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ACCIDENTS 
DE LA ROUTE : 
11 morts 

et 18 blessés
ces dernières

48 heures

LIGUE DES CHAMPIONS AFRICAINE 
(6E ET DERNIÈRE JOURNÉE) : 

Le CS Constantine 
en quarts de finale  

Le CS Constantine, un des deux   représentants algériens en
Ligue des champions africaine de football s'est   qualifié hier

pour les quarts de finale de cette prestigieuse épreuve,   malgré
sa défaite (2-0) face au TP Mazembé (RDC), en match disputé à

Lubumbashi pour le compte de la 6e et dernière journée du
Groupe "C", grâce   à une meilleure différence de buts que son

principal concurrent, le Club   Africain.  

PROTECTION 
CIVILE

www.dknews-dz.com

P. 9

F          T B A L L
PÉTROLE : 

Le panier 
de l'Opep 

à plus 
de 67

dollars 
le baril

P. 6

DIABÈTE :
Le sucre,

cet ennemi
caché  

Manger trop de sucreries peut
gravement nuire à notre santé.

Nous le savons tous. Lorsque
nous souffrons de diabète, il est
très important de faire attention

à sa consommation de sucre.
P.p  12-13

Le PT propose la mise en
place de comités populaires

en prélude à une  Assemblée
constituante  

El Islah appelle à l'ouverture
d'un débat entre les différents

acteurs pour «définir» les
priorités de l'étape actuelle 

Le parti Talaie El Hourriyet
appelle l'opposition à serrer

les rangs pour concrétiser
les aspirations du peuple 

P. 24

ALGÉRIE : 
L'UA appelle au dialogue pour la

réalisation des reformes annoncées  

ALGÉRIE/ÉTATS-UNIS
L’architecte algérienne Leila Hamroun-

Yazid distinguée à New York 

P. p 4-5PARTIS

P. 24 P. 24

SELON L’L'OFFICE NATIONAL DES STATISTIQUE (ONS)

Divergences de la production
agricole durant la campagne

2016-2017 
Des divergences ont caractérisé la

tendance   générale de la production
agricole durant la campagne agricole
2016-2017,   en comparaison avec la
précédente 2015-2016, a-t-on appris

auprès de   l'Office national des
statistique (ONS). P. 3



Le ministère de la Défense national, organise jeudi 21
mars à partir de 8h30, une visite guidée au profit des
représentants de la presse nationale au niveau du groupe
spécial d’intervention de la Gard républicaine de
Khemisiti (Tipasa).
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CENTRE CULTUREL AGHA
Exposition 
de photos et de
livres d’histoire

Le Centre des acti-
vités culturelle Agha,
abrite à partir d’au-
jourd’hui et jusqu’au
27 mars, une exposi-
tion de photos et de
livres d’histoire à
l’occasion de célébra-
tion de la fête de la
victoire.

GROUPE SPÉCIAL D’INTERVENTION 
DE LA GARDE RÉPUBLICAINE 
DE KHEMISTI
Visite guidée le 21 mars 
au profit des médias 

LE 23 MARS À ALGER
Projection du film
documentaire
«Unique.dz» 

Le film documen-
taire «Unique.dz»
réalisé par Belamri
Allia Louisa, sera en
projection samedi 23
mars à partir de 11h,
au 05, rue Ibn Hazm
ex Alfred Lettelier-
Sacr2 cœur, Alger.

Le ministre des Moudjahidine, M. Tayeb
Zitouni, effectuera demain lundi 18 mars,
une visite de travail et d’inspection dans la
wilaya de Jijel. Au cours de cette visite, le mi-
nistre présidera la cérémonie officielle de
célébration de la fête de la victoire. 

EL TARF
Recensement de
600 infractions liées
à l’environnement 

Pas moins de 576 infra-
ctions liées à l’environne-
ment et l’urbanisme ont été
recensées en 2018 par les ser-
vices de la police de l'urba-
nisme et de la protection de
l'environnement (PUPE) rele-
vant de la sûreté de la wilaya
d'El Tarf, a indiqué, hier, le chargé de communi-
cation de ce corps de sécurité. Dans le cadre de la
préservation de l'urbanisme, la police de l’envi-
ronnement a relevé, lors des contrôles pério-
diques, 304 chantiers sans permis de construction
et a procédé à la démolition de 22 bâtisses illicites,
a précisé la même source. Les mêmes services ont
enregistré, pour la même période, 21 cas de non-
conformité de la construction au permis délivré,
précise-t-on de même  source signalant que
contrairement aux années précédentes, "aucun
cas de pillage de sable n’a été relevé durant l’année
2018". S'agissant de la gestion, du contrôle et de
l'élimination des déchets, 10  décharges anar-
chiques et divers autres détritus solides ont été éli-
minés par la brigade de l'urbanisme relevant de la
sûreté de wilaya, en coordination avec les autorités
locales, et ce, dans le cadre de la  protection de l'en-
vironnement, a-t-on relevé. 

CE MATIN À SIDI MOUSSA
Conférence 
de Djamel Belmadi

Le sélectionneur de l'équipe
nationale, M. Djamel Belmadi,
animera une conférence 
de presse, ce matin à partir de
11h45, au Centre technique de
Sidi-Moussa.   

DEMAIN AU MUSÉE CENTRAL 
DE L’ARMÉE
Célébration de la
Journée du 19 mars

Le musée central de l’armée, organise demain
lundi 18 mars à partir de 9h30, une cérémonie à l’oc-
casion de la célébration de fête de la victoire (19
mars). 

SÛRETÉ NATIONALE
Interpellation de 75
individus à la fin des
manifestations dans
la capitale 

La Direction générale de la Sûreté nationale
(DGSN), a procédé hier vendredi 15 mars, à l’inter-
pellation de soixante-quinze (75) individus lors
d’une opération de maintien d’ordre, au niveau de
certains arrondissements de la capitale, pour faits
de violence, vol et dégradation de véhicules et de
biens publics et privés, a indiqué dans un commu-
niqué la Cellule de communication et presse de la
DGSN. Il a été enregistré, lors de cette opération,
des blessures légères de quinze  (15) policiers, ac-
tuellement pris en charge, au niveau des structures
sanitaires de la sûreté nationale.

BOUIRA
Rencontre régionale des
directeurs de la Protection
civile 

Dans le cadre de la préparation de la campagne de lutte
contre les feux de forêts, la Direction générale de la protection
civile, organise ce matin à partir de 8h30, au niveau de la Direc-
tion de la protection civile de la wilaya de Bouira, la première
rencontre régionale des directeurs de la protection civile des
wilayas du Centre et de l’Est. 

DEMAIN À JIJEL
Célébration de la
Fête de la victoire

DEMAIN À LA BIBLIOTHÈQUE
BACHIR-MENTOURI
Rencontre sur «Le rôle 
de la femme algérienne
dans la guerre de
Libération nationale dans 
le cinéma algérien»

A l’occasion de la célébration de la journée de la victoire
(19 mars) et dans le cadre du programme hebdomadaire,
l’Etablissement Arts et Culture de la wilaya d’Alger orga-
nise des rencontres littéraires chaque lundi et mercredi
au niveau de la bibliothèque multimédia Bachir Mantouri
(05. Rue Bachir Mantouri. Alger).  Au programme demain
lundi 18 mars à partir de 14h30 : Intervention animée par
Mme Nedjema Zerrari, Intitulée «Le rôle de la femme Al-
gérienne dans la guerre de libération nationale à travers
le cinéma Algérien». Mercredi 20 mars  2019  à 14h: Dans
le cadre du programme hebdomadaire « Mercredi du
verbe », rencontre avec l’auteur « Lazhari Labter» autour
de son livre «Hyizia mon amour» des éditions El Hibr.
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CONSTANTINE : 
Fin des travaux de
consolidation des
stations du
téléphérique

Les travaux de consolidation des trois
stations du téléphérique de Constantine à
l’arrêt depuis le 2 avril 2018 ont été para-
chevés, a indiqué hier le Directeur général
adjoint de l’entreprise de transport algérien
par câbles (ETAC), Larbi Boumediene. Lan-
cée depuis deux mois, l’opération qui s’ins-
crit dans le cadre du programme de mo-
dernisation globale du téléphérique de cette
ville a concerné les trois stations Tatach
Belkacem, le CHU Benbadis’ et la cité Emir
Abdelkader, a précisé à l’APS le même res-
ponsable. 

L’opération, dont l’étude technique a été
réalisée par un bureau algérien et exécutée
par l’ETAC, a nécessité «une planification
préalable minutieuse pour tenir compte de
la sécurité des travailleurs et des usagers
des routes se trouvant en contrebas car les
travaux sont effectués à plus de 700 mètres
de haut par endroit», a ajouté M. Boume-
diene. 

Le projet de modernisation globale du
téléphérique projeté en 16 mois dont l’étude
a été menée par un bureau technique fran-
çais portera sur des modifications à 90 %
du système d’exploitation automatique, a-
t-il ajouté assurant que les travaux de main-
tenance et de réhabilitation se déroulent à
«excellent» un rythme. Depuis son entrée
en activité, le téléphérique de Constantine
s’est affirmé comme un moyen de transport
majeur des habitants de la cité du Vieux ro-
cher du le centre-ville à la cité Emir Abdel-
kader en passant par le CHU Benbadis. 

TIZI-OUZOU : 
Nécessité de créer
une synergie
public-privé 
pour développer
l’activité
touristique

La nécessité de renforcer la synergie
entre les institutions des secteurs public et
privé pour développer l’activité touristique
et en faire un outil de développement local,
a été soulignée, hier à Tizi-Ouzou, par des
participants à une rencontre sur le tourisme.
L’enseignant à la faculté des sciences éco-
nomiques, commerciales et sciences de ges-
tion à l’université de Tizi-Ouzou, Seddiki
Abderrahmane, qui a animé à la bibliothèque
principale de lecture publique une confé-
rence sur «la dynamique de l’activité tou-
ristique et son impact sur le développement
local», a souligné que pour permettre de
créer de la richesse, le développement de
l’activité touristique doit être «un travail
d’équipe». Selon lui, il est impératif que «le
porteur d'initiatives trouve un environne-
ment favorable» à la réalisation de ses projets. 

Abordant un des atouts de la wilaya de
Tizi-Ouzou dans le domaine touristique à
savoir les fêtes des villages qui sont pour la
majorité à caractère culturel et certaine à
dimension agricole, cet universitaire a in-
diqué qu’il y a lieu de réfléchir à développer
ces événements pour leur donner une di-
mension économique, sociale et environ-
nementale dans le cadre d’un développe-
ment intégré. Lors de cette rencontre orga-
nisée par le tout nouveau Office de Tourisme
de Tizi-Ouzou, créé et agrée fin 2018, le di-
recteur de ce nouvel organisme Mahrez Ra-
bah a souligné que cet office ambitionne
de contribuer efficacement à l’épanouissent
de l’activité touristique pour contribuer au
développement local et à la création de la
richesse.

APS

SELON L’ONS 
Divergence de la production agricole
durant la campagne 2016-2017

Ainsi, plusieurs produits
agricoles ont connu des
hausses de production. Il
s'agit essentiellement des cé-
réales, les légumes secs, les
agrumes, les dattes et les fi-
guiers. Cependant, des
baisses ont caractérisé d'au-
tres produits agricoles, dont
les cultures industrielles et
les fruits à noyaux ou à pé-
pins, alors que des cultures
comme les maraîchères ont
connu une stagnation. 

Durant la campagne agri-
cole 2016-2017, la production
totale de céréales d'hiver a
été évaluée à près de 34,703
millions de quintaux (qx),
contre plus de 34.300 millions
de qx, soi une hausse de 1%
par rapport à la campagne
2015-2016. Cette légère amé-
lioration incombe à la pro-
duction de blé dur qui a at-
teint 19,910 millions de qx en
2017, contre 19, 400 millions
de qx en 2016, en hausse de
3%. Elle est due aussi à la pro-
duction de l'orge, qui est pas-
sée de 9,199 millions de qx, à
près de 9,700 millions de qx,
en hausse de 5% durant la
même période de comparai-
son. 

Sa'gissant du blé tendre,
l'ONS fait état d'une produc-
tion atteignant 4,455 millions
de qx en 2017, contre 5,025
millions de qx en 2016, soit
une baisse de 11%. La pro-
duction céréalières est consti-
tuée essentiellement du blé
dur, blé tendre et de l'orge,
qui représentent respective-
ment 57%, 13% et 28% de l'en-
semble des productions de
céréales, explique la même
source. 

Par ailleurs, la production
agricoles des légumes secs a
connu «une belle perfor-
mance» pour atteindre près
de 1,073 millions de qx, contre
773.106 qx durant la cam-
pagne, enregistrant ainsi une
hausse de (+39%). Selon les
données de l'Office, cette per-
formance est due essentiel-
lement à des hausses «remar-
quables» de la production des
lentilles qui a atteint 191.387
qx (+90%), les haricots secs
14.797 qx (69%) et les pois

chiches 293.356 qx (+36%). 
Pour les agrumes, leur

production a connu égale-
ment une tendance haus-
sière. Ils totalisent plus de 13,
440 millions de qx en 2017,
contre 12,032 millions de qx
en 2016 (+12%). La hausse la
plus importante concerne les
oranges qui a atteint près de
10,140 millions de qx (+14%),
suivi de celle de la clémentine
plus de 2,054 millions de qx
(7%), les mandarines 452.217
qx (+7%), le citron 777.572 qx
(+5%). 

La production du pomélos
a, toutefois, stagné à près de
19.000 qx en 2017, par rapport
à 2016. Pour ce qui est de la
production de dattes, l'ONS
relève un total supérieur à
10,580 millions de qx, contre
10,390 millions de qx, (+3%). 

Par variété, près de 54%
de la production provient des
fameuses dattes algériennes
«Deglet-Nour» avec une pro-
duction de 5,670 millions de
qx (+2%), les dattes sèches
qui représentent 2,866 mil-
lions de qx (+4%). Et enfin,
les dattes molles ont enre-
gistré une production de
2,050 millions de qx, soit une
hausse +2%. D'autres part, le
rendement des figues s'est
amélioré en 2017 pour attein-
dre une production de 1,290
millions de qx (+7%), par rap-
port à la même période de
comparaison déjà citée. 

Recul des cultures
industrielles 

Les cultures industrielles,
(tomates, tabacs, arachides
et autres), ont atteint plus de
12,555 millions de qx, contre
plus de 12,800 millions de qx,
en baisse de 2% durant les
périodes de comparaison. 

Cette baisse s'explique
principalement, selon la
même source, par le recul de
la production de tomates in-
dustrielles (-2%) pour totali-
ser près de12,100 millions de
qx. !!Quant à la production
de tabac et d'arachides ont
augmenté respectivement de
5% et de 43%. Le tabac a
connu une production de
102.900 qx, alors que celle

des arachides est de 101.713
qx, détaille l'organisme des
statistiques dans sa publica-
tion sur la production agri-
cole campagne 2015-2016/
2016-2017, élaborée sur la base
des données du ministère de
l'Agriculture, du Développe-
ment rural et de la Pêche
(MADRP). 

La production de l'ensem-
ble des cultures fruitières (es-
pèces à noyaux et/ou à pépins)
a atteint plus de 15,170 mil-
lions de qx en 2017, contre
environ 15,400 millions de
qx en 2016, enregistrant ainsi
une légère baisse de (-1%).
Selon l'Office 80% de la pro-
duction, proviennent de qua-
tre espèces de cultures frui-
tières: les pommes (32,6%),
les abricots (15,7%), les poires
(15,6%) et les pêches (13,01%). 

Durant la campagne agri-
cole 2016-2017, la production
d'olives a été évalué à plus de
6,844 millions de qx, dont
plus de 57% destinée à l'ex-
traction d'huile. Comparati-
vement à la campagne 2015-
2016, la récolte a baissé de
2%, soit 119.709 qx de moins.
Cette régression est due, no-
tamment, à la baisse de la
production d'olives pour
l'huile (-18%) pour totaliser
3,900 millions de qx, contre
4,750 millions de qx. En re-
vanche, la production d'olives
de table a été évaluée à près
de 2,930 millions de qx contre
plus de 2,200 millions de qx,
en hausse de 32%. La pro-
duction de vignoble est esti-
mée à plus de 5,660 millions
de qx, contre plus de 5,700
millions qx, marquant ainsi
une légère baisse (-1%) durant
les périodes de comparaison.
La production de raisins de
table, qui représente 87% de
la production totale de vigno-
ble, quant à elle, a connu une
stabilisation autour de 5 mil-
lions de qx. 

Stagnation des cultures
maraîchères

La production des cultures
maraîchères, qui a connu en
2017 et par rapport à l'année
d'avant une stagnation, a été
estimée à près de 130,190 mil-

lions de qx. Cette stagnation
s'explique principalement
par la baisse des cultures ma-
raîchères des produits
phares: la pomme de terre (-
3%), l'oignon (-7%), les ca-
rottes (-3%), les navets (-15%),
et les choux verts (-15%). 

Par ailleurs, d'autres pro-
duits ont connu des hausses
de production. Il s'agit no-
tamment des concombres
(+24%), les aubergines
(+23%), les artichauts (+11%)
et les courgettes (+14%). Selon
les données statistiques de
l'ONS, la production de l'en-
semble des fourrages a atteint
plus de 41,190 millions de qx,
contre près de 47,980 millions
de qx, en baisse de (-14%) du-
rant les périodes de compa-
raison. 

La production des four-
rages artificiels, qui repré-
sentent 86% de l'ensemble
des productions fourragères,
est estimée à plus de 35,500
millions de qx, contre 40,056
millions de qx, soit une baisse
de 11%. Quant à la production
des fourrages naturels (prai-
ries naturelles...), elle a atteint
près de 5,700 millions de qx,
contre 7,920 millions de qx
en baisse de (-28%). 

Par ailleurs, l'Office note
que l'effectif global du chep-
tel, toutes races confondues,
s'est vu évaluer à près de 36
millions de têtes durant la
campagne 2016/2017, un chif-
fre presque identique à la
campagne précédente. L'éle-
vage ovin domine avec un ef-
fectif de près de 28,400 mil-
lions de têtes, suivi du caprin
avec plus de cinq (5) millions
de têtes, ensuite le bovin avec
près de 1,9 millions de têtes
et enfin le camelin avec
381.882 de têtes. 

Les effectifs ovin, caprin
et camelin se sont accrus de
1 % chacun. En revanche, le
cheptel bovin a continué à
baisser en 2017, soit -9% pour
totaliser 1.895,126 têtes, contre
2.080,936 têtes en 2016.
Concernant le cheptel équin,
il a affiché «une sensible»
baisse (-74%) passant de
177.820 têtes en 2016 à 46.841
têtes en 2017. 

Des divergences ont caractérisé la tendance générale de la production agricole durant la
campagne agricole 2016-2017, en comparaison avec la précédente 2015-2016, a-t-on
appris auprès de l'Office national des statistique (ONS). 
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El Islah appelle
à l'ouverture
d'un débat entre
les différents
acteurs pour
«définir» les
priorités de
l'étape actuelle 

Le président du mouvement El Is-
lah, Filali Ghouini a appelé samedi à
Biskra à l'ouverture d'un débat entre
les différents acteurs pour «définir
les priorités de l'étape actuelle». «Le
mouvement El Islah propose l'ouver-
ture d'un débat entre les différents
acteurs, en vue de définir les priorités
de l'étape actuelle qui doit être à durée
limitée, de façon consensuelle pour
une transition souple», a soutenu le
président de cette formation politique,
lors d’un meeting regroupant adhé-
rents et sympathisants de son parti. 

M. Ghouini a également réitéré
son appel pour «davantage de garan-
ties pour rassurer les jeunes, la classe
politique et tous les Algériens», rele-
vant l’impératif de se structurer au
sein d’espaces représentatifs. 

«L'ensemble des Algériens notam-
ment les jeunes manifestants doivent
£uvrer à se structurer au sein d'es-
paces représentatifs, partisans, syn-
dicaux ou associatifs, afin d'assurer
leur représentation dans la confé-
rence nationale proposée, pour dé-
fendre les revendications soulevées»,
a-t-il également soutenu. 

M. Ghouini, saluant le caractère
pacifique des manifestations popu-
laires, le haut sens de responsabilité
dont ont fait preuve les Algériens et
le professionnalisme des différents
corps de sécurité, s'est félicité des
décisions prises par le président de
la République dans son message, les-
quelles, a-t-il estimé, «répondent aux
revendications de larges franges du
peuple algérien». Il a, à cet effet, relevé
que son parti «adhère aux appels de
réformes profondes demandées par
les Algériens et approuvées par le
président de la République». 

«Le mouvement El Islah adhère
aux appels de réformes profondes
demandées par les Algériens et ap-
prouvées par le président de la Ré-
publique, à travers une feuille de
route devant aboutir à un grand
consensus national pour l'édification
d'une nouvelle République et un nou-
veau système algérien, qui sera issu
de la Conférence nationale inclusive’’,
a-t-il relevé. Le président du mouve-
ment El Islah a également réitéré «le
refus catégorique» de sa formation
politique de toute ingérence étrangère
dans les affaires internes du pays. 

APS

POUR LE QUATRIÈME VENDREDI CONSÉCUTIF 
Des marches imposantes à travers 
le territoire national revendiquant le
changement et le respect de la Constitution

A Alger, les premiers
groupes de citoyens avaient
commencé à converger, dès
la matinée, vers le centre-
ville où des rassemblements
se sont formés au niveau de
l'esplanade de La Grande
Poste, de la Place du 1er-Mai
et de la Place des martyrs.
Les manifestants scandaient
des slogans appelant au
«changement profond du
système» et au «respect de
la Constitution», exprimant
leur rejet des dernières dé-
cisions présidentielles rela-
tives, entre autres, au report
de l'élection présidentielle
et l'organisation d'une confé-
rence nationale inclusive. 

Les foules se sont ébran-
lées en début d'après-midi
en arpentant les principales
artères de la capitale, bran-
dissant l'emblème national

et des banderoles appelant
à «la préservation de l'unité
nationale» et scandant des
slogans pour le changement
«profond et global». 

Dans le Centre du pays,
les manifestants ont réclamé
à Tizi-Ouzou, Bouira, Bejaia,
Tipasa, Chlef, Blida, Bou-
merdes, Ain Defla et Médéa
le «changement du sys-
tème». 

Ce mouvement populaire
a été marqué par une forte
présence féminine. A l'Est,
les manifestants sont sortis
dans les rues pour revendi-
quer un «véritable change-
ment», à l'instar de Constan-
tine où des centaines de
jeunes se sont rassemblés à
la place des Martyrs pour
sillonner ensuite les boule-
vards Mohamed-Belouizdad
et Abane-Ramdane, enton-

nant des chants patriotiques
et rejetant «le prolongement
du mandat présidentiel». 

Même mobilisation dans les
autres wilayas

La même mobilisation a été
constatée dans les wilayas de
Mila, Guelma, Khenchela, An-
naba, Skikda et Sétif où les ci-
toyens, des jeunes pour la plu-
part, ont marché pacifique-
ment brandissant l'emblème
national et des banderoles sur
lesquelles on peut lire: «Non
au report des élections», «Oui
à la justice et au changement»,
«Changement et réformes». 

Les mêmes scènes ont été
constatées à Oum El Bouaghi,
El Tarf, Souk Ahras, Bordj Bou
Arreridj, M’sila et Batna où
des milliers de citoyens ont
marché pacifiquement, enca-
drés par un dispositif sécuri-

taire. Même constat à l'Ouest
du pays, à l'exemple d'Oran
où de longues files de mani-
festants se sont constituées
pour sillonner les principales
artères dont le boulevard de
l’ALN. 

Des marches imposantes
ont été aussi organisées dans
une ambiance festive à Mos-
taganem, Mascara, Saida, Tia-
ret et Sidi Bel-Abbes. Le Sud
du pays a connu, pour sa part,
des marches similaires, plus
particulièrement à Ouargla,
El-Oued, Tindouf, Laghouat,
Ghardaïa et Adrar, marquées
par une forte participation des
citoyens, reprenant les mêmes
slogans qui appellent au
«changement politique pro-
fond», au respect de la Consti-
tution et mandats présidentiels
et rejetant toute ingérence
étrangère. 

Le parti Talaie El Hourriyet a appelé
hier l'opposition à serrer les rangs «pour
traduire les aspirations populaires en
actions et initiatives visant à concrétiser
ces aspirations». Dans un communiqué
sanctionnant les travaux d'une réunion
extraordinaire de son bureau politique,
le parti de l'ancien chef du Gouvernement,
Ali Benflis, «considère que la période
cruciale que vit notre pays commande à
l'opposition de serrer les rangs pour tra-
duire les aspirations populaires en actions
et initiatives visant à concrétiser ces as-
pirations». Saluant la marche du vendredi
15 mars, le bureau politique, le parti a
noté la «forte participation» de la femme
algérienne à toutes les marches et ras-
semblements, notamment à celle du 8
mars, «où elle a revendiqué haut et fort
sa citoyenneté tout en exprimant son
rejet du régime politique en place», re-
levant «avec satisfaction» l'attitude des
forces de l’ordre mobilisées à l'occasion

des marches et rassemblements. Evo-
quant les prises de position de certaines
puissances sur la situation du pays, le

bureau politique du parti a réaffirmé
«son rejet de toute ingérence dans les
affaires intérieures de notre pays». 

Des dizaines de milliers de citoyens ont participé à des marches pacifiques à Alger et dans
plusieurs villes du pays, pour le quatrième vendredi consécutif, avec comme mot d'ordre le
«changement profond du système», le «respect de la Constitution» et le «rejet de toute
ingérence étrangère», a-t-on constaté. 

Le parti Talaie El Hourriyet appelle l'opposition à serrer
les rangs pour concrétiser les aspirations du peuple
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L'actualité régionale en
brèves

TRANSPORT - Les travaux de consolidation
des trois stations du téléphérique  de Constantine
à l’arrêt depuis le 2 avril 2018 ont été achevés, a
indiqué hier le Directeur général adjoint de l’en-
treprise de transport  algérien par câbles (ETAC),
Larbi Boumediene. Lancée depuis deux mois,
l’opération qui s’inscrit dans le cadre du  pro-
gramme de modernisation globale du téléphérique
de cette ville a  concerné les trois stations Tatach
Belkacem, le CHU Benbadis’ et la cité  Emir Ab-
delkader, a précisé à l’APS le même responsable. 

INVESTISSEMENT - Une enveloppe budgétaire
de l'ordre de  700 millions de  dinars a été dégagée
par les pouvoirs publics au titre de l'année 2019
pour  accompagner les besoins croissants en ma-
tière d'eau potable dans la wilaya  de Ghardaïa,
a-t-on appris des responsables de la wilaya. 

Cet investissement sera consacré principale-
ment pour une opération de  renforcement de la
production et la mobilisation de l'eau potable
souterraine (nappe phréatique ou albienne), en
raison d'une croissance  démographique accélérée
et du développement de la demande des secteurs
agricole et industriel dans la région, a précisé le
secrétaire général de  la wilaya. 

HANDICAPES- Le secteur de l’action sociale
de la wilaya de Laghouat a été  consolidé de nou-
velles structures dans la commune d’Aflou pour
améliorer  les conditions de prise en charge des
enfants aux besoins spécifiques,  a-t-on appris
samedi des responsables du secteur. 

Il s’agit de l’ouverture d’une annexe d’école
pour petits sourds-muets,  dotée de sept (7) salles
d’une capacité d’accueil globale de 60 élèves,  re-
groupant actuellement 35 élèves, selon la même
source. 

ENVIRONNEMENT - Plus de 4.000 arbustes
ont été plantés hier dans des  espaces verts à Tis-
semsilt, a-t-on appris du commissariat de wilaya
des  Scouts musulmans algériens (SMA), initia-
teurs. 

L' initiative a ciblé des espaces verts au sein
du tissu urbain des villes  de Tissemsilt, Theniet
El Had, et Khemisti menés par 100 adhérents
des  faoudjs scouts. Elle a été marquée par la
mise en terre d'espèces d’arbres  d’ornement sur
une surface de 2 hectares. 

PSYCHOTROPES- Une quantité de 9.322 com-
primés de psychotropes a été saisie  par les élé-
ments de la brigade criminelle de la police judi-
ciaire de la  sûreté de wilaya de Souk Ahras, dans
deux opérations distinctes, a-t-on  appris hier
auprès de ce corps de sécurité. 

Ces opérations se sont également soldées par
l’arrestation d’un groupe de  criminels spécialisé
dans le stockage, le transport, la distribution et
la  commercialisation des comprimés de psycho-
trope et la contrebande des  produits pharma-
ceutiques, a précisé le chargé de l’information et
de la  communication de la sûreté de wilaya,
Karim Merdaci. 

HISTOIRE- Les participants au 2e colloque
national sur l’histoire de  Mostaganem à travers
les âges ont mis l’accent, hier à Mostaganem, sur
l’importance des études historiques sur les
sciences et autres spécialités. Ce colloque national
sur l’histoire de Mostaganem et ses environs est
le  deuxième du genre après le premier organisé
en 1995. Il a réuni 35  universitaires de 12 universités
du pays et du Centre national de recherche  en
anthropologie sociale et culturelle (CRASC) d’Oran. 

TOURISME- La nécessité de renforcer la syner-
gie entre les institutions des  secteurs public et
privé pour développer l’activité touristique et en
faire  un outil de développement local, a été sou-
lignée hier à Tizi-Ouzou, par  des participants à
une rencontre sur le tourisme. 

Lors de cette rencontre organisée par le tout
nouveau Office de Tourisme  de Tizi-Ouzou, créé
et agrée fin 2018, le directeur de ce nouvel orga-
nisme  Mahrez Rabah a souligné que cet office
ambitionne de contribuer  efficacement à l’épa-
nouissent de l’activité touristique pour contribuer
au  développement local et à la création de la ri-
chesse.

APS

Le PT propose la mise en place 
de comités populaires en prélude 
à une Assemblée constituante

«La seule voie pour la
consécration de la souve-
raineté du peuple, garant
de la souveraineté natio-
nale, est la création de co-
mités populaires, regrou-
pant toutes les catégories
de la société (étudiants, tra-
vailleurs, retraités et com-
merçant). Ces comités éli-
ront par la suite leurs re-
présentants lors d'assem-
blées générales locales, les-
quelles soumettent à leur
tour les revendications sou-
levées et délèguent des re-
présentants pour convo-
quer une assemblée natio-
nale constituante souve-
raine, dont la seule mission
est l'élaboration d'une
constitution démocra-
tique», a précisé Mme Ha-
noune lors d'une réunion
avec les responsables des
bureaux de wilayas de son
parti pour la région centre. 

Les hautes autorités du
pays doivent répondre aux
aspirations «profondes» de
la majorité du peuple, a-t-
elle soutenu appelant au
respect de la volonté po-
pulaire à travers «le retrait

du président de la Répu-
blique à la fin du quatrième
mandat, la démission du
gouvernement, la dissolu-
tion des deux chambres du
parlement et la constitution
d'un gouvernement tech-
nocrate et transitoire com-
posé de compétences intè-
gres». Concernant la confé-

rence nationale à laquelle
a appelé le président de la
République, la SG du PT a
estimé que cette confé-
rence ne pouvait être «sou-
veraine et constituante»,
ajoutant que «cette confé-
rence est inhabilitée à éla-
borer une Constitution dé-
mocratique». S'agissant du

mouvement populaire
pour le quatrième vendredi
consécutif, Mme Hanoune
a estimé que le peuple a
exprimé à travers la
marche d'hier (vendredi)
son refus des dernières dé-
cisions du président, de
l'injustice et de l'ingérence
extérieure». 

Des représentants de près de cent
associations nationales ont mis en
avant, samedi à Alger, l'impératif de
«lancer un dialogue national inclusif»
visant l'encadrement du mouvement
populaire que connait l'Algérie, ap-
pelant au changement du système et
à l'édification d'une Algérie nouvelle. 

Les participants au «dialogue des
acteurs de la société civile» organisé
par l'Union nationale du mouvement
associatifs et de la société civile à
l'Hôtel Riadh, sous le slogan «L'Al-
gérie...la nouvelle ère», ont appelé
toutes les franges de la société algé-
rienne à «ouvrir un dialogue national
inclusif visant l'encadrement du mou-
vement populaire et à formuler, de

manière efficace, les revendications
des Algériens dans un cadre orga-
nisé». 

Les participants à cette rencontre
à laquelle ont pris part des représen-
tants du mouvement associatif na-
tional, ont refusé de formuler des re-
commandations sanctionnant le dé-
bat ayant duré presque deux heures,
estimant que la seule recommanda-
tion était de souligner l'importance
du dialogue. 

Dans une déclaration à l'APS, le
président de l'Union, Gasmi Tayeb,
a fait savoir que «l'organisation a re-
fusé la formulation de recomman-
dations pour ne pas être accusée de
vouloir récupérer le mouvement po-

pulaire». Il a ajouté que l'Union com-
prenant près de 1.600 associations
tendait à engager un dialogue auquel
prennent part toutes les franges de
la société pour débattre de toutes les
idées et les solutions afin de sortir
de la crise que vit le pays «, appelant
à «l'impératif d'abandonner cette cul-
ture de remise en cause». 

Aussi, les intervenants ont évoqué
les revendications soulevées lors des
manifestations populaires outre les
aspects juridiques des différents scé-
narios pour sortir de la crise mais
aussi les mécanismes devant être ac-
tivés pour assurer une transition pa-
cifique du pouvoir et édifier une
deuxième République. 

Secrétaire générale du Parti des travailleurs (PT), Louisa Hanoune a appelé, hier à
Alger, à la mise en place de «comités populaires» chargés d'ouvrir un «débat
politique» sur les revendications populaires en vue de parvenir à une assemblée
nationale constituante pour l'élaboration d'une nouvelle constitution. 

Des associations plaident pour l'ouverture 
d'un dialogue national inclusif pour l'encadrement
du mouvement populaire

Le président du Front
national algérien (FNA),
Moussa Touati, a proposé,
hier à Alger, «la formation
d'une Commission natio-
nale» qui soit constituée
de représentants choisis
par le peuple dans toutes
les wilayas, laquelle sera
en charge de la gestion
d'une période de transition
et de la supervision de
l'amendement de la Consti-
tution et l'organisation de
la prochaine Présidentielle. 

La situation actuelle qui
connait un mouvement po-
pulaire «de grande enver-
gure» en appelle à la for-

mation de cette Commis-
sion nationale, et ce, en
proposant des représen-
tants de chaque wilaya
choisis par les citoyens,
souligne M. Touati lors
d'un point de presse, avant
de préciser que cette Com-
mission aura pour mis-
sions, la gestion d'«une pé-
riode de transition, la su-
pervision d'une opération
d'amendement de la
Constitution et la fixation
d'une date pour la pro-
chaine Présidentielle». 

« Le peuple algérien a
perdu confiance en le sys-
tème et en partis, toutes

orientations confondues,
lesquels ont manqué leurs
engagements s'agissant de
la prise en charge des
préoccupations du peuple»,
ce qui requiert, poursuit
M. Touati, « de laisser l'op-
portunité à la jeunesse
pour gérer les affaires du
pays». Il a également appelé
à la nécessité «de réfléchir,
dans le calme et la sagesse,
et d'écouter le peuple qui
est la source du Pouvoir»,
relevant l'impératif
d'«£uvrer afin d'éviter les
dérapages, en vue de pré-
server la sécurité et la sta-
bilité nationales». M. Touati

a, en outre, exprimé son
rejet de toute tentative d'in-
tervention étrangère dans
les affaires internes du
pays». Le premier respon-
sable du FNA a salué « la
niveau de civisme et de pro-
grès qui a empreint le mou-
vement populaire mené
par les jeunes». 

M. Touati s'est félicité
aussi bien du «profession-
nalisme» des policiers qui
ont veillé à la sécurisation
de ces marches pacifiques,
et des «portées des mes-
sages» transmis par l'Ar-
mée nationale populaire
(ANP).

MOUSSA TOUATI : APPEL À UNE COMMISSION NATIONALE POUR
UNE PÉRIODE DE TRANSITION SUR LES THEMES 
Amendement de la Constitution et organisation de
la Présidentielle
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REVUE HEBDO: 
Tendance haussière des cours mondiaux
des matières premières 

PETROLE: Les cours du pétrole
ont reculé légèrement vendredi dans
un marché hésitant avant une réu-
nion de suivi de l'accord de limita-
tion de la production qui unit
l'Organisation des pays exportateurs
de pétrole (Opep) à d'autres produc-
teurs, dont la Russie.

Ainsi , le baril de Brent de la mer
du Nord pour livraison en mai a clô-
turé à 67,16 dollars sur
l'Intercontinental Exchange (ICE) de
Londres, en baisse de 7 cents par
rapport à la clôture de jeudi.

Sur le New York Mercantile
Exchange (Nymex), le baril de «light
sweet crude» (WTI) pour le contrat
d'avril a cédé 9 cents à 58,52 dollars.

Certains représentants de l'Opep
se réuniront à partir de ce week-end
avec leurs partenaires à Bakou
(Azerbaïdjan), pour évaluer l'état du
marché et l'effet de leurs baisses
volontaires de production, qui ont
été renforcées en décembre.

«Traditionnellement, seules les
mesures déjà en place sont évaluées,
mais cette fois la question de l'exten-
sion des coupes dans la production
devrait aussi être abordée» à l'occa-
sion de ce rassemblement, ont
affirmé les analystes.

La réunion du comité ministériel
de suivi Opep et non-Opep, qui aura
lieu lundi, n'a pas de pouvoir déci-
sionnaire, mais vu la présence de
représentants des deux poids lourds
de l'accord, la Russie et l'Arabie
saoudite, toute déclaration sera
scrutée par les investisseurs.

«Le secrétariat de l'Opep a appelé
les producteurs ( jeudi) pour leur
dire d'exclure à tout prix un approvi-
sionnement trop abondant du mar-
ché», ont affirmé les analystes.

«Cela ressemble à un appel à éten-
dre jusqu'à la fin de l'année les
coupes dans la production qui pren-
dront fin à la mi-2019», ont-ils
ajouté.

L'Opep et ses partenaires
devraient tenir deux réunions plé-
nières dans les prochains mois, en
avril et en juin, à Vienne.

Malgré leur baisse de vendredi,
les prix sont restés en hausse sur la
semaine, le Brent prenant 2,16% et le
WTI 4,37%.

CEREALES: Le cours du blé coté à
Chicago a rebondi cette semaine
après cinq semaines de chute inin-
terrompue entraînant une baisse de
19%, le maïs et le soja profitant pour
leur part d'avancées sur le front
commercial entre Pékin et
Washington.

Le boisseau de blé pour mai a clô-
turé vendredi à 4,6225 dollars, contre
4,3275 dollars vendredi dernier, soit
près de 7% de hausse sur la semaine.

De l'avis des spécialistes des mar-
chés, ce rebond est principalement
dû à des mouvements techniques
liés à la récente dégringolade des
cours, alors que le contrat pour
livraison en mai a touché lundi soir
son plus bas depuis qu'il a com-
mencé à être échangé.

Le maïs, tout comme le soja, ont
également bénéficié de l'améliora-
tion du climat de négociation entre
Pékin et Washington.

Vendredi, ce mouvement de
hausse s'est poursuivi sur les cours
du maïs et du soja alors que le prési-
dent américain, Donald Trump, a de
nouveau exprimé son optimisme sur
un futur accord commercial, préci-
sant s'attendre à une décision d'ici
trois à quatre semaines.

Le boisseau de maïs (environ 25
kg) pour livraison en mai, contrat le
plus actif, a fini à 3,7325 dollars,
contre 3,5475 dollars vendredi der-
nier (+5,21%).

Le boisseau de soja (environ 25
kg) pour livraison en mai, contrat le
plus échangé, a clôturé à 9,0725 dol-
lars, contre 8,8375 dollars à la clô-
ture vendredi dernier (+2,66%).

CAFE, CACAO,SUCRE: Le café a
souffert sur la semaine de l'abon-
dance de l'offre tandis que le cacao et
le sucre ont regagné un peu de ter-
rain. Le prix de l'arabica a peiné à se
ressaisir sur la semaine, après avoir
atteint mardi son plus bas en plus de
13 ans à 94,65 cents la livre à New
York, tandis que le robusta a sombré
vendredi à 1.466 dollars la tonne, à
son plus bas depuis près de trois
mois.

«Les investisseurs spéculatifs du
marché new-yorkais parient tou-
jours sur une baisse, ils estiment
que même si la production brési-
lienne d'arabica sera moins élevée
pour la saison en cours, la suivante
sera particulièrement abondante»,
ont estimé les analystes.

Les prix du cacao ont gagné un
peu de terrain sur la semaine.

«Le Nigeria a rapporté que sa pro-
duction allait être affectée par un cli-
mat trop chaud et sec», a commenté
Jack Scoville, analyste, tandis que
«les prix sont élevés au Cameroun,
où la récolte est aussi plus basse que
prévu».

Mais les prix restent en baisse
depuis le début de l'année alors que
la récolte du numéro un mondial, la
Côte d'Ivoire, reste abondante.

Les prix du sucre se sont inscrits
en légère hausse sur la semaine,
sans trouver de tendance forte.

«Il n'y a aucune nouvelle assez
forte pour faire bouger le marché», a
commenté Tom Kujawa, courtier,
qui note tout de même «la vigueur de
la demande d'éthanol au Brésil».

Au Brésil, la canne sert aussi bien
à produire du sucre que de l'éthanol.

La hausse des prix du biocarbu-
rant entraîne donc une baisse de
l'offre de sucre provenant du pre-
mier producteur mondial.

Sur le Liffe de Londres, la tonne
de robusta pour livraison en mai
valait 1.467 dollars vendredi, contre
1.516 dollars le vendredi précédent.

Sur l'ICE Futures US de New York,
la livre d'arabica pour livraison en
mai valait 97 cents, contre 96,75
cents sept jours auparavant. A
Londres, la tonne de sucre blanc
pour livraison en mai valait 338,20
dollars, contre 336,80 dollars le ven-
dredi précédent. A New York, la livre

de sucre brut pour livraison en mai
valait 12,40 cents, contre 12,12 cents
sept jours auparavant.

A Londres, la tonne de cacao pour
livraison en mai valait 1.675 livres
sterling, contre 1.659 livres sterling
le vendredi précédent.

A New York, la tonne pour livrai-
son en mai valait 2.224 dollars,
contre 2.193 dollars sept jours plus
tôt.

METAUX DE BASE: Le prix du
cuivre échangé sur le London Metal
Exchange (LME) a légèrement aug-
menté sur la semaine, évoluant au
gré de données économiques, de
promesses gouvernementales et de
négociations commerciales venues
de Chine.

L'aluminium s'est également ins-
crit en légère hausse, tandis que le
plomb, l'étain et le nickel ont un peu
reculé.

Seul métal à réellement se démar-
quer, le zinc a bondi vendredi à 2.882
dollars la tonne, à son plus haut
depuis huit mois, alors que le mar-
ché s'inquiète de problèmes de pro-
duction dans plusieurs grandes
mines.

Le marché des métaux reste foca-
lisé sur la Chine, premier importa-
teur mondial de matières premières,
dont le ralentissement économique
pourrait peser sur la demande.

La hausse de la production indus-
trielle s'est légèrement tassée, à 5,3%
par rapport à la même période de
l'an dernier, contre 5,7% en décem-
bre, selon le Bureau national des sta-
tistiques (BNS).

«Cela a alimenté les craintes sur
la demande», ont commenté les ana-
lystes.

Mais le gouvernement chinois a
annoncé une forte réduction de la
TVA pour le secteur manufacturier
qui entrera en vigueur en avril, ce
qui a rassuré les investisseurs dans
les métaux. Enfin, les tensions com-
merciales entre la Chine et les Etats-
Unis restent dans le viseur des
acteurs du marché.

Sur le LME, la tonne de cuivre
pour livraison dans trois mois
s'échangeait à 6.422 dollars ven-
dredi, contre 6.375 dollars le ven-
dredi précédent.

L'aluminium valait 1.897,50 dol-
lars la tonne, contre 1.876 dollars.

Le plomb valait 2.077 dollars la
tonne, contre 2.089 dollars.

L'étain valait 21.165 dollars la
tonne, contre 21.420 dollars.

Le nickel valait 12.950 dollars la
tonne, contre 13.170 dollars.

Le zinc valait 2.786,50 dollars la
tonne, contre 2.708 dollars.

APS

Les cours mondiaux des matières premières ont connu, la semaine écoulée, 
une tendance haussière. En voici les tendances: 

PÉTROLE: 
Le panier de l'Opep 
à plus de 67 dollars 
le baril 

Le prix du panier de quatorze pétroles bruts,
qui sert de référence à l'Organisation des pays
exportateurs de pétrole (Opep), a atteint 67,29 dol-
lars le baril jeudi, contre 66,60 dollars mercredi, a
indiqué l'Organisation pétrolière sur son site
web. Introduit en 2005, le panier de référence de
pétrole brut de l'Opep (ORB) comprend actuelle-
ment le Sahara Blend (Algérie), Girassol (Angola),
Djeno (Congo),Oriente (Equateur), Zafiro
(Guinée Equatoriale),Rabi light (Gabon), Iran
Heavy (Iran),Basra Light (Irak), Kuwait Export (
Koweït), Es-Sider (Libye), Bonny Light (Nigéria),
Arab Light (Arabie saoudite), Murban (Emirats
arabes unis) et Mery (Venezuela).

Le même jour, les prix du pétrole se stabili-
saient en cours d'échanges européens à près de
67,49 dollars le baril, proches de leur plus haut en
quatre mois alors que les investisseurs s'inquiè-
tent des perturbations de la production dans plu-
sieurs pays, notamment l'Iran et le Venezuela.

Le Brent de la mer du Nord pour livraison en
mai valait 67,49 dollars à Londres, en baisse de 6
cents par rapport à la clôture de mercredi.

A New York, le baril américain de WTI pour le
contrat d'avril cédait 18 cents à 58,08 dollars.

L'organisation des pays exportateurs de
pétrole (Opep) continue de limiter ses extractions
pour empêcher une surabondance sur le marché
par rapport à la demande.

Certains représentants de l'Opep se réuniront
à partir de ce week-end avec leurs partenaires à
Bakou, en Azerbaïdjan, pour évaluer l'état du
marché et l'effet de leurs baisses volontaires de
production, qui ont été renforcées en décembre.

La réunion du comité ministériel de suivi
Opep et non-Opep, qui aura lieu lundi, n'a pas de
pouvoir décisionnaire, mais vu la présence de
représentants des deux poids lourds de l'accord,
la Russie et l'Arabie saoudite, toute déclaration
sera scrutée par les investisseurs.

L'Opep et ses partenaires dont la Russie,
devraient tenir ensuite deux réunions, les 17 et 18
avril à Vienne afin d'estimer si leur politique de
réduction de la production engagée depuis début
janvier doit être maintenue ou amendée.

VENEZUELA: 
Des militaires 
pour surveiller 
les infrastructures
vitales 

Le président vénézuélien Nicolas Maduro a
annoncé vendredi la création d'une brigade mili-
taire chargée de la surveillance des infrastruc-
tures publiques d'eau et d'électricité, après la
gigantesque panne de courant qui a frappé le pays
pendant plusieurs jours. M. Maduro a indiqué,
dans une déclaration radio-télévisée, que le
«Commando pour la défense des services
basiques stratégiques de l'Etat» aurait pour mis-
sion de garantir la «sécurité physique et cyberné-
tique» des infrastructures et de surveiller la
maintenance des équipements.

Le dirigeant socialiste a une nouvelle fois
rejeté la responsabilité de la panne géante sur les
Etats-Unis. Ce pays est à l'origine selon le prési-
dent Maduro d'«attaques successives» contre la
plus grande centrale hydro-électrique du pays,
«dirigées» par John Bolton, le conseiller à la sécu-
rité nationale du président américain Donald
Trump. La coupure d'électricité qui s'est déclen-
chée le 7 mars a affecté tout le territoire pendant
près de six jours. Mardi, le gouvernement avait
assuré que le courant était rétabli dans tout le ter-
ritoire, mais des coupures étaient toujours
constatées vendredi dans l'ouest du pays.

Nicolas Maduro accuse également l'opposition
d'avoir échafaudé un plan pour «accompagner le
black-out d'une vague de violence généralisée»,
qui a été, selon lui, neutralisée.

Les principales centrales électriques du pays
sont sous le contrôle du haut-commandement
militaire depuis l'époque de l'ex-président Hugo
Chavez (1999-2013), qui avait déclaré à plusieurs
reprises «l'état d'urgence» face aux pannes récur-
rentes frappant le pays.
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ENERGIE: 
La Namibie finalise sa
politique nationale des
énergies renouvelables 

La Namibie finalise actuellement sa politique
nationale des énergies renouvelables pour en faire la
principale source d’énergie du pays, a indiqué la
représentante du ministère namibien des Mines et de
l'Energie, Kornelia Shilunga.

«Nous sommes conscients que nous faisons face à
des changements significatifs dans le secteur énergé-
tique et que nous avons de nombreux projets de cen-
trales solaires viables sur le plan national», a fait
savoir la même responsable. Une centrale éolienne est
déjà en développement dans la localité de Luderitz et
selon les autorités, des ajustements sont en cours afin
de permettre à plus de développeurs privés d’énergie
renouvelable de faire leur entrée sur le marché natio-
nal. L’ambition du gouvernement est d’atteindre un
taux d’électrification rurale de 50 % d’ici à 2020 et de
connecter 100 % des écoles et autres institutions
publiques au réseau électrique au même horizon.

ÉMIRATS ARABES UNIS: 
Les avoirs en devises
établis à près de 95
milliards de dollars 
en janvier 

Les avoirs en devises détenus par la Banque cen-
trale des Emirats Arabes Unis (CBUAE) ont enregistré
une hausse de 6,7% à la fin de janvier 2019, atteignant
94,73 milliards de dollars contre 88,74 milliards de
dollars à la même période de 2018, selon les chiffres
communiqués par la banque.

Les soldes des comptes courants et les dépôts
auprès de banques étrangères se sont renforcés à
75,89 milliards de dollars, contre 69,38 milliards de
dollars au même mois l'an dernier, a-t-elle indiqué.

Les avoirs extérieurs excluent les positions de
réserve de la CBUAE et les droits de tirage spéciaux
détenus par le Fonds monétaire international.

Les agrégats monétaires, qui comprennent les
monnaies en circulation hors des banques ainsi que
les dépôts monétaires et quasi-dépôts monétaires et
les dépôts des administrations publiques ont continué
d'augmenter, atteignant 436,35 milliards de dollars à
la fin du mois de janvier 2019 contre 403,14 milliards
de dollars le même mois de l'année précédente.

Les dépôts du gouvernement se sont élevés à 81,01
milliards de dollars en janvier, les dépôts monétaires
ont atteint 112,96 milliards de dollars et les dépôts
quasi monétaires se sont élevés à 222,94 milliards de
dollars.

AFRIQUE DU SUD: 
Les exportations 
de fruits frais ont
rapporté 3 milliards 
de dollars en 2018 

Les expéditions sud-africaines de fruits frais ont
engendré des recettes de 3 milliards de dollars pour le
pays en 2018 selon des estimations du Service des
revenus sud-africain (SARS).

Cette enveloppe a été réalisée grâce à des ventes de
3,6 millions de tonnes de fruits contre 3,3 millions de
tonnes un an plus tôt. Cette performance fait de la
Nation arc-en-ciel, le 6e exportateur mondial en
valeur et le 9e en volume. S’agissant des catégories de
fruits exportés, les oranges confirment leur rang de
leader en dépassant pour la première fois la barre des
1,2 million de tonnes. Suivent ensuite les pommes, les
raisins, les citrons, les pamplemousses et les tange-
rines. Les Pays-Bas restent le premier débouché avec
708.000 tonnes de fruits importés, soit 20% du volume
global. La seconde destination est le Royaume-Uni
avec 425.000 tonnes de fruits absorbés.

La Chine et la Russie ferment la marche du podium
avec respectivement 8% et 6% du stock total. Hormis
ces pays, le SARS indique que les autres marchés de
croissance pour l’industrie ont été notamment le
Portugal, le Canada, l’USA, le Qatar et le Bangladesh.
Pour rappel, l’Afrique du Sud est le premier exporta-
teur de fruits de l’Afrique australe.

APS

AFRIQUE DU SUD: 
La taxe sur le sucre pourrait faire 
perdre 129 millions de dollars 
à l'industrie sucrière 

La mesure appliquée depuis le
1er avril 2018 en Afrique du Sud,
impose désormais un prélèvement
fiscal de 2,21 cents sur chaque
boisson contenant plus de 4
grammes de sucre par 100 millili-
tres contre 2,1 cents auparavant.

Selon l’USDA, le manque à
gagner pourrait menacer 10.000
emplois agricoles dans ce pays et
entraîner une nouvelle réduction
du prix de la canne achetée auprès
des producteurs.

D’après l’institution, de nom-
breuses stratégies sont déjà
déployées par les acteurs de la
filière afin de s’adapter à la
réforme dont l’efficacité dans la
réduction de l’obésité, reste tou-
jours en cours d’évaluation par les
autorités.

Alors que les producteurs
s’orientent vers d’autres cultures
plus profitables comme la noix de
macadamia, les sucreries aug-
mentent la production de nou-
veaux édulcorants afin de diversi-
fier leurs revenus tandis que les
fabricants de boissons reformu-
lent leurs produits.

Pour l’organisation, la taxe sur
le sucre pourrait être une aubaine

pour de nouvelles restructura-
tions dans l’industrie si le gouver-
nement met en £uvre des mesures
ainsi que des politiques appro-
priées pour soutenir les acteurs.

D’après les données de
l'Association des producteurs de
canne à sucre d'Afrique du Sud
(SACGA) et l'Association sud-afri-
caine du sucre (SASA), l’imposi-
tion fiscale a déjà conduit à une
baisse de 200.000 tonnes (30%) de
la quantité de sucre livrée au sec-

teur des boissons depuis avril der-
nier.

Selon les chiffres fournis par le
Trésor sud-africain, cette réforme
a permis de mobiliser des recettes
de 2,3 milliards de rands (164 mil-
lions de dollars) à la fin du mois de
décembre 2018.

En Afrique du Sud, la filière
sucre emploie directement 79.000
personnes dans la production et la
transformation de la canne à
sucre.

La taxe sur les boissons sucrées en Afrique du Sud pourrait entraîner une baisse de
1,8 milliard de rands (129 millions de dollars) des revenus de l’industrie sucrière
durant la campagne commerciale 2018-2019, a indiqué le Département américain 
de l’agriculture (USDA) dans un rapport sur le secteur sucrier de la Nation arc-en-ciel.

BAD: 
Lancement d'un projet énergétique
régional en Guinée-Bissau 

Le projet de poste à
haute-tension (225 KV) de
Saltinho, dont la Banque
africaine de développe-
ment est le partenaire clé
a été lancé, a indiqué l'ins-
titution africaine sur son
site web.

Ce poste entre dans le
cadre du projet Energie de
l’Organisation pour la
mise en valeur du fleuve
Gambie (OMVG) visant à
renforcer l'intégration et
la coopération régionales
par l’exploitation
conjointe des ressources
des bassins du fleuve

Gambie. Dans son dis-
cours inaugural, le prési-
dent José M?rio Vaz a
vanté l’intégration sous-
régionale, dont le projet
est issu.

Il a salué l’engagement
de la BAD et des parte-
naires techniques et
financiers du projet
auprès des pays membres
de l’OMVG.

Présent à cette cérémo-
nie, le chef de division des
Opérations énergie en
Afrique de l’Ouest pour la
BAD, Amadou Bassirou
Diallo, a souligné l’impact

du projet en Guinée-
Bissau dès 2020 : importer
une électricité moins pol-
luante, plus fiable, dura-
ble et à moindre coût
(hydroélectricité en
Guinée) et accroître le
taux d’accès à l’électricité.

Le projet OMVG a éga-
lement pour but de per-
mettre des échanges
d’énergie et d’améliorer
la qualité de la fourniture
d’électricité en Gambie,
Guinée, Guinée-Bissau et
au Sénégal, par la fourni-
ture d’une énergie renou-
velable, propre et à un

coût compétitif. Il prévoit
l’aménagement d’un bar-
rage hydroélectrique
d’une puissance de 128
mégawatts (MW), capable
de produire annuelle-
ment 402 GWh ainsi que
la réalisation d’un réseau
d’interconnexion de 1.677
km de long.

Le coût total du projet
est estimé à 1,2 milliard de
dollars, dont une compo-
sante interconnexion cofi-
nancée à hauteur de 722
millions de dollars par un
large panel de partenaires
aux côtés de la BAD.

FRANCE:
La France veut emprunter jusqu'à 4,8
milliards d'euros à court terme 

L'Agence France Trésor (AFT),
chargée de placer la dette française
auprès des investisseurs, a affirmé
que la France veut emprunter entre
3,6 et 4,8 milliards d'euros à court
terme lundi sur les marchés.

Dans le détail, le pays a l'inten-
tion de lever entre 2,2 et 2,6 milliards
d'euros à trois mois (12 semaines),
échéance pour laquelle il avait
accordé un taux de -0,538% lors de
la dernière opération comparable le
11 mars. Le Trésor veut également
lever entre 700 millions et 1,1 mil-
liard d'euros à six mois (23
semaines). Le taux avait atteint -
0,542% lundi dernier.

La France entend enfin émettre
entre 700 millions et 1,1 milliard
d'euros à un an (49 semaines),

échéance pour laquelle il avait
accordé un taux de -0,521% le 11
mars. La France emprunte depuis
août 2014 à des taux négatifs sur des
échéances de court terme, ce qui
signifie que les investisseurs, qui

cherchent à tout prix des place-
ments sûrs, sont prêts à perdre de
l'argent en lui prêtant.

Emprunter sur ces échéances
devient donc rémunérateur pour le
Trésor.

POLOGNE: 
L'inflation reprend, 
à +1,2% en février  

Le Bureau national des statistiques de la  Pologne (GUS), a annoncé
que les prix à la consommation dans ce pays ont  repris en février, à +1,2%
sur un an, après +0,7% en janvier de l'année en  cours et +1,1% en décem-
bre 2018.

Sur un mois, les prix ont augmenté de 0,4%, après une baisse de 0,2%
en  janvier, selon la même source.
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GHARDAÏA: 
700 millions DA pour accompagner 
les besoins croissants en eau potable 

Cet investissement sera consacré
principalement pour une opération
de  renforcement de la production et
la mobilisation de l'eau potable  sou-
terraine (nappe phréatique ou
albienne), en raison d'une croissance
démographique accélérée et du déve-
loppement de la demande des sec-
teurs  agricole et industriel dans la
région, a précisé le secrétaire général
de  la wilaya.

A ce titre, une opération pour un
montant de 500 millions dinars a été
projetée pour la réalisation de sept
(7) nouveaux forages équipés pour le
renforcement et la mobilisation de
l'eau potable dans les communes de
Ghardaïa, Metlili, Zelfana, Hassi
Lefhal, Guerrara et El Menea, a indi-
qué  Bouleam Amrani.

Deux cents (200) millions de
dinars seront consacrés pour la réno-
vation,  la réhabilitation et l'extension
du réseau d'alimentation en eau
potable  (AEP) à travers les différentes
communes, en vue d'améliorer la
qualité de  service, et d'accompagner
l'essor urbanistique que connait la
wilaya,  a-t-il ajouté.

Ces projets permettront d'amélio-

rer, d'optimiser et de rénover les
infrastructures de distribution d'eau
potable, de lutter contre le  gaspillage
de cette denrée dans une région aride
et de répondre ainsi aux  défis de
développement socio-économique,
a-t-il expliqué. La wilaya de Ghardaïa
compte actuellement quelques 150
forages d'AEP dont  six(6) destinés à
l'industrie avec un volume de 270.302

m3/ jour, de 110  réservoirs de
stockage et château d'eau d'une capa-
cité globale de plus de  117.000 M3 et
un réseau d'AEP estimé à plus de
1.500 km linaire, selon les  données
de la direction des ressources en eau
(DRE). Le taux de raccordement à
l'eau potable dans la wilaya est estimé
à 98%  avec une dotation moyenne de
198 litres /jour par habitant.

Une enveloppe budgétaire de l'ordre de 700  millions de dinars a été dégagée 
par les pouvoirs publics au titre de  l'année 2019 pour accompagner les besoins
croissants en matière d'eau  potable dans la wilaya de Ghardaïa, a-t-on appris 
des responsables de la  wilaya.

SÉTIF: 
40 participants 
au concours national 
de la pêche de loisirs 
au lac Zairi à El Ouricia 

Quarante (40) jeunes pêcheurs ont pris part jeudi au
concours national de pêche de loisirs dont le coup d'en-
voi a été donné jeudi au lac Zairi, dans la commune d’El
Ouricia (wilaya de Sétif ).

Cette compétition de trois jours est organisée par la
Direction locale de la jeunesse et des sports, l’ODEJ et la
ligue de wilaya du sport pour tous, dans le cadre du pro-
gramme d’activités sportives et de loisirs tracé par le
secteur, a-t-on appris du chargé de communication de
l’Office local des établissements de jeunes (ODEJ),
Abdelhak Boudissa. Les participants, issus de plusieurs
wilayas du pays, vont, dans la foulée, bénéficier d’un
stage de formation qui sera encadré par cinq experts
français, a ajouté la même source. Comportant à la fois
un volet théorique et un volet pratique, cette formation
se tiendra entre l’école nationale des sports olympiques
et le lac Zairi, a fait savoir Boudissa. Les organisateurs
espèrent à travers ce concours promouvoir ce type d’ac-
tivités et, plus particulièrement, donner l’opportunité
aux jeunes passionnés d’apprendre les nouvelles tech-
niques de pêche, a-t-il dit.

EL TARF: 
Livraison en septembre
prochain de 2.000
places pédagogiques et
2.000 lits du nouveau
pôle universitaire 

Deux mille places pédagogiques et 2000 lits du nou-
veau pôle universitaire d’El Tarf totalisant 6.000 places
pédagogiques et 3.500 lits, seront livrés en septembre
prochain, a indiqué jeudi le chef de l’exécutif local.

«La société indienne chargée de la réalisation de ce
projet s’est engagée à livrer une partie de ce chantier
pour la rentrée universitaire 2019-25020», a précisé M.

Mohamed Belkateb, soulignant que le taux d’avance-
ment des chantiers des résidences affiche 57% contre
40% pour le bloc pédagogique.

Il a ajouté que les contraintes liées à ce chantier «ont
été levées», indiquant que ce projet fait l’objet d’une
«attention particulière et d’un suivi régulier».

Il a également mis en avant l’importance de ce projet
dans le renforcement des 1infrastructures pédagogiques
et d’hébergement de l’université Chadli Bendjedid.

Selon le directeur des équipements publics (DEP),
Salim Rezoug, des avenants concernant les chantiers de
ce pôle universitaire sont en «cours d’approbation par la
commission intersectorielle». Lancé en chantier vers la
fin 2014, pour un investissement public de cinq (5) mil-
liards de dinars, les travaux du pôle universitaire ont
connu plusieurs arrêts pour divers problèmes avant
d’être redynamises en 2017, a-t-on rappelé. L’université
Chadli Bendjedid de la wilaya d’El Tarf compte actuelle-
ment un total de 8000 étudiants répartis sur 6 facultés et
une quinzaine de départements.

TÉBESSA: 
Appel à l’application des
textes de loi régulant le
commerce électronique 

Les participants à une journée d'étude sur le e-com-
merce ont appelé, jeudi à Tébessa, à l’application des
textes de loi régulant le commerce électronique afin de
protéger les consommateurs.

«L’application, sur le terrain, des textes de loi fixant
les règles générales du commerce électronique des
biens et des services protègent les consommateurs de la
fraude et de la contrefaçon et contribue à la promotion
du e-commerce» ont attesté les présents à cette journée
d'étude organisée à l'occasion de la célébration de la
journée mondiale de la protection des droits des
consommateurs (15 mars), sous le slogan «Produits
intelligents et de confiance».

Le spécialiste en sciences de l'information et de la
communication de l'université Larbi Tebessi, Hichem
Rezaiguia, a souligné, dans son intervention, le rôle des
nouvelles technologies et des réseaux sociaux dans le
marketing intelligent et la promotion du e-commerce,
relevant que la loi inhérente à la protection du e-
consommateur n'est «toujours pas appliquée en
Algérie».

TIZI-OUZOU: 
400 millions de DA pour la prise 
en charge des handicapés à 100% 

La wilaya de Tizi-
Ouzou, a bénéficié d’une
affectation financière de
400 millions de DA, au
titre des pensions desti-
nées aux handicapés à 100
%, a indiqué jeudi à Tizi-
Ouzou le wali, Abdelhakim
Chater. S’exprimant en
marge d’une cérémonie
organisée, par la direction
locale de l’action sociale et
de la solidarité (DASS) au
Centre de loisirs scienti-
fiques, à l'occasion la célé-
bration de la journée
nationale des handicapés,
le chef de l’exécutif local a
souligné que «l’Etat a
mobilisé tous les moyens
nécessaires pour la prise
en charge de cette frange
de la société». En plus des

pensions une prise en
charge institutionnelle est
assurée à ces handicapés
que ce soit au niveau des
établissements publics
relevant du secteur de la
solidarité nationale ou des
centres gérés par le mou-
vement associatif «très
impliqué dans ce volet
social et humanitaire, a-t-
il ajouté en observant que
«toute la demande de prise
en charge intentionnelle
est satisfaite et qu’il n ya
aucune liste d’attente au
niveau de la wilaya».

S’agissant de l’insertion
des personnes aux besoins
spécifiques en milieu pro-
fessionnel, le wali a
annoncé que «des déci-
sions ont été prises afin

d’améliorer le taux d’in-
sertion et afin de permet-
tre à cette frange d’être
une force qui participe à la
construction de son pays».

De son côté le DASS,
Mehanni Achour a souli-
gné que pour l’année
2018/2019 un total de 70
personnes aux besoins
spécifiques ont été insé-
rées dans les différents
dispositifs dont 64 dans le
cadre du dispositif d’aide à
l’insertion sociale (DAIS)
et 6 au titre du programme
d’insertion des diplômés
(PID). Le nombre d’handi-
capés qui ont bénéficié
d’une insertion profes-
sionnelle est de 56 dont 8
femmes, selon un bilan
arrêté au 13 mars courant.

En outre un total de 189
enfants est pris en charge
dans 30 classes spéciali-
sées à travers la wilaya
selon le même bilan com-
muniqué à l’occasion de
cette journée. Tizi-Ouzou
compte un total de 27 636
handicapés ce qui repré-
sente un taux de 2,32% de
la population de la wilaya.

En plus des établisse-
ments et institutions
publics qui prennent en
charge cette frange, 31
associations sociales et
humanitaires apportent
leur aide aux handicapés à
travers la wilaya, selon les
chiffres communiqué lors
de cette cérémonie mar-
quée par la distribution de
15 fauteuils roulants.

OUARGLA: 
Bientôt des terres agricoles au profit 
des personnes aux besoins spécifiques 

Une opération d’attribution de
terres agricoles au profit de per-
sonnes aux besoins spécifiques (plus
de 18 ans) sera entreprise prochaine-
ment dans le cadre des efforts de
promotion des conditions d’inser-
tion sociale de cette frange de la
société, a-t-on appris jeudi des res-
ponsables de la wilaya.

Retenue dans le cadre de la consé-
cration de l’égalité des chances, cette
opération, permettant à cette frange
de s’impliquer dans les activités agri-
coles et initiée en coordination avec
la direction des services agricoles
(DSA), porte sur l’octroi également
d’un soutien financier aux bénéfi-
ciaires de terres agricoles, a expliqué
le wali d’Ouargla, Abdelkader
Djellaoui, lors de la cérémonie d’ins-
tallation du bureau de coordination
des travailleurs aux besoins spéci-

fiques de la wilaya, coïncidant avec la
journée nationale des personnes aux
besoins spécifiques (14 mars).

Le même responsable a fait état,
par ailleurs, de l’ouverture par l’en-
treprise nationale des services aux
puits (ENSP) établie à Hassi-
Messaoud de plus de dix (10) postes
de travail, dans le cadre de la promo-
tion de l’insertion socioprofession-
nelle des handicapés. Le bureau de
coordination nouvellement installé
assumera, entre-autres missions, la
transmission des préoccupations de
cette frange de travailleurs, leur aide
à la formation et leur accompagne-
ment dans le but d’améliorer leurs
conditions sociales, en plus du
recensement de cette catégorie de
travailleurs, notamment ceux exer-
çant au niveau des entreprises, leur
ouvrant la voie à l’exercice d’activités

syndicales, a indiqué le coordinateur
local des travailleurs aux besoins
spécifiques de Hassi-Messaoud,
Boualem Daoui. Placée sous le signe
de «l’insertion des handicapés est le
devoir de tous», la célébration de
cette journée a donné lieu à la remise
de cadeaux symboliques, d’appareil-
lages et accessoires pour handicapés
et d’aides financières au profit des
associations locales (13 associations)
activant dans le domaine de la solida-
rité et de l’aide à l’insertion sociale
des handicapés.

Selon les responsables du secteur,
les établissements socio-pédago-
giques implantés à travers la wilaya
d’Ouargla ont accueilli, au titre de la
saison 2018/2019, pas moins de 270
déficients mentaux, 65 autistes et 39
sourds-muets.

APS
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TISSEMSILT:
JOURNÉE NATIONALE DES PERSONNES AUX BESOINS
SPÉCIFIQUES
La Sûreté de wilaya célèbre
l'événement

Abed Meghit

Les enfants des poli-
ciers, des retraites pré-
sentant des handicaps
différents, ont été
honores ainsi que des
personnes blessées dans
l'exercice de leurs fonc-
tions, sous forme d'assis-
tance et de cadeaux aux
policiers et a leurs
enfants dans une atmo-
sphère joyeuse.

Ces activités  s'inscri-
vent dans le renforce-
ment des cadres de com-
munication internes
entre les policiers,
conformément a ce que
la Direction générale de
la Sûreté Nationale, pré-
sidée par le directeur
général. Il convient
notamment de souligner
que selon, M. Benallam
Djamel, chef de sûreté de
wilaya, l'année 2019 sera
une année de sensibilisa-
tion et de prévention car,
selon lui, les services de

police intensifieront les
campagnes et les jour-
nées de sensibilisation
afin d'essayer d'endiguer
le spectre des accidents
qui endeuille des cen-
taines de familles chaque
année. Il faut noter que le
nombre de cette catégo-
rie en Algérie qui avoi-

sine les deux millions de
citoyennes victimes de
différents handicaps, a
conduit l'Etat algérien à
porter une attention par-
ticulière à leurs pro-
blèmes et à élaborer des
programmes spécifiques
pour résoudre les ques-
tions de leur insertion et

de leur prise en charge
tant médicale que péda-
gogique et profession-
nelle.

L'attention des adultes
a cette catégorie afin
d'assurer l'affichage effi-
cace et continue, en par-
ticulier l'aspect sanitaire
et social. 

La Sûreté de wilaya de  Tissemsilt  a organise ce dernier 14 mars la célébration 
honorifique en l'honneur des personnes aux besoins spécifiques.

Tissemsilt: raccordement de 200 foyers
(habitats groupé) au gaz naturel 
à Ammari

Le wali de Tissemsilt,
M. Salah El Affani,
accompagné d'une forte
délégation, s'est rendu,
ce mercredi dernier,
dans la commune
d'Ammari, chef lieu de
daira  où il a procédé à la
mise en service du rac-
cordement en gaz natu-
rel au profit de 200
foyers (habitats groupé).

Un projet qui a été
réalisé et achevé à 100%,
pour une enveloppe
financière de l'ordre de 8
089 620 DA.

Les familles bénéfi-
ciaires n'ont pas caché
leur ''immense joie'' à la
suite de cette mise en gaz
qui leur épargne, désor-
mais, le parcours de
longues distances pour
acquérir des bonbonnes
de butane cédées au
marché parallèle entre
300 et 350 dinars.

Le taux de couverture
de cette wilaya en gaz
naturel, actuellement a
dépassé les 80%.

Ainsi que celui d'eau
potable  pour 50 foyers
du douar  Ouled Ben
Yagoub  à partir du
réservoir de 1000 m3.

Le coût de cette opéra-
tion d'AEP  a été estimé à
11 697 105 DA.

Par ailleurs, le wali de
Tissemsilt, Salah El
Affani en présence du
directeur de distribution
de gaz et d'électricité de
Tissemsilt, du directeur
de l'industrie de la wilaya

et des autorités locales a
visité  et inspecté le pro-
jet de raccordement  de
68 foyers au réseau
d'électrification rurale
du douar  Ouled Bouzid
relevant de la commune
de Sidi Abed ,dont les tra-
vaux  ont été démarré le
20 janvier 2019 pour un
délai de 55 jours sur une
réseau de 3,750 km.

On apprendra aussi
qu'une opération ana-
logue touchera bientôt
d'autres bourgs à travers
la wilaya de Tissemsilt
durant cette année 2019.

A Maâcem t, le pre-
mier chef de l 'exécutif  a
procédé à la mise en ser-
vice de la salle de soins
du douar Ouled Djelloul
et a mis en exploitation
un stade sportif de proxi-
mité et  a procédé a l'ali-
mentation du douar
Ouled Adda en AEP  à
partir du réservoir de
1000 m3 , dans le cadre
du FCCL (2ème tranche)

, pour un montant de 30
556 831,50 DA et le lance-
ment des travaux d'un
lycée de 800/200 et dont
six (6) entreprises  vien-
nent d'être installées
avec le lancement des
travaux. Cette nouvelle
infrastructure éducative
vient ainsi répondre à
l'attente de la population
et des collégiens
astreints actuellement à
des déplacements vers
les communes limi-
trophes pour poursuivre
leurs études de même
qu'elle permet la pour-
suite de la scolarité, au-
delà du cycle moyen.

Par ailleurs, que 92
projets, relevant du sec-
teur de l'Education dans
la wilaya de Tissemsilt,
antérieurement gelés,
viennent d'être relancés
à travers la wilaya, a-t-on
appris, auprès de la
directrice de l'Education
nationale de la wilaya,
Mme Imane Settouti.

Le wali, Salah El
Affani a inspecté le pro-
jet de réalisation d'une
cantine scolaire  de 200
repas  au profit des
élèves de l'école primaire
«  Djebbar Zitouni » au
douar Ouled Bouzid,
dont les travaux ont été
démarrés le 07 février
2019 pour un délai de
huit (08) mois, pour une
enveloppe financière de
l'ordre de 9  936  309,60
DA.

Par ailleurs, le projet
de la protection contre
les inondations de la ville
de Sidi Abed centre a été
inspecté par le wali, dont
les travaux ont été lancés
pour un délai de 10 mois
(réalisation de 3 talwegs «
canal en béton armé à
ciel ouvert de forme tra-
pézoïdale »).

Les citoyens de la
zone rurale des diffé-
rents douars exposent au
wali leurs préoccupa-
tions qui tournent
autour de leurs pro-
blèmes quotidiens,
l'AEP, la route, le gaz
naturel etc.

A travers ces tournées,
d'ailleurs accueillies
positivement par la
population, le premier
responsable de la wilaya,
veut assurer les habi-
tants des zones rurales,
de sa disponibilité à don-
ner des réponses posi-
tives à toutes les
doléances.

A. MEGHIT

SELON UN COMMUNIQUÉ 
DE LA DGSN:
Interpellation de 75
individus à la fin des
manifestations à Alger 

Soixante quinze (75) individus ont été interpellés
par la police à la fin des manifestations qu'a connues
Alger vendredi, indique un communiqué de la
Direction générale de la sûreté nationale (DGSN).

«La Direction générale de la sûreté nationale
(DGSN) a procédé à la fin de  la journée du vendredi
15 mars 2019, à l'interpellation de 75 individus  lors
d'une opération de maintien de l'ordre, au niveau de
certains  arrondissements de la capitale, pour faits
de violence, vol et dégradation  de véhicules et de
biens publics et privés «, précise le communiqué.

Par ailleurs, il a été enregistré, lors de cette opéra-
tion, des blessures  légères de onze (11) policiers,
actuellement pris en charge au niveau des 

structures sanitaires de la sûreté nationale, ajoute
la même source. Plusieurs milliers de citoyens ont
participé à des marches populaires pacifiques à
Alger et dans plusieurs wilayas du pays, pour le qua-
trième  vendredi consécutif, revendiquant notam-
ment le «changement profond du système».

ACCIDENTS DE LA ROUTE: 
11 morts et 18 blessés
ces dernières 48 heures
selon la Protection
civile 

Onze (11) personnes ont trouvé la mort et 18
autres ont été blessées dans des accidents de la route
survenus ces  dernières 48 heures à travers le terri-
toire national, indique un bilan des  services de la
Protection civile rendu public hier.           

Le nombre le plus élevé de victimes a été enregis-
tré dans la wilaya de  Ghardaïa où l'on déplore 4
décès et 3 blessés suite au renversement d'un  véhi-
cule léger, survenu sur la RN1, commune de Hassi
Gara, précise-t-on  de même source. 

Par ailleurs, les unités de la Protection civile de la
wilaya de Blida ont  procédé au repêchage de deux
(02)  enfants décédées par noyade dans une  mare
d’eau, au lieudit domaine agricole Assibet, com-
mune d'El Affroun.  

Les secours de la Protection civile sont, d'autre
part, intervenus pour  prodiguer des soins de pre-
mières urgence à 4 personnes incommodées par le
monoxyde de carbone émanant d'appareils de chauf-
fage et chauffe bains dans  les wilayas de Bordj Bou
Arreridj, Tébessa et Djelfa. 

Les unités de la Protection civile ont procédé, en
outre, à l'extinction  de 5 incendies urbains, indus-
triels et divers au niveaux des wilayas  d'Alger,
Biskra, Chlef, Tipasa et Annaba. Aucune victimes
n'est à déplorer  dans ces incendies, selon le bilan. 
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CYCLONE AU MOZAMBIQUE ET AU ZIMBABWE: 
Au moins 24 morts et une quarantaine 
de disparus  

«Le nombre de morts confirmés est
de 24, pour l'essentiel (dans le  district
de) Chimanimani Est», a rapporté le
ministère sur son compte  Twitter. «Le
nombre de personnes portées dispa-
rues se monte pour l'instant à 40»,  a-t-
il poursuivi, «l'armée nationale zim-
babwéenne a engagé les efforts de  sau-
vetage mais les ponts qui ont été
détruits ralentissent leurs efforts».

Un précédent bilan faisait état de 15
morts et une centaine de disparus.

Des milliers de personnes ont été
touchées, l'électricité a été coupée et
les principaux ponts ont été inondés
dans cette région de Manicaland,  limi-
trophe du Mozambique, a indiqué de
son côté un élu zimbabwéen.

«Au moins 25 maisons ont été
emportées dans une coulée de boue
dans la  ville de Ngangu dans la région
de Chimanimani.

Il y avait des personnes à  l'intérieur,
elles font partie des personnes dispa-
rues», a déclaré Joshua  Sacco, député
du district de Chimanimani (est).

Le passage du cyclone Idai sur le
Mozambique vendredi a causé la mort
d'au  moins 19 personnes et virtuelle-
ment coupé du reste du pays la ville
côtière  de  Beira (centre), privée

d'électricité, de téléphone et même
d'aéroport. Les autorités de Maputo
avaient placé en début de semaine la
région en  alerte rouge en prévision de
l'arrivée d'Idai et ordonné l'évacuation
des  populations les plus menacées.

Le centre du Mozambique est noyé
depuis le début du mois sous de fortes
précipitations qui avaient fait, avant le
passage du cyclone Idai, au moins  66
morts et près de 150.000 sinistrés,
selon les autorités locales. Ces fortes

pluies ont également frappé le sud du
Malawi voisin, où elles  ont fait 56
morts, près d'un million de sinistrés et
plus de 80.000  déplacés, selon le der-
nier bilan publié par le Département
local de gestion  des risques. Le
Mozambique et le Malawi, deux des
pays les plus pauvres du monde, sont
soumis depuis des années déjà à de
longues périodes de sécheresse alter-
nant  avec des épisodes de fortes pluies
dévastateurs.

Au moins 24 personnes ont été tuées et une  quarantaine d'autres étaient portées 
disparues hier dans l'est du  Zimbabwe après le passage du cyclone Idai, qui a aussi
frappé le Mozambique  voisin, a annoncé le ministère de l'Information dans 
un nouveau bilan.

CRASH ETHIOPIAN AIRLINES: 
«Dans la tristesse et la solidarité», l'ONU
rend hommage aux victimes 

Les Nations unies ont
rendu  hommage vendredi
aux victimes du crash de
l'avion de la compagnie
l'Ethiopian Airlines.

Lors d'une cérémonie
organisée au siège des
Nations unies à New York, le
chef de l'ONU Antonio
Guterres, a déposé une
gerbe en mémoire des 157
personnes mortes dans l'ac-
cident dimanche du vol
ET302 qui reliait  Addis-
Abeba à Nairobi.

Parmi les 157 victimes, 21
travaillaient pour des
agences onusiennes.

Le personnel des Nations
unies a respecté une minute
de  silence en hommage à

leurs collègues décédés.
«Nous nous rassemblons
dans la tristesse et la solida-
rité pour rendre  hommage
aux collègues membres de la
famille des Nations unies
qui ont péri  dimanche. Ce
faisant, nous nous souve-
nons également de toutes les
victimes  de l'accident
d'avion qui a fait tant de vic-
times, y compris des  parte-
naires de la société civile et
des travailleurs humani-
taires'', a  déclaré le secré-
taire général des Nations
unies Antonio Guterres. Le
secrétaire général a pré-
senté ses plus sincères
condoléances aux  familles
et aux proches des victimes

ainsi qu'au peuple et au gou-
vernement  éthiopiens.
«Nos collègues étaient à bien
des égards un groupe varié.
Ils provenaient  de nom-
breux organismes, avec de
nombreux domaines d'ex-
pertise, du plus haut  niveau
de la hiérarchie à toutes
sortes de fonctions au sein
de l'ONU et  venant de par-
tout dans le monde», a dit le
chef de l'ONU. 

«Pourtant,  ensemble, ils
reflétaient ce que sont les
Nations unies : ils représen-
tent  vraiment ce qu'est
l'ONU et ce qu'elle a de
mieux à offrir. Des femmes
et  des hommes, certains en
début de carrière, d'autres

se rapprochant de la
retraite, mais chacun dans
une mission individuelle,
mais en même temps
ensemble». Pour M.
Guterres, les 21 membres du
personnel de l'ONU tués
dans  l'accident d'avion
représentaient «notre quête
plus large ( ) en solidarité
avec nous tous, pour
construire un monde meil-
leur, brique après brique,
action après action, jour
après jour».  «Alors que nous
poursuivons cette  mission,
réfléchissons à leur vie,
honorons leur service et ins-
pirons-nous  de leur exem-
ple extraordinaire», a conclu
le secrétaire général.

ÉTATS-UNIS: 
Violent incendie dans
une usine à Boston 

Un violent incendie a éclaté vendredi dans  les bâti-
ments d'une usine de la ville de Boston, a annoncé le
service des  pompiers local. Le service des incendies
de Boston est intervenu sur un sinistre dans les
locaux de la société New England Casket et a porté la
situation au niveau  d'«incendie sept alarmes» peu
avant 17h heure locale (21h00 GMT). L'incendie a per-
turbé la circulation sur une ligne de métro à proxi-
mité et  les pompiers de la ville voisine de Chelsea sont
également arrivés sur les  lieux pour combattre l'in-
cendie. Le service des incendies de Boston a déclaré
que les pompiers avaient  utilisé de la mousse pour
contenir le sinistre et que tous les pompiers ont  été
retirés de l'intérieur du bâtiment à cause de l'épaisse
fumée et du  feu.

CHINE: 
2 morts et 17 disparus
après un glissement
de terrain 

Un glissement de terrain a provoqué  l'effondre-
ment de plusieurs maisons dans la province chinoise
du Shanxi  (nord), faisant deux morts et 17 disparus,
ont annoncé hier les autorités  locales.

La catastrophe s'est produite vendredi vers 18h10 à
Zaoling, bourg de la  ville de Linfen, où un glissement
de terrain a renversé deux bâtiments  résidentiels et
un bain public. A ce jour, 13 personnes ont été déga-
gées des décombres, mais deux entre  elles étaient
mortes. Les sauveteurs sont toujours à la recherche
des  disparus, a déclaré le gouvernement local.

Plus de 600 personnes, dont des officiers de la
sécurité publique, de la  police armée, du personnel
médical et de secours d'urgence participent aux  opé-
rations de secours.

NIGERIA: 
Un bâtiment de trois
étages s'effondre 
à Ibadan, avec de
possibles victimes 

La police locale a confirmé qu'un immeuble de
trois étages s'est effondré vendredi à Ibadan, dans le
sud-ouest du  Nigeria, faisant craindre des victimes.
Une source policière, citée par l'agence Chine nou-
velle, a déclaré que le  bâtiment s'est écroulé dans un
quartier résidentiel d'Ibadan, capitale de  l'Etat d'Oyo,
dans le sud du pays.

Selon les médias locaux, de nombreux habitants se
sont rassemblés dans la  zone de la catastrophe pour
tenter de secourir les victimes bloquées sous  les
décombres. Jusqu'à présent, seules trois personnes
ont été sauvées, ont indiqué des  sources locales.
L'incident d'Ibadan s'est produit deux jours après que
20 personnes, dont  des écoliers, aient été tuées dans
un accident similaire à Lagos, la  capitale commer-
ciale du pays.

RUSSIE: 
Atterrissage d'urgence
d'un Boeing 737-800
dans le nord-ouest 
du pays 

Un Boeing 737-800 a fait un atterrissage  d'urgence
vendredi dans la ville russe de Syktyvkar (nord-ouest)
sans  causer de préjudice à ses passagers, ont rapporté
des agences de presse  russes.

L'appareil qui se dirigeait de la ville sibérienne de
Mirny (est) à  destination de Moscou, «est tombé en
panne suite à une éventuelle  défaillance du moteur»,
a indiqué un porte-parole du bureau de transport
interrégional du Nord-Ouest du Comité russe d'in-
vestigation cité par  l'agence de presse RIA Novosti.
L'avion, qui relève du géant du diamant russe Alrosa,
transportait à son  bord 157 passagers et six membres
d'équipage, selon l'agence de presse  Interfax. Le chef
de la compagnie aérienne Alrosa, Andreï Gulovle, cité
par l'agence  de presse TASS, a confirmé  de son côté,
que l'avion a «redécollé» pour Moscou après vérifica-
tions  techniques.

CHILI: 
2 icebergs se détachent d'un glacier géant
en Patagonie  

Deux grands icebergs viennent de
se détacher,  en l'espace de quinze
jours, du glacier Grey, dans la
Patagonie chilienne,  signe concret
d'une accélération de la fonte de ce site
naturel liée au  réchauffement clima-
tique, selon des spécialistes.

Le 20 février dernier, un iceberg
géant de 8,8 hectares (l'équivalent de 6
terrains de football) se brise et se
sépare de l'une des parois du glacier
Grey. Peu après, le 7 mars, un
deuxième bloc d'environ 6 hectares se
détache à son tour.

Ces deux fractures ont provoqué un
recul de 500 mètres du glacier Grey,
soit plus de la moitié de ce qui avait été
enregistré au cours de la  dernière
décennie.

En 2017, un plus petit iceberg s'en
est également détaché, rappelle un
scientifique de l'institut antarctique
chilien, Ricardo Jana. Mais «il est  cer-

tain que sa perte de masse au cours des
années précédentes était moins
importante que cette année».

Les scientifiques qui suivent l'évo-
lution de ce site affirment qu'au cours
des 30 dernières années il a perdu

environ deux kilomètres. Le Grey est
l'un des 24.100 glaciers du Chili. Ce
mastodonte de glace  bleutée - 270 km2
de surface - se trouve sur le lac du
même nom, dans la  partie ouest du
parc national de Torres del Paine, une
importante  attraction touristique du
pays. Selon une étude des Nations
Unies de 2018, 95% des glaciers chi-
liens ont  reculé.

Les scientifiques affirment que les
températures inhabituelles de cet été
austral - jusqu'à 31 degrés Celsius en
Patagonie - ont affaibli les parois  du
glacier. De plus, l'augmentation des
précipitations amplifie la fonte de la
glace,  et augmente le niveau de l'eau
du lac où se trouve le glacier.

La perte de glace a également réduit
la capacité du glacier à réfléchir  les
rayons du soleil, ce qui influe sur le
réchauffement climatique.
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GUINÉE: 
Le rythme de régression du couvert
végétal estimé à plus de 35 000
hectares par an 

Les raisons de cette situation
sont dues essentiellement à l'im-
pact des  activités de l'homme sur
la nature,   De même, le prélève-
ment de bois pour les besoins
énergétiques nationaux,  estimé à 7
millions de tonnes par an, consti-
tue l'une des causes de  surexploi-
tation des ressources ligneuses et
de la dégradation du couvert  végé-
tal guinéen.

Pour inverser cette tendance et
instaurer des mesures alternatives
à  l'utilisation du bois par les popu-
lations, le ministère des
Hydrocarbures  plaide en faveur de
la consommation du gaz butane en
Guinée comme solution  alterna-
tive à la coupe abusive du bois, à
l'image des autres pays de la  sous-
région comme la Côte d'Ivoire.

Lors du dernier conseil des
ministres tenu jeudi, le gouverne-
ment envisage de promouvoir l'uti-
lisation  généralisée du gaz butane
en Guinée, dans le but de réduire
et supprimer à  terme l'utilisation
du bois énergie dont la production
a un effet  dévastateur sur l'envi-
ronnement.

Selon le ministre guinéen des
Hydrocarbures cité dans la note
d'information, «l'un des obstacles
majeurs à la percée du gaz butane a
toujours été l'absence d'une poli-
tique de l'Etat visant à soutenir ce
produit», et d'ajouter que le mar-
ché guinéen du gaz est très faible,
comparé à celui des pays voisins.

Or, il se trouve que le prix du gaz
serait hors portée du revenu
moyen des ménages, ce qui
explique le retrait  du marché gui-
néen sur celui des voisins.

En guise de comparaison, le
prix pour une bouteille de gaz de
6kg est de  120 000 francs guinéens
soit 13 dollars, contre le prix d'un
sac de charbon  qui est vendu à 35
mille francs guinéens soit 3,8 dol-
lars.

En vue d'encourager les
ménages à s'orienter vers l'utilisa-
tion du gaz, le  gouvernement
serait en phase d'envisager les pos-
sibilités pour apporter une  sub-
vention à l'usage du gaz domes-

tique par la mise en place d'un
fonds  d'appui promotionnel dédié
à cet effet.

Pour le compte des accords de
Paris lors de la COP21, la Guinée
s'était  engagée à réduire à 13% sa
production de gaz à effet de serre,
conformément  à la mise en £uvre
de la convention des Nations Unies
sur les changements  climatiques.

En ce qui concerne l'approvi-
sionnement du marché guinéen en
gaz, il est  envisagé de sceller des
liens de coopération avec des pays
comme le Nigeria  et le Qatar,
grands exportateurs de gaz naturel
liquéfié en vue de négocier  des
prix plus avantageux.

Le rythme de régression des superficies  forestières guinéennes est estimé 
à plus de 35 000 hectares par an, selon  une note d'information du ministère 
des Hydrocarbures publiée vendredi.

ZIMBABWE: 
Le cyclone Idai fait au moins 15 morts 
et une centaine de disparus  

Au moins quinze per-
sonnes ont été tuées et
une  centaine d'autres
portées disparues dans
l'est du Zimbabwe après
le passage  du cyclone
Idai, qui également
frappé le Mozambique
voisin, a annoncé  hier le
ministère de
l'Information.

«Nombre de morts
confirmées: 15. Blessés:
15», a annoncé sur
Twitter le  ministère, qui
a fait état de près de 50
maisons endommagées
ou détruites  par des
vents violents. Des mil-
liers de personnes ont été

touchées, l'électricité a
été coupée et  les princi-
paux ponts ont été inon-
dés dans cette région de
Manicaland,  limitrophe
du Mozambique, a indi-
qué de son côté un élu
zimbabwéen. 

«Selon nos informa-
tions, plus de 100 per-
sonnes sont portées dis-
parues», a  déclaré
Joshua Sacco, député du
district de Chimanimani
(est), cité par  l'AFP.  

«Au moins 25 maisons
ont été emportées dans
une coulée de boue dans
la  ville de Ngangu dans la
région de Chimanimani.

Il y avait des personnes à
l'intérieur, elles font par-
tie des personnes dispa-
rues», a-t-il ajouté.  

Les autorités de
Maputo avaient placé en
début de semaine la
région en  alerte rouge en
prévision de l'arrivée
d'Idai et ordonné l'éva-
cuation des  populations
les plus menacées. 

Le centre du
Mozambique est noyé
depuis le début du mois
sous de fortes  précipita-
tions qui avaient fait,
avant le passage du
cyclone Idai, au moins  66
morts et près de 150.000

sinistrés, selon les auto-
rités locales. Ces fortes
pluies ont également
frappé le sud du Malawi
voisin, où elles  ont fait 56
morts, près d'un million
de sinistrés et plus de
80.000  déplacés, selon le
dernier bilan publié par
le Département local de
gestion  des risques.

Le Mozambique et le
Malawi, deux des pays les
plus pauvres du monde,
sont  soumis depuis des
années déjà à de longues
périodes de sécheresse
alternant  avec des épi-
sodes de fortes pluies
dévastateurs.

MANIFESTATION: 
Des jeunes réclament
une accélération 
de la lutte contre le
changement climatique  

Une cinquantaine de jeunes se  sont allongés vendredi
devant le siège des Nations unies à New York,  faisant les
morts («die-in») pour réclamer une accélération de la
lutte  contre le changement climatique.

«Aujourd'hui, les jeunes Américains déclarent la fin de
l'ère du  climato-scepticisme», a lancé Alexandria
Villasenor, jeune fille de 13 ans  qui est devenue l'égérie de
ce combat aux Etats-Unis.

«Nous demandons aux dirigeants d'agir rapidement»,
a-t-elle poursuivi. Des  jeunes du monde entier ont fait
l'école buissonnière vendredi pour aller  rappeler, dans
les rues, l'urgence d'agir contre le changement clima-
tique.

A New York, le rassemblement devant le siège des
Nations unies était le  premier d'une série de manifesta-
tions prévues vendredi dans plusieurs lieux  embléma-
tiques de la ville, notamment Washington Square et
Columbus Circle. A la différence de la plupart des pays
développés, une partie importante  de la classe politique
américaine, notamment le président Donald Trump,
conteste l'existence même du changement climatique.

«Je demande aux hommes politiques de réfléchir à ce
qui se passera quand  ils ne seront plus là», a dit Emma
Rose, manifestante de 15 ans, «et aux  enfants qui souffri-
ront à cause de leurs décisions».

NIGER: 
Alerte au «faux» vaccin
contre la méningite 
à Niamey  

Les autorités nigériennes ont mise en garde  vendredi
les professionnels de la santé et la population contre la
vente à  Niamey d'un «faux» vaccin contre la méningite
dont les épidémies sont  fréquentes au Niger.

«Le ministère de la Santé informe l'ensemble de la
population de la  circulation d'un faux vaccin», une ver-
sion contrefaite du vaccin Mencevax  ACWY, dans un
communiqué.

Il «demande» aux professionnels de la santé de faire
preuve d'une «plus  grande vigilance» quant à leurs «cir-
cuits d'approvisionnement» en vaccins.

Il demande également à la population de manifester la
même vigilance lors  de l'achat de vaccins, y compris dans
les pharmacies «agréées».

Le produit incriminé par les autorités est censé être un
vaccin fabriqué  en «décembre 2016» avec une date d'expi-
ration fixée à «novembre 2021».

«C'est au cours d'une mission d'inspection de routine
hier ( jeudi) que des  inspecteurs du ministère ont détecté
ce faux vaccin dans une pharmacie  privée à Niamey», a
expliqué un porte-parole du ministère.

«Des investigations» sont en cours pour évaluer «l'am-
pleur de la présence»  du vaccin contrefait qui a probable-
ment déjà été utilisé, a-t-il souligné.

Une campagne de vaccination gratuite contre la
méningite visant à  immuniser quelque 6 millions d'en-
fants est en cours depuis le 5 mars dans  le pays.

Le Niger est régulièrement frappé par des épidémies
de méningite en raison  de sa position au sein de la «cein-
ture de la méningite», qui s'étend du  Sénégal à l'ouest
jusqu'à l'Ethiopie à l'est, selon l'Organisation mondiale
de la santé (OMS). Près de 500 personnes étaient mortes
en 2015 et près de 200 en 2017 dans  des épidémies de cette
maladie très contagieuse.

Lors de ces deux épidémies, les autorités avaient
signalé la présence de  «faux» vaccins contre la méningite
dans les pharmacies ou importés par des  ONG et des
sociétés pour vacciner gratuitement les familles de leurs
employés et les élèves des établissements scolaires.

L'OMS avait alors sonné l'alerte sur de «faux» vaccins
contre la méningite  en circulation dans toute d'Afrique
de l'Ouest. «Certains flacons ne  contenaient que de l'eau
simple», s'était indigné le ministère nigérien de  la Santé.

APS

TUNISIE: 
15 bébés morts d'une infection
nosocomiale 

Quinze bébés sont décédés des
suites d'une  infection contractée
dans une maternité publique en
Tunisie, selon un  nouveau bilan
annoncé vendredi par la commis-
sion d'enquête chargée  d'identi-
fier les causes de ces décès.

Sur les 22 nourrissons décédés
dans ce service de néonatalogie du
6 au 15  mars, «15 de ces décès sont
liés directement ou indirectement
à l'infection  bactérienne», a pré-
cisé le président de cette commis-
sion Mohamed Douagi.

«C'est un bilan définitif de ce
drame», a ajouté le Dr Douagi lors

d'une  conférence de presse diffu-
sée sur internet, précisant que les
sept autres  décès n'ont aucune
relation avec cette infection.

Lundi, le ministère de la Santé
avait annoncé la mort de 12 bébés
d'une  infection nosocomiale dans
la maternité du complexe hospita-
lier de Rabta  dans la capitale
Tunis.

Cette affaire a déclenché de
vives critiques contre la gestion du
secteur  de la santé publique dans
le pays.

Une page Facebook nommée
«Balance ton hôpital» a publié ces

derniers jours  des témoignages
accablants sur la saleté, les défail-
lances dans la gestion  du person-
nel ou encore le manque de maté-
riel et de moyens dans de nom-
breux  hôpitaux publics.

«Tout le secteur de la santé est
dans un état d'urgence!», avait
tonné  Sonia Ben Cheikh, ministre
de la Santé par intérim nommée
après le drame.

Son prédécesseur Abderraouf
Chérif, en place depuis quelques
mois  seulement, a démissionné
après l'indignation déclenchée par
ces décès. 



La valériane (Valeriana officinalis L.)
est une plante qui pousse en milieu hu-
mide, sur le bord des chemins. Sa racine a
tenu une place centrale dans les pharma-
copées égyptienne, romaine et médiévale
pour soigner les «hystéries» mais aussi les
insomnies et les crises d'épilepsie. Durant
les deux guerres mondiales, les médecins
y recouraient pour traiter les trauma-
tismes nerveux des soldats. Son mode
d'action est un vrai puzzle. Elle mobilise
une armée de différentes molécules pour
tempérer le système nerveux, qui agissent
elles-mêmes en synergie. A faible dose,
elle est anxiolytique et antidépressive. A
forte dose, c'est un somnifère.

Une plante réputée anti-
burn out

Le travailleur stressé, fatigué, hyper-
émotif, insomniaque, à deux doigt du
burn out, voilà le profil parfait pour la va-
lériane. «On l'utilisera à faible dose pour
profiter au maximum de son effet anxioly-
tique et antidépresseur. Une prise
conjointe de plantes adaptogènes (gin-
seng, ashwagandha) l'aidera à relancer
son système endocrinien et recharger ses
surrénales. «La prendre sous forme d'ex-
trait fluide de plante fraîche ou de tein-
ture-mère, à faible dose, trois fois par
jour, pendant 3 semaines.

Une recette anti-
surmenage à faire soi-
même 

Dans un mélange de jus de carotte et de
pomme, versez de la valériane en extrait
hydro-alcoolique (dose de base, voir indi-
cations du fabricant) et 1 c. à café de pou-
dre d'ashwaganda (une plante indienne).
N'hésitez pas à ajouter du miel, car l'amer-
tume sera au rendez-vous. A utiliser du-
rant un mois maximum (recette proposée
par www.drhumana.fr).

Un sevrage en douceur
des somnifères et des anti-
antidépresseurs

La valériane est recommandée chez les
insomniaques qui ruminent leurs pro-
blèmes au milieu de la nuit et sont exaspé-
rés au niveau émotionnel. Elle calme le
système nerveux central en stimulant ses
récepteurs Gaba, qui sont des inhibiteurs
du système nerveux. «L'acide valérénique
permet cette stimulation. Il empêche

aussi la recapture de ce neuromédiateur
et limite leur destruction.» Les valépo-
triates exercent une action anxiolytique,
antidépresseur et antispasmodique.  Tra-
ditionnellement, la valériane est associée
à la mélisse, pour son action anti-spasmo-
dique, et au houblon, pour renforcer son
action somnifère. La prendre sous forme
d'extrait fluide de plante fraîche ou de
teinture-mère, ou de décoction de racines
séchées (2 à 3 g par bol), 1 h avant de se
coucher, pendant 3 semaines. La valériane
offre un sevrage à ceux qui veulent arrêter
les benzodiazépines. Elle va continuer leur
action anxiolytique, sans les effets secon-
daires. «Contrairement à ces derniers, elle
ne modifie pas les cycles du sommeil, ce qui
met fin aux potentiels cauchemars. Elle
améliore aussi les réveils, qui sont beaucoup
plus frais. Enfin, elle est peu addictive.» Se
faire suivre par un médecin pour bien doser
la transition et éviter le surdosage.

Des atouts contre
les tensions musculaires
dues au stress

«Son action anxiolytique et anti-spas-
modique la rend efficace sur toutes les
tensions musculaires d'origine nerveuse,
notamment celles des muscles squelet-
tiques, comme ceux de la nuque ou des
épaules.» La prendre ponctuellement
pour accompagner une période difficile,
sous forme d'extrait fluide de plante
fraîche ou de teinture-mère, à faible dose,
trois fois par jour, sur une durée d'1 mois
maximum. 

En traitement de fond, la valériane est
intéressante pour prévenir les troubles de
la spasmophilie liés à une difficulté géné-
rale à contrôler le système nerveux. «La
prendre lorsque l'on ressent les prémices
de la crise sous forme d'extrait fluide de
plante fraîche ou de teinture-mère, à fai-

ble dose, trois fois par jour, sur une durée
d'1 mois maximum.»

Des précautions d'emploi 
La valériane est déconseillée aux

femmes enceintes et allaitantes, et chez
l'enfant de moins de 12 ans, faute de don-
nées sur le sujet. Certaines personnes y
sont plus ou moins sensibles. En cas de
surdosage, nervosité, nausées et maux de
tête surviennent, il est conseillé d'arrêter
la prise jusqu'à disparition de ces symp-
tômes. Le traitement pourra être ensuite
repris en réduisant la dose par deux. La
plante est somnifère à forte dose et peut
compromettre la vigilance en voiture ou
au travail. A noter : la valériane peut en-
traîner une accoutumance après 6 mois
d'usage continu.
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DIABÈTE :
LE SUCRE,

CET ENNEMI
CACHÉ 

Manger trop de sucreries peut
gravement nuire à notre santé.
Nous le savons tous. Lorsque nous
souffrons de diabète, il est très im-
portant de faire attention à sa
consommation de sucre. Une
consommation excessive de sucre-
ries ne peut pas, à elle seule, provo-
quer un diabète. Mais, une fois la
maladie installée, il est important
de diminuer nettement la part de
tous les sucres dits rapides dans son
alimentation. Sucre blanc, blond ou
roux, même combat, et qu'il pro-
vienne de la betterave (94 % de
notre consommation) ou de la
canne à sucre (6 %), c'est du pareil
au même, toujours du saccharose !
De plus, le sucre ne se limite pas à
celui qu'on ajoute dans son café ou
sur les gâteaux. « Tous les glucides
doivent être contingentés, car ils
font grimper la glycémie. Cepen-
dant, il est surtout important d'évi-
ter les sucres rapides entre les
repas : un petit morceau de choco-
lat à la fin du déjeuner sera moins
gênant qu'au milieu de l'après-
midi. »

Les boissons sucrées, princi-
pales responsables de l'augmenta-
tion de notre tour de taille, méritent
presque le bannissement. Il est
prouvé que, consommées à l'ado-
lescence, elles font le lit du diabète.
Attention, la limonade ou les sodas
ne sont pas seuls visés : un jus
d'orange sans sucre ajouté contient
presque autant de sucre que le
Coca-Cola ! Les boissons light aug-
menteraient également le risque de
diabète, selon des chercheurs de
l'Inserm (février 2013).

Quels sont les
meilleurs sucres pour

les diabétiques ?
Les sucres, encore appelés glu-

cides ou hydrates de carbone, se
rencontrent sous de nombreux as-
pects dans notre alimentation :
dans les bonbons, glaces, pâtisse-
ries, chocolats ; dans l'alcool ; dans
les fruits (fructose) ; dans les fécu-
lents (pain, nouilles, riz, pommes
de terre...) ; dans les légumineuses
(lentilles, petits pois, haricot blanc,
pois chiches...).

D'une manière générale, pour
faire fuir le diabète, il est conseillé
de limiter les deux premières caté-
gories, que l'on appelle les sucres
rapides. Si l'on ne peut s'empêcher
de sucrer son yaourt ou son thé, le
miel (composé de fructose et de
glucose) constitue l'option « la
moins pire ». « Chez le non-diabé-
tique, le fructose (sucre du miel) à
petites doses diminue plutôt la gly-
cémie. En plus, les aliments qui en
contiennent apportent d'autres nu-
triments bienfaiteurs (antioxy-
dants). Mais chez le diabétique, le
fructose se transforme en triglycé-
rides dans le foie, c'est pourquoi il
vaut mieux ne pas en abuser et se
méfier notamment des produits
pour diabétiques qui en contien-
nent. »
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VIEILLISSEMENT :
ATTENTION AUX OS

Avec l'âge, nos os ont tendance à se fragiliser. Une fracture est donc plus vite arrivée.
Faut-il consommer beaucoup de produits laitiers pour lutter contre l'ostéoporose ?

"Cette recommandation re-
pose sur l'idée qu'une consom-
mation importante de produits
laitiers garantit un apport
conséquent en calcium, élé-
ment dont nos os sont consti-
tués et dont ils ont absolument
besoin pour se renouveler et ne
pas s'effriter au fil du temps,
analyse Florence Piquet. Or, le
processus est beaucoup plus
subtil que cela. Il ne sert à rien
d'apporter massivement du cal-
cium si certaines conditions ne
sont pas réunies dans notre or-
ganisme."

De nombreux autres facteurs
alimentaires sont en effet sus-
ceptibles de diminuer l'assimi-
lation du calcium. Ainsi, une
alimentation acidifiante est à
l'origine d'une acidose chro-
nique de l'organisme qui favo-
rise la fuite du calcium dans les
urines. Idem pour une consom-
mation excessive de sel. Une ali-
mentation pro-inflammatoire
va, quant à elle, stimuler la pro-
duction de cellules destructrices
de l'os, favorisant l'ostéoporose.

Pour en limiter le risque, plu-
tôt que de se gaver de produits
laitiers (qui sont pour la plupart
acidifiants), mieux vaut donc
adopter une hygiène globale qui
va permettre la bonne gestion
du calcium au sein de notre or-

ganisme. C'est-à-dire...
- Consommer 1 produit lai-

tier par jour, éventuellement 2
pour le plaisir.

- Miser sur les autres sources
de calcium, alcalinisantes elles :
légumes (épinards notam-
ment), noix, graines...

- Lutter contre l'acidose chro-
nique en privilégiant une ali-
mentation alcalinisante.

- Privilégier les aliments anti-
oxydants, protecteurs pour les
os.

- Faire attention à sa consom-
mation de sel et notamment de
sel caché dans les aliments in-
dustriels.

- Choisir les bons acides gras
pour éviter l'inflammation.

- S'exposer régulièrement au
soleil afin de synthétiser la vita-

mine D, indispensable pour
fixer le calcium sur les os. Éven-
tuellement prendre une supplé-
mentation.

- Pratiquer une activité phy-
sique régulière, car l'os est un
tissu vivant qui se détruit et se
reconstruit en permanence. Or,
en mettant l'os sous tension,
l'activité physique sollicite ce
processus de reconstruction.

FATIGUÉE, SURMENÉE,
ESSAYEZ LA VALÉRIANE 

La Journée mondiale de l'os-
téoporose est l'occasion de faire
le point sur cette maladie qui
touche une femme sur trois...
mais qui concerne aussi les
hommes.

On peut souffrir
d'ostéoporose
à 30 ans

L'ostéoporose peut en effet
toucher femmes et hommes dès
30 ans, si ceux-ci ont un faible ca-
pital osseux (s'ils sont maigres) et
des facteurs de risque qui accélè-
rent la perte osseuse : facteurs
génétiques ou d'environnement,
maladie (ostéomalacie, cancer
des os, dystrophie osseuse) ou
traitement susceptible d'entraî-
ner une ostéoporose.

Les hommes peuvent
souffrir
d'ostéoporose

Les médecins pensent rare-
ment à prescrire une ostéodensi-
tométrie (un examen qui permet
de mesurer la densité osseuse)
aux hommes, pourtant, une frac-

ture de la hanche sur trois
concerne les hommes. Il existe
des facteurs de risque typique-
ment masculins : la privation
d'hormones androgènes chez les
hommes qui ont été soignés pour
un cancer de la prostate et l'usage
de stéroïdes. 

Mais la carence en vitamine D
et en calcium et le tabagisme sont
également des risques mascu-
lins.

Ménopause
et ostéoporose
sont intimement
liées

Effectivement, dans la majo-
rité des cas, les os commencent à
se fragiliser aux alentours de la
cinquantaine. Après la méno-
pause, l'organisme produit
moins d'œstrogènes, or ceux-ci
agissent sur la formation de l'os
"nouveau". Le déficit en hor-

mones œstrogéniques constitue
chez les femmes le facteur de
risque d'ostéoporose le plus im-
portant. Il va entraîner un dés-
équilibre entre les phénomènes
de construction et de destruction
de l'os, au profit de la destruction.
Mais, fort heureusement, toutes
les femmes ménopausées ne vont
pas développer systématique-
ment une ostéoporose.

Boire trop de café
est mauvais pour
l'ostéoporose

Plus votre apport en caféine
est élevé, plus vous éliminez de
calcium dans vos urines. Donc,
plus vous buvez de café (ou de
boissons caféinées) dans la jour-
née, plus vous faites barrage à la
bonne absorption du calcium par
vos os. Idem pour le sel : plus on
en consomme, plus on évacue de
calcium dans la transpiration et
dans les urines.

Pour éviter la perte osseuse, il
est important de manger équili-
bré. Vous découvrirez ici les
bonnes idées pour des menus
anti-ostéoporose.

FATIGUE : ET SI C'ÉTAIT UNE ANÉMIE ? 

Sa réputation de calmant nerveux n'est plus à faire. Insomnie, stress, spasmophilie...
la clé du bon usage de la valériane est avant tout dans son dosage.

OSTÉOPOROSE : CE QU'ON NE SAIT
PAS TOUJOURS 

Nous sommes nombreuses
à ne pas atteindre les
quantités recommandées
en fer. Ce nutriment est
pourtant essentiel pour
rester en forme. Il est
donc important de veiller
à de bons apports grâce à
certains aliments riches
en fer. L'anémie, carence
en fer dont les signes sont
une pâleur excessive, un
essoufflement, une
accélération du rythme
cardiaque, une fatigue
constante, peut être
enrayée par
l'alimentation. À condition

toutefois de bien associer
les aliments entre eux car,
si certains sont des alliés,
d'autres peuvent être
considérés comme de
véritables antagonistes
puisqu'ils diminuent
l'absorption du fer par
l'organisme.
Les meilleures
sources
Viandes rouges et abats
(comme le boudin et le
foie), les fruits de mer, à
consommer en association
avec les sources végétales

de fer comme les lentilles,
les fèves, les haricots
blancs, les pois chiches.
Les alliés
Les légumes cuits (chou,
chou-fleur...) et crus, car
leur vitamine C favorise
l'absorption et le stockage
du fer. Tout comme les
agrumes, ou encore le
kiwi...
Les ennemis
Le thé (quand on en boit
plus d'un litre par jour), le
vin rouge, le chocolat, le
café... sont connus pour

freiner la bonne
absorption du fer.
Quand faut-il se
supplémenter ?
Seulement en cas de
déficience en fer
clairement avérée et si
l'alimentation ne parvient
pas à combler la carence.
Cela peut être le cas chez
les adolescentes où les
femmes qui ont des règles
abondantes. Mais votre
médecin traitant peut seul
en juger et adapter le
dosage au cas par cas.



La valériane (Valeriana officinalis L.)
est une plante qui pousse en milieu hu-
mide, sur le bord des chemins. Sa racine a
tenu une place centrale dans les pharma-
copées égyptienne, romaine et médiévale
pour soigner les «hystéries» mais aussi les
insomnies et les crises d'épilepsie. Durant
les deux guerres mondiales, les médecins
y recouraient pour traiter les trauma-
tismes nerveux des soldats. Son mode
d'action est un vrai puzzle. Elle mobilise
une armée de différentes molécules pour
tempérer le système nerveux, qui agissent
elles-mêmes en synergie. A faible dose,
elle est anxiolytique et antidépressive. A
forte dose, c'est un somnifère.

Une plante réputée anti-
burn out

Le travailleur stressé, fatigué, hyper-
émotif, insomniaque, à deux doigt du
burn out, voilà le profil parfait pour la va-
lériane. «On l'utilisera à faible dose pour
profiter au maximum de son effet anxioly-
tique et antidépresseur. Une prise
conjointe de plantes adaptogènes (gin-
seng, ashwagandha) l'aidera à relancer
son système endocrinien et recharger ses
surrénales. «La prendre sous forme d'ex-
trait fluide de plante fraîche ou de tein-
ture-mère, à faible dose, trois fois par
jour, pendant 3 semaines.

Une recette anti-
surmenage à faire soi-
même 

Dans un mélange de jus de carotte et de
pomme, versez de la valériane en extrait
hydro-alcoolique (dose de base, voir indi-
cations du fabricant) et 1 c. à café de pou-
dre d'ashwaganda (une plante indienne).
N'hésitez pas à ajouter du miel, car l'amer-
tume sera au rendez-vous. A utiliser du-
rant un mois maximum (recette proposée
par www.drhumana.fr).

Un sevrage en douceur
des somnifères et des anti-
antidépresseurs

La valériane est recommandée chez les
insomniaques qui ruminent leurs pro-
blèmes au milieu de la nuit et sont exaspé-
rés au niveau émotionnel. Elle calme le
système nerveux central en stimulant ses
récepteurs Gaba, qui sont des inhibiteurs
du système nerveux. «L'acide valérénique
permet cette stimulation. Il empêche

aussi la recapture de ce neuromédiateur
et limite leur destruction.» Les valépo-
triates exercent une action anxiolytique,
antidépresseur et antispasmodique.  Tra-
ditionnellement, la valériane est associée
à la mélisse, pour son action anti-spasmo-
dique, et au houblon, pour renforcer son
action somnifère. La prendre sous forme
d'extrait fluide de plante fraîche ou de
teinture-mère, ou de décoction de racines
séchées (2 à 3 g par bol), 1 h avant de se
coucher, pendant 3 semaines. La valériane
offre un sevrage à ceux qui veulent arrêter
les benzodiazépines. Elle va continuer leur
action anxiolytique, sans les effets secon-
daires. «Contrairement à ces derniers, elle
ne modifie pas les cycles du sommeil, ce qui
met fin aux potentiels cauchemars. Elle
améliore aussi les réveils, qui sont beaucoup
plus frais. Enfin, elle est peu addictive.» Se
faire suivre par un médecin pour bien doser
la transition et éviter le surdosage.

Des atouts contre
les tensions musculaires
dues au stress

«Son action anxiolytique et anti-spas-
modique la rend efficace sur toutes les
tensions musculaires d'origine nerveuse,
notamment celles des muscles squelet-
tiques, comme ceux de la nuque ou des
épaules.» La prendre ponctuellement
pour accompagner une période difficile,
sous forme d'extrait fluide de plante
fraîche ou de teinture-mère, à faible dose,
trois fois par jour, sur une durée d'1 mois
maximum. 

En traitement de fond, la valériane est
intéressante pour prévenir les troubles de
la spasmophilie liés à une difficulté géné-
rale à contrôler le système nerveux. «La
prendre lorsque l'on ressent les prémices
de la crise sous forme d'extrait fluide de
plante fraîche ou de teinture-mère, à fai-

ble dose, trois fois par jour, sur une durée
d'1 mois maximum.»

Des précautions d'emploi 
La valériane est déconseillée aux

femmes enceintes et allaitantes, et chez
l'enfant de moins de 12 ans, faute de don-
nées sur le sujet. Certaines personnes y
sont plus ou moins sensibles. En cas de
surdosage, nervosité, nausées et maux de
tête surviennent, il est conseillé d'arrêter
la prise jusqu'à disparition de ces symp-
tômes. Le traitement pourra être ensuite
repris en réduisant la dose par deux. La
plante est somnifère à forte dose et peut
compromettre la vigilance en voiture ou
au travail. A noter : la valériane peut en-
traîner une accoutumance après 6 mois
d'usage continu.
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DIABÈTE :
LE SUCRE,

CET ENNEMI
CACHÉ 

Manger trop de sucreries peut
gravement nuire à notre santé.
Nous le savons tous. Lorsque nous
souffrons de diabète, il est très im-
portant de faire attention à sa
consommation de sucre. Une
consommation excessive de sucre-
ries ne peut pas, à elle seule, provo-
quer un diabète. Mais, une fois la
maladie installée, il est important
de diminuer nettement la part de
tous les sucres dits rapides dans son
alimentation. Sucre blanc, blond ou
roux, même combat, et qu'il pro-
vienne de la betterave (94 % de
notre consommation) ou de la
canne à sucre (6 %), c'est du pareil
au même, toujours du saccharose !
De plus, le sucre ne se limite pas à
celui qu'on ajoute dans son café ou
sur les gâteaux. « Tous les glucides
doivent être contingentés, car ils
font grimper la glycémie. Cepen-
dant, il est surtout important d'évi-
ter les sucres rapides entre les
repas : un petit morceau de choco-
lat à la fin du déjeuner sera moins
gênant qu'au milieu de l'après-
midi. »

Les boissons sucrées, princi-
pales responsables de l'augmenta-
tion de notre tour de taille, méritent
presque le bannissement. Il est
prouvé que, consommées à l'ado-
lescence, elles font le lit du diabète.
Attention, la limonade ou les sodas
ne sont pas seuls visés : un jus
d'orange sans sucre ajouté contient
presque autant de sucre que le
Coca-Cola ! Les boissons light aug-
menteraient également le risque de
diabète, selon des chercheurs de
l'Inserm (février 2013).

Quels sont les
meilleurs sucres pour

les diabétiques ?
Les sucres, encore appelés glu-

cides ou hydrates de carbone, se
rencontrent sous de nombreux as-
pects dans notre alimentation :
dans les bonbons, glaces, pâtisse-
ries, chocolats ; dans l'alcool ; dans
les fruits (fructose) ; dans les fécu-
lents (pain, nouilles, riz, pommes
de terre...) ; dans les légumineuses
(lentilles, petits pois, haricot blanc,
pois chiches...).

D'une manière générale, pour
faire fuir le diabète, il est conseillé
de limiter les deux premières caté-
gories, que l'on appelle les sucres
rapides. Si l'on ne peut s'empêcher
de sucrer son yaourt ou son thé, le
miel (composé de fructose et de
glucose) constitue l'option « la
moins pire ». « Chez le non-diabé-
tique, le fructose (sucre du miel) à
petites doses diminue plutôt la gly-
cémie. En plus, les aliments qui en
contiennent apportent d'autres nu-
triments bienfaiteurs (antioxy-
dants). Mais chez le diabétique, le
fructose se transforme en triglycé-
rides dans le foie, c'est pourquoi il
vaut mieux ne pas en abuser et se
méfier notamment des produits
pour diabétiques qui en contien-
nent. »
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VIEILLISSEMENT :
ATTENTION AUX OS

Avec l'âge, nos os ont tendance à se fragiliser. Une fracture est donc plus vite arrivée.
Faut-il consommer beaucoup de produits laitiers pour lutter contre l'ostéoporose ?

"Cette recommandation re-
pose sur l'idée qu'une consom-
mation importante de produits
laitiers garantit un apport
conséquent en calcium, élé-
ment dont nos os sont consti-
tués et dont ils ont absolument
besoin pour se renouveler et ne
pas s'effriter au fil du temps,
analyse Florence Piquet. Or, le
processus est beaucoup plus
subtil que cela. Il ne sert à rien
d'apporter massivement du cal-
cium si certaines conditions ne
sont pas réunies dans notre or-
ganisme."

De nombreux autres facteurs
alimentaires sont en effet sus-
ceptibles de diminuer l'assimi-
lation du calcium. Ainsi, une
alimentation acidifiante est à
l'origine d'une acidose chro-
nique de l'organisme qui favo-
rise la fuite du calcium dans les
urines. Idem pour une consom-
mation excessive de sel. Une ali-
mentation pro-inflammatoire
va, quant à elle, stimuler la pro-
duction de cellules destructrices
de l'os, favorisant l'ostéoporose.

Pour en limiter le risque, plu-
tôt que de se gaver de produits
laitiers (qui sont pour la plupart
acidifiants), mieux vaut donc
adopter une hygiène globale qui
va permettre la bonne gestion
du calcium au sein de notre or-

ganisme. C'est-à-dire...
- Consommer 1 produit lai-

tier par jour, éventuellement 2
pour le plaisir.

- Miser sur les autres sources
de calcium, alcalinisantes elles :
légumes (épinards notam-
ment), noix, graines...

- Lutter contre l'acidose chro-
nique en privilégiant une ali-
mentation alcalinisante.

- Privilégier les aliments anti-
oxydants, protecteurs pour les
os.

- Faire attention à sa consom-
mation de sel et notamment de
sel caché dans les aliments in-
dustriels.

- Choisir les bons acides gras
pour éviter l'inflammation.

- S'exposer régulièrement au
soleil afin de synthétiser la vita-

mine D, indispensable pour
fixer le calcium sur les os. Éven-
tuellement prendre une supplé-
mentation.

- Pratiquer une activité phy-
sique régulière, car l'os est un
tissu vivant qui se détruit et se
reconstruit en permanence. Or,
en mettant l'os sous tension,
l'activité physique sollicite ce
processus de reconstruction.

FATIGUÉE, SURMENÉE,
ESSAYEZ LA VALÉRIANE 

La Journée mondiale de l'os-
téoporose est l'occasion de faire
le point sur cette maladie qui
touche une femme sur trois...
mais qui concerne aussi les
hommes.

On peut souffrir
d'ostéoporose
à 30 ans

L'ostéoporose peut en effet
toucher femmes et hommes dès
30 ans, si ceux-ci ont un faible ca-
pital osseux (s'ils sont maigres) et
des facteurs de risque qui accélè-
rent la perte osseuse : facteurs
génétiques ou d'environnement,
maladie (ostéomalacie, cancer
des os, dystrophie osseuse) ou
traitement susceptible d'entraî-
ner une ostéoporose.

Les hommes peuvent
souffrir
d'ostéoporose

Les médecins pensent rare-
ment à prescrire une ostéodensi-
tométrie (un examen qui permet
de mesurer la densité osseuse)
aux hommes, pourtant, une frac-

ture de la hanche sur trois
concerne les hommes. Il existe
des facteurs de risque typique-
ment masculins : la privation
d'hormones androgènes chez les
hommes qui ont été soignés pour
un cancer de la prostate et l'usage
de stéroïdes. 

Mais la carence en vitamine D
et en calcium et le tabagisme sont
également des risques mascu-
lins.

Ménopause
et ostéoporose
sont intimement
liées

Effectivement, dans la majo-
rité des cas, les os commencent à
se fragiliser aux alentours de la
cinquantaine. Après la méno-
pause, l'organisme produit
moins d'œstrogènes, or ceux-ci
agissent sur la formation de l'os
"nouveau". Le déficit en hor-

mones œstrogéniques constitue
chez les femmes le facteur de
risque d'ostéoporose le plus im-
portant. Il va entraîner un dés-
équilibre entre les phénomènes
de construction et de destruction
de l'os, au profit de la destruction.
Mais, fort heureusement, toutes
les femmes ménopausées ne vont
pas développer systématique-
ment une ostéoporose.

Boire trop de café
est mauvais pour
l'ostéoporose

Plus votre apport en caféine
est élevé, plus vous éliminez de
calcium dans vos urines. Donc,
plus vous buvez de café (ou de
boissons caféinées) dans la jour-
née, plus vous faites barrage à la
bonne absorption du calcium par
vos os. Idem pour le sel : plus on
en consomme, plus on évacue de
calcium dans la transpiration et
dans les urines.

Pour éviter la perte osseuse, il
est important de manger équili-
bré. Vous découvrirez ici les
bonnes idées pour des menus
anti-ostéoporose.

FATIGUE : ET SI C'ÉTAIT UNE ANÉMIE ? 

Sa réputation de calmant nerveux n'est plus à faire. Insomnie, stress, spasmophilie...
la clé du bon usage de la valériane est avant tout dans son dosage.

OSTÉOPOROSE : CE QU'ON NE SAIT
PAS TOUJOURS 

Nous sommes nombreuses
à ne pas atteindre les
quantités recommandées
en fer. Ce nutriment est
pourtant essentiel pour
rester en forme. Il est
donc important de veiller
à de bons apports grâce à
certains aliments riches
en fer. L'anémie, carence
en fer dont les signes sont
une pâleur excessive, un
essoufflement, une
accélération du rythme
cardiaque, une fatigue
constante, peut être
enrayée par
l'alimentation. À condition

toutefois de bien associer
les aliments entre eux car,
si certains sont des alliés,
d'autres peuvent être
considérés comme de
véritables antagonistes
puisqu'ils diminuent
l'absorption du fer par
l'organisme.
Les meilleures
sources
Viandes rouges et abats
(comme le boudin et le
foie), les fruits de mer, à
consommer en association
avec les sources végétales

de fer comme les lentilles,
les fèves, les haricots
blancs, les pois chiches.
Les alliés
Les légumes cuits (chou,
chou-fleur...) et crus, car
leur vitamine C favorise
l'absorption et le stockage
du fer. Tout comme les
agrumes, ou encore le
kiwi...
Les ennemis
Le thé (quand on en boit
plus d'un litre par jour), le
vin rouge, le chocolat, le
café... sont connus pour

freiner la bonne
absorption du fer.
Quand faut-il se
supplémenter ?
Seulement en cas de
déficience en fer
clairement avérée et si
l'alimentation ne parvient
pas à combler la carence.
Cela peut être le cas chez
les adolescentes où les
femmes qui ont des règles
abondantes. Mais votre
médecin traitant peut seul
en juger et adapter le
dosage au cas par cas.
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SAHEL:
Intense activité de proximité à Abidjan en
marge du 9e atelier de la Ligue des Oulémas

Les membres de la Ligue, avec à
leur tête son Secrétaire général,
Youcef  Belmehdi ont rendu visite au
président du Conseil supérieur des
imams au  Côte d'Ivoire, Boikari
Fofana qui s'est dit pleinement dis-
posé à coopérer,  à échanger les expé-
riences et à organiser des activités
communes.

Il a été convié par le Secrétaire
général de la Ligue à effectuer une
visite en Algérie et à échanger les
expériences avec le Côte d'Ivoire.

Les membres de la délégation se
sont rendus, également, au siège de la
Ligue islamique des prédicateurs de
Côte d'Ivoire (LIPCI) et ont demandé à
son président, qui est également
membre de la Ligue de leur fournir
des  ouvrages pour créer une biblio-
thèque.

Par ailleurs, les membres de la
Ligue ont visité la radio islamique Al
Bayane où ils se sont enquis de ses
activités.

La Ligue a clôturé son activité de
proximité par la prière à la mosquée
Omar Ibn El Khattab, l'une des plus
grandes mosquées au Cote d'ivoire,
où  Chikh Kamel Chekkat, représen-
tant de l'Algérie à la LOPIS qui a pro-

noncé un  prêche sur le thème de
l'atelier.

Ces activités s'inscrivent dans le
cadre de la nouvelle stratégie de la
LOPIS portant intégration de l'activité
académique au travail de proximité.

A rappeler que le secrétariat de la
Ligue en Algérie avait accordé en 2017
un don au profit de la bibliothèque
nationale et l'université de
N’djamena,  à savoir une caravane de

livres et des micro-ordinateurs à tra-
vers le Haut  conseil des affaires isla-
miques à Tchad.

Au terme des travaux du 9e atelier
des Oulémas et prédicateurs du
Sahel,  clôturé jeudi soir, les partici-
pants ont mis l'accent sur la nécessité
de  doubler les efforts afin de pro-
mouvoir le développement local pour
la  prévention de la radicalisation et
du terrorisme dans la région.

La Ligue des Oulémas, prêcheurs et imams du  Sahel (LOPIS) a organisé plusieurs 
activités de proximité et de  sensibilisation à Abidjan (Côte d'Ivoire), en marge 
de son 9ème atelier  régional qui a pris fin jeudi.

LÉGISLATIVES EN GUINÉE-BISSAU: 
La Commission électorale confirme 
la victoire du PAIGC 

La Commission natio-
nale électorale de la
Guinée-Bissau (CNE) a
confirmé les résultats pro-
visoires des élections
législatives, annoncés
mercredi dernier, donnant
victorieux le Parti  africain
de l'indépendance de la
Guinée-Bissau et du Cap
Vert (PAIGC), ont  rapporté
hier des médias locaux.

La Commission natio-
nale électorale a considéré
les résultats des élections
législatives comme défini-
tifs, ont ajouté les mêmes
sources.

Selon ces résultats, le
PAIGC a remporté 47 des

102 sièges de l'Assemblée
nationale, le Mouvement
pour l'alternance démo-
cratique (MADEM G-15) 27
sièges, le Parti pour la
rénovation sociale (PRS) 21
sièges, l'Assemblée du
peuple uni-Parti démocra-
tique de Guinée-Bissau
(APU-PDGB) 5 sièges, et un
siège chacun pour l'Union
pour le changement (UM)
et le Parti de la  nouvelle
démocratie (PND).

Les élections législa-
tives de dimanche dernier
ont été imposées par la
communauté internatio-
nale pour tenter de mettre
fin à la crise politique en

Guinée-Bissau. Cette crise
a été déclenchée en 2015,
lorsque le président José
Mario Vaz  a limogé le
Premier ministre de
l'époque, Domingos
Simoes Pereira dont le
parti, le PAIGC, détenait la
majorité absolue au
Parlement.

Après les élections, M.
Pereira devrait retrouver
ses fonctions de chef du
gouvernement, mais avec
le soutien d'une majorité
relative. Pour gouverner, le
PAIGC a déjà signé un
accord parlementaire avec
trois  partis, ce qui devrait
lui assurer une majorité.

Le président bissau-gui-
néen a félicité, dans un
communiqué publié ven-
dredi  soir, le PAIGC pour
les résultats obtenus et les
autres partis politiques
ayant participé au scrutin
de dimanche.

Il a en outre salué le
peuple bissau-guinéen
pour son civisme et les
forces de défense et de
sécurité pour leur travail
tout au long du  processus
électoral.

Il a remercié, en outre,
les organisations interna-
tionales et les  partenaires
internationaux pour leur
soutien.

ONU/SOUDAN DU SUD: 
Moscou critique ses collègues du Conseil
de sécurité 

La Russie a critiqué les quatorze
autres membres du Conseil de sécurité
des Nations unies pour leur manque
de soutien, selon elle, à l'accord de paix
au Soudan du Sud dans une résolution
soumise à leur vote vendredi.

«Nous sommes déçus par la réti-
cence opiniâtre de nos collègues à
saluer l'accord» signé en septembre, a
expliqué Dmitry Polyanskiy, ambassa-
deur adjoint russe auprès de l'ONU,
pour justifier l'abstention de Moscou
lors du vote d'une résolution destinée à
renouveler pour un an le mandat de la
mission onusienne de maintien de la
paix au Soudan du Sud.

Le texte, proposé par les Etats-Unis,
a reçu le feu vert des quatorze autres
membres du Conseil. La résolution a
appelé les dirigeants sud-soudanais à
«faire preuve de davantage de volonté
politique pour mettre pacifiquement
un terme au conflit», qualifiant l'ac-
cord d'«importante avancée» et de

«fenêtre d'opportunités». Mais, pour
Moscou, le fait qu'il ne soutienne pas
avec davantage de fermeté l'accord de
paix envoie «un mauvais signal» aux
belligérants.

La Chine avait également fait part
d'une déception similaire mais a néan-

moins apporté son soutien à la résolu-
tion. L'ambassadeur américain par
intérim Jonathan Cohen a indiqué
devant le Conseil après le vote que les
Etats-Unis restaient «profondément
inquiets du manque d'engagement
politique chez les différentes parties au
niveau national pour mettre pleine-
ment en œuvre la totalité des fonde-
ments de l'accord».

Le président Salva Kiir et le chef
rebelle Riek Machar ont signé en sep-
tembre à Addis Abeba un nouvel
accord de paix prévoyant un partage du
pouvoir et visant à mettre un terme à
une guerre civile de près de cinq ans
qui a fait plus de 380.000 morts et
poussé plus de quatre millions d'habi-
tants à fuir leur foyer.

Un précédent accord de paix a
échoué lorsque des violences impor-
tantes ont éclaté à Juba en juillet 2016
après le retour de M. Machar.

APS

ONU - SOUDAN DU SUD: 
L'ONU prolonge 
le mandat de sa
mission au Soudan
du Sud jusqu'en 
mars 2020 

Le Conseil de sécurité des Nations unies a
voté vendredi en faveur de la prolongation de la
Mission des Nations unies au Soudan du Sud
(MINUSS) pendant une année supplémentaire,
c'est-à-dire jusqu'au 15 mars 2020.

Elaborée par les Etats-Unis, la résolution a
recueilli 14 votes favorables parmi les 15 mem-
bres du Conseil de sécurité, la Fédération de
Russie s'est abstenue.

Bien que le mandat soit fondamentalement le
même, le contenu de la résolution 2459 récem-
ment adoptée a été augmenté afin de renforcer le
rôle de bons offices de la mission, de multiplier
les efforts pour tenter d'apporter une solution
aux actes de violence sexuelle et de faciliter les
efforts déployés pour rentrer chez eux par les
personnes déplacées à l'intérieur du pays se
trouvant dans des sites de protection des civils
des Nations unies. 

Le Conseil de sécurité a également décidé de
maintenir le niveau global de la force à 17 000
soldats et le niveau maximum des effectifs de la
police à 2 101 agents. Les quatre éléments clés du
mandat demeurent inchangés, à savoir la pro-
tection des civils, la création des conditions favo-
risant l'acheminement de l'aide alimentaire, le
monitoring et l'investigation en matière de
droits de l'homme, et le soutien du processus de
paix, selon la résolution.

MOZAMBIQUE: 
13 civils tués dans
des attaques au
cours des derniers
jours 

Au moins 13 civils ont été tués ces derniers
jours dans le nord du Mozambique lors d'une
nouvelle série d'attaques attribuées aux groupes
terroristes armés, a-t-on indiqué samedi de
sources locales. Ces raids se sont déroulés jeudi
soir dans le village de Ulo, dont 120 maisons ont
été incendiées, puis jeudi dans ceux de Nabajo et
Maculo, ont rapporté ces sources, citées par
l'AFP. Depuis la fin 2017, la province du Cabo
Delgado, frontalière de la Tanzanie, est le théâ-
tre d'une vague de violences meurtrières attri-
buées à un groupe terroriste.

Leurs raids, jamais revendiqués, contre les
civils ou les forces de l'ordre ont déjà fait près de
200 morts, détruit de nombreux villages et
contraint des milliers de personnes à l'exode.

Des dizaines de cas d'enlèvements de
femmes, similaires à ceux pratiqués en masse
par le groupe terroriste «Boko Haram» au
Nigeria, ont été rapportés par la population.

Le président mozambicain Filipe Nyusi a
déployé de nombreux renforts de l'armée et de la
police dans la région et promis de mettre ce
groupe hors d'état de nuire, mais sans parvenir
jusque-là à ramener l'ordre.

Le mois dernier, les terroristes s'en sont pris
pour la première fois directement à des convois
du groupe pétrolier américain Anadarko, qui
prépare avec d'autres l'exploitation de gigan-
tesques gisements de gaz offshore dans la
région.

Lors de deux raids, un employé d'une société
locale travaillant pour Anadarko avait été tué et
six autres blessés.
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ATTENTAT TERRORISTE EN NOUVELLE-ZÉLANDE: 
L'ONU appelle à rester unis contre
l'islamophobie  

Plusieurs hauts responsables
des Nations unies ont exprimé
leurs  condoléances aux familles et
aux proches des victimes ainsi
qu'au peuple et  au gouvernement
néo-zélandais.

L'attaque perpétrée par un
homme contre deux mosquées de
la troisième plus  grande ville de
Nouvelle-Zélande a eu lieu ven-
dredi, jour de prière pour  les
musulmans, à l'heure où les core-
ligionnaires étaient rassemblés.

Selon  les informations rappor-
tées par la presse, l'attaque a fait
au moins 49  morts et 20 blessés
graves. Le secrétaire général des
Nations Unies, Antonio Guterres,
s'est dit  «choqué et consterné» par
l'attentat.  «Le secrétaire général
rappelle le caractère sacré des
mosquées et de tous  les lieux de
culte.

En ce jour saint pour les musul-
mans, il a appelé tous  les peuples
à manifester leur solidarité avec la
communauté islamique en
deuil», a dit son porte-parole dans
une déclaration de presse.

«L'attaque terroriste en
Nouvelle-Zélande est tragique,
inacceptable et  doit être condam-
née «, a pour sa part déclaré Maria
Fernanda Espinosa  Garcés, la pré-
sidente de l'Assemblée générale
des Nations Unies.

« Nous devons faire plus pour
lutter contre l'intolérance, le dis-
cours de  haine et l'extrémisme
pour le bien de l'humanité», a-t-
elle ajouté. Pour Henrietta Fore, la
Directrice exécutive du Fonds des
Nations Unies  pour l'enfance
(UNICEF), le massacre de
Christchurch est «une attaque
insensée contre une communauté
pacifique et le droit universel à la
liberté  de culte».

«Nous sommes peinés par les

enfants qui doivent faire face au
choc profond qu'un parent ne ren-
trera jamais à la maison», a-t-elle
dit. Vendredi après-midi, le
Conseil de sécurité des Nations
Unies a respecté  une minute de
silence en hommage aux victimes
des attaques terroristes à
Christchurch.

Le carnage de Christchurch
stoppé grâce à des policiers 

d'une bourgade voisine 
L'attaque terroriste  contre une

Mosquée dans la ville néo-zélan-
daise de Christchurch n'a pris  fin
vendredi qu'à la faveur de l'inter-
vention de deux policiers d'une
petite bourgade voisine une demi-
heure après le début de la tuerie,
ont  affirmé hier les autorités.

La Première ministre Jacinda
Ardern a souligné que l'Australien
Brenton  Tarrant aurait probable-
ment tué davantage de monde
sans l'intervention des  deux poli-
ciers.

Au total, 49 personnes sont
mortes dans le carnage perpétré
dans deux  mosquées de cette ville

de Nouvelle-Zélande. «Le tireur
était mobile. 

Il y avait deux autres armes à
feu dans le  véhicule qu'il utilisait
et il est clair que son intention
était de  poursuivre son attaque», a
déclaré Mme Ardern aux journa-
listes à  Christchurch.

«Il y avait des policiers de cam-
pagne, je crois de Lincoln qui
étaient  présents», a raconté Mme
Ardern, en citant le nom d'une
petit localité au  sud de
Christchurch. «Pour quiconque a
vu les images, (il est clair) que la
Nouvelle-Zélande  est pour eux la
priorité», a-t-elle ajouté au sujet
des policiers. «L'individu inculpé
était en détention 36 minutes
après le premier appel»,  a-t-elle
ajouté.

Brenton Tarrant, 28 ans, a été
inculpé samedi par un tribunal de
la ville  néo-zélandaise.

La Nouvelle-Zélande fait partie
des pays dont les policiers ne por-
tent pas  d'arme en temps normal.

Mais des agents armés peuvent
être déployés dans  des circons-
tances particulières.

La famille des Nations  unies a exprimé sa vive émotion après l'attaque 
terroriste meurtrière ayant  visé vendredi deux mosquées à Christchurch, 
en Nouvelle-Zélande.

MANIFESTATIONS 
DE «GILETS JAUNES»: 
Heurts avec les forces
de l'ordre à Paris 

Des heurts ont
éclaté hier sur
l'avenue des
Champs Elysées à
Paris, quadrillée
par les forces de
l'ordre, lors de la
18e journée de
manifestation des
«gilets jaunes», en
révolte depuis
quatre mois
contre la politique
fiscale et sociale
du gouvernement.

Selon les
images diffusées
par les médias, des
manifestants ont tenté d'attaquer un camion de gendarme-
rie tandis que d'autres érigeaient des barricades sur l'ave-
nue, où des milliers de «gilets jaunes» ont commencé à se
rassembler en début de matinée. Les forces de l'ordre ont
fait usage de gaz lacrymogène et de canon à eau pour dis-
perser les manifestants, selon l'AFP. Trente-et-une per-
sonnes ont été interpellées, selon un bilan communiqué à
10h30 GMT par la préfecture de police de Paris. Désireux de
démontrer une détermination intacte, quatre mois presque
jour pour jour après le début de leur mouvement - qui se
veut apolitique et s'organise sur les réseaux sociaux - plu-
sieurs figures de la fronde ont promis un «regain de mobi-
lisation» pour hier.

Annonçant un «ultimatum» au gouvernement, ils ont
invité leurs sympathisants à converger vers Paris.

Cette nouvelle journée de manifestations intervient à
l'issue d'une multitude de débats organisés dans toute la
France à l'initiative des autorités.

Le gouvernement souhaitait ainsi canaliser la colère et
faire émerger des propositions, alors que le nombre de
manifestants est en baisse constante ces dernières
semaines. Selon les chiffres du ministère de l'Intérieur,
contestés par les «gilets jaunes», ils étaient 28.600 manifes-
tants en France lors de la 17e journée de manifestation
samedi dernier, soit dix fois moins que les 282.000 du 17
novembre, au début du mouvement.  Pour prévenir les
émeutes urbaines et déprédations qui ont émaillé plusieurs
manifestations, un dispositif policier resserré a été mis en
place. Quelque 5.000 hommes et six véhicules blindés de la
gendarmerie sont mobilisés dans la capitale où sont égale-
ment prévues plusieurs autres manifestations, notamment
une «Marche du siècle» pour le climat. Des manifestations
de «gilets jaunes» sont aussi prévues en province, de
Bordeaux (sud-ouest) à Lyon (centre-est) en passant par
Montpellier (sud).

ÉTATS-UNIS: 
Donald Trump oppose son
veto au texte bloquant 
sa déclaration d'urgence
nationale à la frontière 

Le président américain Donald Trump a opposé ven-
dredi son veto à un texte bloquant sa déclaration d'urgence
nationale à la frontière sud, une première depuis le début
de sa présidence. Donald Trump a signé le veto contre la
mesure prise par le Congrès pour bloquer sa déclaration
d'urgence afin d'obtenir des fonds pour construire un mur
à la frontière le lendemain de l'adoption de la résolution par
le Sénat des Etats-Unis. Il avait promis d'opposer son veto
au texte immédiatement après le vote du Sénat. «Nous
construisons beaucoup de murs en ce moment», a déclaré
Donald Trump après avoir signé le veto, indiquant qu'il
poursuivait le projet de construction d'un mur à la frontière
avec le Mexique en utilisant l'argent dans lequel il a puisé
grâce à la déclaration d'urgence. Le ministre de la Justice
William Barr et la secrétaire à la Sécurité intérieure des
Etats-Unis, Kirstjen Nielsen, étaient aux côtés de Donald
Trump lors de la cérémonie de signature de vendredi. Mme
Nielsen a déclaré que «le fait qu'il s'agisse d'une urgence est
indéniable». Le veto de Donald Trump renvoie désormais le
projet de loi au Congrès, où la Chambre des représentants
devrait le reprendre dans les prochaines semaines. Il est
vraisemblable que la Chambre ne parvienne pas à rassem-
bler les 290 voix nécessaires pour passer outre le veto. Fin
février, lors du vote sur le projet de loi bloquant la déclara-
tion d'urgence, la Chambre avait en effet voté par 245 voix
contre 182, soit 45 de moins que le seuil minimal.

APS

UKRAINE: 
La Russie fustige l'«hypocrisie» 
des nouvelles sanctions occidentales 

La Russie a fustigé
hier «l'hypocrisie» des
nouvelles sanctions occi-
dentales à l'encontre de
plusieurs de ses respon-
sables pour leur rôle
dans un incident naval
l'année dernière au large
de l'Ukraine, promettant
de réagir à cet acte «ina-
mical». «Le prétexte d'in-
clure nos compatriotes
dans la liste des sanc-
tions illégitimes de l'UE
est confondante d'hypo-
crisie et de cynisme»,
estime le ministère russe
des Affaires étrangères
dans un communiqué.

Dans une déclaration
antérieure vendredi soir,
le ministère assurait que
la Russie «ne laisserait
pas l'acte inamical de
l'UE sans réponse»,
accusant les Européens
de prendre partie à la
veille de l'élection prési-
dentielle le 31 mars.

«On ne peut ignorer
que cette décision inter-
vient peu avant l'élection
présidentielle en

Ukraine», a ajouté le
ministère russe.

Dénonçant la «russo-
phobie» de Washington
et d'Ottawa, le ministère
a estimé que les sanc-
tions «ne mèneront pas
aux résultats souhaités
par les Etats-Unis et le
Canada». Les Etats-Unis,
en accord avec l'Union
européenne, l'Australie
et le Canada, ont infligé
vendredi de nouvelles
sanctions contre des res-
ponsables russes pour
«la poursuite de leur
agression en Ukraine»,

selon une annoncé du
Trésor américain. Six
responsables sont mis à
l'index pour la saisie de
navires ukrainiens dans
le détroit de Kertch au
large de la Crimée, en
novembre 2018, et pour
leur «soutien» aux sépa-
ratistes de l'est de
l'Ukraine.

Les sanctions gèlent
les avoirs des personnes
désignées et interdit de
faire commerce avec
eux. Six groupes de
défense opérant en
Crimée, annexée par la

Russie en 2014, et deux
entreprises de construc-
tion et d'énergie sont
également visés par les
sanctions.

Vingt-quatre marins
ukrainiens ont été arrê-
tés lors de l'incident dans
le détroit de Kertch.

Les gardes-frontières
russes «remplissaient
courageusement leur
devoir pour défendre les
frontières de notre
pays», a déclaré samedi
la Russie, estimant que
l'incident résultait d'une
«provocation» de la par-
tie ukrainienne.

Moscou a arrêté les
Ukrainiens «conformé-
ment aux normes du
droit international», tou-
jours selon le ministère
russe des Affaires étran-
gères.

Les marins ukrai-
niens risquent jusqu'à
six années d'emprison-
nement pour franchisse-
ment illégal des fron-
tières russes, estiment
des avocats.
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UNE SEMAINE
D'ACTIVITÉS

CULTURELLES 
- L'activité culturelle a été ralentie

durant la   semaine écoulée, se limitant
à quelques évènements liés à la litté-
rature,   aux arts plastiques et au théâ-
tre.  

- Organisation, dimanche à El Oued
de la caravane "le livre dans les   vil-
lages" au bénéfice des localités de la
wilaya avec pour but de   promouvoir
la lecture dans les régions enclavées. 

- Récupération de tous les objets
subtilisés vendredi dernier dans le
musée national des antiquités et des
arts islamiques, suite aux actes de
vandalisme qui ont ciblé certains de
ses pavillons vendredi dernier. 

- Lancement, lundi, à la maison
de la culture "Ould Abderrahmane
Kaki" à   Mostaganem, de la 4ème édi-
tion du prix "Mohamed Khadda" des
arts   plastiques, prévue jusqu’au 13
mars, avec la participation d’une ving-
taine   d’artistes de 20 wilayas et de
peintres venus d’Egypte, d’Irak, de
Syrie,   du Maroc et de Palestine. 

Large diffusion dans les écoles à
Oran, du nouveau spectacle pour en-
fants   "Tahouissa bel karroussa" (ba-
lade en carrosse), écrit et mis en scène
par   Mohamed Mihoubi. 

- Clôture, mercredi à la maison de
la culture "Ould Abderrahmane Kaki"
à   Mostaganem de la 4ème édition
du prix "Mohamed Khadda" des arts
plastiques   avec la distinction, du
sculpteur palestinien Zaki Salam (prix
"Mohamed   Khedda"), Saïd Rahmani
de Tiaret (deuxième prix), Tayeb
Bakhti Benabbès de   Tissemsilt (Troi-
sième prix) et le jeune artiste Hassani
Mohamed Amine d'El   Bayadh (prix
du jury). 

MOSTAGANEM : 
Mise en exergue de l’importance des
études historiques sur les  sciences
et autres spécialités
Les participants au 2e colloque national   sur l’histoire de Mostaganem à travers les âges ont mis
l’accent, hier à   Mostaganem, sur l’importance des études historiques sur les sciences et   autres

spécialités. 
L'enseignant d'histoire moderne et

contemporaine à l’université "Ibn   Khal-
doun" de Tiaret, Mohamed Bellil a souligné
que l’histoire prend en   considération les
sciences telles que l’architecture, l’archéo-
logie, la   physique, la politique pour donner
une vue plus large et plus complète à   l’in-
formation historique. 

La relation de l’histoire avec d’autres
sciences sert les études en   adoptant des
approches et une méthodologie historique
comme outil de   recherche, a-t-il fait valoir. 

L’enseignant d’histoire de l’urbanisme
à l’université des sciences et   technologies
"Mohamed Boudiaf" d’Oran, Lakhdar Ya-
mani a soutenu que   l’’étude de l’histoire
de l’urbanisme et architecture reflète la
réalité   sociale, économique et politique
prévalant à chaque étape historique,   sou-
lignant que la tendance vers un nouveau
modèle urbain doit obéir à cette   diversité
historique en urbanisme et architecture et
répondre aux exigences   sociales actuelles. 

Le chercheur en archéologie à l’Office
national de gestion et   d'exploitation de
biens culturels protégés, Dr Saad Ahmed a
souligné que la   cohérence entre disciplines
reflètent l'image de la ville de Mostaganem,
qui rassemblait et contenait ces sciences à
différents âges et étape. 

L'histoire et l'archéologie ne suffisent
pas, seules, à brosser un tableau   clair du
patrimoine matériel et immatériel de la ville

de Mostaganem, ce   qui nécessite l'utilisation
d'autres sciences, notamment celles liées à
la   sociologie telles que la philosophie, la
culture, l'éducation,   l'habillement, la nour-
riture, a-t-il suggéré.  Ce deuxième colloque
national sur l’histoire de Mostaganem et
ses environs   après le premier organisé en
1995, a réuni 35 universitaires de 12   uni-
versités du pays et du Centre national de
recherche en anthropologie   sociale et cul-
turelle (CRASC) d’Oran. 

Cette rencontre scientifique organisée

par l’association "Bataille de   Mazaghran"
du patrimoine culturel et historique en col-
laboration avec les   laboratoires "Histoire
d’Algerie", et "Etudes maghrébines et élites
et   édification de l’Etat national" de l’uni-
versité d’Oran 1, le musée du   moudjahid a
traité des sites civilisationnels, culturels et
artistiques de   Mostaganem, son mouvement
du savoir, fiqh, combat politique de cette
cité   urbaine qui a eu un grand rôle aux
étapes historiques, ont souligné les   orga-
nisateurs. 
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INFORMATIQUE
Des usagers
privés de
Facebook et
Instagram suite 
à une panne

Une panne d'origine inconnue empê-
chait mercredi dans plusieurs régions
du monde l'accès à Facebook et sa fi-
liale, le service de partage de photos
Instagram. «Nous sommes au courant
du fait que certains rencontrent ac-
tuellement des problèmes pour accéder
aux applications de Facebook. Nous
travaillons à résoudre le problème le
plus vite possible», selon un tweet du
groupe publié vers 17H30 GMT. Des
utilisateurs se plaignaient sur Twitter
d'avoir un accès impossible ou limité
à ces services. Facebook a aussi précisé
que la panne n'était pas liée à une cy-
berattaque de type «DDoS», c'est-à-
dire «attaque par déni de service», ce
qui arrive quand les serveurs sont sub-
mergés par une avalanche ingérable
de demande de connexions.
Selon le site spécialisé
downdetector.com, les problèmes
étaient surtout perceptibles en Amé-
rique du Nord et en Europe mais cer-
tains utilisateurs semblaient également
touchés dans d'autres régions.
Le réseau aux 2,3 milliards d'utilisateurs
actifs avait connu une panne notable
en novembre, attribuée à un «problème
de serveur», ou encore une autre en
septembre, attribuée cette fois à des
«problèmes de réseau».

L'agence américaine de l'aviation (FAA)
a ordonné de clouer au sol «provisoire-
ment» les Boeing 737 MAX aux Etats-
Unis en raison de «nouvelles données»
satellitaires fournies mercredi par le Ca-
nada, indiquant des similarités entre l'ac-
cident d'Ethiopian Airlines et celui de
Lion Air. L'interdiction de vol «sera main-
tenue le temps de plus amples investiga-
tions, incluant l'examen des informations
contenues» dans les deux boîtes noires
de l'appareil, a indiqué la FAA.

«J'ai pris cette décision» et «c'est une
décision prise en toute indépendance»,
a affirmé Dan Elwell, responsable par in-
térim de la FAA sur la chaîne CNBC alors
que le monde entier avait déjà interdit
de vol les Boeing 737 MAX.

Il a précisé que les données qui avaient
conduit à cette décision avaient été four-
nies par le Canada abonné à un service
particulier. «Nous avons toujours dit que
nous ne clouerions pas au sol (ces appa-
reils) tant que nous ne disposions pas de
données recevables», a ajouté le respon-
sable, assurant que la FAA n'avait subi
aucune pression du reste du monde.

Il a souligné que les pays autres que
le Canada n'avaient pas fourni d'infor-
mations allant dans le sens d'une sus-
pension des vols de cet appareil.

M. Elwell a par ailleurs indiqué que
les boîtes noires de l'appareil d'Ethiopian
avaient été «endommagées» pendant l'ac-
cident. Le MAX 8 de la compagnie éthio-
pienne a été pulvérisé à l'impact, creusant
un impressionnant cratère dans la terre.
«Elles ont dû être acheminées vers un
autre pays», a-t-il ajouté. Les boîtes noires

du Boeing 737 MAX d'Ethiopian qui s'est
écrasé dimanche à l'est d'Addis Abeba,
faisant 157 morts, seront transférées jeudi
au Bureau d'Enquêtes et d'Analyses (BEA)
français pour y être analysées, a annoncé
de son côté le Bureau cité par l'AFP.

«Les autorités éthiopiennes ont de-
mandé au BEA son assistance pour l'ana-
lyse des FDR et CVR», les deux boîtes
noires contenant d'une part, les para-
mètres de vol et d'autre part, les conver-
sations dans le cockpit, a indiqué le BEA.

Ces boîtes noires sont conçues pour
résister à des chocs extrêmes. La FAA es-
timait encore mardi soir qu'il n'y avait

pas de raison de clouer au sol cet appareil,
dernier né des moyen-courriers et  au
coeur de la stratégie de Boeing. L'autorité
avait en revanche recommandé lundi des
changements dans certains systèmes
équipant le 737 MAX. La tragédie d'Ethio-
pian Airlines est survenue moins de cinq
mois après l'accident d'un même avion
de la compagnie indonésienne Lion Air,
en mer de Java, fin octobre, qui a tué 189
personnes. Le Canada avait indiqué plus
tôt avoir reçu des données satellitaires
montrant que les circonstances de ces
deux accidents présentaient des simila-
rités.

ETATS-UNIS: 
La décision de clouer au sol les Boeing 737 MAX
justifiée par de nouvelles données satellitaires
Une large diffusion du nouveau spectacle pour   enfants «Tahouissa bel karroussa» (balade en

carrosse) est prévue à partir   de cette semaine à Oran au profit des élèves de différentes
écoles de la   wilaya, a-t-on appris mardi de l'association culturelle locale «El-Amel».  

PUBLICITÉ

Les opérateurs de télé-
phonie allemands   vont
bien se lancer la semaine
prochaine dans la course
aux enchères pour   l'at-
tribution des fréquences
5G, après qu'un tribunal a
rejeté vendredi le   recours
de plusieurs d'entre eux
contre cette procédure.  Le
Tribunal administratif de
Cologne a rejeté les recours
déposés par   Deutsche Te-
lekom, Telefonica (O2) et
Vodafone, qui avaient tenté
de   retarder le démarrage
des enchères.  Leur recours
judiciaires visaient à
contester les conditions
imposées par   le gouver-
nement -- notamment une
couverture de 98% des
foyers, des   autoroutes et
lignes de train -- jugées
trop coûteuses et compli-
quées à   réaliser.   L'Alle-

magne veut rattraper un
retard important dans le
numérique en ne   ratant
pas le virage vers la 5G, l'In-
ternet ultrarapide qui doit
permettre   le développe-
ment de technologies fu-
turistes, comme l'intelli-
gence   artificielle, les vé-
hicules autonomes ou les
usines automatisées. Dans
ce   domaine, le groupe
chinois Huawei est jugé
plus performant et plus in-
novant   que ses concur-
rents.  Or, les Etats-Unis
ont prévenu cette semaine
l'Allemagne que leur   coo-
pération en matière de ren-
seignement serait revue si
Berlin ne   bannissait pas
les entreprises chinoises
comme Huawei dans le do-
maine de la   5G. 

Le responsable des ac-
tivités de Huawei en Eu-

rope de l'Ouest, Vincent
Pang,   a déclaré vendredi
au quotidien économique
Handelsblatt que son en-
treprise   n'aurait jamais
l'intention d'"équiper ses
matériels de procédés illi-
cites"   ou "de transmettre
des données illégalement."
Il s'est aussi dit prêt à "si-
gner un accord de non-es-
pionnage avec le   gouver-
nement allemand." La
chancelière allemande An-
gela Merkel a déclaré
mardi que Berlin   accorde
"une grande   importance
à la sécurité dans la
construction du réseau 5G",
mais que   l'Allemagne est
en train de définir ses "pro-
pres normes" en discutant
avec   ses "partenaires, tant
en Europe qu'aux Etats-
Unis".

APS

ALLEMAGNE: 
Les opérateurs de téléphonie
dans la course aux enchères 
aux  licences 5G 
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Programme de la soirée

Agée de 43 ans, Bridget n'a
plus de problème de poids.
Mais elle est toujours céli-
bataire et n'a pas d'enfant.
A un festival de musique,
elle passe la nuit avec
Jack, un Américain. Et re-
noue avec Mark Darcy,
dont elle est séparée depuis
longtemps, à un baptême.
Quelques semaines plus
tard, Bridget découvre
qu'elle est enceinte. Mais
elle ne sait pas qui est le
père. Et dans le même
temps, elle doit gérer une
importante présentation
pour son travail. 

21:00
Bridget Jones Baby

21:05 21:05 21:00

A la suite d'une déception
sentimentale, Julie com-
mence à fréquenter une
librairie afin de trouver
des ouvrages de dévelop-
pement personnel qui l'ai-
dent à comprendre pour-
quoi elle enchaîne les
échecs avec les hommes.
Là, elle croise régulière-
ment Marc, le proprié-
taire des lieux. En compa-
gnie de ses amies Louise et
Rose, elle tente par ail-
leurs de reprendre sa vie
en main. Mais les deux
jeunes femmes ont elles-
mêmes des vies amou-
reuses compliquées. Peu
après, Julie rencontre
Charles, un ostéopathe à
l'air timide, puis Ange, un
beau ténébreux. 

Jamais le
premier soir

Le capitaine d'un petit
bateau de croisière aper-
çoit un cadavre qui
flotte... il s'agit de celui
d'Ophelia Marley, joueuse
de tennis prometteuse qui
devait se marier. L'autop-
sie révèle des marques de
strangulation. Lors d'une
fête arrosée, donnée pour
son enterrement de vie de
jeune fille, les demoiselles
d'honneur prétendent
l'avoir vue pour la der-
nière fois à une heure du
matin. Scotty, le futur
marié, affirme ne pas
l'avoir croisée cette nuit-
là. Mais une caméra
contredit ses dires... 

Brokenwood

A Mauléon, dans les Deux-
Sèvres, comme dans dix au-
tres communes de France,
est testée depuis trois ans
une initiative révolution-
naire intitulée «Territoire,
zéro chômeur de longue
durée». Sur place, des di-
zaines de personnes ont re-
pris une activité profes-
sionnelle en étant embau-
chées dans une entreprise à
but d’emploi (EBE).
Contrairement aux autres
sociétés, son objectif n’est
pas d'engendrer des profits
mais de créer du travail
pour ceux qui en ont be-
soin. Pour ce faire, ces EBE
proposent un CDI - financé
par le coût des allocations
chômage - aux hommes et
aux femmes n'ayant pas un
emploi. Pierrick, Pauline et
Mohammed notamment
l'ont testé. 

Zone interditeRéalisateur : Sharon Maguire
Avec : Renée Zellweger, Colin

Firth

12:05

Laurent Weil reçoit
plusieurs personnali-
tés du monde du ci-
néma pour évoquer la
2e édition des Rencon-
tres du 7e Art de Lau-
sanne, qui s'est tenue
du 7 au 10 mars 2019. 

Rencontres de
cinéma

Réalisateur : Katie Wolfe
Avec : Neill Rea , Fern

SutherlandRéalisateur : Mélissa Drigeard
Avec : Alexandra Lamy, Mélanie

Doutey

Samouraï-Sudoku n°2117
Les problèmes de sudoku samouraï se composent de cinq grilles de
sudoku entrelacées. Les règles standard du sudoku s'appliquent à
chacune de ces cinq grilles. Placez les chiffres de 1 à 9 dans les cases
vides de chaque grille. Chaque ligne, chaque colonne, et chaque ré-
gion 3 x 3 doit contenir une fois les chiffres de 1 à 9.

Chaque sudoku samouraï a une solution unique et peut être résolu
par la logique pure.

" Il n'y a qu'un poltron qui
puisse se vanter de n'avoir

jamais eu peur. "
Ralph Waldo Emerson

Jeux

Ve
rt

ic
al

em
en

t :
 

1 - Utile en situation difficile
2 - Matière vitreuse - Faire une copie solide
3 - Acrobate - Petit fer
4 - Coordination - Croqueuse de pomme - Ma-
tières de blaireau
5 - Aber - Vraiment pas fixées
6 - Crut sans vérifier - Bastide - Septième en
Grèce
7 - Propre à une organisation mondiale - Mène-
rai
8 - Partisan d'un état juif
9 - Belles compétitions - Changera de peau
10- Partie d'une grande question - Verrouillait

Mots croisés n°2117

H
or

iz
on

ta
le

m
en

t:
 

A - Sans morale
B - Sensation - Mieux vaut le chanter do
C - Soirée dansante - Aller trop loin
D - Règle de culte - Refuge
E - Drupe à huile - Ile grecque
F - Lignée des gamètes
G - Mauvaise mais classique conseillère - Ravi-
gote
H - Passas à côté - Fiable
I - Joyeux compère - Elément d'un ensemble
J - Appel familier pour Capone - Répètera
K - Reproduisit - Il va lentement au Brésil
L - Aplanissais 



Solution
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17

Mots fléchés géants de force 1 à 3 n°817
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KARATÉ / MONDIAUX-2019
DE SHITO-RYU (ÉPREUVES
PAR ÉQUIPES) : 
L'Algérie décroche une
3e place historique

La sélection algérienne (seniors messieurs) de
Shito-Ryu a décroché une troisième place historique
aux Championnats du monde 2019 de la discipline,
disputés ce week-end à Tokyo ( Japon). 

La Fédération algérienne de karaté s'est em-
pressée de féliciter les artisans de cet exploit, car
jamais auparavant la sélection algérienne n'avait
obtenu un tel résultat. L'Algérie a engagé un total
de quatre athlètes dans cette compétition, à savoir
: Samir Lakrout, Hakim Haoua, Mouad Ouattas et
Amina Merabet, sous la conduite de la coach natio-
nale Imène Leghouil. 

C'est le trio Lakrout - Haoua - Ouattas qui a dé-
croché cette 3e place historique, car c'est lui qui a
été choisi pour concourir dans les épreuves de kata
«par équipes», alors que leur compatriote Amina
Merabet n'a disputé que les épreuves de kata «in-
dividuel». 

Le Shito-ryu est l'un des styles majeurs de karaté,
à l'image du shotokan, qui est largement pratiqué
en Algérie, a expliqué le directeur technique national
(DTN) Youcef Hasnaoui. 

BASKET-BALL / AG
ORDINAIRE DE LA
FÉDÉRATION ALGÉRIENNE : 
Rejet des bilans moral
et financier

Les membres de l'assemblée générale de la Fé-
dération algérienne Basket-ball (FABB), réunis en
session ordinaire jeudi à Alger, ont rejeté à l'una-
nimité les bilans moral et financier de l'exercice
2018. 

Sur les 59 membres présents, 29 ont voté le rejet
des bilans moral et financier, présentés par le pré-
sident de la FABB, Ali Slimani, et son bureau exécutif,
contre 6 voix favorables et 3 abstentions. En réaction
à la délibération des membres de l'AG, Slimani qui
avait été élu le 25 février 2017 à la tête de l'instance
fédérale, a estimé qu'il a été victime d'un «vote
sanction», mais qu'il «respecte le choix de l'assemblée
générale.» «Nous avons essayé durant les deux der-
nières années de contribuer au développement du
basket-ball en Algérie. 

Personnellement je n'ai rien à me reprocher,
mais j'ai senti les derniers mois que quelque chose
se préparait dans mon dos», a-t-il déclaré à l'APS.
Prévus initialement le 2 mars, les travaux de l'AG
ordinaire ont été marqués par la contestation de la
majorité des intervenants, mettant en cause, no-
tamment, l'échec total de la politique de la FABB
en terme de développement, de communication
ou encore la grève des arbitres qui bloque la com-
pétition depuis deux semaines. 

En réponse à ses détracteurs, le président de la
FABB a défendu ses bilans citant entre autres, la
relance des équipes nationales seniors (messieurs
et dames) en hibernations depuis 2016 et le déve-
loppement du basket 3x3 à travers l'organisation
de plusieurs tournois au niveau national. 

Concernant, la grève des arbitres, dont le repré-
sentant du corps arbitral, Hamza Belkham, a assuré
devant l'AG la poursuite de leur démarche jusqu'au
paiement de 100% de leur salaire, Slimani a admis
qu'il existe bien un problème du à la crise financière
que traverse la Fédération et le basket de manière
générale. A la fin des travaux, le secrétaire général
de la FABB, Redouan Djoudi, et le représentant du
Ministère de la jeunesse et des sports, Nadir Belayat,
ont procédé à l'installation des commissions de
candidatures, de recours et de passation de
consignes, en prévision des prochaines élections. 

«Nous allons maintenant établir nos rapports
de cette AGO et les présentés au MJS qui statuera
de façon définitive. En cas d'approbation de la dé-
cision des membres de l'assemblée générale, les
commissions entameront directement leur travail»,
a expliqué le SG de la FABB. Seul candidat, Slimani
avait été élu à l'unanimité en 32017 lors d'un scrutin
qui s'était déroulé en présence de 70 membres de
l'AG qui ont également élu les membres du bureau
fédéral.

APS

CHALLENGE IMAM-ILYES  À MÉDÉA : 
Said Belhout et Kenza Dahmani
dominent la compétition

La deuxième place de
la catégorie séniors 1 est
revenue au coureur Tayeb
Belaili de la ligue d’athlé-
tisme de Constantine, alors
que les deux premières
places, dans la catégorie
séniors 1 (18-39 ans) ont
été décrochées respective-
ment par les athlètes, Ha-
roun Salhi, de la wilaya de
Skikda, et Mohamed Bairi,
de la ligue d’athlétisme
d’Alger. 

L'athlète Kenza Dah-
mani, de l'équipe d’athlé-
tisme de Bordj-Bou-
Arreridj, une habituée de
ce challenge, a terminé
première, dans la catégorie
séniors femmes, suivie de
Nassima Messaoudi, de
l’équipe JS Médéa. Dans la
catégorie des vétérans
hommes, le coureur Attil
Ahmed Kouider, ligue de
Tipaza, s’est adjugé la pre-
mière place, devant Saad
Amirate de la ligue d’athlé-
tisme de Jijel, tandis que
Malika Mokrani, de
l’équipe CNN Alger, a rem-
porté la première place

dans la catégorie vétérans
femmes, suivie Nasseria
Baghdad de CS Ksar-el-
Boukhari. Le classement
par équipes fait ressortir
une nette domination de
l’équipe JS Médéa, dans la
catégorie séniors hommes
1, qui a également rem-
portée les premières places
dans la catégorie séniors

femmes, alors que dans la
catégorie séniors hommes
2 (40-49 ans) la victoire est
revenue aux coureurs de
la ligue d’athlétisme de
Ain-Defla. Plus de deux
cent (200) coureurs, issus
de 25 ligues et équipes
d’athlétisme, représen-
tants différentes régions
du pays, ont pris part à

cette 17è édition du chal-
lenge ½ Imam Ilyes «, qui
va faire son entrée, dès
l’année prochaine, dans le
programme officielle des
compétitions de la fédéra-
tion algérienne d’athlé-
tisme, a-t-on appris auprès
du directeur local de la jeu-
nesse et des sports, Kamel
Kainou. 

Le pilote britannique Lewis Ha-
milton (Mercedes) s'est offert sa-
medi la pole position du premier
Grand Prix de la saison 2019 de
Formule 1 en Australie, en réus-
sissant le record du circuit de l'Al-
bert Park de Melbourne. 

Hamilton devancera dimanche
au départ en première ligne son
coéquipier finlandais Valtteri Bot-
tas, qu'il a finalement surclassé
lors de son dernier tour rapide.
L'Allemand Sebastian Vettel (Fer-

rari) et le Néerlandais Max Ver-
stappen (Red Bull) occuperont la
deuxième ligne. 

«Il est difficile de réaliser plei-
nement ce qui se passe après une
séance pareille. J'ai vraiment dû
sortir quelque chose de spécial
pour prendre les devants», a confié
le Britannique. Lors de la troisième
partie des qualifications (Q3), «mon
deuxième tour était définitivement
meilleur que le premier, ce qui
n'est pas toujours le cas. 

Ca requiert énormément d'éner-
gie.» Le Danois Kevin Magnussen
(Haas), le débutant britannique
Lando Norris (McLaren), le vétéran
finlandais Kimi Raikkönen (Alfa
Romeo) et le Mexicain Sergio Pérez
(Racing Point) complètent le top
10 de ces qualifications. Les Renault
de l'Allemand Nico Hülkenberg et
de l'Australien Daniel Ricciardo
ont échoué en Q2, alors que les
Williams, en grande difficulté, fer-
meront la grille. 

Le coureur Said Belhout de l'équipe d'athlétisme de la ligue de Sétif a remporté,
hier à Médéa, la première place, dans la catégorie sénior homme 2 (40-49ans), de
la 17è édition du challenge national Imam-Ilyes, sur dix kilomètres, organisé
samedi à Médéa par la ligue de wilaya d’athlétisme et la DJS locale. 

FORMULE 1 / GRAND PRIX D'AUSTRALIE : 
Hamilton (Mercedes) 1er poleman de la saison

Les sélections algé-
riennes de cyclisme ( ju-
niors et seniors) ont raté
les épreuves de contre-la-
montre par équipes des
Championnats d'Afrique
sur route qui se déroulent
du 15 au 20 mars dans la
ville de Bahir Dar (Ethiopie)
«suite à leur arrivée tardive
pour des raisons adminis-
tratives», a indiqué samedi
la Fédération algérienne de
la discipline (FAC). 

«L'équipe, qui devait se
déplacer mercredi dernier,
a été retardée par des pro-
blèmes administratifs. Elle
a été répartie en deux
groupes dont le premier
est parti jeudi et le second
s’est envolé vendredi à des-
tination d’Addis-Abeba»,
précise la FAC. En raison
de ce retard, les sélections
algériennes n’ont pas pu
prendre part à la course
contre la montre par

équipes, disputée vendredi
et remportée par les Ethio-
piens chez les juniors et se-
niors. 

L'équipe nationale par-
ticipera dimanche à la
course contre la montre in-
dividuelle avec Azzedine
Lagab et Islam Mansouri
avant d'aligner, mardi pro-
chain, tout l'effectif soit les
huit coureurs sur la course
en ligne qui se déroulera
sur une distance de 174 km

(15 tours de 11,6 km). La dé-
légation, conduite par le
nouveau Directeur tech-
nique national Abdeslam
Belekbir, est composée du
coach national Cherif Me-
rabet et de huit cyclistes,
en l'occurrence Azzedine
Lagab, Youcef Reguigui,
Abderrahmane Mansouri,
Abderaouf Bengayou, Ab-
dellah Benyoucef, Yacine
Hamza, Nacim Saïdi et Is-
lam Mansouri. 

CYCLISME/CHAMPIONNATS D'AFRIQUE : 
Les Algériens ratent le contre-la-montre 
par équipes

Six jeunes cyclistes vont repré-
senter l'Algérie  au Tour de Mauri-
tanie "Juniors", prévu en cinq étapes,
du 19 au 24 mars  2019, entre la capi-
tale Nouakchott et Zouerate, a-t-on
appris vendredi  auprès de la Fédé-
ration algérienne de la discipline
(FAC). Il s'agit de Seddik Benganif,
Ayoub Sahiri, Youcef Bioukhari, You-
cef  Boudhar, Zaki Farsadou et Hamza
Amari, sous la direction du coach

national  Abdenour Bendib. La sé-
lection nationale s'envole samedi
soir pour Nouakchott, pour être sur
place un peu à l'avance et permettre
ainsi aux athlètes de récupérer avant
le coup d'envoi de la compétition.
Au total, 12 pays devraient prendre
part au Tour de Mauritanie : le  Sé-
négal, le Mali, la Gambie, la Guinée,
le Burkina Faso, l'Algérie, le  Maroc,
la Tunisie, la France, la Libye, les

Emirats Arabes-Unis et la  Maurita-
nie, pays hôte de la compétition. 

Les étapes du Tour de Mauritanie : 
1re étape : Nouakchott - Aéroport
Oum Tounsi - Nouackott 
2e étape : Berjeimatt - Akjoojt 
3e étape : Aoujeft - Atar 
4e étape : Kseit Torchane - Choum 
5e étape : Zouérate - Fderick - Zoue-
rate.

CYCLISME / TOUR DE MAURITANIE (JUNIORS) : 
L'Algérie présente avec six  athlètes à Nouakchott 
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EQUITATION: 
Début des
épreuves de la
21e édition du
Festival
national de la
Dahra de saut
d’obstacles

Les épreuves du Festival natio-
nal de la Dahra du concours de
saut d'obstacles ont débuté, jeudi,
au centre équestre «Tadlaouti Ab-
delkader» dans la commune de
Sayada à Mostaganem, avec la par-
ticipation d’une centaine de ca-
valiers et cavalières. 

Cette édition hippique du fes-
tival, organisée par le club «El
Fares El Mostaganemi» sous
l’égide de la Fédération équestre
algérienne regroupe des cavaliers
et cavalières de différents clubs
du pays dans les catégories cadets,
juniors et séniors 1er et 2e degrés.
La première étape programmée
jeudi, vendredi et samedi com-
porte treize épreuves destinées
aux cavaliers et cavalières toutes
catégories ainsi que les Grands
prix séniors une et deux étoiles
sur des obstacles de 1,25 et 1,35
mètre. 

La deuxième étape, prévue du
21 au 23 mars, prévoit le déroule-
ment de 14 épreuves, dont le Grand
prix de la Dahra de trois étoiles
réservé aux cavaliers séniors de
2e degré sur des obstacles de 1,40
mètre. 

Ce festival constitue une belle
opportunité pour les cavaliers et
cavalières afin d’améliorer leurs
performances, en plus de la dé-
tection de jeunes talents en vue
de les former pour représenter
l’Algérie dans les prochaines ma-
nifestations sportives continen-
tales, a-t-on souligné. 

CYCLISME / PARIS -
NICE (6E ÉTAPE) :
Victoire de
l'Irlandais Sam
Bennett

Le cycliste irlandais de l'équipe
Bora, Sam Bennett a remporté
vendredi à Brignoles (Var/France)
la 6e étape du Paris-Nice, signant
au passage son deuxième succès
depuis le départ de la course, alors
que le Polonais Michal Kwiat-
kowski, de l'équipe Sky, a conservé
le maillot jaune de leader, à la
veille de l'avant-dernière étape,
prévue au col du Turini. 

Bennett (28 ans) a remporté
cette étape devant le Français Ar-
naud Démare et l'Italien Matteo
Trentin, le champion d'Europe
en titre, qui s'est donc contenté
de la troisième place. L'Irlandais,
qui l'an dernier avait remporté
trois étapes du Giro, compte déjà
trois victoires dans cette course,
dont la dernière remonte à mardi
dernier, à Moulins/Yzeure. 

Samedi, la 7e et avant-dernière
étape, d'une distance de 181,5 km,
partira de Nice pour rejoindre le
col du Turini : la seule arrivée au
sommet de la semaine. La course
comporte cinq ascensions avant
la montée finale de 14,9 kilomètres,
à 7,3% de pente.

APS

TENNIS/CHAMPIONNAT D'AFRIQUE JUNIORS: 
L'Algérien Rihane perd en finale

Le meilleur espoir du tennis
algérien, tête de série N.6, a
perdu le  premier set 4-6 avant
de se ressaisir au second et
s'imposer 6-4. Lors du  set dé-
cisif, l'Ivoirien Coulibaly, tête
de série N.1, s'est imposé  diffi-
cilement 6-3. 

L`Algérien (140e mondial),
tête de série N.6, engrange ainsi
95 points  grâce à cette perfor-
mance dans le tableau "simple",
et 25 autres points  pour avoir
atteint les quarts de finale en
double, ce qui devrait lui  valoir
une belle remontée au classe-
ment mondial des juniors. 

Rihane, considéré comme
le meilleur  joueur algérien
classé sur le plan  mondial au
niveau des juniors, avait dé-
marré la compétition avec une
belle  victoire devant l'Egyptien
Faris Zakaryia (6-3, 6-3), avant
d'enchainer  contre les Maro-
cains Aissa Benchakroun (6-3,
6-1),  Sofiane El Mesbahi  (6-0,
6-2) et Ismail Saadi (6-1, 6-4),
tête de série N.7. 

Ses compatriotes Samir
Hamza Reguig (463e) et Ines
Bekrar (478e) ont perdu  dès le
premier tour des tableaux gar-
çons et filles devant respecti-
vement  les Marocains Mehdi
Belmahi (6-1, 6-1) et Selma Lou-
dili (4-6, 6-1, 6-3). L'Oranaise
Lynda Benkaddour (226e mon-
diale) devait être la 4e  repré-
sentante algérienne dans cette

compétition, mais elle a déclaré
forfait au tout dernier moment
à cause d'une blessure. 

En double, Rihane et Reguig
ont perdu en quarts de finale
devant un tandem  égyptien

composé de Belal Abou Taleb
et Faris Zakaryia (6-4, 6-2). Chez
les filles, Bekrar a fait équipe
avec la Kényane Angella Okutyi
et  ont été éliminées dès le pre-
mier tour, après leur défaite

contre un duo  marocain com-
posé de Sara Akid et Oumaîma
Aziz 6-4, 5-7 (10-7).  Les sélec-
tionnés algériens étaient enca-
drés par l'entraîneur Moncef
Zehar.  

Le tennisman algérien Youcef Rihane,  a remporté la médaille d'argent du Championnat
d'Afrique des juniors,  clôturé samedi à Marrakech (Maroc), après sa défaite en finale devant
l'Ivoirien Eliakim Coulibaly par deux sets à un (2-1). 

La ligue régionale oranaise
de handball a fixé pour le 23
mars le coup d’envoi des Play-
off de la Nationale 2 donnant
accès au match-barrage que va
livrer le vainqueur du tournoi
face au champion de Ligue ré-
gionale de Saïda. 

En tout, six matchs auxquels
prendront part les quatre for-
mations qualifiées au Play-off
sont programmées dans des
salles neutres, a-t-on appris de

cette instance. Il s’agit des
champions des deux groupes 1
et 2 ainsi que les vice-cham-
pions, à savoir, des équipes
d’Oued Sly, J Arzew (groupe 1),
CHT Oran et J Oued El Fodda
(groupe 2). 

La première journée du
tournoi aura lieu à la salle d’Aïn
Tedles (Mostaganem) et oppo-
sera Oued Sly à la J Arzew, tandis
que la J. Oued El Fodda donnera
la réplique au CHT Oran. Sans

doute, c’est lors de la deuxième
journée que le vainqueur pour-
rait être connu, à l’occasion du
sommet entre les champions
des deux groupes, à savoir le
CHT Oran et Oued Sly, une jour-
née prévue pour le 30 mars à
Relizane. 

La troisième dernière jour-
née, elle, aura lieu le 6 avril. Il
s’agit de l’avant-dernière étape
dans la course à la montée en
Nationale 1, puisque le vain-

queur n’aura plus qu’une ul-
time étape à passer en donnant
la réplique à son homologue
vainqueur des Play-off de la
Ligue de Saïda avec comme en-
jeu le seul ticket de la montée.
Concernant le tournoi du main-
tien, il débutera également le
23 mars et regroupera les
équipes de : Millenium Oran,
E Sidi Chahmi, J Relizane et
Ghalia Aïn Tedles. 

HAND/NATIONALE 2 (ORAN) : 
Les play-off débuteront le 23 mars

LÆéquipe féminine dÆ'handibasket
de la wilaya  de Ouargla a confirmé sa su-
prématie nationale en décrochant sa 13e
coupe  dÆAlgérie consécutive en battant
Nadi El-Eulma (49/34) jeudi à Staoueli
(Alger). 

"Cet exploit confirme une fois de plus
la disposition des joueuses de  sÆimposer
à l'échelle nationale et leurs capacités de
relever les défis  auxquelles elles font face,
dont lÆinfirmité et spécificités sociales
marquant les régions du Sud du pays", a
indiqué lÆentraineuse, Djamila  Kham-
gani. 

"ÆLÆéquipe détient un riche palmarès
orné de grands exploits  nationaux  et in-
ternationaux depuis sa première partici-
pation en 2005 pour  sÆinstaller, à la
faveur du travail et de la persévérance,
pendant dix ans  en haut du podium,
sacrée championne d'Algérie , championne
dÆAfrique à  deux reprises, 2016-2017, et
une qualification au championnat du
monde de  2018 en Allemagne", a rappelé

la même responsable. Une des premières
joueuses ayant évolué avec cette équipe
dÆhandibasket  de Ouargla, Djamila
Khamgani, entraineuse provisoire (51 ans),
a entamé sa  carrière en 1997 aux côtés
des basketteurs (hommes) pour se mesurer
à leurs  paires dÆautres wilayas du pays,
avant de faire de son rêve réalité et  créer,
en 2004, la première équipe féminine dÆ-
handibasket d'Ouargla en  coordination
avec lÆassociation locales des handicapés
et avec le concours  du président actuel
de lÆéquipe féminine, Mohamed Tahar
Hadjaj. 

Selon le président, lÆéquipe sÆest em-
ployée, en dépit des sérieuses  contraintes
rencontrées liées notamment aux dépla-
cements aux salles  dÆentrainement et
aux problèmes financiers, à relever le défit
usant de  toute leur volonté et force pour
frayer son chemin parmi les équipes
phares  dÆhandibasket à l'échelle natio-
nale, et de sÆimposer en sélection natio-
nale  avec ses quatre joueuses de grandes

capacités en discipline. La joueuse Samiha
Abdelali a, dans ce cadre, indiqué que la
pratique  du handibasket a été dÆun
grand épanouissement pour lÆéquipe,
lui a rendu  confiance et permis également
de faire preuve de grandes capacités  ta-
lentueuses des athlètes aux besoins spé-
cifiques. 

Aicha Hadjaj, sa coéquipière, a avoué
pour sa part que la pratique de  lÆhandi-
basket lui a permis de surpasser son in-
firmité, de lui rendre espoir  pour être un
exemple à leurs paires. 

Les joueuses de Ouargla qui ambition-
nent de réaliser d'autre exploits  et de dé-
crocher de nouveaux titres, ont à cette oc-
casion lancé un appel aux  responsables
de les soutenir, notamment en appareils
et accessoires pour  handicapés, tricy-
clettes, financement, prise en charge de
leurs  préoccupations sociales, pour leur
permettre de poursuivre leur carrière et
de représenter, avec honneur, lÆAlgérie
sur la scène sportive  internationale. 

COUPE D'ALGÉRIE HANDI-BASKET (DAMES) :  
13e trophée pour l’équipe de Ouargla, une suprématie
nationale confirmée
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La Chine
officialise 
sa candidature
pour la Coupe
d'Asie 2023

La Chine a officialisé sa candidature
comme pays hôte de la Coupe d'Asie
2023 de football, une compétition qu'elle
a déjà organisée en 2004, a rapporté
vendredi l'agence Xinhua. L'officialisa-
tion de la candidature chinoise constitue,
selon les médias, un nouveau signe de
la volonté du pays d'abriter, à terme,
une Coupe du monde. En outre, l'op-
portunité d'organiser cette coupe conti-
nentale pour la deuxième fois, permet-
trait «d'aider à populariser et développer
le football» dans le pays, a affirmé la Fé-
dération chinoise de football, dans des
propos rapportés par la presse chinoise. 

La candidature chinoise, qui devrait
s'opposer à celles de l'Indonésie, la Corée
du Sud et la Thaïlande, intervient alors
que le président Xi Jinping a affiché son
désir de voir un Mondial organisé sur
son sol. 

Lors de la Coupe d'Asie organisée
cette année dans les Emirats arabes unis
et remportée par le Qatar, la Chine a at-
teint les quarts de finale. 

La FIFA pour un
Mondial-2022 à
48 équipes, la
VAR au Mondial-
2019 féminin

Le Conseil de la Fédération interna-
tionale de football (FIFA), réuni vendredi
à Miami (Etats Unis), a recommandé de
porter de 32 à 48 le nombre d'équipes
qui participeront au Mondial-2022 au
Qatar et une décision finale sera prise
en juin à Paris, a annoncé son président
Gianni Infantino. 

Ce nouveau format qui implique de
passer de 64 à 80 matches était prévu
seulement à partir de la Coupe du monde
2026. Si la recommandation venait à être
entérinée au Congrès de la Fifa à Paris,
sa mise en place nécessitera qu'un pays
voisin du Qatar accueille des matches,
ce qui soulève de nombreuses questions
dans le contexte de blocus qui touche le
pays du Golfe. 

«Notre mission est de continuer à dé-
velopper le football et à continuer à amé-
liorer la qualité, voilà pourquoi nous
souhaitons passer à 48 équipes» au Qatar
en 2022, a déclaré M. Infantino. 

Le gouvernement du football mondial
a également validé l'utilisation de l'as-
sistance-vidéo à l'arbitrage (VAR) lors
du Mondial féminin 2019 qui sera disputé
cet été en France. La VAR avait été mise
en oeuvre pour la première fois lors
d'une grande compétition internationale
à l'occasion du Mondial-2018 en Russie. 

La Fifa a également décidé vendredi
de lancer à partir de 2021 une Coupe du
monde des clubs élargie à 24 équipes,
qui remplace la Coupe des Confédéra-
tions. «Nous aurons en 2021 une vraie
Coupe du monde des clubs, qui aura à
coup sûr un fantastique impact sur le
football des clubs à travers le monde», a
encore assuré Gianni Infantino. 

L'UEFA a fortement contesté la créa-
tion de cette compétition, craignant
qu'elle menace la Ligue des champions
et estimant qu'elle ne pouvait s'intégrer
dans un calendrier international sur-
chargé. Les clubs européens de football
ont indiqué dans une lettre adressée à
M. Infantino avant la tenue de cette réu-
nion du Conseil qu'ils boycotteraient
cette compétition.

APS

SÉLECTION ALGÉRIENNE DE FOOTBALL: 
Belmadi dévoile une liste de 26 joueurs
retenue face à la Gambie et la Tunisie

Cette liste est marquée par
la convocation de quatre nou-
veaux joueurs, à savoir: Victor
Lekhal (le Havre / France)
Haithem Loucif (Paradou AC),
Hichem Boudaoui (Paradou
AC) et le buteur de la Ligue 1
mobilis Zakaria Naidji (Para-
dou AC). Par ailleurs, Rais
M'bolhi, Faouzi Ghoulam, Ya-

cine Brahimi, Nabil Bentaleb
et Islam Slimani sont les
grands absents de cette liste.
Les sélectionnés entameront
lundi un stage de préparation
au Centre technique national
de Sidi Moussa (Alger) et qui
s'étalera jusqu'au 27 mars.
Avant la sixième et dernière
journée des qualifications ,

l'Algérie qui trône en tète du
groupe D (10 pts) est déjà qua-
lifiée pour la CAN 2019. Le se-
cond billet se jouera entre la
Gambie, le Benin et le Togo. 

La Gambie qui partage la
troisième place avec le Togo
(5 points) est condamnée à
s'imposer contre en Algérie
pour espérer se qualifier. Le

Togo doit gagner contre le Be-
nin (2e/7points) alors que son
adversaire pourrait se conten-
ter d'un nul pour aller à la
phase finale CAN 2019, qui va
se jouer pour la première dans
l'histoire de la compétition
en présence de 24 nations. La
phase finale de la CAN2019
aura lieu en Egypte du 21 juin
au 19 juillet. 

Liste des joueurs convoqués: 
Moustapha Zeghba, Azzedine
Doukha, Alexandre Oukidja,
Aissa Mandi, Ilias Hassani,
Haithem Loucif, Ramy Ben-
sebaini, Rafik Halliche, Ayoub
Abdellaoui, Djamel Benlamri,
Youcef Attal, Mohamed Fares,
Mohamed Benkhemassa, Sa-
phir Taider, Ismael Bennacer,
Mehdi Abeid, Sofiane Fe-
ghouli, Victor Lekhal, Hichem
Boudaoui, Zakaria Naidji,
Adam Ounas, Ryad Mahrez,
Mohamed Benrahma, Ous-
sama Darfalou, Baghdad Bou-
nedjah, Youcef Belaili.

Le gardien de but international algé-
rien du FC Metz (Ligue 2 française de
football) Alexandre Oukidja, blessé à la
cuisse, est incertain pour les deux matchs
de l'équipe nationale face à la Gambie
vendredi prochain à Blida, en clôture
des qualifications de la CAN-2019, et
contre la Tunisie, en amical le mardi 26
mars à Blida. 

Le portier algérien a cédé sa place à

la 68e minute de jeu, lors de la victoire
décrochée vendredi soir sur le terrain
de Niort (3-0), dans le cadre de la 29e
journée du championnat. 

Un succès qui permet aux Messins
de conforter leur position en tête. Oukidja
(30 ans) doit effectuer des examens mé-
dicaux approfondis pour connaitre avec
exactitude la nature de sa blessure et la
période de son indisponibilité. L'ancien

portier du RC Strasbourg figure dans
une liste de 26 joueurs dévoilée ce samedi
par la fédération algérienne (FAF) en
vue des deux prochains matchs des Verts. 

En l'absence de Rais M'bolhi (Al-Ittifaq/
Arabie saoudite), le sélectionneur na-
tional Djamel Belmadi a également fait
appel à Mustapha Zeghba (ES Sétif ) et
Azzedine Doukha (Al-Raed/ Arabie saou-
dite). 

Le sélectionneur national de football Djamel Belmadi, a fait appel à 26 joueurs en prévision
des deux prochains matchs des ''Verts'' face à la Gambie, le 22 mars courant à Blida en clô-
ture des qualifications de la CAN-2019, et le 26 en amical face à la Tunisie.

EQUIPE NATIONALE DE FOOTBALL : 
Blessé à la cuisse, le gardien de but Oukidja incertain
face à la Gambie et la Tunisie

L'ailier international algé-
rien du Havre AC Zinédine
Ferhat a signé sa septième
passe décisive de la saison,
lors de la victoire à domicile
vendredi soir face à l'AC Ajac-
cio (3-1), dans le cadre de la
29e journée du championnat
de Ligue 2 française de foot-
ball. 

L'ancien joueur de l'USM
Alger (Algérie) s'est distingué
dans l'action du troisième but,
en déposant la balle sur la tête

d'Amos Youga (75e) suite à un
corner. 

Le joueur algérien rejoint
en tête du classement des pas-
seurs Tony Mauricio (Valen-
ciennes FC), Franck Honorat
(Clermont Foot), et Youssouf
M'changama (Grenoble Foot
38) avec 7 offrandes chacun. 

A l'issue de ce succès, le
club normand reste scotché
à la 9e place au classement
(42pts) à six longueurs de re-
tard sur la 5e place occupée

par Lens, synonyme de bar-
rages d'accession. 

Meilleur passeur de la
Ligue 2 la saison dernière avec
20 offrandes (record de la di-
vision), Ferhat était dans le
viseur de Montpellier, Amiens
et Nantes et Strasbourg, mais
il est finalement resté au Ha-
vre pour une nouvelle saison
avec l'objectif de monter en
Ligue 1. Le natif de Bordj Me-
naïel (Est d'Alger) avait rejoint
le doyen des clubs français en

2016 pour un contrat de trois
ans en provenance de lÆUSM
Alger. En dépit de ses bonnes
statistiques, Ferhat (26 ans)
n'a pas été convoqué par le
sélectionneur national Djamel
Belmadi en vue des deux
matchs des Verts, vendredi
prochain face à la Gambie à
Blida en clôture des qualifi-
cations de la CAN-2019, et qua-
tre jours plus tard en amical
face à la Tunisie toujours à
Blida. 

LIGUE 2 FRANÇAISE DE FOOTBALL/ CLASSEMENT DES PASSEURS : 
Ferhat signe sa 7e offrande et se hisse en tête 

Le sélectionneur de l'équipe nationale
de football des moins de 23 ans (U-23) le
Français Ludovic Battelli a dévoilé samedi
une liste de 23 joueurs en vue de la double
confrontation face à la Guinée équato-
riale, dans le cadre du 2e tour des élimi-
natoires de la CAN-2019 de la catégorie
prévue en Egypte (8-22 novembre). 

Le Paradou AC est le club le plus re-
présentant avec 5 joueurs, alors que le
milieu offensif Farid El-Mellali (Angers
SCO/ France) est le seul élément évoluant
à l'étranger. L'ensemble des joueurs re-
tenus par Batelli, qui occupe également
le poste de directeur des équipes natio-
nales (DEN), entameront un stage à

partir de dimanche qui s'étalera jusqu'au
27 mars, précise la fédération algérienne
(FAF) sur son site officiel. 

Le match aller se jouera à Malabo le
samedi 23 mars (18h00) alors que la se-
conde manche est fixée au mardi 26

mars au stade olympique 5-juillet (17h00). 
La phase finale de la Coupe d'Afrique

des nations des moins de 23 ans, quali-
ficative aux Jeux Olympiques Tokyo 2020
aura lieu en Egypte du 8 au 22 novembre
prochain.

CAN-2019 (U-23) ÉLIMINATOIRES / ALGÉRIE : 
Batelli convoque 23 joueurs pour la double
confrontation face à la Guinée équatoriale

Liste des joueurs : 
Sifour Abdelmoumène (USMA), Boutaga Ahmed (USMB), Daâs Saïd (MCA), Bou-
guerra Aymen (PAC), Gatal Oussama (USMB), Mouali Hamza (PAC), Khacef
Naoufel (NAHD), Merouani M'Hamed (MCA), Tougaï Mohamed (NAHD), Haddad
Mouad ( JSMS), Boudechicha Aïssa (ESS), Douar Youcef (PAC), Belaid Zinédine
(NAHD), Belarbi Kamel (USMA), Tahri Abdeldjalil (PAC), Bechou Youssef (CRB),
Kaibou Abdelkader (ASO), El-Mellali Farid (Angers SCO/ France), Benhammouda
Billel (USMA), Zorgane Adem (PAC), Zerdoum Redouane (NAHD), Kaddour
Chérif Chaker (ASO), Mahious Aymen (ASAM). 



En réponse à la question
des difficultés autour de

Mauro Icardi, piste du Real Ma-
drid, Julio Cesar, passé par l’In-
ter (2005-2012), interpelle direc-
tement la présidence de la for-
mation lombarde.

C’est un fait : Mauro Icardi ne
semble plus en odeur de

sainteté aux yeux des
dirigeants de l’Inter.
L’international ar-
gentin peine tou-
jours à trouver un
terrain d’entente
avec sa présidence
concernant une
prolongation de
contrat, et sa bles-
sure n’arrange rien
à ses affaires. Le
Real Madrid sou-
haiterait sauter sur
l'occasion afin

d'accueillir l'ex-ca-
pitaine des Neraz-

zurri lors du prochain
mercato estival, alors
qu’Icardi pourrait faire ses
adieux à ses partenaires
en juin prochain. Mais
dans un entretien à TMW
ce vendredi, Julio Cesar,

ancien portier interiste, de-
mande à ce que cette situa-

tion soit vite réglée. 

Cette sortie
forte autour de

Mauro Icardi

Après Eden Hazard et Christian Eriksen, c’est une autre
star de la Premier League dont le nom est cité comme
cible potentielle du Real Madrid pour la saison pro-
chaine. Selon le Daily Star, Zinedine Zidane songe-
rait à l’attaquant international anglais pour l’été pro-
chain. En 2014 déjà, le club espagnol avait tenté de
faire venir l’attaquant de Manchester City. De son
côté Zinedine Zidane avait déjà évoqué son in-
térêt pour le joueur anglais passé par Liver-
pool. « C’est un joueur que je surveille »
avait-il alors déclaré. Toutefois, en dépit de
la grosse enveloppe dont va disposer le
coach français pour faire son recrutement,
l’affaire s’annonce difficile à réaliser. Le
joueur a récemment prolongé son contrat
jusqu’en 2023 et fait partie des cadres de
l’équipe de Pep Guardiola. Pas sûr qu’il sou-
haite remettre son statut en cause en quittant la
Premier League.

Peu utilisé cette saison au Real Madrid,
Isco Alarcon était annoncé vers la porte
de sortie où plusieurs clubs européens se
bousculeraient pour l’attirer. Mais le re-
tour de Zinedine Zidane sur le banc ma-
drilène devrait changer la donne. Et
l’entraineur français a fait passer un
message clair pour le milieu offen-
sif espagnol. Les heures sont
dures pour Isco Alarcon. L’in-
ternational espagnol a perdu
sa place de le onze de dé-
part madrilène et passe
le clair de son temps sur
le banc de touche. La
preuve, il n’a disputé que 5
matchs de Liga dans la peau d’un titulaire
cette saison.
Une situation compliquée qui a alerté
plusieurs cadors européens, dési-
reux de le recruter. Le Paris Saint-
Germain, le Bayern Munich ou
encore le FC Barcelone se fe-
rait joie de l’accueillir.
Seulement, Zinedine
Zidane a fait son re-
tour sur le banc du
Real Madrid de-
puis le licencie-
ment de Santiago
Solari. Un chan-
gement d’entrai-
neur qui redistri-
bue les cartes au
sien de l’effectif.
La donne devrait
changer pour
l’Andalou.

Alors qu’il sera libre à
partir du 1er juillet,
Franck Ribery n’envisa-
gerait pas de raccro-

cher les crampons.
Concernant son avenir, il
pourrait signer un dernier
gros contrat.

D’après Sport Bild, le
Français sur les tablettes

d’Al Saad. Le club du
Qatar serait disposé
à lui offrir bail de
deux ans avec un
salaire revu à la

hausse par rapport à
celui qu’il perçoit ac-

tuellement en Ba-
vière.
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PAR RONALDO
Auteur d’un triplé mémorable contre

l’Atletico Madrid (3-0), mardi en Ligue
des Champions, Cristiano Ronaldo (34
ans, 7 matchs et 4 buts en LdC cette
saison) a ébloui la planète football.

Même l’ancien entraîneur de l’attaquant
de la Juventus Turin, Zinedine Zidane,
est admiratif. "J’ai éprouvé beaucoup
d’admiration pour son match, mais je

ne pas surpris. Cristiano ne me surprend
pas du tout. Je suis admiratif comme
tout le monde, parce que ce qu’il a

réalisé, chapeau", a admis le coach du
Real Madrid devant la presse.

SOLSKJAER OUVRE
LA PORTE À SCHOLES

Après seulement un mois passé en tant que manager

d'Oldham, Paul Scholes a annoncé sa démission au président

du club, sur Whatsapp. L'ancien international anglais n'aura pris

part qu'à sept rencontres sur le banc de la formation de Ligue

Two. Souvent très critique à l'égard du Manchester United de José

Mourinho, la première expérience managériale de Dr Shoot aura

donc été un échec. Le technicien de 44 ans cependant reçu le

soutien d'Olé Gunnar Solskjaer, son ancien coéquipier chez les

Red Devils et actuel entraîneur du club mancunien.

Sterling serait
convoité par
le Real Madrid

Zidane fait une
annonce forte
pour Isco

Le Real Madrid version Zidane 2.0 attise la
spéculation sur les joueurs susceptible de
rejoindre le club espagnol pendant le
prochain mercato estival. Cette fois, c’est
le nom de Raheem Sterling qui est
évoqué par la presse anglaise.

UN DERNIER
GROS

CONTRAT
POUR

RIBERY ?
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QUOTIDIEN NATIONAL D’INFORMATION

DK NEWS

Après avoir annoncé suivre de
«près» les développements en
cours en   Algérie, M. Faki Maha-
mat a lancé, dans un commu-
niqué, «un appel au dialogue
national pour la réalisation
du nécessaire consensus
pour la mise en £uvre   dili-
gente de ces réformes dans
la paix, la stabilité et la
continuité de   l’Etat». «Le
président de la Commis-
sion se félicite également
des décisions   annoncées le
11 mars 2019 par le président
Abdelaziz Bouteflika dans son
plan en sept points, en particu-
lier sa décision de ne pas se porter
candidat à l’élection présidentielle»,
a ajouté le communiqué.  M. Faki Ma-

hamat s'est, dans le même contexte,
félicité du «caractère   pacifique

des manifestations, qui té-
moigne d’une grande maturité

et d’un   esprit élevé de respon-
sabilité de la part du peuple
algérien et de tous les   ac-
teurs concernés».  «Le prési-
dent de la Commission
exprime la pleine solidarité
de l’Union   Africaine avec

l’Algérie en cette phase par-
ticulière de son histoire. Il

est convaincu que le peuple
algérien trouvera, en lui-

même, les ressources   néces-
saires pour relever les défis de

l’heure et jeter les bases du   renou-
veau national souhaité», a conclu le
texte.

ALGÉRIE: 
L'UA appelle au dialogue pour la

réalisation des reformes annoncées  
Le Président de la Commission de l’Union   africaine (UA), Moussa Faki Mahamat, a

appelé hier au dialogue pour la   mise en oeuvre des réformes annoncées par le
président de la République,   Abdelaziz Bouteflika, qui a décidé de reporté l'élection

présidentielle et   de ne pas briguer un cinquième mandat.  

Le CS
Constantine, un
des deux   repré-
sentants algé-
riens en Ligue
des champions
africaine de foot-
ball s'est   qualifié
hier pour les
quarts de finale
de cette presti-
gieuse épreuve,
malgré sa défaite
(2-0) face au TP
Mazembé (RDC),
en match disputé
à   Lubumbashi
pour le compte
de la 6e et der-
nière journée du
Groupe "C", grâce
à une meilleure
différence de
buts que son
principal concur-
rent, le Club
Africain.  

Les Sanafir se
sont inclinés sur
des buts signés
Jackson Muleka,
sur   penalty (14')
et Trésor Mputu
(67'), ce qui les
maintient à la
deuxième   place,
ex aequo avec les
Tunisiens du

Club Africain, qui
comptent égale-
ment   dix points
au compteur.
Mais les Algé-
riens disposent
d'un meilleur
goal-average gé-
néral (+2 contre -
4) à la faveur
duquel ils se qua-
lifient au   pro-
chain tour. 

Une grosse
déception pour le
Club Africain, qui
avait un dernier
baroud   d'hon-
neur lors de cette
6e journée, en
dominant les
Egyptiens d'Al Is-
maïly,   grâce à un
but unique, signé
Ayadi sur penalty
à la 75'.  C'est
donc le CSC qui
accompagne le
TP Mazembé, de-
venu nouveau
leader du
Groupe "C" après
sa victoire de sa-
medi.    Le
deuxième repré-
sentant algérien
dans cette com-
pétition est la

Jeunesse   Spor-
tive de la Saoura.
Elle joue ce sa-
medi chez les
Egyptiens d'Al
Ahly, où   à l'ins-
tar de ses compa-
triotes du CSC,
elle essayera de
décrocher une
q u a l i f i c a t i o n
pour les quarts. 

La JSS est ac-
tuellement lea-
der du Groupe
"D" avec huit
points, mais ne
compte qu'une
l o n g u e u r
d'avance sur Al
Ahly et l'AS Vita
Club, ex   aequo à
la deuxième
place avec sept
points.  Les gars
de Béchar de-
vront donc réus-
sir un bon
résultat au Caire,
tout en   espérant
un faux pas de
l'AS Vita Club
(RDC), qui lui
joue en déplace-
ment   chez les
Tanzaniens de
Simba.

FOOTBALL / LIGUE DES CHAMPIONS
AFRICAINE (6E ET DERNIÈRE JOURNÉE) : 

Le CS Constantine 
en quarts de finale  

ALGÉRIE/ÉTATS-UNIS
L’architecte algérienne, Leila Hamroun-Yazid

distinguée à New York 
L’architecte algérienne,

Leila Hamroun-Yazid,   a
été distinguée par la So-
ciété des Consuls Généraux
à New York (SOFC) pour
ses contributions impor-
tantes dans le domaine de
l’architecture écologique
et durable, indique le
consulat général d’Algérie
à New York dans un   com-
muniqué.  Leila Hamroun-
Yazid, s’est vue décerner le
certificat de reconnais-
sance de   la SOFC, lors
d’une cérémonie organisée
à l’occasion de la célébra-
tion de   la journée interna-
tionale de la femme et à
laquelle ont pris part les
représentants du corps di-
plomatique et consulaire,
les autorités du pays   hôte,
et la ministre de la Solida-
rité nationale, de la famille
et de la   condition de la
femme, Ghania Eddalia.
Diplômée de l’école poly-
technique d’architecture et
d’urbanisme d’Alger,   l’ar-
chitecte algéro-américaine
est titulaire d’une maitrise
du Centre   d’études supé-

rieur d’histoire et de
conservation des monu-
ments de Paris et   d’un
Master en Affaires urbaines
et politiques publiques de
l’université de   Delaware.
Elle est aussi l’initiatrice de
la pratique " Past Forward
Architecture",   qui vise à
promouvoir les stratégies
de préservation des monu-
ments et sites   du patri-
moine et auteur de
plusieurs travaux de re-
cherches sur les risques
des catastrophes sur les tis-
sus urbains et l’adaptation
des politiques   publiques
aux changements clima-
tiques.  Intervenant lors de
cette cérémonie en sa qua-
lité de vice-présidente du
groupe africain de la SOFC,
la consule générale d’Algé-
rie à New York,   Sabria
Boukadoum, a loué les ef-
forts de l’architecte dans la
préservation   du patri-
moine et son engagement
civique et communautaire.
L’architecte Leila Ham-
roun-Yazid est vivement
impliquée envers la   com-

munauté nationale et son
pays d’origine où elle a
animé plusieurs   confé-
rences dans le cadre de
l’université d’été 2018 ini-
tiée par la   Fondation Al-
géro- Américaine "AAF-
CEST". 

La Lauréate a égale-
ment lancé le projet de la
résilience urbaine de la
wilaya d’Alger portant sur
une nouvelle vision d’une
ville résiliente à   travers
une approche multisecto-
rielle et interdisciplinaire. 

Il s’agit de la quatrième
distinction consécutive dé-
cernée par la SOFC à   des
femmes algériennes qui se

sont illustrées dans divers
domaines de la   recherche
scientifique.  La SOFC, plus
grand corps consulaire au
monde comprenant 115
consulats   généraux, a déjà
récompensé Hakima Amri,
professeur agrégée de bio-
chimie et   physiologie à
l’Université de George-
town, Rouni Rahmouna
consultante et   experte en
qualité des produits phar-
maceutiques et Lazreg
Marnia,   professeur de so-
ciologie à l’université Hun-
ter College de New York en
2018.

Le point final du groupe C  

Club Africain (TUN) - Al-Ismaïly (EGY)   1-0 
TP Mazembe (RDC) - CS Constantine (ALG)  2-0 

Classement       Pts    J      Diff 
1). TP Mazembe         11  6       +9   QUALIFIE 
2). CS Constantine    10   6       +2  QUALIFIE 
-----------------------------------------------------
3). Club Africain        10      6       -4 
4). Al-Ismaïly              2  6       -7 

Déjà joués : 
TP Mazembe (RDC) - Al-Ismaïly (EGY)               2-0 
Club Africain (TUN) - CS Constantine (ALG)      0-1 
Al-Ismaïly (EGY) - Club Africain (TUN)  0-3  (par pénalité) 
CS Constantine (ALG) - TP Mazembe (RDC)       3-0 
TP Mazembe (RDC) - Club Africain (TUN)          8-0 
Club Africain (TUN) - TP Mazembe (RDC)          0-0 
Al-Ismaïly (EGY) - CS Constantine (ALG)            1-1 
CS Constantine (ALG) - Al-Ismaïly (EGY)            3-2 
CS Constantine (ALG) - Club Africain (TUN)       0-1 
Al-Ismaïly (EGY) - TP Mazembe (RDC)                1-1 
NDLR : la formation d'Al-Ismaïly a été disqualifiée puis ré-
intégrée en   appel par la Confédération africaine de foot-
ball suite aux incidents ayant   émaillé sa rencontre face aux
Tunisiens du Club Africain. 

SOUK AHRAS: 
Saisie de plus de 9.300 comprimés de psychotropes

dans deux  opérations distinctes 
Une quantité de 9.322 comprimés de

psychotropes a été saisie par les élé-
ments de la brigade criminelle de la
police judiciaire de la Sûreté de wilaya
de Souk Ahras, dans deux   opérations
distinctes, a-t-on appris samedi auprès
de ce corps de sécurité.  Ces opérations
se sont également soldées par l’arresta-
tion d’un groupe de   criminels spécia-
lisé dans le stockage, le transport, la
distribution et la   commercialisation
des comprimés de psychotrope et la
contrebande des   produits pharmaceu-
tiques, a précisé le chargé de l’informa-
tion et de la   communication de la
Sûreté de wilaya, Karim Merdaci.  L’en-
quête a été déclenchée par le suivi des

mouvements signalés "suspects"    de
certains individus, identifiés comme
appartenant à des réseaux   criminels
spécialisés dans la commercialisation
des comprimés de   psychotrope au cen-
tre ville de Souk Ahras, a souligné la
même source   indiquant que l’opéra-
tion  a permis l’arrestation, en flagrant
délit, de   deux personnes âgées entre 20
et 30 ans avec en leur possession 5.962
comprimés classés hallucinogènes.  Les
deux mis en cause ont été présentés de-
vant le tribunal de Souk Ahras   et placés
sous mandat de dépôt, a-t-on noté.
Selon la même source, une seconde
opération du genre a permis la saisie de
3.360 comprimés psychotropes et l’ar-

restation de trois personnes, âgées
entre 27 et 33 ans, précisant que suite à
des information sur des activités   sus-
pectes des trois individus, une enquête
a été lancée et les   investigations ont re-
tracer les allées et venues  de ce groupe
ainsi que   ses activités.  Les trois mis en
cause ont été appréhendés dans une
des cités du chef lieu   de wilaya, à bord
d’un véhicule, où la quantité des psy-
chotropes a   découverte,  selon la
même source.  L’accusé principal dans
cette affaire a été placé  sous mandat de
dépôt   pour "contrebande de produits
pharmaceutiques" tandis que les deux
autres   ont été placés sous contrôle ju-
diciaire.
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