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LUTTE CONTRE 
LE  TERRORISME 

2 militaires
tombent en

martyrs à
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à l’explosion
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artisanale 

QUALIFICATIONS CAN-2021
(GR. H) ALGÉRIE : 
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"Verts" 

PROMOTION IMMOBILIÈRE 
‘’Plus de 1.800 projets

assurés au Fonds de
garantie de la promotion

immobilière’’ 
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GESTION DES COLLECTIVITÉS LOCALES
Karim Younes : l'attitude 
du wali de Mostaganem 

est condamnable 

MDN

CELEBRATION DE LA JOURNEE INTERNATIONALE DE LA  FEMME

Un hommage aux contributions
historiques de la Femme algérienne

La célébration de la Journée internationale de
la Femme, hier a été l’occasion, pour l’Algérie
entière de rendre un hommage aux contribu-
tions de la Femme algérienne aux combats de
l’Algérie, depuis la lutte contre l’occupation
étrangères jusqu’au récent combat pour une

Algérie nouvelle. Une occasion également pour
le Président  Tebboune d’adresser ses lettres
de reconnaissance à la Femme algérienne et de
saluer « le riche capital et les contributions
précieuses de la femme algérienne, tout au
long des différentes étapes de la résistance po-

pulaire durant le colonialisme français abject
jusqu'à la glorieuse Révolution nationale, pas-
sant par les années de la tragédie nationale et
le Hirak populaire béni, tournant décisif vers le
changement démocratique escompté ». 
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JOURNÉE INTERNATIONALE 
DE LA FEMME 
Les femmes fonctionnaires
du ministère des Affaires
étrangères distinguées 

Les femmes fonctionnaires du ministère des Affaires
étrangères ont été distinguées hier au siège du ministère,
en reconnaissance de leurs contributions au service de la
politique extérieure et de la diplomatie algérienne. A cette
occasion, le secrétaire général du ministère, Chakib Ra-
chid Kaid a salué "les efforts que la femme ne cesse de
consentir pour la promotion de l'action diplomatique et le
rayonnement de l'image de l'Algérie à l'étranger". Il a ap-
pelé, dans ce cadre, les travailleuses du secteur à "contri-
buer davantage à l'édification de la nouvelle Algérie sous la
conduite du Président de la République, Abdelmadjid Teb-
boune". Rappelant le rôle joué par la femme algérienne à
travers l'Histoire, il a évoqué sa participation active à la
Guerre de libération nationale et les responsabilités
qu'elles a occupées au sein de l'Etat".

Pour M. Kaid, la femme algérienne a participé aux côtés
à son frère l'homme durant la Révolution nationale pour
permettre à l'Algérie de recouvrer son indépendance.

M. Arkab honore 
les femmes du ministère 
de l'Energie 

Le ministre de
l'Energie, Mohamed
Arkab, a présidé hier à
Alger, une cérémonie à
l'honneur des femmes
du ministère à l'occa-
sion de la célébration de
la journée internatio-
nale de la femme, a in-
diqué un communiqué
de ce ministère.

A cette l'occasion, le
ministre a rendu un
"grand hommage à toutes les femmes du secteur, notam-
ment les femmes du ministère, pour leur dévouement et
leur abnégation dans l'accomplissement de leur travail et
les efforts déployés pour le développement du secteur", a
précisé la même source.

M. Arkab a également "relevé avec "fierté le grand rôle
joué par la femme algérienne à travers l'histoire du pays et
ses sacrifices dans toutes les périodes cruciales de l'Algé-
rie". A cet effet, il a "invité les femmes à continuer leurs ef-
forts pour réussir la transition de notre pays et par
conséquent réaliser son développement économique et so-
cial, tout en réitérant sa volonté à encourager les compé-
tences et à œuvrer pour la promotion de la femme à des
hauts postes de responsabilité".

ALGÉRIE - SÉISME 
Secousse tellurique de
magnitude 3,6 à Biskra 

Une secousse tellurique de mag-
nitude 3,6 degrés sur l'échelle ou-
verte de Richter a été enregistrée
dimanche à 8h03 à Djemourah,
dans la wilaya de Biskra, indique un
communiqué du Centre de re-
cherche en astronomie, astrophy-
sique et géophysique (CRAAG).

L'épicentre de la secousse a été
localisé à 11km à l'Est de Djemou-
rah, précise le CRAAG.

BORDJ BOU-ARRÉRIDJ 
Fin de fonction du directeur
de l’établissement
hospitalier Bouzidi Lakhdar 

Une décision de mise fin aux fonctions du directeur de
l’établissement hospitalier Bouzidi Lakhdar de la ville de
Bordj Bou Arreridj a été prise par le wali Mohamed Ben-
malek en raison de "la situation déplorable" de cet établis-
sement de santé publique, a-t-on appris hier des services
de wilaya.

La décision a été prise à la suite "de l’envoi d’une com-
mission d’inspection et vérification de l’application des
instructions données par le chef de l’exécutif de wilaya lors
d’une visite inopinée à l’établissement", a précisé la même
source.

Les membres de la commission ont constaté "la situa-
tion déplorable de l’hôpital et la persistance des insuffi-
sances" objets des réserves émises par le wali, a ajouté la
même source.

L’établissement hospitalier Bouzidi Lakhdar est une
des plus grandes structures sanitaires de la wilaya de Bordj
Bou-Arréidj.
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MOSTAGANEM 
Un homme atteint 
du virus Corona, évadé
de l’hôpital 
de Boufarik, retrouvé 

Le directeur de la santé et de la population de la
wilaya de Mostaganem, Tewfik Mohamed Khelil, a
déclaré dimanche qu'un homme atteint du virus
Corona qui s’était évadé samedi de l’hôpital de Bou-
farik (Blida) a été retrouvé à Mostaganem.

Souffrant de troubles mentaux, il a été isolé au
niveau de l’hôpital psychiatrique de Tijditt, a pré-
cisé à l'APS M. Khelil.

"Le service des urgences de cet établissement
hospitalier a accueilli dimanche, aux environs de 2
heures du matin, un malade souffrant de troubles
mentaux, qui s’est avéré être atteint du virus Co-
rona et s’être évadé de l’hôpital de Boufarik", a in-
diqué à ce propos le directeur de la santé et de la
population de la wilaya de Mostaganem.

"Toutes les mesures d’isolement ont été aussitôt
prises pour ce malade, en plus de la prise en charge
des personnes qui avaient eu un contact avec lui", a
assuré le même responsable.

De son côté, le chef de service prévention à la
DSP de Mostaganem, Dr.

Mohamed Benahmed, a indiqué que les mem-
bres de la cellule de veille de la wilaya se sont dépla-
cés à l’endroit où le malade a été retrouvé presque
sans effets vestimentaires au niveau du centre-ville
de Mostaganem, affirmant qu’"une liste de toutes
les personnes l'ayant contacté a été établie." "Le por-
teur du virus a été mis en isolement et le ministère
de la Santé a été informé", a-t-il souligné, ajoutant
que la cellule de veille procédera au suivi médical
des cinq personnes ayant été en contact avec lui
lorsqu’il avait été retrouvé, en plus de l’équipe mé-
dicale et paramédical de permanence de cet établis-
sement hospitalier, pour une durée de 14 jours.

JIJEL  
Affluence remarquable
aux "portes ouvertes"
sur la gendarmerie
nationale 

Une affluence ''remarquable'' du public a mar-
qué la manifestation
"portes ouvertes" sur
la gendarmerie na-
tionale, lancée sa-
medi à Jijel, au siège
du groupement ter-
ritorial de ce corps
sécuritaire. S’expri-
mant lors de l’allo-
cution inaugurale de
cette journée, à la-
quelle ont pris part
les autorités mili-
taires, civiles et judiciaires, le commandant du
groupement territorial de la gendarmerie natio-
nale, le colonel Tarek Yaâlaoui, a mis en avant le
rôle de ce corps constitué dans la préservation de la
sécurité des citoyens et de leurs biens. Placée sous
le slogan "La Gendarmerie nationale, un bouclier
et un cordon de sécurité", cette manifestation
consolide la relation entre le peuple et son armée,
a-t-on encore assuré.

En marge de ces "portes ouvertes" qui devront se
poursuivre jusqu’à dimanche, une cérémonie a été
organisée en l’honneur des retraités de ce corps
constitué, ainsi que des éléments de l’armée natio-
nale populaire (ANP), de la garde communale, en
sus de plusieurs enfants aux besoins spécifiques, a-
t-on relevé. Cette journée a aussi été marquée par
la présentation de diverses missions assurées par
les services de la gendarmerie nationale.

JOURNÉE INTERNATIONALE DES
MATHÉMATIQUES : 
120 élèves aux
éliminatoires régionales
célébrant l’événement 
à Annaba

Cent-vingt (120) élèves des trois paliers éducatifs ont pris
part samedi à Annaba aux éliminatoires régionales, célé-
brant la journée internationale des mathématiques (14
mars), décrétée en 2019 par l’Unesco.

Cette manifestation pédagogique vise à mettre en avant
le rôle des mathématiques dans la science et la culture, à re-
valoriser cette matière et à susciter l’intérêt des scolarisés
pour les mathématiques, ont précisé les organisateurs Les
participants à cette phase de la compétition sont des lauréats
du tour éliminatoire de 8 wilayas de l’Est du pays, issus de
différents paliers éducatifs, a-t-on relevé, soulignant que les
épreuves des éliminatoires régionales consisteront à appli-
quer les mathématiques pour résoudre des problématiques
de la vie quotidienne.

"Les candidats devront faire preuve de concentration,
d'esprit d’analyse et d'intelligence pour résoudre les exer-
cices demandés", ont fait savoir les encadreurs de ce
concours, ajoutant que les compétiteurs représentent l'élite
dans cette matière au niveau des établissements scolaires
des wilayas d'Annaba, El- Tarf, Khenchela, Guelma, Skikda,
Souk Ahras, Oum El-Bouaghi, Constantine et Tébessa.

Encadrée par des inspecteurs de l’éducation et des ca-
dres de la direction locale de l’éducation, cette manifesta-
tion pédagogique, organisée pour la première fois, a été
tenue au lycée d'excellence de la commune d’El Bouni (An-
naba).

LE PRIX ABDELHAMID BENZINE 
Le journaliste de l'APS
Mohamed Maârouf distingué 

Le Prix de journalisme
Abdelhamid-Benzine a été
attribué cette année au jour-
naliste et correspondant du
bureau de Chelf de l'APS,
Mohamed Maârouf, pour
son reportage vidéo "El Maw-
lid Ennabaoui à Ténès" ainsi
qu'au journaliste du quoti-
dien El Watan pour son reportage "Badissis Novembria". Les
distinctions de cette 9e édition du Prix de journalisme Ab-
delhamid-Benzine ont été remises samedi à l'occasion d'une
cérémonie coïncidant avec la commémoration du 17ème an-
niversaire du décès de ce journaliste et militant. La cérémo-
nie a été organisée par l'Association culturelle "Les Amis de
Abdelhamid Benzine", journaliste et militant, décédé le 6
mars 2003. Né à Béni Ouartilane (Sétif ) en 1926, Abdelhamid
Benzine était un grand militant de la cause nationale au sein
du PPA-MTLD (1940 à 1951) et le PCA (1953), avant de rejoin-
dre les maquis et les rangs de l'ALN (1955). Arrêté les forces
coloniales en 1956 et condamné à 20 ans de travaux forcés,
il a été enfermé dans divers camps de concentration jusqu'à
l'indépendance. En juillet 1962, il avait repris ses activités
politiques et a été rédacteur en chef du q uotidien Alger-Ré-
publicain, qui a cessé de paraitre avant de reprendre en
1990. Il avait dirigé cette publication jusqu'à sa mort en 2003.
Abdelhamid Benzine est également auteur de plusieurs ou-
vrages, dont Le Camp, La montagne et la plaine, La grande
aventure d'Alger républicain avec Boualem Khalfa et Henri
Alleg, Lambèse et Le Sergent.
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ANP 
Le général-major
Chanegriha préside une
cérémonie à l'occasion 
de la Journée
internationale 
de la femme

Le général-
major Saïd Cha-
negriha, chef
d'état-major de
l'Armée natio-
nale populaire
(ANP) par inté-
rim, a présidé, à
la veille de la cé-
lébration de la
Journée interna-
tionale de la
femme, une cérémonie au siège du ministère de la Défense
nationale (MDN), en l'honneur des femmes militaires et
civiles du ministère. 

Au cours de cette cérémonie, le général-major Saïd
Chanegriha a prononcé une allocution dans laquelle il a
félicité, tout d'abord, toutes les femmes relevant de l'ANP,
mettant en valeur "le rôle primordial qu'a joué, hier et
aujourd'hui, la femme algérienne", indique un commu-
niqué du MDN. 

Il a souligné, à cet égard, que "la lutte de la femme al-
gérienne contre l'oppression ne s'est jamais arrêtée, et
son combat pour défendre sa Patrie et son patriotisme est
permanent, tout en ravivant la mémoire des grands noms
des femmes algériennes libres qui ont façonné l'histoire
pour devenir des icônes phares que les générations se ra-
content". 

Le général-major Saïd Chanegriha a, également, mis
en exergue "les sacrifices de la femme algérienne au fil
du temps, notamment face au joug de la colonisation
française et sa résistance contre le phénomène du terro-
risme barbare afin de défendre son honneur, sa religion,
sa famille et sa Patrie, en sacrifiant ce qu'elles avaient de
plus cher, comme institutrice, étudiante ou journaliste,
mais aussi dans tous les secteurs de son travail". 

Il a ajouté que cette rencontre avec l'ensemble du per-
sonnel féminin du ministère de la Défense nationale re-
présente une "reconnaissance à cette femme résistante,
militante et combattante" et pour le motiver la femme à
"suivre le parcours de ses aïeux et poursuivre le travail au
service de cette chère patrie et l'Armée nationale populaire,
digne héritière de l'Armée de libération nationale". 

"Nous commémorons à cette occasion, la place de la
femme et ses exploits au fil de l'histoire, sa lutte pour pré-
server l'identité de la société et ancrer ses principes, outre
son combat, aux côtés de l'homme, pour recouvrer la
liberté et la souveraineté de notre pays, mais également
sa contribution, au lendemain de l'indépendance, dans la
bataille d'édification du pays", a poursuivi le chef d'état-
major de l'ANP par intérim. 

Le général-major Saïd Chanegriha a évoqué, en outre,
"les grands pas que la femme algérienne a franchi durant
son parcours honorable, lui permettant d'occuper une
place prestigieuse avec mérite, et de se hisser aux plus
hautes fonctions dans la hiérarchie de l'Etat, et la voici
aujourd'hui, aux sommets des grades au sein de l'Armée
nationale populaire". 

"Nous sommes très fiers aujourd'hui, a-t-il dit, de comp-
ter, parmi ces femmes, nos filles ayant récemment rejoint
les Ecoles des Cadets de la Nation, et celles qui ont fait
preuve d'une volonté en acier, une ferme détermination,
et une ambition inédite, pour parachever un parcours
professionnel distingué, au service de l'Institution militaire
et celui de l'intérêt suprême de la Nation". 

Ces femmes ont trouvé en l'Institution militaire "un
terrain fertile pour se distinguer et y faire rayonner leurs
potentiels et leurs talents et un milieu professionnel fa-
vorable à l'expression de leurs volontés pour contribuer à
la préservation de la sécurité et la stabilité de l'Algérie, à
l'ombre des défis actuels et des dangereuses menaces que
vit notre région", a-t-il affirmé. 

"Des défis, qui exigent un développement de soi, des
capacités, une ferme détermination, une loyauté à toute
épreuve, une assiduité professionnelle et une sacralité
du travail, car la sauvegarde de cette noble terre relève du
patriotisme, de la fidélité de tous ses enfants, hommes et
femmes, et une cohésion et une complémentarité irré-
prochables, ce qui est exigé par cette période et par l'Algérie
nouvelle", a encore souligné la général-major Saïd Cha-
negriha. La cérémonie s'est déroulée en présence des
chefs de Départements du MDN et de l'état-major de l'ANP,
et des directeurs et chefs des Services centraux.

APS

Le Président Tebboune préside 
une cérémonie à l'occasion 
de la Journée mondiale de la femme 

La cérémonie a été marquée par
la présence de représentants du corps
diplomatique accrédité à Alger, de fi-
gures féminines politiques, écono-
miques et médiatiques, de représen-
tantes des mouvements syndicaux et
de la société civile ainsi que de moud-
jahidate. 

Le Président Tebboune salue le
courage de la femme algérienne
dans "l'élan national historique

pacifique" 

Le Président de la République, M.
Abdelmadjid Tebboune, a salué, di-
manche à Alger, le haut niveau de
conscience politique et le courage
dont a fait preuve la femme algérienne
dans "l'élan national historique paci-
fique", pour défendre le pays au sein
du "processus de changement paci-
fique et démocratique pour l'édifica-
tion de la nouvelle République". 

Dans une allocution prononcée à
l'occasion de la journée internationale
des femmes, M. Tebboune a exprimé
"son estime du haut niveau de
conscience politique et du courage
de la femme algérienne dans l'élan
national historique pacifique, se te-
nant aux côtés de son frère l'homme
dans la défense du pays au sein du
processus de changement pacifique
démocratique pour l'édification de la
nouvelle République dont nous nous
attelons à établir les fondements, à
travers l'élaboration d'une Constitu-
tion nationale consensuelle à même
d'assurer une rupture radicale avec
les pratiques du passé et d'accorder à
chacun ses droits dans le cadre d'un
Etat fort, juste et démocratique". 

Après avoir salué "le riche capit al
et les contributions précieuses de la
femme algérienne, tout au long des
différentes étapes de la résistance po-
pulaire durant le colonialisme français
abject jusqu'à la glorieuse Révolution
nationale, passant par les années de
la tragédie nationale et le Hirak po-
pulaire béni, tournant décisif vers le
changement démocratique escompté". 

Pour le Président Tebboune, la
femme algérienne, dans son Etat in-
dépendant, "franchit tous les obstacles
pour contribuer à la réalisation d'un
véritable progrès scientifique dans
son pays, prouvant, ainsi, sa compé-
tence et sa réussite avec brio dans les
domaines scientifiques, des connais-
sances et des affaires et briguant de
hauts postes de responsabilité, tout
en continuant à être une mère, une
épouse et une femme au foyer et à
s'acquitter de son rôle historique
sacré, celui de l'éducation des géné-
rations et la participation à la construc-
tion de l'avenir de la Nation avec un
esprit ouvert qui préserve l'authenti-
cité de notre peuple et son legs cultu-
rel, en étant au diapason des exigences
de cette époque". 

M. Tebboune a réitéré son enga-
gement à œuvrer "avec abnégation à
la réalisation des aspirations du Hirak
populaire et à aller ensemble vers un
changement démocratique global
pour l'édification d'une nouvelle Ré-
publique démocratique forte, juste et
prospèr e dans laquelle les citoyennes
et les citoyens occuperont la place qui
leur sied, au sein de la solidarité, de
l'égalité des chances et de la justice
sociale, loin de toutes pratiques né-
gatives ayant failli ébranler les fon-
dements de l'Etat, si ce n'est la prise

de conscience du peuple et son adhé-
sion autour de son armée nationale,
une adhésion reflétant l'une des plus
images de cohésion qui a subjugué
le monde entier et nous a remplit
tous d'un fort sentiment de fierté". 

A cette occasion, le président de la
République a promis "l'autonomisa-
tion de la femme, l'amélioration de
sa condition, le confortement de ses
droits et sa protection de toute forme
de violence, outre son accompagne-
ment et la facilitation de ses missions
sensibles, notamment liées à la ma-
ternité, à l'éducation des enfants, à la
gestion de son ménage et aux respon-
sabilités professionnelles, et ce à tra-
vers la création des mécanismes né-
cessaires en vue de renforcer ses ini-
tiatives et de promouvoir ses activités,
particulièrement dans les zones ru-
rales et enclavées", mettant l'accent
sur l'impératif d'"aider la femme au
foyer en lui accordant des microcrédits
à même de lui permettre de faire
éclore ses talents en matière de créa-
tion et d'innovation et ce dans l'objectif
d'améliorer son pouvoir d'achat et de
participer aux dépe nses familiales". 

A ce propos, le Président de la Ré-
publique a estimé que "la femme doit
continuer à assumer des postes de
responsabilité au sein des institutions
de l'Etat et de l'administration pu-
blique, tout en continuant à promou-
voir son rôle sur la scène politique
afin de concrétiser l'égalité et la parité
homme-femme, conformément aux
constantes nationales et aux valeurs
et préceptes de notre religion". 

Le Président Tebboune n'a pas
manqué de louer "les contributions
innovantes et précieuses de la femme
algérienne à l'édification de l'Algérie
nouvelle et sa préservation à travers
toutes les étapes historiques vécues
par notre pays". 

Par ailleurs, le Président de la Ré-
publique a annoncé la création du
Prix national de la Femme innovante,
dédié à la femme algérienne innovante
qui sera célébré chaque année pour
encourager les femmes algériennes
innovantes dans tous les domaines,
en reconnaissance à leurs efforts et
en valorisation de leurs réalisation
dans tous les domaines afin de les
motiver d'aller de l'avant avec com-
pétence et mérite dans tous les do-
maines. 

Il a également décidé de remettre
des attestations de reconnaissance et
de considération à des femmes issues
des quatre contrées du pays pour leur
lutte quotidienne sans relâche sur le
terrain". 

Le Président Tebboune
distingue des femmes excellant

dans la gestion de projets 

Le Président de la République, Ab-
delmadjid Tebboune, a procédé, di-
manche à Alger, à la distinction d'un
groupe de femmes algériennes ayant

réussi dans la concrétisation de leurs
projets et excellé dans leur gestion,
en dépit des défis auxquels elles étaient
confrontés. 

Lors d'une cérémonie organisée
en l'honneur de la femme algérienne
à l'occasion de la Journée internatio-
nale des Femmes, des Algériennes
venues de toutes les wilayas du pays
ont été distinguées pour s'être dé-
marquées par leurs efforts quotidiens
et avoir pu relever les défis, tout en
réussissant avec brio dans la gestion
de leurs projets avec des moyens li-
mités reposant essentiellement sur
les micro-crédits octroyés par l'Etat,
à travers lesquels elles se sont impo-
sées et ont offert l'opportunité à d'au-
tres femmes, en les intégrant dans
ces projets. 

Des attestations de reconnaissance
et de considération ont été remises à
ces femmes en guise d'encouragement
pour percer vers un avenir radieux. 

Les femmes distinguées lors de
cette cérémonie organisée sous le slo-
gan "La femme al gérienne: travail et
innovation", ont percé dans plusieurs
domaines dont l'artisanat, l'apiculture,
l'élevage ovin et le pressage des olives
outre d'autres domaines modernes à
l'image de l'installation et de la main-
tenance des panneaux solaires. 

Par ailleurs, le Président Tebboune
a visité une exposition d'artisanat or-
ganisée à cette occasion, où il s'est
enquis de quelques projets réalisés
par des femmes, reflétant l'identité
algérienne et les traditions des Algé-
riens à travers tout le territoire na-
tional. 

Pour encourager les femmes algé-
riennes et valoriser leurs innovations,
le Président Tebboune a annoncé
l'institution du Prix national de la
Femme innovante, dans tous les do-
maines, "en reconnaissance de leurs
efforts et pour la valorisation de leurs
réalisations afin de les motiver à aller
de l'avant dans leurs projets, avec
compétence et mérite, dans tous les
domaines". 

Le Président Tebboune n'a pas
manqué de louer "les contributions
innovantes et précieuses de la femme
algérienne à l'édification de l'Algérie
nouvelle et sa préservation". 

De son côté, la ministre de la Soli-
darité nationale, de la Famille et de
la Condition de la femme, Mme Kaou-
tar Krikou, a affirmé que la femme
algérienne "occupe une place pré-
pondérante dans le projet institution-
nel de Président Tebboune dans le c
adre de l'établissement des fonde-
ments de la Nouvelle République",
ajoutant que la célébration de sa jour-
née internationale "reflète sa prise de
conscience quant à l'importance de
son adhésion à la démarche du déve-
loppement durable, à travers la sa-
cralisation du travail et la consécration
de l'innovation, en adéquation avec
ses ambitions constructives". 

A cette occasion, la ministre a salué
"l'esprit d'innovation" du Président
de la République dans le choix du slo-
gan de cette cérémonie qui démontre,
a-t-elle ajouté, "sa foi et sa confiance
en les capacités de la femme algé-
rienne dans la participation efficace
au changement soutenant les fonde-
ments de la nouvelle République, à
travers la valorisation et l'encourage-
ment de son rôle de développement,
en tant que travailleuse ou innovante
dans les différentes régions du pays". 

Le Président de la République, M. Abdelmadjid Tebboune, a présidé hier à Alger,
une cérémonie en l'honneur des femmes algériennes, à l'occasion de la journée
mondiale de la femme, en présence de membres du gouvernement. 

C E L E B R AT I O N  D E  L A  J O U R N E E  I N T E R N AT I O N A L E  D E  L A  F E M M E  
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AJEUNESSE ET SPORTS 
Nécessité d'assurer un
équilibre entre les deux
secteurs et d'éviter les
surcoûts des projets 

Le ministre de la Jeunesse et des Sports (MJS), Sid Ali Khaldi
a mis l'accent samedi à Alger sur la nécessité, pour les directeurs
et directeurs délégués de la Jeunesse et des Sports (DJS et
DDJS), de veiller dans leur travail de terrain à assurer l'équilibre
entre les secteurs de la Jeunesse et des Sports, et de prendre le
temps nécessaire dans l'élaboration des études afin d'éviter
les prorogations répétées des délais et les surcoûts des différents
projets. 

Dans une allocution à l'ouverture de la réunion de coordi-
nation regroupant les DJS et DDJS au siège du ministère, M.
Khaldi a rappelé que "le secteur de la jeunesse a été placé par
le président de la République en tête des grandes priorités
nationales (...)", affirmant que "la nouvelle politique de la jeu-
nesse exigeait un rupture avec les pratiques du passé et l'adop-
tion de nouvelles approches reposant sur l'association des
jeunes et le mouvement associatif dans la mise en œuvre des
plans locaux de développement (PLD)". 

Assurant que le sport "restera une mission primordiale
pour notre secteur, car constituant un élément de cohérence,
de synergie et de cohésion nationale, et un levier pour le
rayonnement international de notre pays", le ministre a relevé
que cette mission sera menée à travers un système complé-
mentaire, prenant en ligne de compte le sport scolaire et uni-
versitaire jusqu'aux plus hauts niveaux de l'élite sportive. 

A ce titre, le Plan d'action du MJS repose sur trois axes, à
savoir la promotion de la jeunesse comme priorité nationale
vitale, le développement des activités sportives et physiques
et du sport d'élite, et l'amélioration de la couverture qualitative
des infrastructures sportives et de jeunesse. 

Evoquant le premier axe du Plan d'action, M. Khaldi a mis
en exergue que "le constat qui s'impose à cet égard, se situe
dans le fait que la dimension médiatique des sports, outre les
enjeux financiers, parfois politiques, ont fait de l'axe de la
jeunesse le maillon le plus faible de notre secteur", relevant
l'impérative réalisation de l'équilibre nécessaire entre la
jeunesse et les sports en matière de travail de terrain mené
par les DJS et DDJS à travers le territoire national. 

A cette occasion, le ministre a déploré le fait que "la promotion
de la jeunesse n'a jamais bénéficié de sa propre politique pu-
blique, en dépit des efforts majeurs consentis par l'Etat da ns
tous les secteurs qui sont restés, selon lui, incohérents", faisant
état de la mise en place d'un plan quinquennal de la jeunesse
dans le cadre des priorités du gouvernement. 

Ce plan quinquennal consiste à raviver l'espoir, rétablir la
confiance perdue avec les jeunes en vue de les mobiliser et
impliquer dans le processus du développement socioécono-
mique lancé par le président de la République, et assurer la
prospérité et l'ouverture des jeunes algériens sur l'universalité. 

Le plan vise en outre à protéger et insérer les jeunes vivant
dans des conditions difficiles ou en vulnérabilité et prendre
en charge les jeunes du Sud et des zones d'ombre et monta-
gneuses tout en accélérant le lancement d'une véritable réforme
du rôle et des établissements de jeunes, étant la cellule de
base et pierre angulaire du système de la jeunesse. 

Par ailleurs, M. Khaldi a souligné la nécessité de préciser
la relation entre la direction de la Jeunesse et des Sports (DJS)
et l'Office des établissements de jeunes (ODEJ) et de mettre
un terme au conflit de compétences "qui a impacté négativement
le bon déroulement de ces établissements", affirmant qu'il
"n'y a qu'un seul DJS dans chaque wilaya". 

S'agissant des sports, le premier responsable du secteur a
fait état d'une panoplie de mesures visant essent iellement à
élargir le champ du sport scolaire et universitaire, valoriser le
sport d'élite, et promouvoir celui des personnes aux besoins
spécifiques, féminin et de proximité, en collaborant avec les
deux ministères de l'Education nationale et de l'Enseignement
supérieur et de la Recherche scientifique en vue de la mise en
place d'une approche efficace visant à relancer le sport scolaire
et universitaire conformément aux instructions du président
de la République. 

Il a également appelé les DJS à élaborer un fichier local
pour déceler les jeunes talents sportifs et assurer leur formation
et accompagnement tout au long de leur parcours sportif,
avec la mise en place d'un plan de relance des jeux nationaux
scolaires et universitaires et de création des académies et des
classes sportives, relevant la nécessité de revoir les relations
contractuelles avec les ligues et clubs sportifs sur la base des
contrats d'efficacité prévoyant des objectifs bien définis. 

Afin d'éviter les prorogations répétées des délais et les sur-
coûts financiers des projets, le ministre de la Jeunesse et des
Sports a plaidé pour la non précipitation dans l'élaboration
des études "en cette circonstance économique qui nous inter-
pelle fortement à rationnaliser les dépenses publiques", relevant
l'importance de maintenir et de ré habiliter le parc des infra-
structures sportives et de jeunesse en les dotant des équipements
modernes en adéquation avec les besoins de la jeunesse. 

A noter que les travaux de la réunion de coordination avec
les directeurs et directeurs délégués de la Jeunesse et des
Sports se poursuivront à huis clos en présence du Secrétaire
d'Etat chargé du sport d'élite, Noureddine Morceli.

APS

AFFAIRES MONTAGE AUTOMOBILE ET FINANCEMENT
OCCULTE DE LA CAMPAGNE ÉLECTORALE: 
Poursuite du procès en appel 
à la Cour d'Alger

Le Procureur général
près la Cour d'Alger avait
requis, jeudi dernier, des
peines de 20 ans de prison
ferme à l'encontre des
deux anciens Premiers mi-
nistres, Ahmed Ouyahia et
Abdelmalek Sellal, et de 15
ans de prison ferme à l'en-
contre des deux ministres
de l'Industrie, Youcef
Yousfi et Mahdjoub Bedda,
outre une peine de 10 ans
de prison ferme à l'encon-
tre des anciens ministres,
Abdelghani Zaalane et
Nouria Yamina Zerhouni
et des hommes d'affaires
Mohamed Bairi, Ahmed
Maazouz, Ali Had. Une
peine de huit (8) ans de
prison ferme a été égale-
ment requise à l'encontre
des hommes d'affaires
Aboud Achour, Hassane
Larbaoui et Farès Sellal,
fils de l'ancien Premier mi-
nistre, et d'anciens cadres

au ministère de l'Industrie,
Hassiba Mokraoui et Tira
Amine. Le Procureur géné
ral a requis cinq (5) ans de
prison à l'encontre de
Chaid Hamoud, trésorier
de la campagne électorale
de l'ancien Président Bou-
teflika, et trois (3) ans pour
les frères Semmai. 

Il s'agit également
d'amendes allant de 1 à 3
millions de dinars avec
confiscation de tous leurs
biens. Pour rappel, ce pro-
cès intervient suite à l'ap-
pel interjeté par le Parquet

et le collectif de défense
contre le verdict prononcé,
le 10 décembre 2019, par
le Tribunal de Sidi M'ha-
med, condamnant, notam-
ment, l'ancien ministre de
l'Industrie et des Mines,
Abdessalem Bouchouareb
à une peine de 20 ans de
prison ferme assortie
d'une amende avec émis-
sion d'un mandat d'arrêt
international et l'ancien
Premier ministre, Ahmed
Ouyahia à une peine de 15
ans de prison ferme avec
confiscation de tous ses

biens. L'ancien Premier
ministre Abdelmalek Sellal
a écopé d'une peine de 12
ans de prison ferme et les
anciens ministres de l'In-
dustrie Youcef Yousfi et
Mahdjoub Bedda d'une
peine de 10 ans de prison
ferme. Ont été condamnés
également l'ancienne mi-
nistre Nouria Yamina Zer-
houni à une peine de 5 ans
de prison ferme, les
hommes d'affaires Ahmed
Mazouz à une peine de 7
ans de prison ferme avec
confiscation des fonds sai-
sis, Hassan Larbaoui à une
peine de 6 ans de prison
ferme avec confiscation
des fonds saisis, et Moha-
med Bairi à un e peine de
3 ans de prison ferme. 

Le fils de l'ancien Pre-
mier ministre, Fares Sellal
a été condamné, quant à
lui, à une peine de 3 ans
de prison ferme. 

Le tribunal correctionnel de Ti-
pasa a décidé hier le report pour la
2e fois du procès de l’affaire de cor-
ruption ayant porté préjudice à la
direction de distribution de gaz et
de l’électricité de la wilaya, au 15
mars. 

Le report est dû à l’absence de la
juge en charge du dossier, au mo-
ment où l’instance du tribunal a,
également, refusé la demande de li-
bération de l’accusé Louzi Hamid,
ex-directeur de distribution à Tipasa,
actuellement en détention provi-
soire. Le tribunal correctionnel de
Tipasa avait décidé le report de la
première audience dans cette affaire,
initialement prévue pour le 16 février
dernier, en la programmant pour
ce 8 mars "au regard de l’importance
de l’affaire" et pour "permettre à la
défense des accusés de préparer son
plaidoyer dans des délais suffisants". 

Selon l’arrêt de renvoi, les accusés
dans cette affaire sont poursuivis
pour "abus de fonction en violation
des lois et des réglementations en
vue d’obtenir d’indus avantages et
détournement de deniers publics". 

Les parties à l’instance sont au
nombre de 26, dont 12 accusés, 14
tém oins et deux en tant que partie
civile. La brigade économique de la
Sûreté de la wilaya de Tipasa avait
présenté, le 2 décembre dernier, les
personnes concernées devant le par-
quet du tribunal de Tipasa, pour im-
plication dans une affaire de cor-
ruption ayant causé "des dégâts ma-
tériels" à la Direction de distribution
d’électricité et de gaz de la wilaya
qui s’est constituée partie civile dans
cette affaire. 

La paquet avait retenu contre les
mis en cause les chefs d’accusation
d'"abus de fonction", "dilapidation
de deniers publics", "perception d’in-
dus avantages" et "passation de mar-
chés douteux", ajoute la même
source. 

Le juge d’instruction près le tri-
bunal de Tipasa a ordonné, le 2 dé-
cembre dernier, le placement de
sept (7) responsables de la Société
nationale de l’électricité et du gaz
(Sonelgaz) en détention provisoire
et de cinq (5) autres sous contrôle
judiciaire. Il s’agit du placement, en

détention provisoire, de l’ancien di-
recteur de distribution à Tipasa et
de l’ancien chef de l’unité d’exploi-
tation d’électricité et de gaz de Ti-
pasa, qui était directeur de distri-
bution à Tamanrasset, au moment
de son arrestation. 

La décision de placement en dé-
tention provisoire a concerné, éga-
lement, six responsables locaux, à
savoir trois chefs de services tech-
niques d’électricité de Koléa, Ha
djout et Tipasa, un responsable de
la Direction de distribution d’élec-
tricité et de Gaz (SDC) de la circons-
cription de Koléa, le chef de service
des finances et moyens par intérim
et (1) un fonctionnaire au niveau du
même service. Le placement sous
contrôle judiciaire a visé des fonc-
tionnaires d’autres services de la
SDC de Tipasa, exerçant notamment,
dans le service des Finances. Le Par-
quet avait ouvert une instruction ju-
diciaire sur une affaire de corruption
au niveau de la SDC, avant de charger
la Brigade économique de la Sûreté
de wilaya de l’affaire, laquelle a au-
ditionné 47 individus. 

Le ministre du Travail,
de l'Emploi et de la Sécu-
rité sociale, Ahmed Chawki
Acheuk Youcef, a affirmé
que les informations sta-
tistiques occupaient une
place prépondérante dans
la vie socio-économique
et avaient un rôle impor-
tant dans le développe-
ment de toute vision fu-
ture, soulignant que son
secteur accordait une
grande importance à ce
domaine, a indiqué le mi-
nistère, samedi, dans un
communiqué. "M. Acheuk

Youcef a présidé, samedi,
en compagnie du ministre
délégué chargé des statis-
tiques et de la prospective,
Bachir Messaitfa, une
séance de travail au siège
du ministère, en présence
des cadres des deux sec-
teurs, pour examiner et
s'enquerir de l'état des sta-
tistiques et de la prospec-
tive au niveau du secteur
du travail, de l'emploi et
de la sécurité sociale", pré-
cise le communiqué. 

"Les informations sta-
tistiques occupent une

place prépondérante dans
la vie socio-économique
et ont un rôle important
dans le développement de
toute vision future", a dé-
claré le ministre dans une
allocution, soulignant que
"le secteur accorde une
grande importance à ce
domaine, not amment
après avoir entamer ré-
cemment le processus de
mise en place d'un système
informatique sectoriel fia-
ble pour la prise de déci-
sion". De son côté, M. Mes-
saitfa a mis en avant "l'im-

portance de la coopération
entre les différents sec-
teurs ministériels pour
l'échange de données, d'in-
formations et d'expertises
et le soutien du système
national d'information sta-
tistique". 

Cette rencontre s'inscrit
dans le cadre du Plan d'ac-
tion du Gouvernement no-
tamment dans son volet
relatif au développement
du système national sta-
tistique et l'élaboration
d'une vision prospective
pour l'Algérie d'ici 2035. 

Le procès en appel dans les deux affaires du montage automobile et du
financement occulte de partis politiques et de la campagne électorale pour la
présidentielle d'avril 2019, se poursuivait hier à la Cour d'Alger, par les
plaidoiries du collectif de défense dans cette affaire. 

AFFAIRE DE CORRUPTION À SONELGAZ TIPASA: 
Report du procès pour la 2e fois 
au 15 mars 

STATISTIQUES 
Le ministre du travail met en avant 
le rôle des informations statistiques dans
le développement de toute vision future
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OUARGLA / CÉRÉALICULTURE : 
Ensemencement de plus
de 2.600 hectares à
travers la wilaya (DSA) 

Les superficies emblavées sous pivot ont atteint 2.697
hectares à travers la wilaya d'Ouargla, avec un objectif ciblé
de 3.010 ha au titre de la saison agricole 2019-2020, a-t-on
appris dhier de la direction locale des Services agricoles
(DSA). 

Cet objectif "pouvant être dépassé'' concerne une superficie
de 2.230 ha pour le blé dur, 350 ha pour le blé tendre, 300
ha pour l'orge et 130 ha pour l'avoine, selon les données du
Service de la production et de l'appui technique à la DSA. 

Les surfaces réservées à la céréaliculture, qui sont
irriguées sous pivot dans la wilaya, se repartissent sur plu-
sieurs périmètres agricoles, dont Remtha (Rouissat), Ain-
Moussa (Sidi-Khouiled), Gassi-Touil (Hassi-Messaoud),
N'goussa et Ouargla, a-t-on précisé. 

Il s'agit, en outre, du périmètre agricole dit El-Anet
(Touggourt) qui s'est engagé "pour la première fois'' dans
cette filière stratégique avec une surface de 20 ha, ont
indiqué les mêmes services. 

Une extension de la superficie consacrée à cette culture
stratégique a été observée ces dernières années, grâce aux
mesures prises par l'Etat concernant notamment l'accom-
pagnement technique assuré aux agriculteurs et la facilitation
des procédures de financement dans le but de booster l'ac-
tivité agricole dans cette wilaya saharienne aux importantes
ressources hydriques et étendues des terres aptes à la mise
en valeur, a-t-on souligné. 

Une production avoisinant les 100.000 quintaux de cé-
réales a été réalisée à Ouargla, au terme de la campagne
moisson-battage de la saison agricole 2018/2019. 

Les variétés avec lesquelles les meilleurs rendements
sont obtenus ces dernières années sont les "Vitron", "Simeto",
"Mexicali" et "Carioca" pour le blé dur, "Anza" et HD pour le
blé tendre ainsi que ''Saida'' et "Tichedrette" pour l'orge,
selon l'antenne locale de la Coopérative des céréales et des
légumes (CCLS). 

Ces variétés de semences permettent souvent un rende-
ment moyen oscillant entre 30 et 45 quintaux à l'hectare
avec des pics allant parfois jusqu'à 75 quintaux/ha, a-t-on
ajouté, signalant que la CCLS a introduit la saison dernière
une nouvelle variété à haut rendement de blé tendre dé-
nommée "Maouna", pour augmenter la productivité de blé
tendre, très demandée sur le marché national pour la fa-
brication du pain ainsi que de la farine panifiable. 

TINDOUF : 
Plus de 23.500 tonnes
de déchets ramassés
l'année dernière

Une quantité de plus de 23.500 tonnes de déchets, tous
genres confondus, a été ramassée lors des différentes cam-
pagnes bénévoles de nettoiement menées en 2019 dans la
commune de Tindouf, a-t-on appris hier des responsables
de cette collectivité. 

Bien que ces campagnes aient donné lieu à la collecte de
12.900 tonnes de déchets solides et de 10.610 tonnes de
déchets ménagers, l'environnement local reste encore en
quête davantage d'efforts pour éradiquer les points noirs
constatés à travers les différents quartiers de la ville de
Tindouf, a précisé le président de l'Assemblée populaire
communale de Tindouf, Laid Habitar. 

M. Habitar a mis en avant l'importance de la participation
du citoyen dans la préservation de l'environnement et l'ac-
tivation de la mission de la police urbaine, en plus du dégel
des projets liés à la protection de l'environnement suscep-
tibles de lutter contre les dépôts anarchiques de déchets,
notamment les déchets solides qui compliquent les pro-
grammes d'hygiène dans cette commune. 

Entre-autres contraintes entravant les efforts de préser-
vation de l'environnement, l e manque d'agents d'hygiène,
le déficit matériel du parc communal, en plus de la multitude
de points noirs à travers certains quartiers, dont ceux de
Selagua-Est, En-Nasr, Er-Rahma, et une partie de Tindouf-
Lotfi, a-t-il ajouté. 

Le parc de la commune de Tindouf va être doté de nou-
veaux équipements, dont dix (10) camions de relevage pour
renforcer la douzaine de véhicules du type existants et
améliorer le programme de collecte de déchets à travers
les différents quartiers de la commune. 

Des responsables d'associations de quartiers ont estimé,
pour leur part, que la décharge publique de la commune
de Tindouf reste inexploitable, eu égard au manque d'équi-
pements de préservation de l'environnement, et constitue
de par sa proximité du tissu urbain une source de désagré-
ment pour les citoyens.

APS

EL TARF 
Saisie de produits de contrebande

Agissant sur informa-
tion faisant état d’une ten-
tative d’introduction de
ces produits en emprun-
tant des routes secon-
daires pour échapper aux
services de sécurité, les
services de la brigade de
recherche et d’investiga-
tion (BRI) relevant de la
Police judiciaire, sont par-
venus, lors de points de
contrôle inopiné, à mettre
fin aux agissements de
six (06) contrebandiers,
âgés entre 30 et 50 ans et
à saisir trois (03) véhicules
touristiques, a ajouté le

commissaire principal
Labidi. Les contreban-
diers, originaires des wi-
layas d’ El Tarf et Annaba,

ont été destinataires
d’une convocation de
comparution devant le
tribunal correctionnel

d’El Tarf pour répondre
des chefs d’inculpation
qui leur sont reprochés,
a-t-on conclu. 

Deux présumés voleurs de bat-
teries de camions ont été inter-
pellés à Tizi-Ouzou la semaine
dernière par la Gendarmerie na-
tionale suite à une plainte déposée
par cinq citoyens de la commune
de Frikat auprès de la brigade de
ce corps d'arme de cette localité
suite au vol des batteries de leurs
camions en stationnement devant
chez eux, a-t-on indiqué jeudi à

la cellule de communication du
groupement territorial de la wi-
laya. 

Agissant sur renseignements,
les éléments de cette même bri-
gade ont ouvert une enquête à
l'issue de laquelle ils ont appris
l'existence d'un garage de vente
de batteries de camions usagées,
sis à Lakhdaria dans la wilaya de
Bouira. La perquisition du garage,

en présence des victimes, a permis
de découvrir les batteries volées
en sectionnant les câbles sans les
dévisser, et qui ont été reconnues
par les propriétaires des camions. 

Présentés au parquet de Draâ
El Mizan territorialement com-
pétent, les présumés auteurs des
vols ont été placés en détention
préventive, a-t-on ajouté de même
source. 

Pas moins de 15 tonnes
de déchets ménagers et
250 m3 de déchets inertes
ont été collectés samedi
depuis plusieurs quartiers
de la ville de Tébessa lors
d'une campagne de net-

toiement organisée par la
radio locale en coordina-
tion avec les services de
la wilaya, a-t-on appris
des organisateurs. Plu-
sieurs secteurs ont pris
part à cette action de vo-

lontaria t, les services de
l'environnement, les tra-
vaux publics, l'office na-
tional de l'assainissement
(ONA), le centre technique
d'enfouissement (CET),
l'entreprise régionale du

génie rural (ERGR) no-
tamment, a précisé la
même source, relevant
que cette campagne vise
à protéger l'environne-
ment et à embellir le ca-
dre de vie des citoyens. 

L’université d’Oran 1 "Ahmed
Benbella" abritera à partir d’au-
jourd’hui les 13es Journées maghré-
bines des sciences des matériaux
auxquelles participeront des cher-
cheurs de différentes universités du
pays, de Tunisie et du Maroc, outre
des spécialistes du Cameroun, du

Togo et de France. 
Organisée par le laboratoire de

physique de couches minces et ma-
tériaux pour l’électronique de cette
université, la rencontre scientifique
de trois jours constituera un espace
d'échanges scientifiques de haut ni-
veau sur des travaux de recherche

théoriques et pratiques et la pré-
sentation des résultats de nouvelles
recherches sur les techniques de
fabrication de matériaux et des phé-
nomènes physiques et chimiques
en mécanique, en électronique, en
magnétisme et en optique, entre
autres, a-t-on souligné. 

Les travaux de réali-
sation d’une station
d'épuration des eaux
usées d'une capacité de
traitement de 55.000
mères cubes/jour seront
lancé prochainement
dans la commune d’Es
Sénia (Oran), a-t-on ap-
pris hier des services de
la wilaya. 

Cette station contri-
buera amplement à met-
tre fin définitivement au
problème des eaux usées
dont souffre la commune
d’Es Sénia depuis plu-
sieurs années, a-t-on
souligné, annonçant le
lancement prochain
d’un avis d’appel d’offres

pour le choix d’une en-
treprise chargée des tra-
vaux qui seront entamés
avant la fin du mois de
mars courant ou au dé-
but avril prochain. 

Cette station d'une ca-
pacité de traitement de
610 litres par seconde
prendra en charge, dès
sa mise en service, les
eaux usées du nouveau
pôle urbain "Ahmed Za-
bana" de Misserghine,
qui devra accueillir plus
de 50 000 logements, a-
t-on fait savoir. 

Cette infrastructure
permettra également,
après son raccordement
à une double canalisa-

tion d’assainissement à
une distance de 12 kilo-
mètres de la station de
pompage principale à la
sortie de la commune
d’Es Sénia, de réduire
les rejets des eaux usées
de plus de 25% tout en
éliminant définitivement
le problème d'assainis-
sement dans cette com-
mune. 

Pour rappel, des tra-
vaux sont en cours pour
le transfert le pompage
de la cité "8 mars" vers
la station principale à la
sortie de la commune
sur une distance de 1,2
km. Ce projet confié à la
Société de l 'eau et d'as-

sainissement d'Oran
(SEOR) d'un coût de près
de 18 millions DA sera
livré le 19 mars prochain
à l'occasion de la célé-
bration de la fête de la
victoire. 

Dans ce même
contexte, la rénovation
de la conduite de drai-
nage des eaux usées au
niveau du quartier "Mo-
hamed Boudiaf" dans la
même commune sera
entamée après le choix
de l'entreprise chargée
des travaux. 

Cette opération a été
dotée d'une enveloppe
de 24 millions DA, selon
la même source. 

Pas moins de 12.400 boîtes de produits alimentaires variés, 5.712 morceaux
de fromage, 72 paquets de pâtes et 39 bouteilles de shampooing d’origine
inconnue et destinés à la contrebande ont été saisis dans la wilaya d'El Tarf,
a-t-on appris samedi du chargé de la communication de la Sûreté de wilaya
le commissaire principal Mohamed-Karim Labidi.

TIZI-OUZOU 
Arrestation de voleurs de batteries de camion 

TEBESSA
Opération ville propre

ORAN
13es Journées maghrébines des sciences des
matériaux

ORAN:
Lancement prochain de la réalisation 
d’une STEP à Es Sénia
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LOGEMENT- ASSURANCES 
Plus de 1.800 projets de promotions
immobilières assurés au Fonds de garantie 
de la promotion immobilière 

"Le Fond de garantie et de caution
mutuelle de la promotion immobilière
assure le remboursement financier des
citoyens, en cas de non achèvement, voire
l’arrêt des travaux, ou en cas d'escroquerie
faite à propos de leurs logements", a indi-
qué le directeur des garanties et cautions,
en marge d’une rencontre sur "Les pro-
motions immobilières intégrées". M. Hezi
a souligné l'impératif pour les citoyens
désireux d’acquérir un logement promo-
tionnel auprès d’un promoteur immobi-
lier, de s’assurer de "trois informations
essentielles", à savoir, a-t-il dit, "son agré-
ment auprès du ministère de tutelle, son
adhésion auprès de cette Caisse et l’inté-
gration du projet mis en vente dans un
plan, également assuré auprès du Fond
suscité et ce, pour éviter toute escroque-
rie". Le directeur des garanties et cautions
a signalé, à cet effet, la possibilité offerte
aux citoyens de s’assurer de ces informati-
sons en se rapprochant de la cellule
d’écoute, disponible au siège du Fond de
garantie de la promotion immobilière, ou,
à défaut, en accédant au site électronique
de la Caisse. Selon Hezi Kamel, le nombre
de projets de promotions immobilières
assurés auprès de cette Caisse à fin 2019 est
de 1.802 projets, équivalant à 144.222 unités
de logements en réalisation. "La caisse

œuvre à assurer un suivi régulier des pro-
jets, sur le terrain, en coordination avec
d’autres services concernés", dans l'objec-
tif, a-t-il dit, de "recenser les promotions
immobilières non assurées et de les
contraindre au respect de la réglementa-
tion en vigueur". "Plus de 2.500 promo-
teurs agréés procèdent actuellement aux
procédures pour leur adhésion à la Caisse,

en vue d’assurer leurs projets en réalisa-
tion", a-t-il relevé.

Plus de 200 architectes et experts du
secteur du logement, de l’urbanisme, de la
construction et du génie civil ont pris part
à la 8ème édition du colloque national des
architectes et opérateurs économiques,
organisé à l’initiative du forum des prési-
dents des entreprises.

Plus de 1.800 projets de promotions immobilières sont assurés auprès du Fonds de garantie et 
de caution mutuelle de de la promotion immobilière, a dévoilé à Tipasa le directeur des garanties
et cautions Hezi Kamel, soulignant l’obligation de souscrire à ce Fond.

INNOVATION 
2e édition de "l’Algeria start-up challenge
2020" : présentation de vingt projets
innovants à Constantine 

Pas moins de vingt (20) pro-
jets innovants ont été présen-
tés, samedi, lors du lancement
à Constantine de la deuxième
édition de ''l'Algeria start up
challenge'', ouverte en pré-
sence du ministre de la Micro
entreprise, des start-up et de
l'économie de la connaissance,
Yassine Djeridene.

Organisée à la maison de la
culture ''Malek- Haddad'' par
l'incubateur de Start-up
''Capcowork'' en collaboration
avec le club scientifique et cul-
turel de l'Ecole nationale de
polytechnique de Constantine
'' Cirta Engineering club''
(Cirtec), sous le parrainage du
Premier ministère et avec le
concours du ministère de la
Micro entreprise des start-up
et de l'économie de la connais-
sance, la première étape de
cette édition 2020 a permis à

vingt porteurs de projets de
l'Est du pays de faire leur
"pitch" de start-up devant le
jury de la compétition dans
l'optique d'être sélectionnés
pour participer à la grande
finale prévue à Alger en une
date forte en symbolique qui
est le 16 avril '' Yaoum El Ilm'' .

Indiquant que cet événe-
ment revêt pour la première
fois une dimension nat ionale,
le représentant de Cirtec,
Haithem Ghomriane a expli-
qué que l'équipe organisatrice
ainsi que le comité scientifique
devront se rendre durant les
semaines à venir à Oran puis à
Bechar avant d'aller à Alger et
Ouargla pour "sélectionner les
meilleurs projets qui s'affron-
teront en finale".

Ayant pour thématiques le
transport et la distribution,
l'économie circulaire, le E-

commerce et la fintech, la
médecine à distance , le tou-
risme ou encore l'amélioration
du service public, ces projets
espèrent bénéficier à l'issue de
la compétition de l'accompa-
gnent et le financement de
Capcowork, a-t-il ajouté.

De son côté, le directeur
général de l’incubateur
"Capcowork", Hamid Bakli, a
déclaré que le but de cet événe-
ment est de booster les por-
teurs de projets innovants et de
les propulser dans le monde de
l'entrepreneuriat.

"Cette démarche vise aussi à
privilégier l'économie de la
connaissance et à mettre fin à
la dépendance aux hydrocar-
bures conformément à la
volonté affichée par les pou-
voirs publics de développer ce
se secteur, pouvant en attester
la création récente d'un minis-

tère dédié exclusivement à la
micro entreprise, les start up et
l'économie de la connaissance
et la mise en place de ministres
délégués chargés des start up
et des incubateurs", a-t-il
ajouté.

Au cours d’un point de pres
se animé en marge de l’ouver-
ture de la deuxième édition de
"l’Algeria start-up Challenge",
le ministre de la Micro entre-
prise, des start-up et de l'éco-
nomie de la connaissance,
Yassine Djeridene, avait mis en
avant l’impact de l’accompa-
gnement et l’innovation dans
la promotion des start-up et
souligné que la création du
Fonds d'investissement dédié
au financement et à l'accompa-
gnement des start-up devra
promouvoir ces entreprises et
soutenir l’innovation.

Le ministre : ‘’accompagnement et innovation
pour garantir la promotion des start-up’’ 

Le ministre de la Micro entreprise,
des Start-up et de l'Economie de la
connaissance, Yassine Djeridene, a
relevé samedi à Constantine l’impact de
"l’accompagnement et l’innovation" dans
la promotion des start-up.

"La création du Fonds d'investisse-
ment dédié au financement et à l'accom-
pagnement des start-up, décidée derniè-
rement au cours d’un conseil interminis-
tériel, devra promouvoir ces entreprises
et soutenir l’innovation", a précisé le
ministre dans un point de presse en
marge du lancement de la deuxième édi-
tion de "l’Algeria start-up Challenge".

Il a ajouté que l’esprit créatif et inno-
vateur caractérisant les start-up est en
mesure de trouver des solutions aux
préoccupations quotidiennes et de

consolider la performance économique
souhaitée.

Le ministre qui a rappelé les mesures
prises lors du Conseil interministériel
consacré aux start-up, notamment dans
les volets élaboration du cadre juridique
pour ces entreprises, a relevé les
mesures de facilitation dont l'exonéra-
tion fiscale et l'allègement administratif,
"encourageant la création de start-up et
l’élargissement de leurs cham ps d’ac-
tion".

La restructuration des zones indus-
trielles figure également parmi les chan-
tiers envisagés pour la promotion des
start-up, a encore souligné le ministre
qui a fait état d’un projet de création de
mini zones industrielles au sein du tissu
industriel en vue de mettre en place "un

système environnemental adéquat favo-
risant l’épanouissement et le développe-
ment de ces entités".

La 2ème édition de la compétition
"Algeria start- up Challenge" lancée
depuis Constantine et à laquelle ont pris
part 60 porteurs de projets de
Constantine et 400 candidats à l’échelle
nationale, se rendra le 14 mars à Oran à la
conquête des pépites d’idées de l’Ouest
algérien avant de se diriger vers Béchar le
21 mars courant, Alger le 28 du même
mois et Ouargla le 4 avril prochain.

Quinze (15) projets seront retenus et
auditionnés dans chaque région et cinq
(5) seront sélectionnés par région en pré-
vision de la grande finale, prévue le 16
avril prochain.

APS

PÊCHE  
Les bateaux
Sakomas
répondent 
à la demande 
du marché
mauritanien 

Le prototype du premier bateau de
pêche algérien destiné à l’exportation et
construit par la Société Algeria-Koréa
marine service (SARL Sakomas) est un
produit "excellent qui répond à la
demande du marché mauritanien", a
indiqué samedi à l’APS le conseiller en
relations extérieures de l’ambassade de
Mauritanie en Algérie El Hossein Ahmed
Oulhassen.

Rencontré au chantier naval de
Sakomas, sis à Azeffoune (60 km au nord
de Tizi-Ouzou), en marge de la cérémo-
nie de présentation du premier bateau
d’une commande de deux embarcations
qui seront exportées dans une dizaine de
jours vers la Mauritanie, le représentant
diplomatique a ajouté que le partenariat
"concrétise l’une des multiples facettes
des relations commerciales algéro-
maurtiennes".

Il a souhaité que Sakomas "puisse
élargir ses relations économiques avec la
Mauritanie en développant un partena-
riat avec la société de construction navale
de son pays et aller au delà de la simple
opération de vente, mais aussi de voir
beaucoup plus de produits de cette
société (Sakomas) et ceux d’entreprises
algériennes sur le marché mauritanien",
a-t-il dit.

El Hossein Ahmed Oulhassen a ajouté
que les relations commerciales entre les
deux pays "méritent d’être développées
davantage pour être hissées au même
niveau que les relations politiques et les
relations d’amitié entre les deux peu-
ples".

De son côté le conseiller du ministre
de la Pêche et des Productions halieu-
tiques, Belami Lamine, a salué cet "heu-
reux" événement.

"Nous sommes heureux de voir un
produit algérien prêt a être exporté.

Le bateau fabriqué par Sakomas que
nous encourageons, affiche un taux d’in-
tégration de 65% ce qui est réjouissant",
a-t-il souligné. "Cet investissement rentre
dans le cadre de la politique du gouverne-
ment qui prône actuellement un investis-
sement 100% local et prêt à être exporté",
a-t-il ajouté. Les deux bateaux de pêche
construits par Sakomas sont réalisés en
fibre de verre, une technicité acquise pas
cette société auprès de son partenaire
sud-coréen Hyundai. Selon la fiche tech-
nique présentée sur place, il s’agit de
bateaux de 14 m et d’une vitesse de 16
nœuds, dotés, entre autres, d’un réser-
voir d’eau douce d’une capacité de 600
litres, d'une timonerie, de neuf calles de
poissons d’une capacité totale de 10m3 et
d’un réservoir de gasoil de 1000 litres.

Le Président directeur général de
Sakomas, a indiqué à l’APS que des
contrats pour la construction de 10
bateaux de pêche au profit de clients
mauritaniens, de 20 à 30 mètres, sont en
cours d’élaboration. Sakomas a aussi
reçu des commandes du Sénégal et de la
Côte d’Ivoire, a-t-il fait savoir. La cérémo-
nie de présentation du premier bateau
construit, le second étant envoie d’achè-
vement, s’est déroulée en présence de
l’ambassadeur de Mauritanie par inté-
rim, Mohamed Ould Habib, du président
d’APC d’Azeffoune et de la présidente de
la confédération générale des entreprises
algériennes (CGEA) Saida Neghza qui a
rappelé que Sakomas, membre et repré-
sentant de la Confédération, "jouit d’une
expérience dans l’industrie navale qui lui
permet d’aller vers l’exportation.

D’ailleurs des conventions de fabrica-
tion de bateaux de pêche sont en cours
d’élaboration avec des clients de
Mauritanie, de Côte d’Ivoire et du
Sénégal", a-t-elle dit.
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PÉTROLE 
Riyadh augmentera sa production 
au-dessus de 10 millions b/j en avril 

Le géant pétrolier d'Etat Aramco
augmentera sa production de pétrole
brut après l'expiration de l'accord actuel
de réduction de l'Organisation des pays
exportateurs de pétrole et ses alliés
(Opep+), ont indiqué des sources à
l'agence britannique Reuters.

Les même sources ont précisé que la
production d'avril serait nettement
supérieure à 10 millions de barils par
jour, probablement plus près de 11 mil-
lions de barils par jour.

L'Arabie saoudite a pompé 9,7 mil-
lions de b / j au cours des deux derniers
mois. Aramco devrait maximiser sa pro-
duction et vendre plus de brut pour pro-
téger sa part de marché, ont indiqué les
mêmes sources. L'Arabie saoudite a une
capacité de production de pétrole de 12
millions de b/j, ce qui lui permet d'aug-
menter rapidement sa production.

Vendredi, un pacte de trois ans 
entre l'OPEP et la Russie s'est terminé
par une acrimonie après que Moscou a

refusé de soutenir des coupes pétro-
lières plus profondes pour faire face à
l'épidémie du coronavirus. Aramco a
abaissé son prix de vente officiel (OSP)
pour toutes ses qualités de brut pour

toutes les destinations en avril, après
que le pacte de réduction de l'offre de
pétrole de l'OPEP avec la Russie s'est
effondré vendredi, envoyant du pétrole
en chute libre.

L'Arabie saoudite, premier exportateur mondial de pétrole, prévoit d'augmenter sa 
production de pétrole brut au-dessus de 10 millions de barils par jour (b/j) en avril, après
l'expiration de l'accord actuel de réduction de l'Opep et ses alliés fin mars, selon les agences
de presse étrangères.

ÉMIRATS- EXPORTATIONS
Un fonds de 150 millions de dollars 
pour promouvoir l'exportation 

Le Bureau des exportations d'Abu Dhabi (ADEX) a alloué
150 millions de dollars (550 millions de dirhams) pour la pro-
motion des produits des Emirats arabes unis (EAU) sur les
marchés étrangers. Ce nouveau fonds sera utilisé pour accor-
der des prêts aux acheteurs étrangers de produits fabriqués
aux EAU.

Créé par le Fonds d'Abu Dhabi pour le développement
(FAD), l'ADEX vise le renforcement des exportations et le sou-
tien des efforts en cours pour diversifier l'économie des EAU.

"L'allocation contribuera à faciliter les prêts directs aux
acheteurs étrangers ainsi que les lignes de crédit pour les ins-
titutions financières internationales exclusivement accessi-
bles aux importateurs de biens et services des entreprises
émiriennes", a déclaré Mohammed Saif Al Suwaidi, directeur

général de l'AFD, dans un communiqué. Les acheteurs étran-
gers se réfèrent aux entreprises qui achètent des biens et ser-
vices d'exportation basés aux EAU. L'ADEX est un organisme
gouvernemental créé en 2019 pour soutenir la croissance de
l'industrie des exportations des EAU.

Il accorde des prêts directs aux entreprises étrangères qui
cherchent à acheter des biens et des services à l'Etat du Golfe.
La valeur des exportations de l'émirat a augmenté de 22% en
2019 pour atteindre 155 milliards de dirhams, selon les der-
nières données des douanes de Dubaï.

Selon le Fonds monétaire international (FMI), la crois-
sance non pétrolière du pays pourrait reprendre cette année
à environ 3%, la plus rapide depuis 2016, grâce à Expo 2020 et
aux mesures de relance budgétaire.

PAYS DU GOLFE  
Les bourses d'Arabie
saoudite et du Golfe 
au plus bas depuis
plusieurs années 

Les marchés en Arabie saoudite et dans les
autres pays du Golfe ont atteint leur plus bas
niveau depuis plusieurs années à leur réou-
verture hier après l'absence d'accord entre
l'Opep et la Russie sur des coupes de produc-
tion de pétrole.

Déjà affectée par l'épidémie du nouveau
coronavirus, la Bourse saoudienne a plongé de
7,7%, alors que les marchés ont dévissé à Dubaï
de 8,5% ainsi qu'au Koweït et à Abou Dhabi, en
chute de plus de 7%.

L'action du géant pétrolier Saudi Aramco a
dégringolé pour la première fois en dessous de
son prix d'introduction en Bourse, qui était de
32 riyals (8,5 dollars), pour atteindre 31,15
riyals.

Cette chute intervient également sur fond
de crise politique en Arabie saoudite, où les
autorités ont arrêté vendredi trois princes
accusés d'avoir comploté pour renverser le
puissant prince héritier Mohammed ben
Salmane.

L'Organisation des pays exportateurs de
pétrole (Opep) et la Russie n'ont pas réussi à
s'entendre vendredi à Vienne sur des coupes
supplémentaires de la production, en réaction
à la baisse de la consommation mondiale d'or
noir. Dimanche, la Bourse du Qatar a chuté de
3,5%, celle de Bahreïn de 3% et celle d'Oman de
1,1%. Les cours du pétrole ont dégringolé de
plus de 30% depuis le début de l'année sur
fond de ralentissement économique du à la
propagation du nouveau coronavirus en Chine
et à travers le monde.

LIBAN
Le gouvernement
annonce une
situation de défaut
de paiement 
de sa dette 

Le Premier ministre libanais, Hassan
Diabm, a annoncé samedi que le pays ne serait
pas en mesure de rembourser 1,2 milliard de
sa dette arrivant à échéance dans deux jours,
faisant ainsi état du premier défaut de paie-
ment de l'histoire du Liban.

"Nos réserves en devises ont atteint un
niveau inquiétant (...) poussant le gouverne-
ment libanais à suspendre (le paiement d'une
dette arrivant) à échéance le 9 mars", a déclaré
le Premier ministre Hassan Diab dans un dis-
cours retransmis en direct par les chaines
locales. Le recours à cette option est, selon M.
Diab, "le seul moyen pour stopper l'hémorra-
gie (...) avec le lancement d'un vaste plan de
réformes nécessaires" dont une "baisse des
dépenses publiques".

Il s'agit de la première décision majeure du
gouvernement, formé en janvier après des
semaines de manifestations réclamant le
départ d'une classe politique et des réformes
structurelles. Le Liban fait face à sa pire crise
économique depuis la fin de la guerre civile
(1975-1990), dans un contexte de récession, de
pénurie de liquidités mais aussi de hausse des
prix et de chômage pe rsistant.

Le 9 mars, l'Etat devait en théorie rembour-
ser 1,2 milliard d'Eurobonds --des bons du
Trésor émis en dollar par l'Etat, dont une par-
tie est détenue par les banques et la Banque
centrale.

Deux autres échéances de remboursement
sont prévues en avril et juin, pour un montant
total de 1,3 milliards de dollars.

Réuni samedi au palais présidentiel, le
Conseil des ministres a tranché en faveur d'un
non paiement de sa dette après des semaines
de tractations.

Peu auparavant, le chef de l'Etat libanais, le
Premier ministre, le chef du Parlement, le
ministre des Finances et le gouverneur de la
Banque centrale avaient déjà laissé entendre
que l'Etat "ne rembourserait pas".

APS

FAO
Chute des prix mondiaux des produits
alimentaires en février 

Les prix mondiaux des pro-
duits alimentaires ont enre-
gistré une chute en février, en
raison de la forte baisse des
prix à l'exportation des huiles
végétales, a annoncé
l'Organisation des Nations
unies pour l'alimentation et
l'agriculture (FAO) sur son site
web. "Pour la première fois
depuis quatre mois, les prix
mondiaux des produits ali-
mentaires ont chuté en raison
d'une forte baisse des prix à
l'exportation des huiles végé-
tales, en partie déterminée par
la peur que l'épidémie du
coronavirus (COVID-19) ne
ralentisse la demande mon-
diale", a précisé la même
source.

L'indice FAO des prix des
produits alimentaires, qui
mesure la variation mensuelle
des cours internationaux d'un
panier de denrées alimen-
taires, s'est établi en moyenne
à 180,5 points en février, soit 1,0
% de moins que le mois précé-
dent mais toutefois encore 8,1
pour cent de plus qu'un an
plus tôt, a indiqué
l'Organisation onusienne.

En effet, l'indice FAO des
prix des huiles végétales a
chuté de 10,3 % par rapport au
mois de janvier et la baisse a
été encore plus importante
pour les prix mondiaux de

l'huile de palme du fait d'une
production plu s conséquente
que prévue en Malaisie, d'une
chute momentanée de la
demande d'importation de
l'Inde et des inquiétudes face à
la propagation du COVID-19.
L'indice FAO des prix des
céréales, a affiché une baisse
de 0,9 % en février.

Les cours du blé ont baissé
en raison de marchés bien
approvisionnés, et les prix du
maïs se sont rétractés car la
demande en provenance du
secteur des aliments pour
bétail a diminué face aux pré-
visions d'un ralentissement de
l'économie mondiale,
explique la FAO.

En revanche, les cours
mondiaux du riz ont aug-
menté, portés par une forte
demande de la part des ache-
teurs situés dans les pays
d'Extrême-Orient et d'Afrique
de l'Est. L'indice FAO des prix
de la viande, a, quant à lui
chuté de 2,0 % par rapport au
mois de janvier, sous l'effet de
la réduction des importations
chinoises en raison de retards
dans la manutention du fret
dans les ports. La vague de
sécheresse en Nouvelle-
Zélande a également
influencé les cours du prix de
la viande ovine, et les prix de la
viande de poulet ont souffert

de la diminution des importa-
tions en provenance d'Asie.
L'indice FAO des prix des pro-
duits laitiers a enregistré une
hausse de 4,6 %, essentielle-
ment grâce à la hausse des
cours des prix du fromage.
Cette situation qui s'explique
par la baisse de production de
lait en Australie. Le lait en pou-
dre, en revanche, a vu ses prix
chuter à cause des difficultés
logistiques qui ont ralenti les
achats de la part de la Chine, le
premier pays importateur de
lait en poudre. Pour sa part,
l'indice FAO des prix du sucre a
grimpé de 4,5 % du fait d'une
baisse de la production en
Inde et en Thaïlande, et d'une
forte demande mondiale d'im-
portation.

Prévisions revues à la hausse
pour la production mondiale

des céréales 
L'Organisation onusienne

a également publié une nou-
velle estimation de la produc-
tion mondiale de céréales en
2019, prévoyant un niveau
record de 2. 719 millions de
tonnes, du fait d'une plus forte
production de maïs en Afrique
de l'Ouest et en Ukraine.

Le nouveau Bulletin sur
l'offre et la demande de
céréales, publié par la FAO
fournit une prévision prélimi-

naire de 763 millions de
tonnes pour la production
mondiale de blé très proche du
niveau presque record de 2019.
Il a indique également que la
production des céréales
secondaires sera probable-
ment importante en
Argentine, au Brésil et en
Afrique du Sud. Selon les pré-
visions actuelles sur l'utilisa-
tion mondiale des céréales
pour la période 2019/2020,
elles atteindront le niveau
record de 2 721 millions de
tonnes, du fait de leur plus
grand usage dans l'alimenta-
tion humaine et animale et
dans les secteurs industriels.

La FAO a revu à la hausse
ses prévisions sur les stocks de
céréales qui devraient attein-
dre près de 866 millions de
tonnes fin 2020, permettant
ainsi au ratio stocks/utilisation
mondiale de céréales de rester
à un niveau confortable de 30,9
%. Les prévisions de la FAO
indiquent également une
hausse de 2,3 % du commerce
mondial de céréales pour lui
faire atteindre 420 millions de
tonnes en 2019/2020, soit le
deuxième niveau le plus élevé
jamais enregistré.

Les approvisionnements
en blé devraient compter pour
plus de la moitié de cette
hausse.
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SIDI BEL- ABB7S
2 morts, 8 blessés
dans un accident 
de la circulation 

Deux personnes ont trouvées la mort et
huit autres ont été blessées dans un acci-
dent de la circulation survenu dans la nuit
de samedi à Sidi Bel-Abb7s, a-t-on appris
auprès de la cellule de communication des
services de la Protection civile.

La même source a précisé que l'accident
s'est produit lorsque deux voitures touris-
tiques se sont heurtés violement sur la RN 13
dans la commune d'El Amarna (daïra de
Sidi Lahcene) faisant deux victimes sur le
champ.

Les dépouilles des deux victimes, un
homme de 44 ans et une fillette de huit ans,
ont été transférées à la morgue du Centre
Hospitalo-Universitaire Abdel Kader
Hassani.

Les huit blessés, 4 femmes, trois enfants
et un homme, ont été transférés aux
urgences du même centre.

Une enquête a été ouverte par les autori-
tés compétentes pour déterminer les cir-
constances de cet accident.

SKIKDA 
13 blessés dans 
un accident 
de la circulation 
à Sidi Mezghiche
(protection civile) 

Treize (13) personnes ont été blessées
dans le dérapage puis le renversement d’un
bus transport de voyageurs survenu samedi
après-midi au carrefour de la commune de
Sidi Mezghiche, a-t-on appris auprès de la
Protection civile.

Agées entre 5 et 66 ans, les victimes, neuf
(9) ayant été évacuées par des citoyens à la
polyclinique de la commune de Sidi
Mezghiche et les autres par les éléments de
la Protection civile à l’hôpital d’El
Harrouch, souffrent de blessures de diffé-
rents degrés de gravité, a précisé la même
source. Ce bus de transport de voyageurs
assure la ligne Skikda-Oum El Toub, a fait
savoir la source, notant que l’opération de
secours menée par la Protection civile a
nécessité l’intervention de 18 éléments de
différents grades des unités de Tamalous et
d’El Harrouch, trois (3) ambulances, un
camion citerne incendie (CCI) et un camion
remorque. De leur côté, les services de
sûreté territorialement compétents ont
ouvert une enquête pour déterminer les cir-
constances exactes de l'accident.

MOSTAGANEM
Mort d’une fille
asphyxiée 
au monoxyde 
de carbone 

Une jeune fille a trouvé la mort samedi
soir à Mostaganem suite à son asphyxie au
monoxyde de carbone a-t-on appris hier des
services de la Protection civile de la wilaya. Il
s'agit du premier cas enregistré à
Mostaganem cette année. Les unités de la
Protection civile ont reçu samedi à 16
heures un appel indiquant qu'une jeune
fille de 20 ans a été asphyxiée au gaz dans
son domicile familial au village de Sidi
Medjdoub à Hassi Mameche (10 km à l’ouest
de Mostaganem).

L’unité d’intervention s’est déplacée au
dit lieu pour fournir les premiers soins à la
jeune fille asphyxiée au monoxyde de car-
bone émanant d’un four de cuisson rac-
cordé à une bonbonne de gaz butane.

La victime a été transférée aux services
d’urgences médicales de hôpital "Ernesto
Che Guevara", avant de succomber à son
asphyxie et perdre la vie, selon la même
source citant une source médicale.

ASSOCIATIONS 
‘’Les élites doivent contribuer à adapter 
la société civile aux points d’ancrage 
de l’Algérie nouvelle’’ 

Pour Fouad Bendjedou,
enseignant des sciences poli-
tiques à l’université de Biskra,
"l’Algérie nouvelle qui fait
sien le changement positif, la
démocratie participative et
l’édification d’institutions
solides et refuse l’exclusion
des compétences exige des
élites de contribuer volontai-
rement par des initiatives qui
diffusent la conscience du
caractère progressif du chan-
gement et favorisent le déve-
loppement".

"Il est temps pour les élites
universitaires et politiques,
animateurs de la société civile
et personnalités locales et
nationales de présenter des
alternatives plus efficientes
dans les divers domaines éco-
nomiques, politiques, sociales

et scientifiques", a estimé l’in-
tervenant en considérant que
les universitaires sont parti-
culièrement sollicités pour

pro poser des visions objec-
tives sur les questions posées
à l’échelle locale et nationale.

De son côté, le journaliste,

Samir Merouani a considéré
que "les élites sont
aujourd’hui tenus de montrer
à la société les critères nou-
veaux pour choisir les figures
qui dirigeront à l’avenir
notamment les assemblées
élues". 

Le président de l’associa-
tion "Biskra lit", Hafidh
Khoukri a estimé que "les
élites actives doivent commu-
niquer entre elles et agir en
faveur de l’émergence d’une
société civile organisée et
influente sans exclusion". La
conférence a été organisée par
l’association locale "la main
dans la main" pour la promo-
tion de la société et a regroupé
des universitaires, des juristes
et des acteurs de la société
civile.

Les participants à la conférence sur "le rôle des élites dans la société : réalité et espoir", 
organisée samedi à la salle Fikr oua Adab "Ahmed Rédha Houhou" de Biskra, ont insisté 
sur l’impérative mobilisation des élites pour contribuer à adapter la société civile aux points
d’ancrage de l’Algérie nouvelle.

ADRAR
Tenue prochaine d’un séminaire féminin régional
Sud sur le projet de révision constitutionnelle 

Un séminaire féminin régional Sud
sera organisé prochainement sur le pro-
jet de révision constitutionnelle, a-t-on
appris lundi de la secrétaire de wilaya de
l’Union nationale des femmes algé-
riennes (I’UNFA). 

S’exprimant en marge de la célébra-
tion à la Maison de la culture d’Adrar de
la journée internationale de la femme,
Mme. Meriem Bendiba a indiqué que la
décision d’organisation de ce regroupe-
ment féminin régional, dont la date et le
lieu de sa tenue n’ont pas été définis, a été
décidée à l’unanimité lors de la visite ce
week-end de la secrétaire générale de

l’UNFA, Nouria Hafsi, à la wilaya d’Adrar
dans le cadre de cette célébration. 

Diverses activités ont été mises sur
pied, à cette occasion, à travers les com-
munes du Gourara et du Touat, et ont
englobé notamment des Portes ouvertes
sur les voies de promotion de la femme,
des expositions de produits d’artisanat et
d’innovation féminine, au cours des-
quels des engagements ont été donnés
par l’UNFA pour offrir des opportunités
de commercialisation au Nord du pays de
produits artisanaux féminins de la
région. Le wali d’Adrar, Larbi Bahloul, a
exhorté de son côté, les représentants des

secteurs du Tourisme et de la Solidarité
nationale à entreprendre les dispositions
nécessaires pour valoriser et accompa-
gner les efforts de la femme artisane et les
nécessiteuses, à travers un recensement
exhaustif des associations pouvant les
accompagner à travers leur formation et
fourniture de matières premières leur
permettant de participer aux salons
locaux et régionaux. 

Plusieurs femmes ont été honorées à
cette occasion et ont reçu des titres d’at-
tribution de matériels spécifiques de l’ar-
tisanat traditionnel, notamment de cou-
ture et tissage.

TIZI-OUZOU 
Actualisation de la carte sociale de la wilaya 

Une opération d’actualisa-
tion de la carte sociale de la
wilaya de Tizi-Ouzou a été lan-
cée au début de cette année, a
annoncé hier Mhanni Achour,
directeur local de l’action
sociale (DASS), à l’occasion
d’une cérémonie célébrant la
Journée mondiale de la
femme.

Cette opération, confiée
aux cellules de proximité de la
DASS au nombre de 6 à travers
la wilaya, et qui prendra fin le
31 de ce mois de mars, permet-
tra, a indiqué M. Mhanni,
"d’actualiser les données de
l’ancienne carte sociale établie
en 2015 et de redéfinir avec
exactitude les poches de pau-
vreté ainsi que la nature des
différents besoins au niveau
de la wilaya". L'ensemble des
secteurs sont associés à cette
opération pour "recenser ces
poches de pauvreté ainsi que
les besoins en matière d’em-
ploi, d’infrastructures,
d’énergie et de potentialités au
niveau des 67 communes de la
wilaya, dont 35 ont été classées
comme pauvre lors de l’éta-
blissement de la dernière
carte sociale", a-t-il expliqué.
M. Mhanni, a souligné, égale-
ment, que "cette nouvelle
carte permettra de déterminer
la carte des couches sociales
défavorisées, femmes en

détresse, malades chroniques,
personnes aux besoins spéci-
fiques, déperdition scolaire,
de recenser leurs besoins et de
gérer au mieux les aides
octroyées". Par ailleurs, le
directeur local de l’emploi,
Mustapha Aouici, a indiqué à
l’APS que durant l’année 2019,
quelques "101 projets initiés
par des femmes ont été créés
dans le cadre des dispositifs
d’aide à l’emploi, dont 73 dans
le cadre de l’ANSEJ avec 183
emplois et 28 via la CNAC
générant 44 emplois", dans les
secteurs des services, de l’in-
dustrie, du bâtiment et de
l’agriculture.

Sur le plan de la demande,
M. Aouici, a fait savoir, que
"sur les 29 000 demandeurs
d’emploi enregistrés jusqu’à
fin 2019 au niveau de l’antenne
de wilaya l’Agence nationale
de l’emploi (ANEM), 15 621
sont des femmes".

Présent à la cérémonie, le
wali, Mahmoud Djamaa, a
souligné, pour sa part, "les
efforts déployés par les pou-
voirs publics pour la promo-
tion de la condition de la
femme, son intégration dans
le monde du travail et son
accès aux différentes postes de
commandes". M. Djamma a
procédé, à l’occasion, au
niveau du foyer pour per-

sonnes âgées de Boukhalfa, à
la mise en service d’un bloc
d’hébergement pour femmes
doté d’une capacité de 28
places qui a subit des travaux
de réfection et de réhabilita-

tion. Dix (10) machines à cou-
dre, sur un total de 150 qui
seront distribuées lors des
prochains jours, ont été distri-
bué lors de cette journée au
profit de 10 femmes chef de

ORAN 
Formation à la prise en charge
des femmes en détresse 

Un atelier de formation à la
prise en charge des femmes en
détresse a été animé hier à Oran,
au profit de quinze femmes ac-
tives au sein du corps médical
et du mouvement associatif, a-
t-on appris auprès des organi-
sateurs. 

L'objectif est de contribuer
à la formation de compétences
pour mieux accompagner et
conseiller les femmes en situa-
tion de vulnérabilité, a précisé
à l'APS la vice-présidente de
l'association socioculturelle lo-
cale "Santé Sidi El-Houari"
(SDH), initiatrice de l'atelier. 

La rencontre, animée par
deux praticiens cadres de
"SDH", a permis aux partici-
pantes d'enrichir leurs connais-
sances par l'acquisition d'une
méthodologie efficiente, no-
tamment dans le domaine de
la prise en charge psycholo-
gique et sociale, a-t-elle expli-

qué. Cet atelier sera consolidé
la semaine prochaine par une
autre séance dédiée, quant à
elle, au volet juridique de
l'orientation des femmes vic-
times de maltraîtance sous
toutes ses formes (physique,
verbale, morale), a-t-on indi-
qué. 

La sensibilisation socio-sa-
nitaire est un axe traditionnel
de la vocation de "SDH" qui a
déjà animé plusieurs cam-
pagnes, dont les plus récentes
ont été consacrées au dépistage
du cancer du sein et à la
conduite à tenir par les proches
d'une victime d'accident vas-
culaire cérébral. La mission de
cette association est également
axée sur la formation/insertion
des jeunes déscolarisés qu'elle
dispense au sein de son école-
chantier dédiée aux métiers de
la construction, rappelle-t-on. 

APS
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EFFONDREMENT D'UN HÔTEL EN CHINE
Le bilan passe à au moins 10 morts 

Sur 71 personnes prises au piège
samedi au moment du sinistre, 43 ont
été sorties des décombres et neuf per-
sonnes ont pu quitter les lieux de
leurs propres moyens, a précisé le
ministère.

L'établissement, situé à Quanzhou
dans la province du Fujian, s'est
écroulé samedi vers 19H30 (11H30
GMT) pour une raison indéterminée.

Un précédent bilan a fait état d'au
moins six morts.

La télévision publique CCTV avait
dans un premier temps fait état de 48
personnes extraites des décombres
dimanche matin.

La chaîne n'avait cependant donné
aucun détail sur leur état de santé.

L'hôtel Xinjia, qui compte 80
chambres, avait récemment été
converti en installation de quaran-
taine pour des personnes ayant été en
contact avec des patients contaminés
par le nouveau coronavirus. Des
images diffusées par CCTV ont mon-
tré des équipes de sauveteurs et du
personnel médical vêtu de masques et
d e combinaisons intégrales s'activer
sur les lieux dans l'obscurité.

Des pelleteuses étaient également
en action sur un amas de débris.

Sur les images, seule la charpente
métallique du bâtiment semblait
avoir résisté à l'effondrement. Une

rénovation du premier étage de l'hô-
tel a débuté avant le Nouvel an
lunaire, tombé cette année le 25 jan-
vier.

Les ouvriers, qui poursuivaient les
travaux encore samedi, ont signalé au
propriétaire de l'établissement la
déformation d'un pilier peu avant l'ef-
fondrement du bâtiment, a indiqué le
ministère des Situations d'urgence.

L'homme en question devait être
entendu par la police, d'après l'agence
Chine nouvelle. Selon les autorités

locales de Quanzhou, plus de 700 sau-
veteurs ont été déployés sur place.

La ville a enregistré 47 cas de
contamination depuis le début de
l'épidémie Covid-19 en décembre der-
nier.

Le coronavirus a fait en Chine 27
nouveaux morts dimanche, portant le
nombre total de décès dans le pays à
3.097 et au moins 80.695 personnes
ont été contaminées depuis le début
de l'épidémie, a annoncé la commis-
sion nationale de la Santé.

L'effondrement d'un hôtel réquisitionné comme lieu de quarantaine contre 
le coronavirus dans l'est de la Chine a fait au moins dix morts, a indiqué hier 
le ministère chinois des Situations d'urgence, dans un nouveau bilan.

TURQUIE/CRISE MIGRATOIRE 
121 réfugiés secourus en mer Egée 

Quelque 121 réfugiés ont
été secourus dimanche par
les garde-côtes turcs en
mer Egée, a rapporté
l'agence de presse Anadolu.

Les réfugiés qui étaient
«en route vers les îles
grecques sur des bateaux
gonflables», ont été secou-
rus selon la même source,
«après que les garde-côtes
grecs les aient forcés à
retourner dans les eaux ter-
ritoriales turques».

Les garde-côtes turcs se
sont dépêchés à leur
secours après avoir reçu un
appel de détresse des réfu-
giés bloqués en mer au
large des côtes des régions

de Ce?me et Karaburun,
dans l'ouest de la province
d'Izmir, a ajouté l'agence de
presse.

Les embarcations trans-
portaient 47 Afghans, 49
Syriens et 24 ressortissants
de la République démocra-
tique du Congo, en plus
d'un angolais.

Le président turc Recep
Tayyip Erdogan a instruit
samedi, les garde-côtes
d'empêcher les migrants de
traverser la mer Egée, «en
raison des dangers que cela
comporte», avait annoncé
le service des garde-côtes
sur Twitter. «L'approche
consistant à ne pas interve-

nir pour empêcher les
migrants de quitter la
Turquie reste valable, sauf
pour ce qui concerne les
départs par l a mer, en rai-
son des dangers», a-t-il
ajouté. Des milliers de
migrants tentent de passer
la frontière terrestre entre
la Turquie et la Grèce
depuis que le président
turc a annoncé le 29 février
qu'il cessait de respecter
l'accord de 2016 qui pré-
voyait que les migrants res-
tent en Turquie, en
échange d'une aide finan-
cière européenne à la
Turquie. Officiellement,
Ankara proteste contre l'in-

suffisance de cette aide
pour faire face au coût des
quatre millions de
migrants et de réfugiés,
principalement Syriens,
qu'elle accueille depuis des
années. Vendredi, le minis-
tre turc de l'Intérieur,
Suleyman Soylu, a fait état
de plus de 142.000 migrants
irréguliers ayant quitté la
Turquie vers l'Europe,
selon l'agence Anadolu.

L'afflux de migrants vers
la Grèce a réveillé en
Europe la crainte d'une
nouvelle crise migratoire
semblable à celle qui a
secoué le continent en 2015.

RUSSIE 
6 morts dans un
accident de la route
dans le nord-ouest 
du pays 

Six personnes sont mortes et deux autres griève-
ment blessées dans un accident de la route survenu
hier dans la République de Komis au nord-ouest de la
Russie, a indiqué le ministère russe des Situations
d'urgence. L’accident est survenu suite à une collision
frontale entre deux véhicules, a précisé le ministère
dans un communiqué, relayé par des médias, ajoutant
que six passagers ont trouvé la mort sur le coup et deux
autres sont grièvement blessés. Selon la même source,
les deux blessés ont été évacués vers l’hôpital de la ville
d’Ukhta pour recevoir les soins nécessaires. Une
enquête a été ouverte sur les circonstances de l'acci-
dent, a poursuivi le communiqué.

BIRMANIE 
Saisie record de
métamphétamine 
par l’armée 

Plus de 43 millions de pilules de méthamphéta-
mine et une grande quantité d'héroïne d’une valeur
totale de près de 100 millions de dollars ont été saisies
par l’armée birmane, rapporte la presse locale.

«C'est la plus grosse saisie de l'année», a déclaré le
général Tun Tun Nyi, porte-parole du bureau du com-
mandant en chef de l'armée birmane.

Cette opération a mis fin à l'activité illicite de trois
grands laboratoires de fabrication de drogues de syn-
thèse dans l’Etat de Shan au cœur du célèbre «Triangle
d'Or» de l'Asie du Sud-Est. Des quantités record de
drogue continuent d'être produites dans ces zones
forestières où sévissent des groupes rebelles et des
réseaux criminels. Ils en tirent des milliards de dollars
chaque année. L'Etat de Shan est situé au centre du
«Triangle d'Or», une zone forestière escarpée qui
sépare la Birmanie, le Laos, la Chine et la Thaïlande.

Elle est considérée comme une plaque tournante
du trafic de méthamphétamines, qui arrose le reste de
l'Asie du Sud-Est via la Thaïlande, au nord vers la
Chine et à l'ouest par le Bangladesh.

SYRIE
32 morts dont 2 irakiens
dans un accident 
de la route 

Au moins 32 personnes dont deux irakiens ont été
tuées samedi dans un accident de la route causé par un
carambolage impliquant notamment un camion-
citerne et deux bus sur une route reliant Damas à la
province de Homs (nord-ouest), a rapporté l'agence
syrienne Sana. Le camion-citerne, dont les freins ont
lâché, a foncé dans 15 véhicules, dont deux bus trans-
portant des passagers irakiens, a indiqué le ministre
de l'Intérieur, Mohammad Khaled al-Rahmoun, cité
par Sana. En outre, 77 personnes ont été blessées, a
ajouté le ministre, en inspectant les lieux de l'accident
à la sortie de Damas.. Des images retransmises par
l'agence de presse, montrent des équipes de secours se
déployer autour des débris de deux véhicules.

Sana a également publié des photos d'un bus dont
une partie a été pulvérisée.

INDE
Arrestation du fondateur d'une grande
banque privée pour blanchiment d'argent 

Le fondateur de Yes Bank, la qua-
trième plus grande banque privée en
Inde, a été arrêté hier pour son impli-
cation présumée dans une affaire de
blanchiment d'argent.

L'arrestation de Rana Kapoor a eu
lieu après sa mise sous surveillance
des autorités indiennes pour ses liens
et ceux de sa famille avec une grande
société immobilière au bord de la fail-
lite, selon des médias locaux.

Rana Kapoor a été placé en état
d'arrestation dimanche au petit
matin, après avoir été interrogé
durant plus de 20 heures à Bombay
par des responsables de l'agence
chargée des enquêtes sur les infra-
ctions financières, l'Enforcement
Directorate (ED).

«Il a été arrêté parce qu'il ne coo-
pérait pas à l'enquête», a déclaré un
responsable de l'ED cité par l'AFP.

Yes Bank a confirmé cette arresta-
tion.

L'action des services d'investiga-
tions indiens intervient après une
crise de liquidité qui a plongé «Yes
bank» dans sa pire situation finan-

cière depuis sa création en 2004.
Jeudi, la Banque centrale avait

remplacé la direction de Yes Bank, en
crise de surendettement, et nommé
un ancien directeur financier de State
bank of India (SBI) en tant qu'admi-
nistrateur avant d'imposer un mora-
toire sur le retrait des dépôts pendant
un mois.

La Banque centrale avait déclaré
que le conseil d'administration de Yes
Bank avait été remplacé «en raison
d'une grave détérioration de la situa-
tion financière de la banque».

«Le gouverneur de la Banque cen-
trale a assuré qu'il n'y aura aucune
perte pour tout déposant de Yes
Bank», a déclaré, pour sa part, la
ministre des Finances, Nirmala
Sitharaman, ajoutant que les mesures
prises pour prendre le contrôle de la
banque sont dans l'intérêt des dépo-
sants, de la banque et de l'économie
indienne.

Cependant, les clients en détresse
et en colère, se sont rassemblés ven-
dredi devant des dizaines de succur-
sales de Yes Bank et des distributeurs

automatiques de billets dans diffé-
rentes villes pour retirer leurs argents
après l'effondrement des cours des
actions de la banque de plus de 56 % à
la Bourse de Bombay.

AUTRICHE
5 morts dans une avalanche 

Cinq personnes ont trouvé
la mort dans une forte ava-
lanche dans le massif autri-
chien de Dachstein (ouest)
aux environs de 9h30 (8h30
GMT) hier a indiqué la police
de la région de Haute-
Autriche.

L'avalanche, dont les
causes ne sont à ce stade pas
connues, s'est déclenchée à
2800 mètres d'altitude près
d'un refuge situé sur la com-
mune de Ramsau-am-
Dachstein. "Les cinq victimes
évoluaient en raquette",
indique la télévision publique

ORF. Ils appartenaient vrai-
semblablement à un groupe
de sportifs originaire de la
République tchèque et leurs
corps ont été transportés dans
le village d'Hallstatt pour
identification, selon une
porte-parole de la police.

Les secours en montagne
se trouvaient, dimanche, en
milieu de journée dans la
zone, ainsi que six hélicop-
tères dépêchés des régions de
Haute-Autriche, de Salzbourg
et de Styrie. En janvier, une
soixantaine de résidents de
Ramsau-am-Dachstein avait

réchappé d'une coulée de
neige qui s'était engouffrée
dans deux bâtiments, dont un
hôtel, en faisant d'importants
dégâts matériels mais pas de
blessés.
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CORNOVIRUS - ALGERIE 
Un nouveau cas enregistré en Algérie 

Le ministère de la Santé «a notifié ce jour, dimanche 8 mars
2020, un (1) nouveau cas confirmé de coronavirus COVID-19
pour atteindre un total de vingt (20) cas confirmés, dont dix-sept
(17) cas issus de la même famille», indique le communiqué, pré-
cisant que «ce nouveau cas est une ressortissante algérienne
ayant séjourné en Espagne».

Dans le même cadre, le ministère a précisé que «la cas symp-
tomatique ayant quitté l'hôpital de Boufarik a été remis en
observation».

Afin de réduire le risque d'importation et d'extension de cette
épidémie mondiale, le ministère de la Santé «conseille aux
citoyens algériens devant se rendre dans les pays où l'épidémie
est active, de différer leur voyage, sauf en cas de nécessité abso-
lue, et dans ce cas, ils doivent prendre toutes les mesures pré-
ventives pour éviter toute contamination».

Un nouveau cas de coronavirus COVID-19 a été confirmé en Algérie, portant à 20 le nombre de
personnes touchées par le virus, dont 17 sont issus de la même famille, a annoncé hier 
le ministère de la Santé, de la Population et de la Réforme hospitalière dans un communiqué.

ARTHROSE DU GENOU 
90% des cas touchés sont des femmes 

L’arthrose du genou, une
usure puis une destruction du
cartilage articulaire, touche
en Algérie beaucoup plus les
femmes que les hommes, soit
une moyenne de 9 cas sur 10, a
indiqué, vendredi à Oran, le
Dr Djebbar Mourad.

Interrogé en marge de l’ou-
verture du 18ème Congrès de
rhumatologie de l’association
des rhumatologues Algériens
privés (ARAP), qui se tient à
Oran ces 6 et 7 mars courant,
le président du congrès, le Dr.

Djebbar Mourad a indiqué
que les femmes sont beau-

coup plus touchées par l’ar-
throse du genou que les
hommes. "Cette maladie pou-
vant causer l’invalidité,
touche les femmes à partir
d’un certain âge", a-t-il expli-
qué ajoutant que "l’obésité et
la sédentarité sont les facteurs
qui favorisent l’apparition de
l’arthrose du genou".
L’arthrose du genou peut évo-
luer jusqu’à la destruction de
tout le cartilage et causer l’in-
validité au sujet atteint. Entre
20 et 30% des cas d’arthrose du
genou, nécessitent une chi-
rurgie pour poser une pro-

thèse, précise le même spécia-
liste. "Une partie des malades
nécessitant la pose d’une pro-
thèse n’y aura pas cette possi-
bilité par manque de moyens
humains et matérie ls", a
regretté le même spécialiste,
tout en relevant que le nom-
bre de rhumatologue est très
réduit à l’échelle nationale.

La rencontre qui a
regroupé quelque 250 partici-
pants des différentes régions
du pays, aborde différentes
thématiques relatives aux
maladies inflammatoires han-
dicapantes, comme la polyar-

thrite rhumatoïde, la spondy-
larthrite ankylosante et l’ar-
throse du genou.

La thématique touche un
problème de santé publique
puisque ces maladies chro-
niques déformantes ont
besoin de médicaments très
chers - près 2.000 euros par
mois – et disponibles seule-
ment en milieu hospitalier.

"Cette situation créé un
véritable problème de dispo-
nibilité et d’accessibilité des
médicaments pour les
malades", a souligné le même
spécialiste.

LUTTE ANTI-CANCER
Lancement d'un deuxième plan quinquennal
prochainement 

Le ministre de la Santé, de la
Population et de la Réforme hospitalière,
Abderrahmane Benbouzid, a fait état,
jeudi à Alger, du lancement prochain du
plan quinquennal 2020-2024 de lutte
contre le cancer en Algérie.

Répondant aux préoccupations des
députés du Conseil de la Nation, concer-
nant la prise en charge des malades
atteints du cancer, M. Benbouzid a
affirmé que l'Etat ne ménagera aucun
effort en vue de faire face et de réduire ce
type de pathologie, notamment à travers
le lancement de ce plan national,
deuxième du genre, et l'amélioration des
actions de prévention et de dépistage pré-
coce, ainsi que des examens et des soins,
avec la mobilisation de moyens matériels
et humains nécessaires.

A l'occasion, le même responsable a
précisé que le sujet du cancer fera l'objet,

lors des prochains jours, d'un exposé
détaillé lors du Conseil des ministres qui
dévoilera toutes les mesures prises en la
matière pour améliorer notamment la
prise en charge en matière de radiothéra-
pie qui pose toujours, selon lui, le pro-
blème des temps d'attente longs entre les
rendez-vous au niveau de certaines wila
yas du pays.

Le premier responsable du secteur de
la santé a rappelé "les instructions rigou-
reuses" données par le Président de la
République, Abdelmadjid Tebboune, lors
de la présentation de son programme
relatif au secteur de la santé, notamment
la nécessité d'accorder un intérêt particu-
lier à la lutte contre le cancer et à l'amé-
lioration de la prise en charge des
malades. Lors de la présentation de son
exposé sur le cancer, le ministre évoquera
le deuxième plan de lutte contre le can-

cer, qui vient compléter tout ce qui a été
réalisé et corriger les insuffisances dues
aux entraves bureaucratiques et tech-
niques auxquelles le premier plan (2015-
2019) avait été confrontées.

Le premier plan arrive à sa fin et les
experts techniques qui ont veillé à son
application sur le terrain sont en voie de
procéder à son évaluation définitive,
laquelle sera présentée au Président de la
République en mai prochain.

Concernant les lacunes enregistrées
en matière de temps d'attente longs entre
les rendez-vous pour la radiothérapie au
niveau de certaines wilayas, le Pr
Benbouzid a affirmé qu'ils seront reduits,
après le lancement prochain de l'opéra-
tion de numérisation des rendez-vous au
niveau central, au ministère, et la dota-
tion des centres restants d'accélérateurs
indispensables à ce type de traitement.

EL-BAYADH 
Quelque 2.400 cas
d’envenimation
scorpionnique 
l’an dernier 

La wilaya d’El Bayadh a enregistré
l’année dernière 2.391 cas d’envenimation
scorpionnique ayant fait un décès, a-t-on
appris auprès de la Direction de la santé et
de la population.

Les cas d'envenimation ont été enre-
gistrés dans les différentes communes de
la wilaya.

La commune de Labiodh Sidi Cheikh a
connu le plus grand nombre avec 326 cas,
El Bayadh (304), Brizina (246) et El
Khaither (200 cas), a-t-on indiqué.

La wilaya a relevé en 2019 une certaine
"baisse" du nombre de cas d’envenima-
tion scorpionnique et également du nom-
bre de décès par rapport à 2018 qui a vu
2.609 cas et trois décès, selon la même
source.

Cette baisse relative est due à la chasse
aux scorpions organisée par les services
de la wilaya d'El Bayadh au cours de l'été
2018 dans les différentes communes, ce
qui a contribué à réduire sa présence et sa
reproduction, notamment en milieu
urbain, a-t-on souligné.

Au cours de cette opération, plus de
15.000 scorpions ont été collectés et trans-
férés à l'Institut Pasteur d'Alger afin de
fournir le vaccin contre les piqûres de
scorpions.

En outre, un grand nombre de ces ani-
maux vénéneux a été dét ruit dans le
cadre de l’assainissement de l'environne-
ment urbain. 

Les services de santé ont expliqué que
les envenimations scorpionniques, très
fréquentes en été, sont dues à plusieurs
facteurs dont le manque d’aménagement
urbain, l'absence d'éclairage public et la
propagation des déchets en milieu
urbain.

Le retard dans le transport des blessés
vers les unités sanitaires figure parmi les
principales causes de décès, d'autant plus
que les blessés recourent aux soins tradi-
tionnels, ce qui constitue une menace
pour leur vie, selon la même source.

La Direction de la santé et de la popu-
lation appelle à accélérer l'évacuation des
blessés aux établissements de santé les
plus proches, auxquels les services de
santé fournissent chaque année des
quantités suffisantes de vaccin contre ce
type d'envenimation.

CORONAVIRUS
Report des
Championnats
maghrébin et
d’Afrique Zone 1 
de natation jeunes 

La Fédération algérienne de natation
(FAN) a annoncé hier le report des
Championnats maghrébin et d’Afrique
Zone 1 des jeunes, initialement prévus à
Alger entre le 1er et le 4 avril, à des dates
ultérieures, en raison du nouveau coro-
navirus (Covid-19).

Au terme de sa réunion ordinaire
tenue samedi, le Bureau fédéral de la FAN
a pris cette décision à l’unanimité des
membres présents, "dans le souci de pré-
venir toute probable propagation du
coronavirus sévissant actuellement à tra-
vers le monde", explique l'instance.

''Je salue le haut sens de responsabilité
des membres du Bureau fédéral.

Quand bien même nous sommes tous
dans le regret d’annoncer ce report, il est
évident que la sagesse et la priorité accor-
dée en toutes circonstances à la santé des
nageuses et des nageurs doivent préva-
loir'', a déclaré le président de la FAN,
Mohamed Hakim Boughadou, sur la page
Facebook de la fédération.

Les nouvelles dates des deux compéti-
tions seront communiquées "en temps
opportun", indique-t-on de même source.

SÉTIF 
Le décret exécutif relatif aux méthodes de
gestion des médicaments psychotropes salué 

Les participants à une
journée d’étude et de sensibi-
lisation sur "la gestion des
psychotropes" ont salué jeudi
à Sétif le décret exécutif fixant
les dispositions techniques,
juridiques et sécuritaires
inhérentes à ces médica-
ments, estimant que cette
mesure permettra de "proté-
ger tous les intervenants dans
ce domaine".

"Le décret en question sti-
pule de nouvelles mesures
susceptibles d’assurer, dès sa
promulgation en avril pro-
chain, la protection et la sécu-
rité aux médecins et pharma-
ciens d’officines ainsi qu’aux
patients", a indiqué à l’ouver-
ture de cette rencontre, le

chef du service de l’activité
sanitaire auprès de la direc-
tion locale de la santé (DSP),
Mourad Sana.

"En sus de mettre ces par-
ties concernées à l’abri
d’éventuelle confusion, ce
texte réglementaire permet-
tra d’avoir une traçabilité de
ces médicaments", a-t-il
ajouté. Au cours de cette ren-
contre, organisée par la DSP
dans le cadre de la prépara-
tion de la plateforme d’appli-
cation des textes du décret
exécutif 19/379 fixant les dis-
positions techniques, juri-
diques et sécuritaires des
substances classé es halluci-
nogènes, les intervenants ont
abordé les différentes

mesures visant à mettre à
l’abri la société et les jeunes
contre toutes formes de dan-
gers causés par le mauvais
usage de ces médicaments.
Cette journée a été marquée
par la présence du directeur
de la santé et de la population
(DSP), du secrétaire général
de la Cour de justice de la
wilaya de Sétif, des représen-
tants de la sureté de wilaya,
du directeur de l’institut
supérieur de formation para-
médicale et des responsables
de nombreux secteurs
concernés ainsi que plusieurs
médecins et pharmaciens
d’officines, a-t-on relevé.

Par ailleurs, dans le
contexte relatif aux mesures

préventives prises pour faire
face au coronavirus, le DSP de
la wilaya de Sétif, Abdelhakim
Dehane, a déclaré à la presse
que l’aéroport 8 mai 1945 "a
été doté d'équipements
nécessaires et d’un staff
médical pour contrôler les
voyageurs".

"La wilaya de Sétif n’a
enregistré, jusqu’à présent,
aucun cas confirmé de coro-
navirus", a affirmé le même
responsable, assurant que les
instances concernées ont
réservé une salle d’isolement
pour de mettre en quaran-
taine les ressortissants des
pays où cette maladie s’est
propagée.
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FRANCE 
Mobilisation maximale des services de
santé face à la progression de l'épidémie 

Cinq personnes supplé-
mentaires sont mortes en
France après avoir été
infectées par le nouveau
coronavirus, ce qui porte à
seize le nombre total de
personnes décédées sur le
territoire, a annoncé
samedi soir le ministère de
la Santé.

Le nombre total de cas
confirmés est de 949.

Quarante-cinq per-
sonnes sont en réanima-
tion, soit six de plus par
rapport à la veille, a précisé
le directeur général de la
Santé Jérôme Salomon.

Parmi les nouveaux cas
recensés figurent trois per-
sonnes travaillant à
l'Assemblée nationale.

Deux cas avérés avaient
été annoncés jeudi, un
salarié de l'Assemblée et le
député du Haut-Rhin
(nord-est), Jean-Luc
Reitzer, qui «est toujours
en réanimation mais son
état est stable», selon son
entourage. Le nouveau cas
est «une députée actuelle-
ment hospitalisée», précise
la présidence de la cham-
bre basse du Parlement
dans un communiqué.
Alors que le virus circule
avec beaucoup d'intensité
dans certains départe-

ments, des mesures
contraignantes ont été
annoncées vendredi soir:
la fermeture à partir de
lundi, pendant 15 jours, des
crèches et établissements
scolaires dans l'Oise (nord)
et le Haut-Rhin (nord-est).

A ce jour, le virus est
présent dans certains terri-
toires et circule, même s'il
n'est pas présent partout
sur le territoire», souligne
le ministère.

L'ensemble du pays
reste donc au stade 2,
même si le passage au
stade 3, celui de l'épidémie,
est inexorable à terme.

Hôpitaux et cliniques

en France sont «mis sous
tension» et doivent se tenir
prêts sur l'ensemble du
territoire à déclencher leur
«plan blanc», a indiqué le
ministre de la Santé Olivier
Véran. Il s'agit d'un dispo-
sitif de crise permettant
aux établissements de faire
face à une situation sani-
taire exceptionnelle en
mobilisant en interne tous
les moyens dont ils dispo-
sent. Vendredi matin, le
président français
Emmanuel Macron a réi-
téré sa conviction que,
«l'épidémie sera là». La
France constitue l'un des
principaux foyers du virus

en Europe, avec l'Italie et
l'Allemagne.

Le cap des 101.000 per-
sonnes contaminées a été
franchi à travers le monde.

En France, a rappelé le
directeur général de la
Santé Jérôme Salomon, le
virus est désormais pré-
sent dans toutes les régions
de France métropolitaine
et dans trois régions d'ou-
tremer (Guadeloupe,
Martinique, Guyane).

Face à cette accéléra-
tion, les autorités sont
conduites à préparer le
stade 3 des mesures de pré-
caution, qui pourrait
impliquer des mesures
plus contraignantes, au cas
par cas, comme la suspen-
sion des transports en
commun.

«Je tiens d'ailleurs à
dédramatiser le passage au
stade 3», a souligné le
Premier ministre vendredi
soir. «Lorsque le stade 3
adviendra, nous prendrons
les mesures nécessaires
pour répondre à l'épidé-
mie, pour prendre en
charge les malades et assu-
rer la continuité de la vie
économique et sociale du
pays, y compris la vie sco-
laire qui devra continuer»,
a-t-il martelé.

La propagation accélérée du coronavirus en France, où près de 950 contaminations dont 
16 décès sont désormais recensées, sonne la mobilisation générale des services de santé
dans ce pays notamment dans les deux départements les plus touchés, dont les écoles 
et les crèches garderont portes closes à partir d’aujourd’hui.

Les frontières suisses restent ouvertes 
avec l'Italie 

Le gouvernement suisse a indiqué
hier que ses frontières restent ouvertes
avec l'Italie qui a mis en quarantaine
une partie du nord de son territoire,
ont rapporté des médias.

En Suisse, 264 personnes ont été
testées positives.

Dans le canton suisse du Tessin,
frontalier de l'Italie, plus important
foyer épidémie en Europe, le nombre
de cas continue de croître, passant à 45,
selon le dernier décompte officiel
publié samedi. Face à la rapide évolu-
tion de la situation, le Tessin a interdit
depuis vendredi les rassemblements
de plus de 150 personnes et fait appel
aux ambulances de l'armée.

Les frontières suisses restent pour
l'instant ouvertes et il n'y a aucune res-
triction à l'entrée du pays, alors que
quelque 60.000 frontaliers italiens
viennent tous les jours y travailler.

Mais l'impact des mises en quaran-
taines en Italie est encore incertain
pour les frontaliers. Le gouvernement

italien a pris par décret dimanche des
mesures exceptionnelles de confine-
ment de millions d'Italiens vivant dans
le nord du pays, valables jusqu'au 3
avril. Les déplacements d'au moins 15
millions d'Italiens seront strictement
limités à l'entrée et à la sortie de ces ter-
ritoires, et à l'intérieur de cette zone.
Ne seront possibles que les déplace-
ments répondant à des «impératifs
professionnels dûment vérifiés et à des
situations d'urgence, pour des raisons
de santé».

A Berne, le porte-parole du Conseil
fédéral (gouvernement) a indiqué que
ce dernier «suit étroitement les déve-
loppements de la situation en Italie.

Il est en contact avec les autorités
tessinoises et italiennes afin d'évaluer
en permanence son dispositif de
réponse à ces événements».

En Autriche, les autorités n'ont à ce
stade pas réagi, ni donné d'instructions
spécifique concernant la circulation
aux frontières. Le ministère des

Affaires étrangères autrichien a actua-
lisé cette nuit ses conseils aux voya-
geurs pour informer les Autrichiens
sur son site des nouvelles dispositions
en Italie. Vendredi, il avait aussi été
annoncé que les vols directs entre
Vienne et Milan d'une part et Vienne et
Bologne d'autre part seraient suspen-
dus à partir de lundi.

La compagnie autrichienne des
chemins de fer avait annoncé vendredi
l'interruption temporaire de ses lignes
de train de nuit entre Vienne et Milan
d'une part, Vienne et Venise d'autre
part, tout en maintenant la liaison
Vienne-Rome.

Les liaisons de train en journée sont
pour l'instant maintenue.

La ligne de bus entre la ville de
Klagenfurt et Venise avait également
été suspendue.

Avec 104 cas recensés, l'Autriche a
dépassé dans la nuit de samedi à
dimanche la barre des 100 cas d'infec-
tion.

ÉTATS-UNIS 
Le Grand Princess
autorisé à accoster dans
le nord de la Californie 

Le navire de croisière américain Grand Princess,
confiné au large de San Francisco et à bord duquel 21 cas
de coronavirus ont été détectés, a été autorisé à accoster
à Oakland dans le nord de la Californie, a annoncé
samedi la compagnie propriétaire du navire.

Les passagers les plus touchés «nécessitant un traite-
ment médical intensif et une hospitalisation» commen-
ceront à débarquer lundi, a ajouté Princess Cruises, en
soulignant que le plan de débarquement initial avait été
retardé de dimanche à lundi par le Centre américain de
contrôle de santé (CDC).

«Les passagers résidents de Californie se rendront
dans un centre fédéral pour des tests, tandis que les non-
Californiens seront dirigés vers des établissements fédé-
raux dans d'autres Etats», a indiqué la compagnie.

L'équipage sera placé en quarantaine et traité à bord
du Grand Princess, a ajouté l'entreprise.

Le navire compte 3.533 passagers et membres d'équi-
page. Sur les 2.422 passagers, 2.016 sont Américains, dont
938 de Californie.

Un total de 54 nationalités sont représentées à bord,
selon la présidente de la compag nie Princess Cruises,
Jan Swartz, citée par des médias.

«Nous serons à Oakland demain» dimanche, s'était
réjoui un peu plus tôt une passagère, Carolyn Wright.

«Nous arriverons dans l'après-midi et cela prendra
plusieurs jours pour débarquer tout le monde», avait
ajouté cette photographe professionnelle qui voyage
avec une amie à bord du navire de croisière, assurant
tenir ces informations du capitaine du Grand Princess.

«Je suis vraiment heureuse qu'il y ait finalement un
plan, j'aimerais juste en savoir un peu plus sur ce qui va
nous arriver», a ajouté Carolyn Wright.

De son côté, le quotidien Mercury News de San Jose
indiquait que le gouverneur de Californie Gavin
Newsom avait finalement donné l'autorisation de débar-
quer les 3.533 passagers et membres d'équipage du
Grand Princess, coincé depuis plusieurs jours au large
des côtes californiennes.

Selon le capitaine, les cas les plus aigus de covid-19
devaient être transférés dans un hôpital militaire.

Les analyses réalisées à bord ont révélé 21 cas de
contamination - 19 membres d'équipage et deux passa-
gers - sur 45 personnes testées.

Selon le Mercury News, le gouvernement américain a
mis sur pied un centre de commandement opérationnel
au Marriott Convention Center d'Oakland, afin de mener
toute l'opération de débarquement des passagers et m
embres d'équipage du Grnad Princess.

Le vice-président américain Mike Pence, en charge
de la réponse américaine à l'épidémie de coronavirus, a
indiqué samedi que tous les 3.533 passagers et membres
d'équipage du Grand Princess seraient soumis à des tests
et éventuellement placés en quarantaine si nécessaire.

La Chine débloquera 
des millions de dollars 
à l’OMS pour lutter 
contre le coronavirus 

La Chine, premier pays où le coronavirus a été
détecté, débloquera 20 millions de dollars pour que
l’Organisation mondiale de la santé puisse combattre
l’épidémie, a déclaré hier Tedros Adhanom
Ghebreyesus, directeur général de l’OMS.

Les autorités chinoises ont décidé de verser 20 mil-
lions de dollars à l’Organisation mondiale de la santé
(OMS) pour lutter contre le Covid-19, a annoncé samedi 7
mars le directeur général de l’OMS, Tedros Adhanom
Ghebreyesus. «Une bonne nouvelle du gouvernement
chinois: il verse 20 millions de dollars à l'OMS pour ren-
forcer la lutte mondiale contre le Covid-19», a indiqué
M.Ghebreyesus sur Twitter. ?Il a remercié le représen-
tant permanent de la Chine auprès de l’Onu, Chen Xu,
qui avait «transmis la bonne nouvelle au nom du
Président Xi Jinping, du gouvernement et du peuple chi-
nois». Le 31 décembre, les autorités chinoises ont
informé l’OMS de la découverte d’une flambée de pneu-
monie inconnue dans la ville de Wuhan.

Selon les virologues, la maladie, baptisée Covid-19 par
l’OMS, est provoquée par un nouveau coronavirus,
dénommé SRAS-nCoV-2.

D’après un nouveau bilan , plus de 80.815 personnes
ont été contaminées par le coronavirus en Chine conti-
nentale, 3.073 sont décédées et plus de 55.558 autres en
ont guéri. La maladie a touché plus de 70 autres pays, 436
personnes en sont mortes hors de Chine, selon le site
chinois DXY.cn.
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Thaïlande et Malaisie refoulent un paquebot
par crainte du coronavirus 

La Thaïlande puis la
Malaisie ont refusé de laisser
un navire de croisière trans-
portant 2.000 personnes,
dont des dizaines d'Italiens,
entrer dans leurs ports de
crainte de la présence à bord
du nouveau coronavirus, a
annoncé hier son opérateur.
Le Costa Fortuna a d'abord
été refoulé vendredi de l'île
touristique thaïlandaise de
Phuket, et ce alors qu'aucun
cas suspect de coronavirus
n'a été détecté, selon Costa
Croisières --une marque du

numéro un mondial,
l'Américain Carnival. Les
autorités thaïlandaises ont
imposé des restrictions
contre «tous les Italiens étant
passés en Italie ces 14 der-
niers jours», a précisé le
groupe sur Twitter.

Le paquebot transporte
64 ressortissants italiens,
selon les autorités malai-
siennes. Avec près de 6.000
cas recensés, l'Italie est le
pays d'Europe le plus touché
par l'épidémie de Covid-19
qui a fait plus de 230 morts

dans la péninsule. Samedi, le
bâtiment a voulu faire escale
dans l'Etat de Penang, dans
le Nord de la Malaisie, mais
les autorités locales le lui ont
interdit, a déclaré Phee Boon
Poh, un responsable poli-
tique malaisien.

La Malaisie, a-t-il e xpli-
qué, a décidé de restreindre
toutes les arrivées de
bateaux de croisière dans ses
ports, selon lui. Le journal
malaisien Star a également
fait état de ces interdictions.
Le Costa Fortuna a mis le cap

sur Singapour, selon M.
Phee. Cette affaire rappelle le
périple du Westerdam, un
paquebot parti de Hong
Kong qui avait été refoulé de
cinq pays, également en rai-
son de craintes quant à la
présence à bord de passa-
gers contaminés.

Refoulé du Japon, de
Taïwan, des Philippines, de
l'île américaine de Guam et
de la Thaïlande, le navire
avait finalement pu s'amar-
rer au Cambodge le 13
février.
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Est-il normal
de grossir

pendant la
grossesse ?

La prise de poids n’est pas
régulière au cours de la
grossesse. Lors des deux ou trois
premiers mois, l’augmentation
représente 5 à 10 % du gain de
poids total, essentiellement
sous la forme de tissu adipeux
qui servira de réserves pendant
le reste de la grossesse. Le poids
augmente régulièrement au
cours des mois suivants, en
particulier au cours des quatre
derniers mois où le poids du
fœtus passe de 500 g à 3 ou 4
kilos.

Quel est le nombre idéal
de kilos à prendre ?

Il est difficile de fixer un nombre
idéal de kilos à prendre durant la
grossesse. Ce nombre dépend du
poids et de la taille de la mère
avant le début de la grossesse et
s’estime à partir de l’indice de
masse corporelle (IMC). Plus
l’IMC initial est faible, plus la
prise de poids pendant la
grossesse peut être importante.
Ainsi, pour une femme dont
l’IMC est inférieur à 19
(maigreur), le gain de poids peut
atteindre jusqu’à 18 kilos. Pour
un IMC compris entre 19 et 20,
l’augmentation du poids devrait
se situer entre 12 et 18 kilos,
entre 20 et 25, de 11 à 13 kilos.
Enfin, pour une femme en
surpoids (IMC entre 25 et 30),
cette hausse ne devrait pas
dépasser 6 à 10 kilos car la
future maman dispose déjà de
réserves sous forme de tissu
adipeux. Les femmes de moins
de vingt ans continuant leur
croissance peuvent gagner de 15
à 16 kilos. Celles qui attendent
des jumeaux peuvent prendre
jusqu’à 20 kilos.

Ni prise de poids
excessive ni régime

restrictif
Un gain de poids trop important
pendant la grossesse augmente
le risque de naissance par
césarienne et expose la mère à
certaines maladies comme
l’hypertension ou le diabète. De
plus, les kilos acquis peuvent
perdurer après l’accouchement,
d’où un risque accru d’excès de
poids ou même d’obésité (voir
encadré). Attention, cela ne
signifie pas qu’il faille chercher
coûte que coûte à limiter la prise
de poids : un régime restrictif
mené pendant la grossesse ou
l’allaitement peut provoquer des
carences graves pour la mère et
pour l’enfant. Tout régime est à
proscrire. Mieux vaut maigrir
avant la grossesse et conserver
une alimentation équilibrée et
sans excès pendant cette
période. Le gynécologue, la
sage-femme ou le diététicien de
la maternité sont là pour
conseiller les futures mamans.
Comment perdre du poids après
la naissance ?
Le retour du poids à la normale
dépend de nombreux facteurs
comme l'âge, l'hérédité, le poids
avant la grossesse ou l'activité
physique. Si les femmes minces
arrivent généralement à
retrouver leur poids (en s'aidant
parfois d'une activité sportive),
les femmes qui présentaient un
excès de poids avant d'être
enceinte connaissent plus de
difficultés à perdre leurs kilos
supplémentaires. Pour éviter ce
type de problème, il est donc
important de surveiller son
poids pendant la grossesse. Le
recours aux conseils d'un
professionnel peut être
nécessaire.

LES APPORTS EN VITAMINES ET MINÉRAUX PENDANT LA GROSSESSE

Le fer et le calcium
doivents être présents
en quantité suffisante

Pour le bénéfice de la mère comme pour celui de son enfant, les vitamines et les minéraux doivent être présents en quantité
suffisante dans l'alimentation pendant les périodes de grossesse et d'allaitement, en particulier le calcium et le fer. Quant aux
régimes favorisant la conception d'un garçon ou d'une fille, ils ne devraient jamais être suivis sans avis médical et nutritionnel.

Les apports en sels minéraux et en
oligoéléments pendant la grossesse
Pendant la grossesse, mieux vaut veiller à avoir des apports
suffisants en calcium, en fer, en magnésium et en iode.

Calcium et grossesse
Même si l’absorption et la rétention du calcium sont favori-
sées par les hormones de la grossesse, l’apport est souvent
insuffisant. Un apport quotidien de 1 200 mg de calcium par
jour pendant la grossesse assure la constitution du squelette
du fœtus, limite le risque de décalcification des os de la
mère, réduit les troubles de la tension artérielle et contribue
à l’enrichissement du lait. Pour ces raisons, on recommande
de consommer au moins quatre produits laitiers par jour et,
éventuellement, une eau minérale riche en calcium.

Fer et grossesse
En France, il est fréquent qu'une future mère ait des apports
insuffisants en fer avant même le début de sa grossesse.
Pour cette raison, le médecin effectue systématiquement un
dosage du fer dans le sang lors des premières semaines.

Des besoins en fer plus élevés pendant
la grossesse
Les besoins en fer s’accroissent fortement pendant la gros-
sesse. Un apport suffisant en fer permet d’assurer le trans-
port de l’oxygène dans le sang de la mère et du fœtus, et
permet à ce dernier de se constituer des réserves en fer. Les
besoins sont particulièrement importants pendant les
deuxième et troisième trimestres : ils s’élèvent à 20 mg par
jour, voire 30 à 50 mg si la mère a débuté sa grossesse avec
de faibles réserves de fer.

Veiller à un apport suffisant de fer
pendant la grossesse
Pour prévenir ce problème, l’alimentation doit contenir des
aliments riches en fer tels que la viande, dont le fer est par-
ticulièrement bien absorbé, les légumes secs ou les
amandes.

Attention, le thé et les aliments riches en fibres peuvent ré-
duire l’absorption du fer par l’intestin. Un enrichissement
de l’alimentation en fer (30 mg par jour en début de gros-
sesse) peut être envisagé par le médecin dans certains cas,
chez les adolescentes qui constituent un groupe à risque de
carence en fer plus élevé, chez les femmes à grossesses ré-
pétées, chez les femmes souffrant de ménorragies impor-
tantes (écoulement menstruel excessif ) ou chez les femmes
ayant une alimentation pauvre en fer, pour des raisons éco-
nomiques par exemple.

Des vitamines indispensables lorsque
l'on est enceinte
Comme les sels minéraux et les oligoéléments, les vitamines
sont essentielles pour mener à bien la grossesse et l’allaite-
ment. La richesse du lait en vitamines reflète l’état nutri-
tionnel de la mère, et une augmentation de la
consommation d’aliments riches en vitamines, comme les
fruits et les légumes, est indispensable pendant l’allaite-
ment.

Les folates (vitamine B9) pendant la
grossesse
Les folates (acide folique ou vitamine B9) participent à la
multiplication des cellules de notre organisme. L’embryon,
dont les cellules se divisent très rapidement pendant les
trois premiers mois de la grossesse, est particulièrement
sensible à une carence en folates. L’apport en folates est ca-
pital dans la prévention d’une malformation du système
nerveux de l’enfant, le spina bifida. Un apport suffisant per-
met également de limiter le risque de naissance prématurée
et de faible poids du nouveau-né. On recommande un ap-
port quotidien de 0,4 mg de folates, sous diverses formes :
légumes à feuilles vertes, fruits tels que melons, fraises ou
bananes, ou amandes, noix et œufs, entre autres.
Idéalement, l’apport en folates doit être optimal plusieurs
semaines avant le début de la grossesse, en particulier chez
les femmes de moins de vingt ans, chez celles qui fument et
chez celles dont la grossesse suit immédiatement l’arrêt des
contraceptifs oraux (pilule). Le médecin peut prescrire des
compléments riches en folates. Cette prescription est systé-

matique dans certains pays tels que les États-Unis et lors de
la prise de certains traitements, notamment contre l’épilep-
sie.

La vitamine D pendant la grossesse
La vitamine D favorise la fixation du calcium sur le squelette
du fœtus. Les femmes enceintes et celles qui allaitent doi-
vent consommer suffisamment de vitamine D et s’exposer
modérément au soleil. Dans certains cas, le médecin peut
prescrire un traitement à base de vitamine D, soit sous
forme de gouttes à prendre tous les jours, soit sous forme
d’une dose unique prise au septième mois de la grossesse.
Trop de vitamine D présente un risque pour le fœtus. Pour
cette raison, l’Afssa (Agence française de sécurité sanitaire
des aliments) a affirmé qu’«il convient par prudence de dé-
conseiller aux femmes enceintes ou désireuses de procréer
la consommation de foie (quelle que soit l’espèce) ou de pro-
duits à base de foie ».

Les régimes favorisant la conception
d'un garçon ou d'une fille
Certains régimes alimentaires sont censés influencer le sexe
de l’enfant à naître. Ces régimes modifient la nature chi-
mique des sécrétions du vagin et de l’utérus, favorisant ainsi
soit les spermatozoïdes porteurs d’un « chromosome mas-
culin», soit les spermatozoïdes porteurs d’un « chromosome
féminin ». Ils doivent être suivis par la future mère au moins
huit à dix semaines avant la fécondation. Selon les études, la
probabilité d’avoir un enfant du sexe désiré passerait de 50
% (une chance sur deux) à environ 75 % (trois chances sur
quatre). Un régime pauvre en calcium et riche en potassium
favoriserait la conception d’un garçon, alors qu’un régime
pauvre en sodium et potassium, mais riche en calcium et
magnésium, favoriserait la conception d’une fille.
Ces régimes, outre le fait d’être pénibles à maintenir, peu-
vent déséquilibrer l’état nutritionnel de la mère qui, faute
d’être certaine d’être enceinte, va les poursuivre pendant
quelques semaines après la fécondation. En particulier, le
régime « garçon » pauvre en calcium est loin d’être anodin.
Ces régimes ne doivent jamais être menés sans un suivi mé-
dical et nutritionnel.

Comment bien manger
pendant la grossesse

Les modifications physiologiques liées à la grossesse se traduisent par une légère augmentation
des besoins nutritionnels et par une prise de poids qu'il serait dangereux de chercher à éviter. La
prise de poids doit cependant rester contrôlée pour assurer la santé de la mère et celle du bébé.

Quelles recommandations
pour les femmes enceintes ?
Les recommandations concernant l’alimen-
tation des adultes restent appropriées aux
femmes enceintes. Si leur alimentation est va-
riée et diversifiée, elle suffit à couvrir l’aug-
mentation des besoins pendant la grossesse.
Les seuls compléments parfois prescrits
concernent le fer, les folates ou la vitamine D.
Il faut veiller à consommer chaque jour des
aliments des cinq grandes familles d’aliments
: pain et féculents, viande-poisson-œufs,
fruits et légumes, produits laitiers et matières
grasses. En adoptant des proportions raison-
nables et en s’abstenant de grignoter, la future
mère évitera la surcharge pondérale. En
moyenne, les femmes enceintes devraient
consommer quotidiennement 150 à 200 g de
viandes-poisson-œufs, 250 à 300 g de fécu-
lents, 150 g de pain, 200 à 300 g de légumes,
quatre à six produits laitiers, trois fruits et 50
g de matières grasses.

Alcool et grossesse
La consommation d’alcool - quel qu’il soit -
par une femme enceinte peut se révéler dra-
matique pour l’enfant, et ce d’autant plus que
la prise d’alcool est régulière et excessive. L’al-
cool diffuse rapidement à travers le placenta
et se mêle au sang du fœtus. Il peut entraîner
un retard de développement et des malforma-
tions graves, en particulier des troubles du dé-
veloppement du cerveau. L’alcool provoque
parfois une carence en folates. Pour toutes ces
raisons, sa consommation doit rester excep-
tionnelle et limitée à une très faible quantité. 

Des besoins énergétiques
accrus
Les besoins énergétiques d’une femme en-
ceinte augmentent du fait de la croissance du
fœtus, mais aussi des modifications physiolo-
giques propres à la grossesse : la constitution
du placenta (0,7 kilo) et du liquide amniotique
(1 kilo), l’accroissement de la taille de l’utérus
et des seins (1,6 kilo), la constitution des ré-
serves graisseuses (3 à 4 kilos) et l’augmenta-
tion du volume sanguin (1,5 kilo). Les besoins
en calories supplémentaires sont en moyenne
de 280 à 300 calories par jour.

Le poids du bébé
Pour le bébé, le poids idéal de naissance se
situe entre 3 et 4 kilos, mais en pratique
l'éventail des poids est beaucoup plus large.
Des études récentes semblent indiquer que
chez le bébé, un état nutritionnel satisfaisant
à la naissance pourrait contribuer à la préven-
tion des maladies cardiovasculaires, de l'obé-
sité ou du diabète à l'âge adulte.
Comment équilibrer son alimentation
lorsque l'on est enceinte ?
Comme les besoins énergétiques, l’ensemble
des besoins en nutriments de la femme en-
ceinte augmente. La composition du lait de la
mère qui allaite reflète son alimentation et
détermine donc le régime du bébé. Une insuf-
fisance d’apport en vitamines ou en oligoélé-
ments ou un excès de certaines substances se
retrouvera dans le lait et aura un impact sur la
santé du bébé.

De l'eau en quantité
Une femme enceinte doit boire au moins un
litre et demi de liquide chaque jour : eaux mi-
nérales (en particulier celles riches en cal-

cium), tisanes, jus de fruits sans sucre ajouté…
Mieux vaut limiter les boissons riches en ca-
féine comme le café, le thé, le chocolat ou les
colas, qui peuvent énerver le fœtus. Par ail-
leurs, l’excès de caféine (également appelée
théine) peut augmenter le risque de fausse-
couche. La consommation de thé ne doit pas
dépasser un litre par jour, car un excès de thé
réduit l’absorption du fer par l’intestin.
Les femmes qui allaitent doivent boire au
moins trois litres de liquide chaque jour. Les
boissons riches en caféine sont également dé-
conseillées.

Du pain et des féculents
à chaque repas
Les besoins en glucides de la femme enceinte
sont généralement identiques à ceux des au-
tres adultes. En privilégiant le pain et les fécu-
lents tels que les produits à base de céréales,
les pommes de terre ou les légumes secs, il est
possible d’éviter les coups de pompe liés à une
baisse du taux de sucre dans le sang, fréquents
chez les futures mères. La présence de fibres
dans le pain et les céréales complètes contri-
bue à prévenir la constipation, un problème
fréquent au cours de cette période.

Des matières grasses
diversifiées
Les lipides sont indispensables à la constitu-
tion de réserves énergétiques pendant la gros-
sesse, et au développement du fœtus, en
particulier à celui de son cerveau. Il est impor-
tant de diversifier les sources de graisses et de
privilégier les diverses huiles végétales (colza,
noix et olive, par exemple), ainsi que les pois-
sons gras comme les maquereaux, les sar-
dines et le saumon. Les femmes qui
présentent un terrain allergique éviteront
l’utilisation d’huile d’arachide et la consom-
mation de cacahuètes, afin de prévenir une al-
lergie alimentaire de ce type chez l’enfant à
naître.
Le lait maternel doit contenir une quantité
suffisante d’acides gras insaturés, nécessaires
au développement du nourrisson. Les apports
en acides gras oméga-3 et oméga-6 sont parti-
culièrement importants.

Plus de protéines
Les besoins en protéines augmentent pendant

le troisième trimestre de la grossesse et au
cours de l’allaitement. Les femmes enceintes
doivent consommer environ 60 g de protéines
par jour les trois derniers mois. Les femmes
qui allaitent doivent consommer 65 g de pro-
téines par jour les six premiers mois, puis 60
g par jour les six mois suivants. 
Les protéines devraient provenir à la fois de
sources animales telles que viandes, œufs,
poissons et produits laitiers ainsi que de
sources végétales comme le pain, les pâtes et
les légumes secs. En France, l’alimentation
apporte habituellement une quantité suffi-
sante de protéines pour couvrir ces besoins.

Enceinte et végétarienne ?
Peut-on être enceinte et suivre un régime vé-
gétarien ? Oui, à condition de consommer suf-
fisamment d’œufs, de produits laitiers,
d’huiles de colza et de soja, et de mélanger les
différents types de protéines végétales. Un
complément en fer prescrit par un médecin
est indispensable. Le régime végétalien est,
quant à lui, pratiquement incompatible avec
une grossesse.

Quels aliments éviter
pendant la grossesse et
l'allaitement ?
Pour des raisons de sécurité, les femmes en-
ceintes doivent s’abstenir de consommer cer-
tains aliments ou les consommer de manière
occasionnelle.

Pendant la grossesse
Évitez le boudin, les charcuteries artisanales,
le foie et les produits qui en contiennent, les
fromages au lait cru ou fermenté ainsi que les
viandes, les poissons et les produits de la mer
lorsqu'ils sont crus ou mal cuits (pour éviter
d'être exposée à la toxoplasmose ou d'autres
parasites). 
Limitez votre consommation de caféine, de
cacahuètes et d'huile d'arachide si vous souf-
frez d'allergie, ainsi que de poissons pouvant
contenir des polluants comme le thon, la dau-
rade, l'espadon ou les poissons de la Baltique.

Pendant l'allaitement
Certains aliments peuvent modifier la compo-
sition du lait et provoquer des coliques chez le
nourrisson. Si votre enfant connaît ce type de
problème, surveillez votre consommation de
lait et de produits laitiers, d’œufs, d’agrumes
(oranges, citrons, pamplemousses, etc.) et de
caféine.

Comment éviter les
désagréments digestifs
pendant la grossesse ?
Pendant la grossesse, les femmes qui rencon-
trent des désagréments digestifs comme les
aigreurs d'estomac et les nausées pourront les
éviter en fractionnant les repas ou en les ré-
partissant différemment : petit-déjeuner, col-
lation en milieu de matinée, déjeuner, goûter,
dîner. 
En cas de faim intempestive, mieux vaut man-
ger des produits laitiers, des produits céréa-
liers et des fruits plutôt que des sucreries, des
pâtisseries ou des viennoiseries. Le recours
aux compléments alimentaires ne se justifie
pas si l'alimentation est équilibrée, et ne doit
jamais être pratiqué sans avis médical.
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Est-il normal
de grossir

pendant la
grossesse ?

La prise de poids n’est pas
régulière au cours de la
grossesse. Lors des deux ou trois
premiers mois, l’augmentation
représente 5 à 10 % du gain de
poids total, essentiellement
sous la forme de tissu adipeux
qui servira de réserves pendant
le reste de la grossesse. Le poids
augmente régulièrement au
cours des mois suivants, en
particulier au cours des quatre
derniers mois où le poids du
fœtus passe de 500 g à 3 ou 4
kilos.

Quel est le nombre idéal
de kilos à prendre ?

Il est difficile de fixer un nombre
idéal de kilos à prendre durant la
grossesse. Ce nombre dépend du
poids et de la taille de la mère
avant le début de la grossesse et
s’estime à partir de l’indice de
masse corporelle (IMC). Plus
l’IMC initial est faible, plus la
prise de poids pendant la
grossesse peut être importante.
Ainsi, pour une femme dont
l’IMC est inférieur à 19
(maigreur), le gain de poids peut
atteindre jusqu’à 18 kilos. Pour
un IMC compris entre 19 et 20,
l’augmentation du poids devrait
se situer entre 12 et 18 kilos,
entre 20 et 25, de 11 à 13 kilos.
Enfin, pour une femme en
surpoids (IMC entre 25 et 30),
cette hausse ne devrait pas
dépasser 6 à 10 kilos car la
future maman dispose déjà de
réserves sous forme de tissu
adipeux. Les femmes de moins
de vingt ans continuant leur
croissance peuvent gagner de 15
à 16 kilos. Celles qui attendent
des jumeaux peuvent prendre
jusqu’à 20 kilos.

Ni prise de poids
excessive ni régime

restrictif
Un gain de poids trop important
pendant la grossesse augmente
le risque de naissance par
césarienne et expose la mère à
certaines maladies comme
l’hypertension ou le diabète. De
plus, les kilos acquis peuvent
perdurer après l’accouchement,
d’où un risque accru d’excès de
poids ou même d’obésité (voir
encadré). Attention, cela ne
signifie pas qu’il faille chercher
coûte que coûte à limiter la prise
de poids : un régime restrictif
mené pendant la grossesse ou
l’allaitement peut provoquer des
carences graves pour la mère et
pour l’enfant. Tout régime est à
proscrire. Mieux vaut maigrir
avant la grossesse et conserver
une alimentation équilibrée et
sans excès pendant cette
période. Le gynécologue, la
sage-femme ou le diététicien de
la maternité sont là pour
conseiller les futures mamans.
Comment perdre du poids après
la naissance ?
Le retour du poids à la normale
dépend de nombreux facteurs
comme l'âge, l'hérédité, le poids
avant la grossesse ou l'activité
physique. Si les femmes minces
arrivent généralement à
retrouver leur poids (en s'aidant
parfois d'une activité sportive),
les femmes qui présentaient un
excès de poids avant d'être
enceinte connaissent plus de
difficultés à perdre leurs kilos
supplémentaires. Pour éviter ce
type de problème, il est donc
important de surveiller son
poids pendant la grossesse. Le
recours aux conseils d'un
professionnel peut être
nécessaire.

LES APPORTS EN VITAMINES ET MINÉRAUX PENDANT LA GROSSESSE

Le fer et le calcium
doivents être présents
en quantité suffisante

Pour le bénéfice de la mère comme pour celui de son enfant, les vitamines et les minéraux doivent être présents en quantité
suffisante dans l'alimentation pendant les périodes de grossesse et d'allaitement, en particulier le calcium et le fer. Quant aux
régimes favorisant la conception d'un garçon ou d'une fille, ils ne devraient jamais être suivis sans avis médical et nutritionnel.

Les apports en sels minéraux et en
oligoéléments pendant la grossesse
Pendant la grossesse, mieux vaut veiller à avoir des apports
suffisants en calcium, en fer, en magnésium et en iode.

Calcium et grossesse
Même si l’absorption et la rétention du calcium sont favori-
sées par les hormones de la grossesse, l’apport est souvent
insuffisant. Un apport quotidien de 1 200 mg de calcium par
jour pendant la grossesse assure la constitution du squelette
du fœtus, limite le risque de décalcification des os de la
mère, réduit les troubles de la tension artérielle et contribue
à l’enrichissement du lait. Pour ces raisons, on recommande
de consommer au moins quatre produits laitiers par jour et,
éventuellement, une eau minérale riche en calcium.

Fer et grossesse
En France, il est fréquent qu'une future mère ait des apports
insuffisants en fer avant même le début de sa grossesse.
Pour cette raison, le médecin effectue systématiquement un
dosage du fer dans le sang lors des premières semaines.

Des besoins en fer plus élevés pendant
la grossesse
Les besoins en fer s’accroissent fortement pendant la gros-
sesse. Un apport suffisant en fer permet d’assurer le trans-
port de l’oxygène dans le sang de la mère et du fœtus, et
permet à ce dernier de se constituer des réserves en fer. Les
besoins sont particulièrement importants pendant les
deuxième et troisième trimestres : ils s’élèvent à 20 mg par
jour, voire 30 à 50 mg si la mère a débuté sa grossesse avec
de faibles réserves de fer.

Veiller à un apport suffisant de fer
pendant la grossesse
Pour prévenir ce problème, l’alimentation doit contenir des
aliments riches en fer tels que la viande, dont le fer est par-
ticulièrement bien absorbé, les légumes secs ou les
amandes.

Attention, le thé et les aliments riches en fibres peuvent ré-
duire l’absorption du fer par l’intestin. Un enrichissement
de l’alimentation en fer (30 mg par jour en début de gros-
sesse) peut être envisagé par le médecin dans certains cas,
chez les adolescentes qui constituent un groupe à risque de
carence en fer plus élevé, chez les femmes à grossesses ré-
pétées, chez les femmes souffrant de ménorragies impor-
tantes (écoulement menstruel excessif ) ou chez les femmes
ayant une alimentation pauvre en fer, pour des raisons éco-
nomiques par exemple.

Des vitamines indispensables lorsque
l'on est enceinte
Comme les sels minéraux et les oligoéléments, les vitamines
sont essentielles pour mener à bien la grossesse et l’allaite-
ment. La richesse du lait en vitamines reflète l’état nutri-
tionnel de la mère, et une augmentation de la
consommation d’aliments riches en vitamines, comme les
fruits et les légumes, est indispensable pendant l’allaite-
ment.

Les folates (vitamine B9) pendant la
grossesse
Les folates (acide folique ou vitamine B9) participent à la
multiplication des cellules de notre organisme. L’embryon,
dont les cellules se divisent très rapidement pendant les
trois premiers mois de la grossesse, est particulièrement
sensible à une carence en folates. L’apport en folates est ca-
pital dans la prévention d’une malformation du système
nerveux de l’enfant, le spina bifida. Un apport suffisant per-
met également de limiter le risque de naissance prématurée
et de faible poids du nouveau-né. On recommande un ap-
port quotidien de 0,4 mg de folates, sous diverses formes :
légumes à feuilles vertes, fruits tels que melons, fraises ou
bananes, ou amandes, noix et œufs, entre autres.
Idéalement, l’apport en folates doit être optimal plusieurs
semaines avant le début de la grossesse, en particulier chez
les femmes de moins de vingt ans, chez celles qui fument et
chez celles dont la grossesse suit immédiatement l’arrêt des
contraceptifs oraux (pilule). Le médecin peut prescrire des
compléments riches en folates. Cette prescription est systé-

matique dans certains pays tels que les États-Unis et lors de
la prise de certains traitements, notamment contre l’épilep-
sie.

La vitamine D pendant la grossesse
La vitamine D favorise la fixation du calcium sur le squelette
du fœtus. Les femmes enceintes et celles qui allaitent doi-
vent consommer suffisamment de vitamine D et s’exposer
modérément au soleil. Dans certains cas, le médecin peut
prescrire un traitement à base de vitamine D, soit sous
forme de gouttes à prendre tous les jours, soit sous forme
d’une dose unique prise au septième mois de la grossesse.
Trop de vitamine D présente un risque pour le fœtus. Pour
cette raison, l’Afssa (Agence française de sécurité sanitaire
des aliments) a affirmé qu’«il convient par prudence de dé-
conseiller aux femmes enceintes ou désireuses de procréer
la consommation de foie (quelle que soit l’espèce) ou de pro-
duits à base de foie ».

Les régimes favorisant la conception
d'un garçon ou d'une fille
Certains régimes alimentaires sont censés influencer le sexe
de l’enfant à naître. Ces régimes modifient la nature chi-
mique des sécrétions du vagin et de l’utérus, favorisant ainsi
soit les spermatozoïdes porteurs d’un « chromosome mas-
culin», soit les spermatozoïdes porteurs d’un « chromosome
féminin ». Ils doivent être suivis par la future mère au moins
huit à dix semaines avant la fécondation. Selon les études, la
probabilité d’avoir un enfant du sexe désiré passerait de 50
% (une chance sur deux) à environ 75 % (trois chances sur
quatre). Un régime pauvre en calcium et riche en potassium
favoriserait la conception d’un garçon, alors qu’un régime
pauvre en sodium et potassium, mais riche en calcium et
magnésium, favoriserait la conception d’une fille.
Ces régimes, outre le fait d’être pénibles à maintenir, peu-
vent déséquilibrer l’état nutritionnel de la mère qui, faute
d’être certaine d’être enceinte, va les poursuivre pendant
quelques semaines après la fécondation. En particulier, le
régime « garçon » pauvre en calcium est loin d’être anodin.
Ces régimes ne doivent jamais être menés sans un suivi mé-
dical et nutritionnel.

Comment bien manger
pendant la grossesse

Les modifications physiologiques liées à la grossesse se traduisent par une légère augmentation
des besoins nutritionnels et par une prise de poids qu'il serait dangereux de chercher à éviter. La
prise de poids doit cependant rester contrôlée pour assurer la santé de la mère et celle du bébé.

Quelles recommandations
pour les femmes enceintes ?
Les recommandations concernant l’alimen-
tation des adultes restent appropriées aux
femmes enceintes. Si leur alimentation est va-
riée et diversifiée, elle suffit à couvrir l’aug-
mentation des besoins pendant la grossesse.
Les seuls compléments parfois prescrits
concernent le fer, les folates ou la vitamine D.
Il faut veiller à consommer chaque jour des
aliments des cinq grandes familles d’aliments
: pain et féculents, viande-poisson-œufs,
fruits et légumes, produits laitiers et matières
grasses. En adoptant des proportions raison-
nables et en s’abstenant de grignoter, la future
mère évitera la surcharge pondérale. En
moyenne, les femmes enceintes devraient
consommer quotidiennement 150 à 200 g de
viandes-poisson-œufs, 250 à 300 g de fécu-
lents, 150 g de pain, 200 à 300 g de légumes,
quatre à six produits laitiers, trois fruits et 50
g de matières grasses.

Alcool et grossesse
La consommation d’alcool - quel qu’il soit -
par une femme enceinte peut se révéler dra-
matique pour l’enfant, et ce d’autant plus que
la prise d’alcool est régulière et excessive. L’al-
cool diffuse rapidement à travers le placenta
et se mêle au sang du fœtus. Il peut entraîner
un retard de développement et des malforma-
tions graves, en particulier des troubles du dé-
veloppement du cerveau. L’alcool provoque
parfois une carence en folates. Pour toutes ces
raisons, sa consommation doit rester excep-
tionnelle et limitée à une très faible quantité. 

Des besoins énergétiques
accrus
Les besoins énergétiques d’une femme en-
ceinte augmentent du fait de la croissance du
fœtus, mais aussi des modifications physiolo-
giques propres à la grossesse : la constitution
du placenta (0,7 kilo) et du liquide amniotique
(1 kilo), l’accroissement de la taille de l’utérus
et des seins (1,6 kilo), la constitution des ré-
serves graisseuses (3 à 4 kilos) et l’augmenta-
tion du volume sanguin (1,5 kilo). Les besoins
en calories supplémentaires sont en moyenne
de 280 à 300 calories par jour.

Le poids du bébé
Pour le bébé, le poids idéal de naissance se
situe entre 3 et 4 kilos, mais en pratique
l'éventail des poids est beaucoup plus large.
Des études récentes semblent indiquer que
chez le bébé, un état nutritionnel satisfaisant
à la naissance pourrait contribuer à la préven-
tion des maladies cardiovasculaires, de l'obé-
sité ou du diabète à l'âge adulte.
Comment équilibrer son alimentation
lorsque l'on est enceinte ?
Comme les besoins énergétiques, l’ensemble
des besoins en nutriments de la femme en-
ceinte augmente. La composition du lait de la
mère qui allaite reflète son alimentation et
détermine donc le régime du bébé. Une insuf-
fisance d’apport en vitamines ou en oligoélé-
ments ou un excès de certaines substances se
retrouvera dans le lait et aura un impact sur la
santé du bébé.

De l'eau en quantité
Une femme enceinte doit boire au moins un
litre et demi de liquide chaque jour : eaux mi-
nérales (en particulier celles riches en cal-

cium), tisanes, jus de fruits sans sucre ajouté…
Mieux vaut limiter les boissons riches en ca-
féine comme le café, le thé, le chocolat ou les
colas, qui peuvent énerver le fœtus. Par ail-
leurs, l’excès de caféine (également appelée
théine) peut augmenter le risque de fausse-
couche. La consommation de thé ne doit pas
dépasser un litre par jour, car un excès de thé
réduit l’absorption du fer par l’intestin.
Les femmes qui allaitent doivent boire au
moins trois litres de liquide chaque jour. Les
boissons riches en caféine sont également dé-
conseillées.

Du pain et des féculents
à chaque repas
Les besoins en glucides de la femme enceinte
sont généralement identiques à ceux des au-
tres adultes. En privilégiant le pain et les fécu-
lents tels que les produits à base de céréales,
les pommes de terre ou les légumes secs, il est
possible d’éviter les coups de pompe liés à une
baisse du taux de sucre dans le sang, fréquents
chez les futures mères. La présence de fibres
dans le pain et les céréales complètes contri-
bue à prévenir la constipation, un problème
fréquent au cours de cette période.

Des matières grasses
diversifiées
Les lipides sont indispensables à la constitu-
tion de réserves énergétiques pendant la gros-
sesse, et au développement du fœtus, en
particulier à celui de son cerveau. Il est impor-
tant de diversifier les sources de graisses et de
privilégier les diverses huiles végétales (colza,
noix et olive, par exemple), ainsi que les pois-
sons gras comme les maquereaux, les sar-
dines et le saumon. Les femmes qui
présentent un terrain allergique éviteront
l’utilisation d’huile d’arachide et la consom-
mation de cacahuètes, afin de prévenir une al-
lergie alimentaire de ce type chez l’enfant à
naître.
Le lait maternel doit contenir une quantité
suffisante d’acides gras insaturés, nécessaires
au développement du nourrisson. Les apports
en acides gras oméga-3 et oméga-6 sont parti-
culièrement importants.

Plus de protéines
Les besoins en protéines augmentent pendant

le troisième trimestre de la grossesse et au
cours de l’allaitement. Les femmes enceintes
doivent consommer environ 60 g de protéines
par jour les trois derniers mois. Les femmes
qui allaitent doivent consommer 65 g de pro-
téines par jour les six premiers mois, puis 60
g par jour les six mois suivants. 
Les protéines devraient provenir à la fois de
sources animales telles que viandes, œufs,
poissons et produits laitiers ainsi que de
sources végétales comme le pain, les pâtes et
les légumes secs. En France, l’alimentation
apporte habituellement une quantité suffi-
sante de protéines pour couvrir ces besoins.

Enceinte et végétarienne ?
Peut-on être enceinte et suivre un régime vé-
gétarien ? Oui, à condition de consommer suf-
fisamment d’œufs, de produits laitiers,
d’huiles de colza et de soja, et de mélanger les
différents types de protéines végétales. Un
complément en fer prescrit par un médecin
est indispensable. Le régime végétalien est,
quant à lui, pratiquement incompatible avec
une grossesse.

Quels aliments éviter
pendant la grossesse et
l'allaitement ?
Pour des raisons de sécurité, les femmes en-
ceintes doivent s’abstenir de consommer cer-
tains aliments ou les consommer de manière
occasionnelle.

Pendant la grossesse
Évitez le boudin, les charcuteries artisanales,
le foie et les produits qui en contiennent, les
fromages au lait cru ou fermenté ainsi que les
viandes, les poissons et les produits de la mer
lorsqu'ils sont crus ou mal cuits (pour éviter
d'être exposée à la toxoplasmose ou d'autres
parasites). 
Limitez votre consommation de caféine, de
cacahuètes et d'huile d'arachide si vous souf-
frez d'allergie, ainsi que de poissons pouvant
contenir des polluants comme le thon, la dau-
rade, l'espadon ou les poissons de la Baltique.

Pendant l'allaitement
Certains aliments peuvent modifier la compo-
sition du lait et provoquer des coliques chez le
nourrisson. Si votre enfant connaît ce type de
problème, surveillez votre consommation de
lait et de produits laitiers, d’œufs, d’agrumes
(oranges, citrons, pamplemousses, etc.) et de
caféine.

Comment éviter les
désagréments digestifs
pendant la grossesse ?
Pendant la grossesse, les femmes qui rencon-
trent des désagréments digestifs comme les
aigreurs d'estomac et les nausées pourront les
éviter en fractionnant les repas ou en les ré-
partissant différemment : petit-déjeuner, col-
lation en milieu de matinée, déjeuner, goûter,
dîner. 
En cas de faim intempestive, mieux vaut man-
ger des produits laitiers, des produits céréa-
liers et des fruits plutôt que des sucreries, des
pâtisseries ou des viennoiseries. Le recours
aux compléments alimentaires ne se justifie
pas si l'alimentation est équilibrée, et ne doit
jamais être pratiqué sans avis médical.
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SAHEL
Le climat de violence
terroriste fait courir
des risques de conflits
communautaires 

Le climat de violence terroriste fait courir des
risques de conflits communautaires au Burkina
Faso, au Mali et au Niger, a déclaré samedi soir à
Ouagadougou le président par intérim du Mou-
vement du peuple pour le progrès (MPP, au pou-
voir) Simon Compaoré, lors du troisième congrès
du parti, ont rapporté les médias

Pour M. Compaoré, la sécurité au Burkina Faso
et particulièrement celle de la bande sahélo-sa-
harienne, interpelle tant par la cruauté que la
multiplicité des assauts terroristes contre des
cibles militaires et civiles, tandis que le Bureau
des Nations Unies pour l'Afrique de l'Ouest et le
Sahel estime que le nombre des victimes de telles
attaques a été multiplié par cinq en trois ans au
Burkina Faso, au Mali et au Niger.

«Ce climat de violence terroriste fait courir, si
l'on n'y prend garde, des risques graves de conflits
communautaires et cause de nombreux mouve-
ments de populations fuyant les zones d'opérations
terroristes», a indiqué M. Compaoré dans son
discours.  «Je voudrais (...) saluer la mobilisation
nationale et internationale à l'endroit de s per-
sonnes déplacées (...) et leur témoigner l'expression
du soutien constant et de la solidarité du MPP».

Depuis 2015, le Burkina Faso est la cible d'at-
taques terroristes qui ont fait des centaines de
morts parmi les civils et les éléments des forces
de défense et de sécurité, ainsi que des milliers
de déplacés. Pour le MPP, compte tenu du caractère
tentaculaire et international du phénomène ter-
roriste observé au cours des deux dernières dé-
cennies, il convient que la réponse soit appropriée
et sans équivoque, parce que «nous estimons que
dans la phase actuelle, la coopération militaire
internationale revêt toute son importance et re-
quiert le soutien de tous». M. Compaoré a souligné
que le «terrorisme apparaît aujourd'hui comme
une guerre de 4e voire de 5e génération dont l'ob-
jectif est la déstabilisation de nos Etats», ajoutant
que l'urgence du moment est de parvenir tous
ensemble «à contenir, voire à éradiquer cette gan-
grène dont certains individus malveillants, hors-
la-loi, se servent pour tracer de nouvelles routes
de la criminalité transfrontalière et des trafics de
toute nature dans la bande sahélo-saharienne».

«Cet appel à la solidarité dans l'épreuve se jus-
tifie, parce qu'aucun Etat au monde n'est à l'abri
de la menace terroriste tant qu'elle ne sera pas
anéantie», a dit M. Co mpaoré, pour qui  le principal
générateur du terrorisme dans ses manifestations
actuelles au Sahel demeure l'effondrement de
l'Etat en Libye «causé par la politique solitaire
des grandes puissances malgré l'inquiétude ex-
primée par l'Union africaine».

«La situation sécuritaire n'est pas bonne» (prési-
dent du G5)

La situation sécuritaire au Sahel est très mau-
vaise, a affirmé le président mauritanien, président
en exercice du G5 Sahel, Mohamed Ould Gha-
zouani, soulignant qu'elle est aggravée par la pré-
sence de menaces au centre de la région.

«Cette situation sécuritaire suscite les inquié-
tudes des Etats de la région et épuise les partenaires
du Sahel (...) la situation générale au Sahel n'est
pas bonne», a-t-il dit, vendredi, lors d'une confé-
rence de presse au palais présidentiel à Nouak-
chott.

«Cela ne signifie pas que le travail n'est pas
possible ou qu'on ne peut rien apporter», a-t-il
ajouté. Selon le M. Ghazouani, il y a de nombreux
défis auxquels sont confrontés les pays du Sahel
en particulier dans la région centrale estimant
qu'«on ne peut dissocier entre l'interaction avec
la menace sécuritaire et la question du dévelop-
pement».

«Il est impératif de créer des conditions de dé-
veloppement qui accompagnent l'effort de sécu-
rité», a-t-il insisté précisant qu'il ne faut pas tarder,
et ne pas attendre que le vide sécuritaire s'installe.
Le président mauritanien a reconnu la difficulté
de joindre parallèlement les deux processus (sé-
curité et développement, ndlr), soulignant la né-
cessité d'agir. «Il est vrai qu'il est difficile que les
deux processus cheminent parallèlement, mais
malgré cela, il faut agir dans ce sens», a-t-il as-
suré.

APS

ATTENTAT TERRORISTE À TUNIS
Le Conseil consultatif de l'UMA condamne
l'attentat terroriste perpétré à  Tunis 

"L'UMA condamne et dé-
nonce avec force les agressions
terroristes, sous  toutes leurs
formes: radicalisme, extré-
misme et  violence, comme
moyen pour  porter atteinte à
la sécurité, à la sérénité et à
la quiétude des sociétés  et
des populations", a indiqué
l'UMA dans un communiqué.

Le communiqué a appelé
tous les membres de la com-
munauté  internationale à "se
dresser avec force et vigueur
contre ces actes  criminels et
terroristes", exhortant les pays
maghrébins à davantage de
"coopération et de solidarité
et à conjuguer les efforts pour
lutter et  combattre tous ces
phénomènes étrangers à nos
sociétés et qui sont  contraires
à toutes les religions divines
et positivistes". 

Dans son communiqué,
l'UMA a présenté ses sincères
condoléances aux  familles
des victimes de cet acte igno-
ble, souhaitant un prompt  ré-
tabl issement aux blessés.

Le double attentat-suicide
a entraîné la mort des deux
assaillants qui ont  pris pour
cible une patrouille de sécurité
dans le quartier des Berges
du  Lac, près de l'ambassade
américaine à Tunis, et blessé
cinq policiers et un  civil, lé-
gèrement.  L'un des policiers
est décédé suite à ses bles-
sures. 

L’Italie exprime sa solidarité
avec la Tunisie

L’Italie a exprimé samedi,
sa solidarité avec la Tunisie à
la suite de l’attentat terroriste
perpétré, vendredi, dans le
quartier du Lac II de Tunis.
Au cours d'un entretien télé-
phonique, avec son homo-
logue tunisien, Noureddine
Erray, le ministre italien des
Affaires étrangères, Luigi Di
Maio, cité par l'agence de
presse, TAP, a exprimé  «la so-
lidarité de son pays avec la
Tunisie». L’entretien a égale-
ment été l’occasion, pour les
deux parties, de souligner leur
détermination d’œuvrer pour
le renforcement des relations
de coopération qui unissent
la Tunisie et l’Italie, notam-
ment dans le domaine écono-
mique, indique le départe-

ment des Affaires étrangères.
Le ministre italien des Af-

faires étrangères et de la Coo-
pération internationale est at-
tendu en Tunisie le 13 mars,
ajoute la même source. En ou-
tre, les deux responsables ont
évoqué plusieurs questions
d’ordre régional et interna-
tional d’intérêt commun, en
particulier la situation en Li-
bye et les efforts déployés pour
contenir le virus Covid-19. Le
ministre tunisien de l'Inté-
rieur, Hichem Mechichi a in-
diqué, lors d'une conférence
de presse vendredi, que l'at-
tentat terroriste «lâche et dés-
espéré», «prouve la débâcle
des éléments terroristes face
aux réalisations accomplies
par les institutions sécuritaires
et militaires» Cette opération
terroriste, «ne peut que ren-
forcer notre détermination à
éradiquer le terrorisme et
pourchasser les terroristes où
qu'ils soient», a-t-il poursuivi.
M. Mechichi a précisé que l'at-
tentat a visé une patrouille de
sécurité publique aux Berges
du Lac 2, réfutant les infor-
mations selon lesquelles les
assaillants auraient ciblé le
siège de l'ambassade améri-
caine.

Le Liban se dit «entièrement
solidaire»

Le Liban est entièrement
solidaire avec la Tunisie dans
son combat contre le terro-
risme, a affirmé samedi le mi-
nistre libanais des Affaires
étrangères et des émigrés Nas-
sif Hitt.

Dans un entretien télépho-
nique avec son homologue tu-
nisien, Noureddine Erray, le
chef de la diplomatie libanaise,
cité par l'agence TAP, a
condamné avec «la plus
grande fermeté» le double at-
tentat-suicide survenu, ven-
dredi, dans la zone des Berges
du lac II, entrainant la mort
d'un policier.

Un double attentat-suicide
a visé des policiers qui proté-
geaient l'ambassade des Etats-
Unis dans la capitale, tuant
un policier et blessant cinq
autres agents et un civil, selon
un dernier bilan fourni par le
département de l’Intérieur.
Le ministre tunisien de l'In-

térieur, Hichem Mechichi, a
indiqué, lors d'une conférence
de presse vendredi, que l'at-
tentat terroriste «lâche et dés-
espéré», «prouve la débâcle
des éléments terroristes face
aux réalisations accomplies
par les institutions sécuritaires
et militaires» Cette opération
terroriste, «ne peut que ren-
forcer notre détermination à
éradiquer le terrorisme et
pourchasser les terrori stes
où qu'ils soient», a-t-il pour-
suivi. M. Mechichi a précisé
que l'attentat a visé une pa-
trouille de sécurité publique
aux Berges du Lac 2, réfutant
les informations selon les-
quelles les assaillants auraient
ciblé le siège de l'ambassade
américaine. Cette dernière a
indiqué sur Twitter avoir pris
des «mesures» après une ex-
plosion, invitant «à éviter la
zone». Le ministre n'a, cepen-
dant, pas fourni plus d'infor-
mations sur les auteurs de l'at-
taque, déclarant que les re-
cherches se poursuivaient
pour connaître leur identité
et leur appartenance.

La France exprime sa solida-
rité avec la Tunisie dans sa
lutte contre le terrorisme

La France condamne avec
la plus grande fermeté l’at-
taque survenue à Tunis et as-
sure les autorités et le peuple
tunisiens de sa solidarité et
de sa mobilisation à leurs côtés
dans la lutte contre le terro-
risme, a affirmé samedi, la
porte-parole du ministère de
l’Europe et des Affaires étran-
gères.

La porte-parole, citée par
l'agence de presse, TAP,  s'ex-
primait dans une déclaration

publiée, sur le site du dépar-
tement des Affaires étrangères
«France Diplomatie», à la suite
de l’attentat terroriste perpé-
trée contre une patrouille de
police, stationnée devant les
locaux de l’ambassade des
Etats Unis, aux Berges du Lac
II de Tunis. La France pré-
sente ses condoléances à la
famille du policier décédé
ainsi qu’à l’ensemble du peu-
ple tunisien et souhaite un
prompt rétablissement aux
blessés, lit-on dans le texte de
la déclaration, relayée par la
TAP. Le ministre tunisien de
l'Intérieur, Hichem Mechichi
a indiqué, lors d'une confé-
rence de presse vendredi, que
l'attentat terroriste «lâche et
désespéré», «prouve la débâcle
des éléments terroristes face
aux réalisations accomplies
par les institutions sécuritaires
et militaires»

Cette opération terroriste,
«ne peut que renforcer notre
détermination à éradiquer le
terrorisme et pourchasser les
terroristes où qu'ils soient»,
a-t-il poursuivi.

M. Mechichi a précisé que
l'attentat a visé une patrouille
de sécurité publique aux
Berges du Lac 2, réfutant les
informations selon lesquelles
les assaillants auraient ciblé
le siège de l'ambassade amé-
ricaine. Cette dernière a in-
diqué sur Twitter avoir pris
des «mesures» après une ex-
plosion, invitant «à éviter la
zone». Le ministre n'a, cepen-
dant, pas fourni plus d'infor-
mations sur les auteurs de l'at-
taque, affirmant que les re-
cherches se poursuivaient
pour connaître leur identité
et leur appartenance.

Le Conseil consultatif de l'Union du Maghreb  arabe (UMA) a condamné l'attaque terroriste
ayant ciblé, vendredi, une  patrouille de sécurité à Tunis, qui a fait plusieurs victimes et des

dégâts  matériels, réaffirmant sa position constante  rejetant tout projet  terroriste.

CENTRAFRIQUE : 
Un employé de la Minusca tué à Ndélé

La mission onusienne de maintien de
la paix en Centrafrique Minusca a
condamné le meurtre d'un de ses em-
ployés dans la ville centrafricaine de Ndélé
(nord-est), ont rapporté hier des médias.
D'après le communiqué de presse de la
mission rendu public samedi, le corps
sans vie de la victime, criblée de balles, a
été retrouvé dans la brousse par la popu-
lation. Toutefois, les circonstances de ce
meurtre n'était pas connues. «Aussitôt,
une enquête a été ouverte pour déterminer
les circonstances de cet assassinat», a in-
diqué le Représentant spécial du Secrétaire
général des Nations Unies en Centrafrique,
Mankeur Ndiaye, cité dans le communi-
qué. Dans le même document, la Minusca
a également condamné l'utilisation de ci-
vils comme boucliers humains dans la
ville de Ndélé par des éléments du Front

Populaire pour la Renaissance de Cen-
trafrique (FPRC) afin d'empêcher le dé-
ploiement des casques bleus dans toute
la ville. Cette pratique constitue «un crime
de guerre relevant du statut de la Cour
pénale internationale (CPI)», a averti la

Minusca, appelant le FPRC à s'assurer
que ses éléments mettent fin immédia-
tement à ce type d' acte et cessent de
constituer un obstacle aux patrouilles des
casques bleus dans les zones concernées. 
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ÉTATS-UNIS/PRIMAIRES
DÉMOCRATES: 
Kamala Harris
soutient Joe
Biden

L'ancien vice-président américain, Joe
Biden, a reçu hier un nouveau soutien de
poids dans sa course à la Maison-Blanche
émanant de la sénatrice Kamala Harris,
ex-candidate à l'investiture démocrate pour
la présidentielle.

"Je ferai tout ce qui est en mon pouvoir
pour l'aider à devenir le prochain président
des Etats-Unis", a-t-elle écrit dans un tweet
accompagné d'une vidéo expliquant son
choix, avant d'ajouter : "Je crois vraiment
en Joe, que je connais depuis longtemps.
Nous avons aujourd'hui besoin d'un diri-
geant qui se préoccupe vraiment des gens
et peut donc les rassembler. Et je pense
que Joe peut y parvenir".

Après un début de campagne très re-
marqué, la sénatrice démocrate de 55 ans,
qui voulait devenir la première présidente
noire des Etats-Unis, a abandonné début
décembre, faute de fonds suffisants pour
continuer. Les ralliements à Joe Biden se
multiplient depuis une semaine et ses suc-
cès dans la primaire de Caroline du Sud et
lors du "Super Tuesday". Le jeune Pete But-
tigieg, révélation de la campagne, a été
suivie d'Amy Klobuchar, Beto O'Rourke et
Mike Bloom berg, tous d'anciens candidats
à la présidentielle.

Dans le duel qui l'oppose désormais à
Joe Biden, Bernie Sanders, héraut de l'aile
gauche du parti, a lui aussi reçu hier le
soutien significatif de Jesse Jackson, célèbre
militant des droits civiques. "Bernie Sanders
représente la voie la plus progressive" pour
permettre aux Afro-Américains de rattraper
leur retard d'un point de vue social et éco-
nomique, explique-t-il dans un commu-
niqué relayé par l'équipe de campagne du
sénateur du Vermont. Selon les médias,
Jesse Jackson est une figure très respectée
au sein de la communauté afro-américaine,
un électorat clé de la présidentielle améri-
caine en partie acquis à Joe Biden, ancien
bras droit de l'ex-président américain Ba-
rack Obama.

AFGHANISTAN: 
Trois personnes
tuée dans une
fusillade à Kaboul

Trois personnes ont été tuées, dont un
membre du conseil provincial de la province
de Logar (est), tandis qu'une autre a été
blessée dans une fusillade à Kaboul, la ca-
pitale de l'Afghanistan, a indiqué hierla
police.

Un membre du conseil provincial d'Af-
ghanistan Logar, Nasir Ghairat, et deux de
ses gardes ont été tués dans la capitale Ka-
boul, a déclaré dimanche un membre du
conseil, Sayed Qaribullah Sadat. Selon le
média afghan TOLOnews, citant la police
locale, Ghairat et ses gardes ont été abattus
lorsque des inconnus ont ouvert le feu sur
son véhicule.

Sadat a ajouté que Ghairat allait rentrer
dans la province de Logar. Jusqu'à présent,
aucun groupe n'a pris la responsabilité de
l'attaque et les hommes armés se sont
échappés. La police de Kaboul enquête sur
l'incident.

SITUATION AU YÉMEN : 
Le conflit est à un "tournant crucial" 

"Le Yémen est selon moi ar-
rivé à un tournant crucial: soit
nous parvenons  à faire taire
les armes et à reprendre le pro-
cessus politique, soit nous  glis-
serons à nouveau dans un
conflit de grande envergure",
a déclaré M.  Griffiths à des
journalistes lors d'une visite
dans la province de Marib,  si-
tuée à l'est de la capitale Sanaa
et frontalière de la province de
Jawf.

L'envoyé onusien a encore
indiqué que "les combats doi-
vent s'arrêter  immédiatement.
L'aventurisme militaire et la
conquête de nouveaux  terri-
toires sont des futilités", ajou-
tant que cela "entraînerait seu-
lement  le Yémen dans plu-
sieurs années de conflit sup-

plémentaires".
La guerre au Yémen oppose

les forces gouvernementales,
soutenues depuis  2015 par une
coalition militaire conduite par
l'Arabie saoudite, aux  éléments
du mouvement Ansarullah
(Houthis). Début mars, les Hou-
this ont repris le contrôle d'Al-
Hazm, chef-lieu de la   province
de Jawf, située à environ 150
km de la frontière avec l'Arabie
saoudite, au prix de violents
combats.

Les récents combats dans le
nord du pays sont intervenus
après des mois  d'un calme re-
latif durant lesquels les belli-
gérants avaient affiché leur  in-
térêt pour une désescalade. Des
dizaines de milliers de civils
ont été déplacés par les combats

dans  la province de Jawf, selon
le Comité international de la
Croix-Rouge  (CICR).

"Le CICR et le Croissant-
Rouge yéménite ont aidé envi-
ron 70.000 personnes,  soit

10.000 familles" en leur four-
nissant de la nourriture, des
tentes et  autres besoins de pre-
mière nécessité, a déclaré le
CICR samedi dans un  commu-
niqué.

La limitation du nombre des mandats
présidentiels est nécessaire en vue de ga-
rantir une alternance au pouvoir  en Rus-
sie, a indiqué hier le président Vladimir
Poutine. "Nous préparons des amende-
ments à la Constitution et j'estime que la
limitation du nombre des mandats pour
lesquels le président peut être élu  est
important pour la Russie afin de garantir
une alternance au pouvoir", a  souligné

M. Poutine dans une interview diffusée
par la chaine TV "Russie  1".  Le président
russe a également indiqué qu’il ne compte
pas mettre en  place "un système politique
inacceptable" qui lui permettrait d’étendre
ses  pouvoirs dans le temps à la tête du
pays. "Des rumeurs indiquent que des
autorités alternatives et parallèles  de-
vraient être créées, comme par exemple
un mandat au Conseil d’Etat. Je  considère

ces rumeurs comme absolument inac-
ceptables. Je ne peux pas créer  une si-
tuation de double pouvoir en vue d'étendre
mes attributions, ce  serait préjudiciable
pour l’avenir du pays", a assuré le président
russe.

M. Poutine est le président de la Russie
pour quatre mandats  présidentiels depuis
2000 jusqu’à 2024. Il a occupé le poste de
Premier  ministre entre 2008 et 2012.

Le conflit au Yémen est arrivé à un "tournant  crucial", a déclaré, samedi, l'envoyé spécial des
Nations unies dans le  pays, Martin Griffiths, appelant les parties concernées à "faire taire les

armes" et à reprendre le processus politique.

RUSSIE: 
La limitation des mandats présidentiels
nécessaire pour garantir  une alternance

GRÈCE: 
Un centre
d'accueil 
pour réfugiés
incendié 
à Lesbos

Un centre d'accueil pour réfu-
giés sur l'île grecque de Lesbos,
où est arrivée récemment une nou-
velle vague de demandeurs d'asile,
a été incendié samedi, ont annoncé
des médias sur place .

Le bâtiment géré par l'ONG
suisse One Happy Family «a été
sérieusement endommagé, nous
ne pouvons en dire davantage pour
le moment», a indiqué une source
au sein de l'ONG, qui n'a pas fait
état de victimes. Des habitants de
l'île et des membres de l'extrême
droite grecque ont récemment
protesté contre l'arrivée à Lesbos
de plus de 1.700 migrants et réfu-
giés venus de Turquie, qui sont
venus s'ajouter aux quelque 38.000
déjà entassés dans des camps sur-
peuplés. Dans un contexte marqué
ces dernières semaines par l'op-
position de la population locale à
la mise en place de camps de ré-
tention supplémentaires sur l'île,
le nouvel afflux de canots chargés
de migrants avait suscité une ex-
plosion de colère à l'encontre des
travailleurs humanitaires et des
journalistes en particulier. Samedi,
le ministère grec des Migrations a
annoncé que deux nouveaux
camps provisoires allaient être
construits sur le continent, à S
erres (nord) et dans la région
d'Athènes, avec une capacité d'ac-
cueil de mille places. Des habitants
de la région de Serres ont manifesté
cette semaine pour refuser cette
installation.

APS

KIRGHIZSTAN:  
Des dizaines de femmes arrêtées 
par la police

La police kirghize a arrêté
des dizaines de femmes ma-
nifestant samedi contre les vio-
lences de genre, après que des
hommes masqués les eurent
attaquées, selon des médias.
Dès le début de la manifesta-
tion, des hommes masqués et
coiffés de chapeaux tradition-
nels ont attaqué les manifes-
tantes, arrachant leurs pan-
cartes et leur lançant des oeufs
avant de prendre la fuite. La
police a ensuite arrêté des di-
zaines de femmes, affirmant
que c'était à la fois pour leur
propre sécurité et parce que

la police n'aurait pas été pré-
venue de ce rassemblement.
Trois hommes assaillants ont
été arrêtés mais ceux qui ont
pris la fuite n'ont pas été pour-
suivis par la police. "Des af-
frontements ont commencé
entre les manifestants et des
hommes portant des masques",
a déclaré aux médias, Erlan
Atantaïev, chef adjoint du com-
missariat de Sverdlovski (un
quartier de Bichkek) où les
femmes ont été emmenées.
"Nous avons arrêté (les
femmes) pour violation de l'or-
dre public", a-t-il ajouté, avant

d'indiquer que toutes les ma-
nifestantes avaient été libérées
quelques heures plus tard mais
que certaines pourraie nt avoir
des amendes pour avoir résisté
à la police. Un Britannique a
également été brièvement dé-
tenu, a déclaré Mme Araïeva.
Un tribunal avait interdit cette
semaine les rassemblements
dans le centre de Bichkek
jusqu'au 1er juillet, en réponse
à une demande de l'adminis-
tration municipale, motivée
par le maintien de l'ordre pu-
blic et la menace du nouveau
coronavirus. 

AVIATION: 
Iran Air suspend tous ses vols vers l'Europe

La compagnie publique iranienne Iran Air a
annoncé hier qu'elle suspendait tous ses vols
vers l'Europe jusqu'à nouvel ordre. Le commu-
niqué de la compagnie annonçant la décision
ne mentionne à aucun moment l'épidémie de
Covid-19 comme raison à l'origine de cette me-
sure. Iran Air assure que cette décision découle
de "restrictions" imposées à son encontre par
les autorités européennes pour des "raisons in-
connues". Selon plusieurs sites spécialisés,
l'Agence européenne de la sécurité aérienne
(EASA) aurait interdit en février 3 appareils

d'Iran Air dans l'espace aérien européen: un
Airbus A321-200 et deux Airbus A330-200 n'ayant
pas fait l'objet de mises à niveau nécessaires
pour obtenir l'autorisation de voler en Europe.
La Suède a suspendu il y a quelques jours l'au-
torisation d'atterrir qu'elle accordait à Iran Air,
reprochant aux autorités iraniennes d'être dé-
passées par la situation provoquée par l'épidémie
de Covid-19 dans leur pays. Iran Air dessert plu-
sieurs destinations européennes, parmi les-
quelles Paris, Londres, Amsterdam, Stockholm,
Francfort, Vienne ou encore Milan et Rome. 

Des Philippines au Pakistan, des
milliers de personnes ont manifesté
hier en Asie à l'occasion de la Journée
internationale des droits des femmes,
même si de nombreux rassemblements
avaient été annulés du fait des craintes
liées au coronavirus. En Chine, épi-
centre d'une épidémie qui a fait plus
de 3.500 morts dans le monde, la télé-
vision publique avait choisi de souli-
gner le travail des femmes en première
ligne du combat contre la maladie du

Covid-19. Des marches ont eu lieu en
Thaïlande, en Indonésie ou aux Phi-
lippines. Plusieurs centaines de per-
sonnes se sont rassemblées à Lahore,
dans le nord-est du Pakistan. En Inde,
un marathon exclusivement féminin
qui était prévu a été annulé. En Corée
du Sud, pays qui compte le plus de cas
de contaminations après la Chine, de
nombreux événements ont également
été annulés à cause de l'épidémie.
"Bien que nous ne puissions physi-

quement être ensemble, notre déter-
mination à obtenir l'égalité entre les
femmes et les hommes est plus forte
que jamais", a déclaré dans une vidéo
la ministre de l'Egalité Lee Jung-Ok,
citée par des médias. De nom breuses
organisations féministes avaient opté
pour des actions en ligne plutôt que
pour des rassemblements physiques,
pour tenter d'en sensibiliser davantage
à la cause de l'égalité hommes-femmes. 

JOURNÉE DES
DROITS DES

FEMMES: 
Des milliers

de personnes
manifestent

en Asie
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DJELFA : 
Le parcours et la vie de la défunte militante
Meriem Bouchenafa revisités 
La vie et le parcours de feue la militante  Meriem Bouchenafa connue pour sa forte personnalité, son combat acharné et  pour ses

idées et convictions ont été mis en exergue par les intervenants  au cours d'une conférence organisée samedi par le musée
communal des scouts  de la wilaya de Djelfa dans le cadre d’une série-souvenirs sur les  personnalités réputées de la wilaya. 

La conférence, organisée à l’oc-
casion de la célébration de la Jour-
née  mondiale de la femme, a été
inaugurée par la présentation d’un
témoignage  vivant du frère de la
défunte, Bouchenafa Zine, axé sur
la vie de sa sœur  qui était un exem-
ple vivant de dévouement et de
don de soi.

Selon Bouchenafa Zine, sa soeur
Meriem, plus connue sous le nom
de "Mimi",  naquit le 5 mars 1948
à Djelfa où elle fut scolarisée à un
âge précoce dans  une école fran-
çaise, avant de rejoindre l’école
"El Ikhlas" relevant de  l’association
des Oulemas musulmans algé-
riens. Elle fut également une élève
assidue des classes coraniques où
elle a appris le saint Coran et fut
nourrie aux hautes valeurs de la
religion musulmane. 

Elle r eçut son enseignement
de base auprès des meilleurs Ou-
lémas et  nationalistes de l’asso-
ciation qui l’avaient repéré dès son
jeune âge, ce  qui lui valut d’être
sélectionnée pour lire les discours
publics au  lendemain de l’indé-
pendance, notamment à l’occasion
du cessez le feu, le 19  mars 1962,
en compagnie de ceux qui avaient
fait la gloire de Novembre. E n
1965, la défunte Mimi prit part au
concours d’entrée à l’école nor-
male  de Bouzaréah (Alger). Elle
fut reçue haut la main et bénéficia

d’une année  de formation à l’issue
de laquelle elle fut nommée maî-
tresse à l’école  centrale de la ville
de Djelfa. Disciplinée et dévouée,
l’enseignante  contribua à la for-
mation de nombreux élèves, de-
venus cadres actuellement.

La défunte, également artiste
dans l’âme, puisqu’elle fut d’une
contribution avérée dans la pré-
paration de l’émission télévisuelle
nationale "Al Hadika Assahira" (le
jardin enchanté), fit la joie et le
bonheur des générations d’enfants
des années 70 et 80 du siècle der-
nier.

C’est durant les années 70, tou-
jours selon le même témoignage,
que Mimi  intégra les rangs du
parti du Front de libération natio-
nal (FLN). Militante  fidèle et dé-
vouée, elle prit part à l’enrichis-
sement de la Charte nationale  en
1976, et fut désignée pour la lecture
du rapport de la wilaya de Djelfa
devant le défunt présiden t Houari
Boumedienne.

Elle fut, par la suite, membre
de la commission centrale et rap-
porteuse  auprès de la commission
de discipline centrale du parti. Elle
fut aussi  élue à l’assemblée po-
pulaire de la wilaya pour deux
mandats consécutifs.

La défunte Meriem Bouchenafa
fut également élue secrétaire de
wilaya de  l’Union nationale des

femmes algériennes, qu’elle pré-
sida en 1977. Elle fut  également
membre à l’Assemblée populaire
nationale (APN) chargée de  nom-
breuses missions, au double plan
national et étranger. Elle assista
notamment à la chute du mur de
Berlin et participa à des missions
politiques en Egypte, en Jordanie,
en Irak, en Libye, en Tunisie et en
France.

Entre autres missions accom-
plies par elle, il a été signalé sa
présidence  de la caravane de so-
lidarité du peuple algérien au profit
du peuple irakien  durant sa dé-

tresse dans les années 90 du siècle
dernier, au même titre  qu’une
autre caravane au profit du peuple
palestinien, tout en ayant  repré-
senté l’Algérie à diverses manifes-
tations internationales.

Pour sa part, Ali Brahimi, ex-
P/APC de Djelfa, a souligné, à l’oc-
casion,  les "valeurs humaines" de
la défunte, qui fut sa camarade
d’école. "Elle ne  m’a jamais sollicité
pour des intérêts personnels, mais
toujours pour  défendre les autres
et l’intérêt public", a-t-il assuré.

"Mimi étai t une femme exem-
plaire, forte et combative", a sou-

tenu, pour sa  part, son amie et
ex-députée Fatima Zahra Bouha-
dou, qui était en compagnie  de la
défunte le jour de sa mort le 6 mai
2012, lors d’un tragique accident
de la route, ayant causé la mort de
Meriem Bouchenafa et son autre
amie  Ilham Bensaâd.

L’organisation de cette confé-
rence a été dictée par le "parcours
riche et  glorieux de cette femme
digne de constituer un modèle
pour la femme  djelfaouie", a af-
firmé Ahmed Boukhalkhal, res-
ponsable du musée communal des
scouts de Djelfa.
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CÉLÉBRATION DE LA JOURNÉE INTERNATIONALE
DE LA FEMME À ORAN : 
Un vernissage  d’arts plastiques :
"La femme au défi"

Cette exposition, qui re-
groupe 55 artistes peintres
dont des femmes, a  permis
aux plasticiens hommes de
rendre hommage aux
femmes algériennes et
mettre en exergue leurs dif-
férents défis dans la société,
a souligné la  responsable
du musée. Les cimaises du
MAMO sont décorées avec
plus de 190 œuvres d'art
entre  peinture, photos et
montage vidéo de différents
styles, techniques et  ten-
dances artistiques, abor-
dant avec une touche ar-
tistique les défis, les  am-
bitions, les espoirs et les
contributions de la femme
à la société, a  ajouté Kha-
dija Benhawa. 

La caractéristique de
cette exposition, qui se
poursuit jusqu'au 25 avril
prochain, est de présenter
au public des œuvres an-
ciennes et nouvelles  si-

gnées par des artistes pro-
fessionnels et amateurs, en
majorité  originaires de la
capitale de l'Ouest algérien
et dont le plus jeune  pein-
tre est âgé d'à peine 16 ans,
a-t-on fait savoir.

Cet événement culturel,
organisé par le Musée d'art
moderne d'Oran,  constitue

également une opportunité
pour les artistes femmes
pour présenter  des collec-
tions de leur expérience ar-
tistique appartenant à dif-
férents  genres artistiques,
en relevant le défi de déve-
lopper l'art plastique en  Al-
gérie sur les traces d'an-
ciennes artistes peintres

qui ont fait la gloire  du
langage des couleurs avec
leurs pinceaux. D'autre part
et dans le cadre de la Jour-
née internationale de la
femme, le  programme de
l’Office national de la cul-
ture et de l'information
(ONCI)  comprend une ex-
position de femmes d’arts
plastiques à la salle de ci-
néma  "El Maghreb", une
soirée artistique animée
par Cheb Amin 31 et le
groupe  des Meddahate de
l'association chargée des
mariages, un défilé de
mode  organisé par l’asso-
ciation nationale "Wissam"
pour la culture et les arts
et un spectacle d’humour
du duo "Fordja" de Louiza
et Djamel.

Ces festivités ont été or-
ganisées par la direction
de la culture et la  maison
de la culture Zeddour Bra-
him Belkacem d'Oran.

Une exposition d'arts plastiques sous l'intitulé  "La femme au défi" s'est ouverte
samedi au Musée d'art moderne d'Oran  (MAMO) à l'occasion de la célébration de la

Journée internationale de la  femme.

TIARET: 
Romaissa Daoud sacrée
Miss de l’excellence
culturelle et créative

La jeune Romaissa Daoud a été sacrée, samedi à
Tiaret, Miss de l’excellence culturelle et créative,
au concours organisé par la maison de la culture
«Ali Maachi» en collaboration avec l’équipe «Ouffok
Tamayouz» de l’université «Ibn Khaldoun» de
Tiaret, a-t-on appris du jury.
La lauréate a décroché ce titre du concours ayant
mis en lice six candidates pour le projet «patri-
moine urbanistique khaldounien», devant la dau-
phine Naima Insaf pour le projet «investissement
dans l’éducation des générations» et ensuite
Bouchra Rabah pour le projet «Tadikia» (nom
local pour la charité entre voisins).
Les deux dauphines ont été choisies sur la base
de vote du public et l'évaluation du jury composé
des professeurs Moussa Benaouda et Mokhtaria
Meknes de l'Université de Tiaret et Abed Fatima,
membre du mouvement associatif.
A noter que 14 sur 30 candidates parmi les étu-
diantes ont été retenues au tour de sélection du
concours «Reine de l'excellence culturelle et créa-
tive», qui s'inscrit dans le cadre de la célébration
de la journée internationale de la femme et qui
vise à découvrir les talents intellectuelles, culturels
et litté raires et la capacité d'exprimer des idées
de manière distincte et de fournir des arguments
convaincants.
Le programme artistique pour célébrer la journée
internationale de la femme à Tiaret comporte
également une représentation de la pièce «Parfum
de vie», écrite et mise en scène par l'artiste Nadia
Sahnoun. 

MAISON DE LA CULTURE 
DE TISSEMSILT : 
Ouverture du premier
atelier de  littérature
féminine

La maison de la culture Moloud
Kacim Nait  Belkacem de Tissem-
silt s'est dotée dernièrement d’un
atelier de littérature  féminine, a-
t-on appris hier du directeur de
cet établissement culturel  Tayeb
Bentouati.

Cet atelier, premier du genre
dans la wilaya, a indiqué M. Ben-
touati en  marge de l’ouverture
d’une exposition "femme distin-
guée" organisée à  l’occasion de la
célébration de la journée interna-
tionale de la femme, a  enregistré,
à ce jour, l’adhésion de 20 jeunes
filles âgées entre 18 et 22  ans ayant
des talents en écriture roma-
nesque, poésie et récit.

Cet atelier fournit un espace
pour cultiver les talents des adhé-
rentes en  leur permettant de pren-
dre part aux  cours de formation
liés à la  littérature, dont le roman,
le récit, la poésie, le conte et la
nouvelle,  encadrés par des poètes
et écrivains de la région ainsi que
de professeurs  spécialisés.

L'atelier oeuvrera, à longueur
d’année, à former et à accompa-
gner les  filles, afin d’animer des

récitals littéraires et poétiques que
la maison  de la culture envisage
d'organiser dès le début du
deuxième semestre 2020,  selon le
même respon sable.

L'exposition "Femme distin-
guée", initiée par la maison de la
culture  Mouloud Kacim Nait Bel-
kacem, comprend des stands pour
les créations  artisanales féminines
locales qui concernent les do-
maines du textile, de la  tapisserie,
des gâteaux, des plats populaires,
des habits traditionnels et  mo-
dernes, ainsi qu'un stand de pein-
ture à l'huile mettant en exergue
les  coutumes et traditions des
femmes de l'Ouarsenis.

Le programme de cette mani-
festation de cinq jours comporte
l'organisation  d'une session litté-
raire et de lecture poétique animée
par des femmes  écrivains et poètes
de la wilaya, ainsi que la projection
d'un film  documentaire intitulé
"les femmes du MALG" produit par
le ministère des  Moudjahidine et
des Ayants droit et une soirée ar-
tistique animée par  l'artiste algé-
rienne Sabrina.

ORAN: 
Présentation en avant-première de la
nouvelle production "L’odyssée  de Ouardia"
de Houidek

La nouvelle production "L’odys-
sée de Ouardia" du  réalisateur
Mohamed Houidek a été projetée
en avant-première, samedi à la  ci-
némathèque d’Oran, à l’occasion
de la journée mondiale de la
femme, en  présence du réalisateur
et des acteurs.

Ce film dans un style d'opérette,
dont le scénario est écrit par le
réalisateur, retrace la vie des Al-
gériens, leurs souffrances face aux
affres du colonialisme et leur lutte
pour le recouvrement de l’indé-
pendance  du pays, à travers l'his-

toire d’une famille vivant dans un
petit village du  Nord algérien.

L'oeuvre traite des divisions au
sein de cette famille, des querelles
de  ses membres, de la trahison
des uns et des déceptions des autres
et  notamment des épreuves vécues
par Ouardia. Les rôles sont campés
par  Souhila Fellah, Belmehdi Mo-
hamed et Hocine Benabdallah.
"Nos parents et grands parents ont
beaucoup souffert à l'époque co-
loniale  et ont vécu dans l'extrême
pauvreté", a souligné le réalisateur
lors des  débats, déclarant qu'"il

faut que la jeune génération voie
ce que leurs  grands parents ont
vécu afin qu’ils mettent la main
dans la main pour  const ruire
cette Algérie, symbolisée dans cette
opérette par Ouardia. Mohamed
Houidek a ajouté, d'autre part,
"nous avons réalisé cette  produc-
tion avec nos modestes moyens et
les acteurs ont beaucoup participé,
car nous n’avons reçu aucune aide
dans la production de ce film", fai-
sant  observer que cette production
allie le théâtre, le cinéma et le  do-
cumentaire. 

BATNA : 
Récupération de 288 pièces archéologiques
protégées 

Pas moins de 288 pièces de monnaies anciennes
ont  été récupérées et un réseau international spé-
cialisé dans le trafic  d'antiquités et les fouilles ar-
chéologiques illégales a été neutralisé à  Batna,  la a-
t-on appris hier de la cellule de communication de
la Sûreté de  wilaya.

L’opération menée conjointement par la brigade
de lutte contre la  cybercriminalité et la section de
protection du patrimoine culturel  relevant des
services de la police judiciaire de la wilaya, s’est
soldée  par l’arrestation de 15 personnes âgées entre

20 et 69 ans,  issues des  wilayas de Batna , Oum El
Bouaghi, Biskra, Constantine, Jijel et Alger,  selon la
même source.

Les éléments de la Sûreté de wilaya sont aussi
parvenus à deux pièces de  poterie et une épée de
grandes tailles faisant partie du patrimoine  culturel
protégé, en plus des instruments de fouilles et des
documents  utilisés pour le déchiffrage des écritures
anciennes. Les 15 personnes mise en cause dans cette
affaire seront présentées devant  le procureur de la
République de Batna.
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Programme de la soirée

Cinq mois ont passé de-
puis le réveil de Côme. Ce-
lui-ci réapprend douce-
ment à vivre normale-
ment mais souffre de pro-
blèmes de mémoire.
Mehdi, quant à lui, effec-
tue un stage d'aide-soi-
gnant. Clément, de son
côté, poursuit sa réédu-
cation. Il regrette de ne
plus avoir de nouvelles de
Thomas, parti à l'étran-
ger. Dans le même temps,
une patiente de 22 ans est
hospitalisée suite à un ac-
cident de voiture. 

21:05

Les bracelets rouges

21:05 21:05 21:05

Le brigadier Leblanc, dis-
paraît soudainement en
laissant derrière lui une
étrange inscription «99 X
P», gravée dans l'étui de sa
carte de police. Au même
moment, deux adolescents
frôlent l'overdose après
avoir pris une drogue de
synthèse. A l'hôpital, ils af-
firment l'avoir trouvée en
pleine montagne. Elle au-
rait été pendue aux arbres.
Angelo suit la piste de Le-
blanc tandis qu'Alex re-
trouve la substance psy-
chotrope en pleine nature.
Il ignore qu'il vient de
prendre de vitesse les per-
sonnes chargées de la récu-
pérer… 

Stéphane Bern se penche
sur le destin de Françoise
de Rochechouart de Mor-
temart, plus connue sous
le nom de Madame de
Montespan (1640-1707).
Arrivée à la Cour en 1660,
elle devient fille d'honneur
de la reine Marie-Thérèse.
En 1663, elle se marie avec
Louis-Henri de Pardaillan
de Gondrin, marquis de
Montespan. Elle va parve-
nir à écarter ses rivales
pour devenir la favorite en
titre du Roi-Soleil. Elle
aura sept enfants avec le
souverain et participera
au rayonnement culturel
et intellectuel de la Cour de
Louis XIV. 

20:07

Un cartel basé à Monter-
rey, dans le nord-est du
Mexique, s'engage à expé-
dier une importante car-
gaison de cocaïne en Ita-
lie, par l'intermédiaire
d'une société de courtage
maritime américaine. Se
tisse alors un vaste réseau
où règnent tensions et
trahisons. En effet, une
guerre intestine se pré-
pare dans la famille de
Don Minu, en Calabre,
tandis qu'Edward, l'inter-
médiaire, joue gros en
avançant 31 millions de
dollars aux Italiens. Au
Mexique, l'armée traque
la moindre erreur des
trafiquants. 

Samouraï-Sudoku n°2407
Les problèmes de sudoku samouraï se composent de cinq grilles
desudoku entrelacées. Les règles standard du sudoku s'appliquent à
chacune de ces cinq grilles. Placez les chiffres de 1 à 9 dans les cases
vides de chaque grille. Chaque ligne, chaque colonne, et chaque ré-
gion 3 x 3 doit contenir une fois les chiffres de 1 à 9.

Chaque sudoku samouraï a une solution unique et peut être résolu
par la logique pure.

«N'oublions pas que les petites émotions
sont les grands capitaines de nos

vies et qu'à celles-là nous y
obéissons sans le savoir.»

Vincent Van Gogh 

Jeux

Ve
rt

ic
al

em
en

t :
 

1 - Procédé d'impression
2 - Progressait - Réticule
3 - Révisé - Fragmenta
4 - Pétillant italien - Flâner
5 - Etalon monétaire - Chargé électrique-
ment - Note de clé
6 - Sans parti - Lie
7 - Un peu trop gais - Entrer en action
8 - Personnel - Fêtera en trinquant
9 - Plat d'affamé biblique - Affaire d'hon-
neur - Reste de blutage
10 - Extorsion d'argent - Narine de dauphin

H
or

iz
on

ta
le

m
en

t:
 

A - Assortir
B - Croqueuse de pomme - Respecta pro-
fondément
C - Récura - Patrie d'Abraham - Scandium
en cornue
D - Pas trés courants -
E - Oui mais d'avant - Ornement de tricot
F - Petite fille - Destination
G - Ville de carnaval - Séparé de tout
H - Systèmes de chauffage - Tondu
I - Eclater
J - Abîmer - Met de niveau
K - Jamais contente - Porteur de ragots
L - Repousseront à distance

ZéroZéroZéro L'amour est dans le
pré

Mots croisés n°2407

Lundi 9 mars 2020

Alex Hugo

L'animatrice lance le
coup d'envoi de cette
quinzième saison, avec la
traditionnelle présenta-
tion des agriculteurs.
Cette année, ils sont treize
célibataires à la re-
cherche de l'âme soeur.
Karine Le Marchand part
à la rencontre de onze
hommes et deux femmes,
âgés de 37 à 63 ans, prêts à
se lancer dans la vie à
deux. Ils reviennent sur
leur parcours et surtout
sur leurs attentes amou-
reuses. Parmi eux, il y a
notamment Laurent, éle-
veur de vaches allaitantes
de 45 ans, Cathy, viticul-
trice de 41 ans, Jean-
Claude, céréalier de 63
ans, Jérôme, maraîcher
de 37 ans, ou encore Eric,
éleveur de chèvres de 54
ans. 

Secrets d'histoire
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Mots fléchés géants de force 1 à 3 n°1107
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Le Grand Prix de Formule 1 du Bahreïn
se tiendra, du 20 au 22 mars, en «la seule
présence des participants» et sans public,
«compte tenu de la propagation continue
du nouveau coronavirus (Covid-19) dans
le monde», ont annoncé hier les orga-
nisateurs locaux. 

«Organiser un événement sportif ma-
jeur, ouvert au public et permettant à
des milliers de voyageurs internationaux
et de supporters locaux d'interagir en
toute proximité ne serait pas la bonne
chose à faire pour le moment», s'est jus-
tifié le Bahrain International Circuit
dans un communiqué. 

La décision intervient au moment où
les pays du Golfe prennent des mesures
de restrictions importantes contre la
propagation de l'épidémie de Covid-19
après avoir enregistré plus de 200 cas,
dont 83 au Bahreïn, en grande majorité
des personnes revenant d'Iran, un des
plus importants foyers de la maladie
après la Chine. 

«Pour que ni le sport, ni sa base mon-
diale de supporters ne soient indûment
affectés, le week-end de course conti-

nuera d'être retransmis à la télévision»,
ont précisé les organisateurs. 

La Fédération internationale de l'au-
tomobile (FIA) a annoncé vendr edi la
création d'une cellule de crise sur le
nouveau coronavirus alors que plusieurs
épreuves de sport automobile ont déjà
été annulées ou reportées en raison de

l'épidémie. Le Grand Prix du Bahreïn
est le deuxième de la saison de F1 qui
doit s'ouvrir le 15 mars avec celui d'Aus-
tralie, qui n'a pas annoncé de mesures
particulières sur l'organisation de la
compétition. Le Grand Prix de Formule
1 de Chine à Shanghaï, prévu le 19 avril,
a été reporté sine die. 
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TENNIS
L'ATP et la WTA
annoncent des
mesures de
précaution face
au coronavirus

L'ATP et la WTA ont conjointement
annoncé la mise en place de mesures
de précaution face à l'épidémie de nou-
veau coronavirus qui se propage aux
Etats-Unis, avant les tournois de tennis
d'Indian Wells et de Miami, programmés
ces prochaines semaines. 

Entre autres mesures, les joueurs et
les mascottes ne se tiendront pas la main
lorsqu'ils pénètreront sur le court. 

Les ramasseurs de balle seront gantés
et ne manipuleront ni les serviettes ni
les boissons des joueurs pendant les
matches. 

Les joueurs sont quant à eux invités
à ne pas faire cadeau de leurs serviettes,
bandeaux, maillots et autres bandeaux
usagés comme ils ont parfois l'habitude
de le faire en les jetant dans le public. 

Il leur est également demandé de ne
pas accepter de stylos, balles de tennis,
t-shirts et autres objets à signer. 

«La santé et la sécurité des joueurs,
fans, du staff et du personnel des tournois
sont primordiales et, alors que l'épidémie
de Covid-19 progresse, ce sont des pré-
cautions de bon sens que nous devons
prendre», ont indiqué l'ATP et la WTA
qui assurent «continuer à collaborer
avec les autorités de santé pu blique à
mesure que la situation évolue à l'échelle
mondiale». 

Les deux instances ont ajouté que ces
mesures resteront en vigueur pour les
tournois devant se dérouler «tout au
long du printemps». 

Vendredi, les organisateurs du tournoi
d'Indian Wells, qui débute mercredi
pour les dames et jeudi pour les mes-
sieurs, avaient déjà annoncé des mesures
de précaution, pour certaines également
préconisées par l'ATP et la WTA. 

En outre, ils ont assuré que les béné-
voles chargés de prendre les billets aux
entrées seront également gantés, tout
comme les employés des restaurants et
autres points de vente de nourriture. 

Plus de 250 postes de désinfection
pour les mains ont été installés sur le
site, dont toutes les parties communes
seront nettoyées quotidiennement avec
une application antivirale. 

Enfin, les spectateurs munis de billets,
qui ne voudraient finalement pas assister
aux matches peuvent demander à être
remboursés ou à bénéficier d'en avoir
pour l'édition 2021. 

Le nombre de cas de coronavirus dé-
passe désormais les 100.000 au niveau
mondial et plus de 3.500 décès ont été
recensés dans 95 pays et territoires.

HANDI-BASKET : 
L'Algérien Hamza Cherih élu au bureau
exécutif de la Confédération africaine

Membre du bureau exécu-
tif de la Fédération algérienne
handisport (FAH) chargé de
la discipline handi-basket,
Cherih a bénéficié de la
confiance des membres de
l’IWBF-Afrique qui l'ont élu
pour un mandat de quatre
années. 

Il sera responsable de la
zone Nord du continent afri-
cain. Hamza Cherih est issu
de la Ligue régionale de Bordj
Bou Arréridj. Pour sa part, le
Sud-Africain ?Charles Saun-
ders a été plébiscité au poste
de président de l’IWBF-
Afrique en remplacement du
Marocain Hamid Laouni qui
a conduit l'instance durant
les deux derniers mandats (8
ans). Le nouveau bureau de
la Confédération africaine de
basket-ball sur fauteuils est
composé aussi du Sud-Afri-
cain ?Sibogile Fondinii (en
qualité de vice-président,
chargé de la région Sud), du
Kényan ?A lfred Simiyu (vice-

président chargé de la zone
Centre du continent), de
l'Egyptien ?Mahmoud Has-
san, responsable de la com-
mission technique de l'ins-
tance et de la Sud-Africaine
?Loleta Krige, responsable de

la commission de classifica-
tion?. Le poste de secrétaire
général de l'IBWF-Afrique a
été confié au Sud-Africain An-
drew Schoeman. Il est à rap-
peler que les dernières élec-
tions de la Confédération afri-

caine de basket-ball sur fau-
teuils avaient eu lieu à Alger
en 2016, à l'occasion de la te-
nue du tournoi afro-paralym-
pique de handi-basket (mes-
sieurs et dames), qualificatif
aux Jeux de Rio.

L'Algérien Hamza Cherih a été élu premier vice-président de la Confédération africaine de
basket-ball sur fauteuils (IWBF-Afrique), lors de l'assemblée élective tenue samedi à
Johannesburg, en marge du tournoi continental qualificatif aux Jeux Paralympiques de
Tokyo ayant sacré les sélections algériennes (messieurs et dames). 

CORONAVIRUS: 
Le GP de F1 de Bahreïn se tiendra à huis clos 

WTA: 
Andreescu, tenante du titre
blessée au genou gauche,
forfait à Indian Wells

La Canadienne Bianca
Andreescu, numéro quatre
mondiale, ne défendra pas
son titre à Indian Wells (11-
22 mars), car elle n'est pas
encore totalement remise
de sa blessure au genou
gauche contractée fin 2019,
a-t-elle annoncé samedi. 

Andreescu, lauréate de
l'US Open en 2019, s'était
blessée quelques semaines

après au Masters WTA de
Shenzhen, lors de la phase
de groupes qui réunissait
les huit joueuses les mieux
classées à l'issue de la sai-
son dont elle a été la révé-
lation. 

Depuis, elle n'a pas pu
reprendre la compétition,
devant notamment renon-
cer à l'Open d'Australie en
janvier. 

«Comme beaucoup le
savent, j'ai subi une bles-
sure l'année dernière. 

Cela a été un long che-
min vers le rétablissement,

et alors que j'avais hâte de
revenir sur les courts et de
défendre mon titre à Indian
Wells, malheureusement,
je ne suis toujours pas à
100%», a-t-elle argué. Ce
nouveau forfait pour In-
dian Wells s'ajoute à ceux
de la Roumaine Simona
Halep (pied), qui a rem-
porté Wimbledon l'an
passé, et de l'Allemande
Angelique Kerber, finaliste
l'an passé du tournoi cali-
fornien et lauréate de trois
tournois du Gr and Che-
lem. 

PUBLICITÉ
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LIGUE 2/WA
TLEMCEN : 
La série noire
continue, le
doute s’installe

Le WA Tlemcen s’est à nouveau
incliné en déplacement, confirmant
sa fébrilité loin de ses bases après
avoir laissé des plumes sur le terrain
du MC Saïda (2-1), samedi dans le
cadre de la 22e journée de la Ligue
2 de football. 

Cette défaite, qui a valu à l’équipe
de reculer à la troisième place au
classement, a été suivie de regret-
tables incidents lors du chemin de
retour des protégés de l’entraîneur
Aziz Abbès à Tlemcen, après que
leur bus a été arrêté pas un groupe
de supporters du côté de Sidi Bel-
Abbès, a-t-on appris de la direction
de cette formation. 

Remontés contre les leurs après
cette énième défaite à l’extérieur,
certains fans ont tenu à s'expliquer
avec les joueurs, sauf que les choses
ont pris une autre tournure,
puisque les deux parties en sont
arrivées aux mains, déplore-t-on
de même source, signalant que des
vitres du bus du club ont volé en
éclats, causant de "légères bles-
sures" à quelques joueurs. 

Ayant raté l’accession en Ligue
1 lors de la dernière journée de la
saison passée, le WAT ne voudrait
pas revivre le même scénario cette
fois-ci encore. 

Cependant, son parcours depuis
le début de la phase r etour a plongé
sa galerie dans le doute. 

En effet, de 21 points possibles,
les coéquipiers de Hadj Bougueche
n’ont en glané que 7 de deux vic-
toires et un nul à domicile face au
leader, l’Olympique Médéa, soit la
seule contre-performance de
l’équipe sur son terrain du stade
Akid-Lotfi depuis l’entame de cette
saison. 

Les quatre autres matchs de cette
deuxième manche du championnat
ont été tous soldés par des défaites
loin de Tlemcen. 

Cette baisse de régime sensible
a altéré la communion qui existait
jusque-là entre les supporters et
leurs joueurs, jusqu’à arriver à cet
incident survenu après le match
de Saïda, et qui risque d’envenimer
davantage l’ambiance au sein du
club. 

D’ailleurs, la formation des "Zia-
nides" paye déjà le prix de la ré-
gression de ses résultats depuis le
début de la seconde manche de la
saison en reculant à la troisième
place au classement, ne devançant
que de trois unités le cinquième,
sachant que les quatre premiers
accèderont en fin de saison en Ligue
1. 

C’est dire que le coach Aziz Abbès
et ses protégés sont en train tout
simplement de se compliquer la
vie, alors qu’ils étaient bien partis
pour valider aisément leur billet
pour l’élite, estiment les observa-
teurs. 

Les prochaines rencontres s’an-
noncent déjà décisives pour le Wi-
dad qui va croiser le fer avec trois
concu rrents directs dans la course
à la montée au cours des trois jour-
nées suivantes, à savoir respecti-
vement le RC Arbaâ, la JSM Skikda
et le RC Relizane. 

Trois rendez-vous au cours des-
quels "l’erreur est interdite", pré-
vient-on du côté de la direction du
club.

APS

QUALIFICATIONS CAN-2021 (GR. H) ALGÉRIE : 
Cascade de blessures chez les "Verts" 

Pas plus tard que samedi
soir, le milieu offensif de l'OGC
Nice Adam Ounas a dû quitter
le terrain avant terme, lors de
la réception de l'AS Monaco (2-
1), dans le cadre de la 28e jour-
née du championnat de Ligue
1 française. 

L'ancien napolitain a senti
une pointe au niveau de la
cuisse, en attendant de passer
des examens approfondis. 

Le milieu défensif d'Al-Gha-
rafa (Div.1 qatarie) Adlène Gue-
dioura, sérieusement touché
au genou, pourrait déclarer
forfait pour le reste de la saison. 

Selon les médias locaux,
Guedioura (34 ans) souffrirait
d'une rupture des ligaments
croisés, ce qui serait synonyme
d'une longue absence. 

Un véritable coup dur pour
l'ancien joueur de Nottingham
Forest (Div.2 anglaise), auteur
de prestations de haute facture,
lors de la dernière CAN-2019,
remportée par l'Algérie en
Egypte. 

Toujours dans le Golfe, le
défenseur central d'Al -Shabab
(Div.1 saoudienne) Djamel Ed-
dine Benlameri, l'un des tau-
liers de la défense algérienne,
reste loin de la compétition de-

puis presque deux mois, en
raison d'une blessure à la che-
ville droite. 

Selon la presse saoudienne,
son retour aux entraînements
est imminent. 

Même s'il n'entre plus dans
les plans de la sélection, le mi-
lieu offensif Yassine Benzia, ar-
rivé à Dijon FCO (Ligue 1/
France) lors du dernier mer-
cato d'hiver, a contracté à la
fin de février une blessure aux
ischios, nécessitant un mois
de repos. 

L'attaquant de l'Olympiakos
Hilal Soudani, qui commençait
à retrouver ses sensations, s'est
gravement blessé au genou lors
d'un match du championnat
de Grèce en février dernier. 

Une rupture des ligaments
croisés qui met fin prématu-
rément à la saison de l'ancien
buteur du Dinamo Zagreb
(Croatie). 

Enfin, un peu plus tôt durant
la saison, le latéral droit de
Nice Youcef Atal (23 ans) avait
été victime en décembre der-

nier d'une lésion méniscale. 
L'ancien joueur du Paradou

AC, opéré dans la foulée avec
succès, devrait retrouver la
compétition en avril prochain. 

En dépit de ces blessures en
cascade, le sélectionneur na-
tional Djamel Belmadi aura
l'embarras du choix pour com-
poser sa prochaine liste de
joueurs, appelés à affronter le
Zimbabwe dans l'objectif de
sceller la qualification à la p
rochaine phase finale de la
CAN-2021 au Cameroun. 

A 18 jours de la première sortie de l'année pour l'équipe nationale de football, à domicile le 26
mars à Blida face au Zimbabwe, dans le cadre de la 3e journée (Gr.H) des qualifications de la
CAN-2021, l'infirmerie des "Verts" ne désemplit pas. 

Le ministre italien des
Sports, Vincenzo Spadafora, a
demandé dimanche l'arrêt im-
médiat du championnat de Se-
rie A de football, en raison de
la propagation de l'épidémie
du nouveau coronavirus (CO-
VID-19), dont le bilan a fait
jusque-là 233 morts en Italie. 

"Alors que nous demandons
aux citoyens de faire d'énormes
sacrifices pour empêcher la
propagation de la contagion,
cela n'a pas de sens de mettre
en péril la santé des joueurs,
des arbitres, des membres de
l'encadrement et des suppor-

ters, qui se rassembleront sû-
rement pour regarder les
matches", a affirmé Vincenzo
Spadafora, dans un message
publié sur son compte Face-
book. L'Italie, avec plus de 5.880
cas et 233 décès, est avec l'Iran
et la Corée du Sud l'un des pays
les plus touchés, en dehors de
la Chine, source du virus. 

A la suite de l'annonce du
ministre, le coup d'envoi du
premier match de Serie A de
la journée de dimanche, op-
posant Parme à la Spal, a été
décalé de 12h30 à 13h45, ont
indiqué les deux clubs sur Twit-

ter. Une large partie de l'Italie,
dont la région de Lombardie,
a été placée en quarantaine di-
manche, une mesure concer-
nant plus de 15 millions d'Ita-
liens. Cinq rencontres sont pro-
grammées dimanche, la der-
nière (20h45) opposant la Ju-
ventus Turin, deuxième au
classement, à l'Inter Milan, troi-
sième. 

"Je partage les déclarations
de Damiano Tommasi, le pré-
sident du syndicat des footbal-
leurs italiens, et je me joins à
sa requête", a précisé Spadafora
dans son message. Samedi,

Tommasi a appelé, via son
compte Twitter, à l'arrêt de la
compétition : "Arrêter le foot-
ball est la chose la plus utile
pour notre pays actuellement". 

"D'autres Fédérations ont
sagement choisi de s'arrêter
pour les quelques jours à venir. 

Je crois que c'est le devoir
du président de la Fédération
(Gabriele) Gravina que de ré-
fléchir encore un peu, sans at-
tendre le premier cas de conta-
mination (dans le foot)", a éga-
lement estimé le premier res-
ponsable du département mi-
nistériel. 

CORONAVIRUS: 
Le ministre italien des Sports demande 
l'arrêt immédiat de la Serie A

Le TP Mazembe (Div.1 congolaise) a an-
noncé samedi soir le limogeage de l'en-
traîneur Pamphile Mihayo, suite à l'éli-
mination des "Corbeaux" en quarts de fi-
nale de la Ligue des champions d'Afrique
de football face aux Marocains du Raja
Casablanca. "Je remercie le coach Pamphile
Mihayo et Charles Musonda pour tout ce
qu'ils ont apporté à l'équipe. Dans la re-
cherche d'une nouvelle étoile sur son
maillot, le TP Mazembe aura encore be-
soins de leurs services. C'est pourquoi, ils
iront en Europe pour leur perfectionne-
ment", écrit le président du TPM, Moïse
Katumbi, dans un communiqué publié
sur le site officiel du club. Battus 2-0 à
l'aller en déplacement à Casablanca, les
Congolais se sont imposés samedi à do-
micile (1-0), un score insuffisant pour es-
pérer passer au dernier carré de l'épreuve.
Le TP Mazembe a également annoncé l'ar-
rivée du Serbe Dragan Cvetkovic sur le
banc de l'équipe, appelant les supporters
du club "à prêter main forte" au nouvel

entraîneur dans sa mission. C'est la
deuxième fois de suite que le TP Mazembe
est éliminé en quarts de finale de la pres-
tigieuse compétition co ntinentale, domi-

nés par les formations nord-africaines
avec la qualification de deux clubs maro-
cains, le Raja et le Wydad, et deux clubs
égyptiens, Al-Ahly et le Zamalek. 

TP MAZEMBE : 
L'entraîneur Pamphile Mihayo limogé, 
le Serbe Cvetkovic arrive 
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CAN-FÉMININE DE 2020 -
QUALIFICATIONS : 
Fin de stage pour la
sélection algérienne

La sélection algérienne dames de football a
achevé hier au Centre technique de Sidi-Moussa
(Alger), son stage en vue de la prochaine confron-
tation contre le Burkina Faso, prévue au début du
mois d'avril dans le cadre des éliminatoires de la
Coupe d'Afrique des nations (CAN-2020), a indiqué
la Fédération algérienne de la discipline (FAF). 

Le sélectionneur national Madjid Taleb a convo-
qué un effectif de 22 joueuses pour ce stage, dont 7
évoluant en France et parmi lesquelles 5 ont foulé
les terrains du centre de Sidi-Moussa pour la pre-
mière fois. 

Pendant ce stage, les coéquipières de Morgane
Belkhiter s'étaient adonnées à un travail biquoti-
dien, avec des séances de musculation le matin et
des séances technico-tactiques dans l'après-midi. 

"La sélection nationale a disputé également
deux joutes amicales pendant ce stage. La première
contre l'équipe de l'AS Sûreté Nationale et la seconde
face à l'équipe des moins de 15 ans (garçons) du
club de Sidi-Moussa", a fait savoir la FAF, sans pré-
ciser le résultat des rencontres. 

"Le premier objectif pour le staff technique na-
tional sera de renouveler la composante de la sé-
lection nationale A en prévision des prochaines
échéances, notamment, en constituant un nouveau
noyau, surtout après le départ de plusieurs joueuses,
dont certaines pièces maîtresses qui avaient contri-
bué à qualifier l'Algérie à cinq phases finales de la
CAN", selon la même source. 

QUALIFICATIONS CAN-2021
- DOMICILIATION DE
ZIMBABWE-ALGÉRIE: 
La ZIFA opte pour le
stade Dobsonville de
Soweto (presse) 

La Fédération zimbabwéenne de football (ZIFA)
a opté pour le Dobsonville stadium de Soweto
(Afrique du Sud), pour recevoir l'Algérie le di-
manche 29 mars, dans le cadre de la 4e journée
(Gr. H) des qualifications de la CAN-2021, rapportait
hier la presse locale. 

Les responsables de la ZIFA ont opté initialement
pour le stade Orlando de Johannesbourg, avant de
changer d'avis et préférer celui de Dobsonville à
Soweto (15 km au sud-ouest de Johannesburg),
d'une capacité de 24.000 places. 

Cette délocalisation intervient après le refus
essuyé par la ZIFA de la part de la Confédération
africaine de football (CAF), qui a rejeté vendredi
l'appel de la Fédération zimbabwéenne concernant
l'interdiction faite au Zimbabwe d'accueillir des
matches internationaux à domicile en raison du
mauvais état de ses stades. 

"Lorsque la CAF a interdit les stades du Zim-
babwe, la ZIFA a sollicité son homologue sud-afri-
caine (SAFA). Le choix initial était de jouer à
Orlando Stadium, mais la décision finale s'est
portée sur Dobsonville. Des travailleurs ont été
aperçus dans cette enceinte pour préparer le match,
ils ont été en contact avec les responsables de la
ZIFA", précise le quotidien local Sunday Mail, qui
souligne que "la SAFA a déjà sécurisé le stade pour
accueillir cette rencontre". 

Alors qu'il devait recevoir l'Algérie au Barbour-
fields Stadium de Bulawayo (370 km au sud-ouest
de Harare), le Zimbabwe a été surpris par la
décision de la CAF de ne pas homologuer les en-
ceintes locales, ces dernières ne respectant pas
les normes pour abriter des matchs internationaux. 

Les qualifications de la CAN-2021, entamées en
novembre dernier, devaient reprendre en août,
avant qu'elles ne soient avancées au mois de mars
(23-31), en raison du changement opéré dans la
date du coup d'envoi du tournoi continental qui
aura finalement lieu en janvier au lieu de juin. 

A la veille de la 3e journée, le Zimbabwe pointe
à la 2e place avec 4 points, derrière l'Algérie, auteur
jusque-là d'un parcours sans faute (6 points), avec
deux victoires de suite.

APS

LIGUE 1 : 
Le MC Oran invaincu depuis 
six matchs mais fait du surplace

Seule l’ES Sétif a fait
mieux en étant invaincue
depuis dix rencontres, sauf
que cette équipe négocie
très bien ses rencontres à
domicile, contrairement
aux Oranais qui ont porté
à 15 le nombre de points
vendangés sur le terrain
du stade Ahmed-Zabana. 

Le staff technique des
"Hamraoua" pensait pour-
tant que la "guigne" a été
chassée après la victoire
face à l’AS Aïn M’lila (3-1)
au cours de la dernière sor-
tie à Oran de ses poulains. 

C'est peine perdue
puisque ces derniers sont
retombés dans leurs travers
samedi, faillant même s’in-
cliner devant les "Canaris"
du Sud-Ouest du pays,
n’était-ce le but d’antho-
logie inscrit par Zakaria
Mansouri au prix d’un
coup-franc direct dans le
dernier quart d’heure de
la partie. 

La succession des
contre-performances des
gars d’Al-Bahia chez eux a
rendu impuissants les
membres du staff tech-
nique, comme l’attestent l
es déclarations de l’entraî-

neur en chef Bachir Me-
cheri à l’issue de la partie. 

"Nous ne comprenons
plus ce qui arrive aux
joueurs à chaque fois que
nous jouons sur notre ter-
rain. 

Ce match face à la JSS a
confirmé, pour la énième
fois, que le problème est
d’ordre psychologique. 

Pourtant, nous avons
engagé un psychologue
pour aider les joueurs à
bien préparer leurs ren-
contres sur le plan mental",
a déclaré Mecheri. 

Au vu de la position ac-
tuelle qu’occupent les Ora-

nais au classement (5es, 30
pts), ces derniers se mor-
dent sûrement les doigts
d'avoir vendangé de nom-
breuses unités à domicile
qui leur auraient permis
actuellement de monter
sur le podium. 

Des regrets que l’entraî-
neur Mecheri lui-même a
exprimés lors de son point
de presse d’après match de
samedi, non sans repro-
cher à ses joueurs d’avoir
commis des "erreurs de dé-
butant". 

Cela se passe au mo-
ment où la direction du
club, à sa tête Si Tahar Che-

rif El Ouezzani, espère gla-
ner au moins cinq points
supplémentaires dans les
plus brefs délais pour as-
surer le maintien de
l’équipe, précisant qu’il
s’agit du principal objectif
du club cette saison "au vu
de ses interminables pro-
blèmes multidimension-
nels". 

Cherif El Ouezzani a in-
diqué récemment qu’une
fois le maintien assuré, il
n’hésitera pas à rendre le
tablier, rappelant que ses
joueurs et le s membres
des différents staffs ne sont
pas payés depuis six mois. 

Un proche de l'actuel président
de la Fifa, Gianni Infantino, aurait
cherché à obtenir des informations
confidentielles en juillet 2015, concer-
nant une enquête visant l'instance,
sept mois avant l'élection de l'Italo-
Suisse à la tête de cette instance,
selon un rapport cité par le journal
Le Monde. 

"M. Infantino avait intérêt à se
renseigner, pour savoir si les procé-
dures n'étaient pas dirigées contre
lui", écrivent les auteurs du rapport
publié cette semaine par l'Autorité
de surveillance du parquet suisse
(AS-MPC). 

"M. Infantino envisageait alors
une candidature à la présidence de
la Fifa et avait intérêt à se renseigner
pour savoir si les procédures Fifa
étaient dirigées contre deux concur-
rents directs pour la présidence",
dont les noms ont été biffés. Selon le
rapport, une rencontre entre le pro-
cureur général suisse Michael Lau-

ber, chargé de l'enquête sur le scan-
dale de corruption à la Fifa, et le pre-
mier procureur du Haut-Valais Ri-
naldo Arnold, un ami de M. Infantino,
s'était déroulée le 8 juillet 2015. Si
les deux intéressés ont assuré avoir
discuté de "questions général es de
procédure pénale", l'Autorité de sur-
veillance affirme de son côté que "les
procédures Fifa, ouvertes en mai
2015 pour enquêter sur des soupçons
de corruption au sein de l'instance,
ont été évoquées" lors du rendez-
vous. 

Pour l'organe de contrôle, M. Ar-
nold "avait une raison d'obtenir des
informations pour le compte de M. 

Infantino", qui se serait pour sa
part montré "dès avant son élection,
très reconnaissant envers M. Arnold". 

La révélation de la rencontre du
8 juillet 2015 pourrait donc renforcer
l'hypothèse d'une collusion entre le
président de la Fifa et le ministère
public suisse. Autre candidat déclaré

à la présidence de la Fifa avant d'être
suspendu fin 2015 de toute activité
liée au football, le Français Michel
Platini a, par la voix de son entourage,
dénoncé "une manoeuvre de collu-
sion" au Monde. 

Mercredi, M. Lauber a été sanc-
tionné pour avoir "contrevenu à plu-
sieurs devoirs de fonction", en ren-
contrant à trois reprises M. 

Infantino alors qu'il était chargé
de l'enquête sur les soupçons de cor-
ruption au sein de la Fifa. 

Pour l'Autorité de surveillance du
parquet, le procureur général aurait
fait preuve de "négligence" en ne
consignant pas les rencontres avérées
avec le président de la Fifa, ainsi
qu'en créant "un risque de violation
du secret de fonction". 

Le chef du parq uet suisse, écarté
en juin 2019 de l'enquête sur la Fifa,
a écopé en conséquence d'une ré-
duction de salaire de 8% pour une
durée d'un an. 

Le MC Oran a gardé son invincibilité en championnat de Ligue 1 de football pour le
sixième match de rang, mais fait du surplace au classement général après s’être
contenté d’un nul à domicile contre la JS Saoura (1-1), samedi pour le compte de la
21e journée. 

FIFA : 
Un rapport évoque une collusion entre 
Infantino et le parquet suisse en 2015

La détention préventive
de l'ancienne star du foot-
ball brésilien Ronaldinho,
arrêté avec son frère au Pa-
raguay pour usage de faux
passeports, a été confirmée
samedi par une juge
d'Asuncion. Le Ballon d'Or
2005 avait passé la nuit der-
nière en détention en com-
pagnie de son frère Ro-
berto. Les deux hommes

ont été présentés dans la
matinée à une juge qui a
décidé en fin d'après-midi
qu'ils restaient en prison. 

"Ils ont commis un acte
grave qui menace l'Etat",
s'est justifiée la juge Clara
Ruiz Diaz. L'avocat des
deux frères Tarek Tuma a
qualifié la décision de la
juge "d'irrationnelle, arbi-
traire et légère" et réclamé

la récusation de la magis-
trate. Ronaldinho et son
frère sont accusés d'être
entrés mercredi sur le ter-
ritoire paraguayen, en pro-
venance du Brésil, en pos-
session de faux passeports.
Les documents falsifiés ont
été détectés à leur arrivée
à l'aéroport d'Asuncion, où
Ronaldinho était venu faire
la promotion d'un livre. 

La justice brésilienne a
privé Ronaldinho de pas-
seport fin 2018, suite à sa
condamnation à une
amende de 2,5 millions de
dollars (envi ron 2,25 mil-
lions d'euros), qu'il n'a ja-
mais payée, pour avoir
construit une jetée sans
autorisation au bord d'un
lac dans une aire protégée
selon les médias brésiliens. 

BRÉSIL : 
La juge confirme la mise en détention préventive
de Ronaldinho pour usage de faux passeports



Le Real Madrid souhaitant profiter de la mauvaise
passe de David de Gea à Manchester
United pour l’attirer à
la Casa Blanca,
un départ de Thi-
baut Courtois ne
serait pas à ex-
clure et l’Inter se-
rait déjà sur le
coup.
Comme The Sun le révèle ce samedi, Da-
vid de Gea pourrait débarquer au Real Ma-
drid cet été, soit cinq ans après son transfert avorté
par rapport à la deadline du mercato estival de 2015.
En effet, les récentes performances de l’Espagnol avec Manchester
United auraient engendré la volonté des Red Devils de  profiter du
retour de Dean Henderson de son prêt à Sheffield United pour lui
offrir une place de titulaire dès cet été. Le Real Madrid devrait donc
batailler avec le PSG dans les prochains mois pour rafler la mise
dans l’opération De Gea. Et d’après Calciomercato.it, l’Inter sui-
vrait avec attention l’évolution du dossier David de Gea. En cas
d’arrivée de l’Espagnol à la Casa Blanca, le club nerazzurri ten-
terait une offensive auprès du Real Madrid pour s’attacher les
services de Thibaut Courtois. À la recherche d’un portier pour
prendre la succession de Samir Handanovic (35 ans), l’Inter
songerait à frapper fort avec Courtois lors de la prochaine ses-
sion des transferts, si le Belge venait à disposer d’un bon de
sortie de la part de la direction du Real Madrid.

Abraham : «Je
suis bientôt
de retour»

L'attaquant des Blues est proche
du retour après sa blessure à la cheville
et entend bien être présent avec l'An-
gleterre au mois de mars.

Étincelant avec Chelsea cette sai-
son, Tammy Abraham connaît un coup
d'arrêt suite à un pépin à la cheville.
L'attaquant de 22 ans a inscrit treize
buts en vingt-cinq matches de Premier
League et a découvert la sélection
anglaise grâce à ses belles perfor-
mances. Avec l'absence de Harry
Kane, blessé, Tammy Abraham a une
chance en or de se montrer avec les
Three Lions, mais encore faut-il qu'il
puisse assumer sa place en sélection
suite à sa blessure à la cheville l'ayant
écarté des terrains depuis la mi-fé-
vrier.

Dans une interview accordée au
Evening Standard, Tammy Abra-

ham a été interrogé sur les
chances de le voir de retour
pour jouer avec l'Angleterre
et ce dernier s'est montré

confiant : "Oui définitivement.
Je suis presque en forme. Il

reste encore un peu de
chemin à faire. Je suis
bientôt de retour. C'est
une récurrence. Le pro-
blème était de jouer et
de l'aggraver encore
plus ce problème à
la cheville. C'est tou-
jours comme un bal-

lon gonflé mais ça
s'améliore de

jour en jour". 

A en croire les infor-
mations du Sun, Man-

chester City est
prêt à laisser par-
tir Sergio
Agüero cet
été.  Sous
contrat avec

les Citizens
jusqu'en juin

2021, l'Argentin
aura la possibilité

de partir s'il en fait
la demande. Le ta-

bloïd britannique ex-
plique ce dimanche que

l'Argentin aura probablement un
bon de sortie en raison de son

âge (il fêtera ses 32 ans en juin pro-
chain). Les dirigeants du club anglais

ont bien conscience que leur buteur
a été refroidi par la sanction infligée
par l'UEFA (exclusion des compéti-
tions européennes pendant deux
ans) et aura peut-être envie de s'of-

frir un nouveau défi pour pouvoir
disputer la plus prestigieuse des

compétitions européennes. Et
les prétendants ne manquent
pas...

23

Matic va
prolonger  

Longtemps absent des plans d’Ole Gunnar
Solskjaer, Nemanja Matic (31 ans, 10 matchs
en Premier League cette saison) a envisagé
un départ cet hiver. D’autant que son contrat
à Manchester United expire en juin prochain.
Mais la situation a bien changé pour le milieu

serbe qui a regagné les faveurs de son
manager ces dernières semaines. Résultat,

l’ancien joueur de Chelsea va prolonger son
bail chez les Red Devils. "Nous avons trouvé

un accord avec lui donc il restera à 100%", a
annoncé le coach norvégien, sans donner

plus de détails.
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Les raisons
du possible

départ
d'Agüero

Mkhitaryan, Arteta
lui ouvre la porte
Prêté à l’AS Rome, le mi-
lieu offensif d’Arsenal
Henrikh Mkhitaryan (31
ans, 13 matchs et 6 buts
en Serie A cette saison)
retrouve des couleurs en
Italie. Décisif, l’Arménien
a repris confiance et met
ses belles qualités au ser-
vice du collectif giallo-
rosso. Une excellente nou-
velle d’après l’entraîneur
des Gunners, Mikel Arteta,
visiblement prêt à récupérer son joueur pour la
saison prochaine.
"Je l’ai toujours aimé, c’est le genre de joueur qui
peut s’intégrer dans n’importe quelle équipe,
quand il joue à son meilleur niveau. 'Miki' se dé-
brouille très bien sur les derniers matchs. Nous
connaissons le joueur qu’il a été, nous connaissons
son passé et nous devons disposer de toutes les
informations pour prendre la bonne décision", a
prévenu l’Espagnol en conférence de presse, au
sujet de l'illustre phénomène du Borussia Dort-
mund.

Courtois déjà
sur le départ ?
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Deux (2) militaires au grade de Caporal
Contractuel sont tombés en martyr samedi à
Chlef,  suite à l’explosion  d’une bombe de
confection artisanale, a déploré hier un com-
muniqué du  ministère de la Défense natio-
nale (MDN). "Lors d’une opération de fouille
et de ratissage menée par un détachement  de
l'Armée nationale populaire dans la localité
de Béni-Bouateb, wilaya de  Chlef/1èreRM, et

suite à l’explosion d’une bombe de confec-
tion artisanale,  deux (02) militaires au grade
de caporal contractuel sont tombés en martyr
le 07 mars 2020. Il s'agit  en l’occurrence de
Bouskaia Billel et Nouasria  Badis", a précisé
la même source "En cette douloureuse cir-
constance, Monsieur le Général-Major Saïd
Chanegriha, Chef d'Etat-Major de l'Armée
nationale populaire par Intérim  adresse ses

sincères condoléances aux familles et
proches des deux  Chouhada, réitérant que
l'Armée nationale populaire poursuivra ses
efforts,  sans répit et quels que soient les sa-
crifices, pour traquer ces criminels  et les
neutraliser partout où ils se trouvent à travers
l’ensemble du  territoire national", a ajouté la
même source. 

APS

MDN
LUTTE CONTRE LE  TERRORISME 

2 militaires tombent en martyrs à Chlef suite à l’explosion 
d’une bombe artisanale 

PRÉSIDENCE
Le Président Tebboune
préside une réunion du

Conseil des ministres
Le président de la

République, Abdel-
madjid Tebboune a

présidé hier une
réunion périodique

du Conseil des mi-
nistres.

L'ordre du jour de la
réunion porte sur l'exa-
men et le débat d'exposés
relatifs au développement
des activités dans les sec-
teurs de l'Energie, de la
Poste et des Télécommuni-
cations, des Ressources en
eau, du Tourisme et de
l'Artisanat, et de l'écosys-
tème des startups et des
entreprises innovantes. Le

Conseil écoutera le minis-
tre de la Santé, de la Popu-
lation et de la Réforme
hospitalière, Abderrah-
mane Benbouzid, sur le
développement de la situa-

tion sanitaire internatio-
nale concernant le Coro-
navirus (Covid-19) et les
mesures prises par l'Algé-
rie pour faire face à cette
situation. 

2 MILITAIRES TOMBÉS EN MARTYRS À CHLEF: 
Le Président Tebboune

présente ses
condoléances

Le Président de la Ré-
publique, M. Abdelmad-
jid Tebboune a présenté
ses condoléances à l'Ar-
mée nationale populaire
(ANP) ainsi qu'à la fa-
mille des deux militaires
tombés en martyrs, sa-
medi, suite à l'explosion
d’une bombe de confec-
tion artisanale lors d'une
opération de fouille et de
ratissage menée à Chlef.

"A Dieu nous apparte-
nons et à Lui nous re-
tournons. L'Algérie a
perdu deux de ses en-
fants au champs d'hon-
neur contre un
terrorisme aveugle à
Chlef, suite à l'explosion
d'une bombe de confec-
tion artisanale. L'Arme
de la haine contre l'Algé-
rie. Bouskaia Billel et
Nouasria Badis sont

tombés en martyrs, nous
présentons nos condo-
léances aux familles des
deux martyrs et notre
armée qui traque les ré-
sidus du terrorisme", a
écrit le Président de la
République dans un
tweet sur son compte of-
ficiel. Le ministère de la
Défense nationale
(MDN) avait annoncé,
plus tôt dans la journée
de dimanche, que deux
(2) militaires au grade de
Caporal Contractuel
étaient tombés en mar-
tyrs, suite à l’explosion
d’une bombe de confec-
tion artisanale lors d'une
opération de fouille et de
ratissage menée par un
détachemen t de l'ANP
dans la localité de Béni-
Bouateb dans la wilaya
de Chlef. 

PRÉSIDENCE - 
JOURNÉE MONDIALE DE
LA FEMME
Le président
Tebboune
annonce la
création d'un
prix national
dédié à la
femme
innovante

Le président de la Répu-
blique, Abdelmadjid Tebboune,
a annoncé hier à Alger, la créa-
tion d'un prix national dédié à la
femme algérienne innovante
dans les différents domaines.
"J'ai le plaisir d'annoncer, en
cette occasion, la création d'un
prix national dédié à la femme
algérienne innovante et qui sera
célébré chaque année pour en-
courager les femmes algé-
riennes innovantes dans tous les
domaines, en reconnaissance à
leurs efforts et en valorisation de
leurs compétences dans tous les
domaines", a indiqué le Prési-
dent Tebboune dans une allocu-
tion à l'occasion d'une
cérémonie célébrant la Journée
mondiale de la femme. Le chef
de l'Etat a, dans ce sens, salué le
rôle et la contribution de la
femme algérienne dans l'édifica-
tion de la nouvelle Algérie. 

GESTION DES COLLECTIVITÉS LOCALES
Karim Younes: l'attitude du wali de

Mostaganem condamnable car contraire
aux instructions du président Tebboune
Le Médiateur de la République, Karim

Younes a déploré, samedi, l'attitude du wali de
Mostaganem en répondant à une citoyenne
l'ayant sollicité quant à sa situation sociale, es-
timant que ce geste est condamnable, car
contraire aux  instructions du président de la
République". "J'ai pris connaissance avec
beaucoup de regret de la manière avec la-
quelle le wali de Mostaganem avait répondu à
une citoyenne l'ayant sollicité quant à sa situa-
tion sociale", a indiqué un communiqué du
Médiateur de la République.

L'attitude du wali de Mostaganem "est
contraire aux comportements corrects que
tout agent de l'Etat doit adopter. Elle est
condamnable car allant à l'encontre des

orientations et des instructions données par
le président de la République lors de la ren-
contre Gouvernement-Walis, qui s'est dérou-
lée en présence du Médiateur de la
République, a-t-il ajouté. "Tout en prenant
connaissance de la position initiale du minis-
tère de tutelle, j'appelle tous les responsables,
particulièrement ceux en relation directe avec
les citoyens, à faire preuve du plus haut degré
de politesse et d'altruisme dans leurs rapports
avec les citoyens et à faire leurs preuves par les
actes et l'abnégation dans le travail, pour
montrer qu'ils sont dignes de la confiance
dont ils ont été investie pour être au service du
pays et du citoyen au sein de la nouvelle Répu-
blique", a-t-il poursuivi.

ALGÉRIE/GRANDE BRETAGNE
James Cleverly, ministre
d'Etat britannique pour

la région MENA, en
visite de travail à Alger

Le ministre d’Etat pour
le Moyen-Orient et l’Afrique
du Nord au Foreign and
Commonwealth Office bri-
tannique, James Cleverly,
effectuera une visite de tra-
vail à Alger du 8 au 10 mars
à l’invitation du secrétaire
d'Etat, chargé de la Commu-
nauté et des Compétences à
l’Etranger, Rachid Blade-
hane, a indiqué hier un
communiqué du ministère
des Affaires étrangères. La
visite s’inscrit dans le cadre
de "la tenue de la 9e session
du Dialogue stratégique al-
géro-britannique qui sera
coprésidée par MM. Blade-
hane et Cleverly", précise le
communiqué, ajoutant que
cette visite intervient dans
"un contexte bilatéral mar-
qué par des échanges de vi-
sites de haut niveau" dont
les dernières sont celles du
ministre de l’Industrie et
des Mines à Londres pour
représenter l’Algérie du
Sommet "Afrique-
Royaume-Uni sur l’investis-
sement", en janvier dernier,
et du Lord Risby à Alger
dans le cadre de la mission
britannique sur le com-
merce et l’investissement
avec l’Algérie en février
écroulé. Au cours de cette
session, "les deux parties
s’attacheront à approfondi
le dialogue et la concerta-

tion sur les thèmes d’im
portance dans les relations
bilatérales, particulière-
ment le cadre juridique bi-
latéral et son adaptation à la
faveur de l’avènement du
Brexit, le développement de
l’enseignement de la langue
anglaise en Algérie à travers
l’ouverture d’institutions
britanniques d’enseigne-
ment en Algérie et l’élargis-
sement du spectre de la
coopération économique,
notamment par le biais
d’une contribution soute-
nue des compétences algé-
riennes établies au
Royaume-Uni, dans le cadre
des nouvelles orientations
du Gouvernement algérien",
indique le communiqué.
Cette session donnera lieu
également à "un échange de
vues sur l’ensemble des
questions régionales et in-
ternationales d’intérêt com-
mun, en particulier la Libye,
le Sahel, le Sahara occiden-
tal, la Syrie, le Yémen et la
Palestine, ainsi que sur les
questions transversales
telles que la migration, la
lutte antiterroriste et les
changements climatiques",
ajoute la même source, sou-
lignant qu'à l'issue de cette
session, le responsable bri-
tannique sera reçu par le
ministre des Affaires étran-
gères, Sabri Boukadoum. 

La DGSN dément
catégoriquement
l'utilisation 
de la force 
par les services de
police contre des
manifestants 

La Direction générale de la sûreté
nationale (DGSN) a démenti catégo-
riquement les informations relayées
par des sites d'information et sur les
réseaux sociaux selon lesquelles la
police aurait utilisé, samedi à Alger
Centre, la force contre des manifes-
tants. «La DGSN dément catégori-
quement les informations relayées
par certains sites d'information et
sur les réseaux sociaux selon les-
quelles les services de la police au-
raient utilisé la force contre des
manifestants», a indiqué dimanche
un communiqué de la DGSN. Selon
la même source, «après avoir enre-
gistré une marche non autorisée
dans une rue à Alger lors de laquelle
les manifestants ont occupé la voie
publique, ce qui mené à l'obstruc-
tion totale du trafic routier et à la fer-
meture de certains locaux
commerciaux, les services de police
sont intervenus, conformément aux
lois et réglementations en vigueur,
pour maintenir l'ordre public, rou-
vrir la voie à la circulation et rétablir
la quiétude parmi les citoyens».
Cette opération a permis d'arrêter
nombre de participants à cette
marche non autorisée a vant de relâ-
cher, le même jour, la majorité d'en-
tre eux, tandis que le reste des
interpelés sera déféré devant la juri-
diction compétente». «Dans le cadre
de ses engagements constitution-
nels et soucieuse de la protection des
personnes et des biens, la DGSN veil-
lera à la sérénité et la sûreté pu-
bliques pour le bien-être du citoyen
et du pays». 

Le ministre de l'Inté-
rieur, des Collectivités lo-
cales et de l'Aménagement
du territoire, Kamel Beld-
joud, a exprimé, samedi,
son "refus et sa désapproba-
tion totale" de toute attitude
susceptible d'attenter à la
dignité du citoyen émanant
des agents de l'Etat qui sont
commis pour être à son ser-
vice et à veiller sur ses af-
faires. "Le ministre de
l'Intérieur souligne son
refus et sa désapprobation
totale de toute attitude sus-
ceptible d'attenter à la di-

gnité du citoyen émanant
des agents de l'Etat qui sont
commis pour être à son ser-
vice et à veiller sur ses af-
faires, et cela
conformément au pro-
gramme et aux instructions
du président de la Répu-
blique, Abdelmadjid Teb-
boune", a indiqué un
communiqué du ministère
rendu public, suite à la pu-
blication de contenus infor-
matifs fustigeant la réaction
du wali de Mostaganem en
marge d'une visite sur le
terrain au niveau de la wi-

laya. Le ministre a fait sa-
voir que "le droit des ci-
toyens à exposer leurs
doléances est garanti par
des cadres durables de
communication de proxi-
mité avec la population", a
noté la source. M. B eldjoud
a rappelé au wali de Mosta-
ganem que "le renforce-
ment des passerelles de
confiance entre le citoyen et
l'Etat exige des responsa-
bles et des cadres locaux le
respect mutuel et la sa-
gesse", a conclu le commu-
niqué. 

M. Beldjoud exprime son refus total de toute
attitude émanant des agents de l'Etat

susceptible d'attenter à la dignité du citoyen
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