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INDEMNISATION DES SINISTRÉS DES FEUX DE FORÊTS  

L'évaluation des dégâts en cours
au niveau de 26 wilayas

Les équipes spécialisées
dépêchées dans les 26
wilayas touchées par les
incendies au cours de ces
dernies jours ont commencé
à recenser les pertes liées
aux biens mobiliers et
immobiliers en attendant de
soumettre leurs résultats à
la commission nationale
d'évaluation et
d'indemnisation des
sinistrés installée lundi par
le président de la
République, Abdelmadjid
Tebboune. En applications
des instructions du
président de la République
et du ministre de l'Intérieur,
des Collectivités locales et
de l'Aménagement du
territoire, des équipes
spécialisées ont été
dépêchées dans les
communes des 26 wilayas
touchées par les incendies
afin d'entamer le
recensement des personnes
sinistrées et d'évaluer les
dégâts occasionnés, a
déclaré à la Télévision
publique l'inspecteur
central du ministère de
l'Intérieur, Abdelaziz Dliba.
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MÉDIAS 
Décès du journaliste
sportif Lahbib Benali 

Le journaliste et commentateur sportif algé-
rien, Lahbib Benali, est décédé lundi à l'âge de 69
ans des suites d'une longue maladie, ont annoncé
ses anciens collègues à l'Etablissement public de
télévision (EPTV), sur leurs réseaux sociaux.

Le défunt a entamé sa carrière journalistique à
la télévision nationale au début des années 1980,
avant de rejoindre la chaîne d'information qatarie
Al-Jazeera à la fin des années 1990.

En 2003, il avait rejoint l'effectif de la nouvelle
chaîne Al-Jazeera Sport rebaptisée en 2011 BeIN
Sports.

Il avait couvert plusieurs événements sportifs et
footballistiques, dont des mondiaux de football et
Jeux Olympiques, avant de prendre sa retraite en
2018.

PROCHAINE SAISON
SPORTIVE 
Adoption du protocole
sanitaire spécial 

Un protocole sanitaire spécial pour la pro-
chaine saison sportive a été adopté, lundi à Alger,
lors d'une réunion des membres du Comité scien-
tifique du suivi de l'évolution de la pandémie du
COVID-19 avec les représentants du ministère de
la Jeunesse et des Sports. 

Ce protocole a été adopté lors d'une réunion qui
s'est déroulée sous la supervision du ministre de
la Santé, Abderrahmane Benbouzid, précise un
communiqué du ministère de la Santé. 

Les débats durant cette réunion ont porté sur la
nécessité d'"organiser une opération de vaccina-
tion anti-COVID-19 au profit des sportifs et des
supporters ainsi que "des campagnes de sensibili-
sation en milieu sportif ", ajoute le communiqué.
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Arrestation d'un
individu suspecté 
du meurtre d'un jeune
homme à Ain Fakroun 

Les éléments de la sûreté de daïra d'Ain Fakroun,
dans la wilaya d’Oum El Bouaghi, ont appréhendé un
individu suspecté du meurtre d'un jeune homme ven-
dredi dernier, a-t-on appris lundi auprès de la cellule
de communication de la sûreté de wilaya.

L’arrestation de la personne suspectée du meurtre
par arme blanche d’un jeune âgé d’une trentaine d’an-
nées, intervient après des investigations et une en-
quête approfondie supervisée par le parquet
territorialement compétent, a précisé la même source.

Un dossier pénal a été établi à l'encontre du suspect
âgé de 36 ans, a souligné la même source, ajoutant que
le mis en cause a été présenté devant le parquet d'Ain
Fakroun pour "meurtre avec préméditation et dissi-
mulation des traces du crime", a-t-on conclu.

ACCIDENTS DE 
LA CIRCULATION 
EN ZONES URBAINES 
2 morts et 75 blessés 
le week-end dernier 

Deux per-
sonnes ont trouvé
la mort et 75 au-
tres ont été bles-
sées dans 63
accidents de la
circulation surve-
nus en zones ur-
baines le
weekend dernier,
a indiqué lundi
un communiqué
des services de
Sûreté nationale. Selon les données présentées par les
services compétents de la Sûreté nationale, ces acci-
dents sont dus au facteur humain.

La Direction générale de la Sûreté nationale (DGSN)
appelle encore une fois les usagers de la voie publique
au respect du code de la route et à la prudence au vo-
lant, rappelant, par la même, le numéro vert 1548 et
celui des secours 17 mis à la disposition des citoyens
pour tout signalement 24/24h.

ACTIVITÉS COMMERCIALES
À ALGER 
Plus de 2755
infractions aux
mesures de prévention
en deux semaines 

Les services de Sûreté de la wilaya d'Alger repré-
sentés par la Police générale et réglementation ont
enregistré durant la première quinzaine du mois
d'août en cours, 2.755 infractions, dans le cadre du
contrôle périodique des activités commerciales en
application des mesures préventives contre la pro-
pagation du coronavirus (Covid-19), a indiqué lundi
un communiqué des services de sûreté nationale.

"Dans le cadre du contrôle périodique des acti-
vités commerciales mené par les services de Sûreté
de la wilaya d'Alger représentés par la Police géné-
rale et réglementation, en application des mesures
préventives contre la propagation du coronavirus,
2.755 infractions ont enregistré durant la première
quinzaine du mois d'août en cours, et des mesures
administratives ont été prises contre les contreve-
nants avec 1.044 mises en demeure établies et 1.711
propositions de fermeture", a précisé le communi-
qué.

Les services de la Police générale et réglementa-
tion "ont également mené 12.033 opérations de
contrôle des différents locaux commerciaux dont
8212 en compagnie des comités mixtes et 2982 opé-
rations de contrôle.

TRIBUNAL 
DE SIDI M'HAMED 
L'ancien wali de
Tipasa condamné 
à 3 ans de prison
ferme 

Le pôle pénal économique et financier du tribu-
nal de Sidi M'Hamed (Alger) a condamné, lundi,
l'ancien wali de Tipasa, Moussa Ghellai, en pronon-
çant à une peine de trois ans de prison ferme pour
des faits liés à la corruption et l'octroi d'indus avan-
tages.

Plusieurs responsables impliqués dans cette af-
faire ont été condamnés à des peines allant d'un an
avec sursis à deux ans de prison ferme, notamment
l'ancien directeur des domaines de la wilaya de Ti-
pasa qui a été condamné à deux ans de prison dont
une année avec sursis, le directeur du cadastre,
condamné à deux ans de prison et le directeur de
l'environnement à un an de prison avec sursis.

Le tribunal a condamné également deux
hommes d'affaires impliqués dans cette affaire de
corruption, à deux ans de prison ferme, tandis
qu'un troisième a été acquitté.

Le tribunal d’Annaba a condamné lundi en
comparution immédiate un homme à payer
une amende de 20.000 DA pour incendie invo-
lontaire, a-t-on appris auprès de source judi-
ciaire.

Le mis en cause, âgé de 81 ans, a été relaxé
après avoir fait l’objet d’un mandat de dépôt
suite à son arrestation mercredi passé par les
gendarmes de la commune de Séraidi, consé-
cutivement à un incendie qui s’était déclaré
dans les forêts de cette localité, a-t-on indiqué.

Selon la même source, l’enquête a révélé que
cet homme n’avait pas mis le feu de manière
délibérée. Trois autres personnes accusées
d’avoir déclenché des incendies de forêts ont
été arrêtés à travers la wilaya et ont été déférées
devant le tribunal de Sidi M’hamed à Alger dans
le cadre des mesures liées au pôle national de
compétence, a-t-on souligné.

ANNABA 
Une amende de 20.000 DA pour incendie involontaire 
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F E U X  D E  F O R Ê T S

M. Tebboune installe la Commission nationale
d'évaluation et d'indemnisation des sinistrés

"Après la lecture de la Fatiha à
la mémoire des martyrs, civils et
miliaires, le Président a donné des
instructions fermes aux membres
de la Commission pour coordon-
ner leur travail avec tous les sec-
teurs et les commissions de wilaya
présidées par les walis et procéder
dans l'immédiat à l'indemnisation
des sinistrés", précise la même
source. "La Commission a pour
principale mission de réceptionner
les dossiers des commissions de
wilaya chargées de l'évaluation des
dégâts", note le communiqué, ajou-

tant que le chef de l'Etat a instruit
les membres de la Commission de
travailler, en toute transparence
et équité, en associant les chefs de
comités de villages dans l'élabo-
ration des listes des sinistrés qui
bénéficieront du soutien total de
l'Etat.

M. Tebboune a décidé, par ail-
leurs, "d'attrib uer une allocation
d'un (1) million de dinars au profit
des familles des martyrs, civils et
militaires, qui sera octroyée aux
parents du martyr s'il était céliba-
taire ou à son conjoint".

Avant la clôture de la session,
le Président a de nouveau salué
"l'élan de solidarité du peuple al-
gérien qui traduit la grandeur de
ce dernier et qui se veut une ré-
ponse forte à tous ceux qui tentent
d'exploiter cette conjoncture dif-
ficile que la nation surmontera
sûrement". "Le Conseiller à la pré-
sidence de la République chargé
des Relations extérieures, Abdel-
hafidh Allahoum, a été chargé par
le Président Tebboune de présider
la commission", a conclu le com-
muniqué.

Les équipes spécialisées dépêchées dans
les 26 wilayas touchées par les incendies au
cours de ces dernies jours ont commencé à
recenser les pertes liées aux biens mobiliers
et immobiliers en attendant de soumettre
leurs résultats à la commission nationale
d'évaluation et d'indemnisation des sinistrés
installée lundi par le président de la Répu-
blique, Abdelmadjid Tebboune.

En applications des instructions du pré-
sident de la République et du ministre de
l'Intérieur, des Collectivités locales et de
l'Aménagement du territoire, des équipes
spécialisées ont été dépêchées dans les com-
munes des 26 wilayas touchées par les in-
cendies afin d'entamer le recensement des
personnes sinistrées et d'évaluer les dégâts
occasionnés, a déclaré à la Télévision pu-

blique l'inspecteur central du ministère de
l'Intérieur, Abdelaziz Dliba.

Composées d'agents administratifs et
d'experts en contrôle technique, ces équipes
sont chargées d'effectuer l'inventaire des
biens mobiliers et immobiliers endommagés
par les feux de forêts et de procéder par la
suite à l'estimatio n des dégâts occasionnés
.

Il a ajouté que les dossiers seront exa-
minés au niveau de la Daïra concernée puis
au niveau de la wilaya, avant de les soumettre
à la Commission nationale, tout en espérant
que cette opération sera parachevée "dans
un délai raisonnable". Lundi, le Président
Tebboune a procédé à l'installation de la
Commission nationale d'évaluation et d'in-
demnisation des sinistrés des feux de forêts

qui ont touché plusieurs wilayas et chargé
le Conseiller à la présidence de la République
chargé des Relations extérieures, Abdelha-
fidh Allahoum, de présider la commission.

Le chef de l'Etat a donné des instructions
fermes aux membres de la Commission
pour coordonner leur travail avec tous les
secteurs et les commissions de wilaya pré-
sidées par les walis et procéder dans l'im-
médiat à l'indemnisation des sinistrés. La
Commission a pour principale mission de
réceptionner les dossiers des commissions
de wilaya chargées de l'évaluation des dégâts",
a indiqué le communiqué de la Présidence
de la République, ajoutant que le chef de
l'Etat a instruit les membres de la Commis-
sion de travailler, dans la transparence et
en toute équité, en associant les chefs de

comités de villages dans l'élaboration des
listes des sinistrés qui bénéficieront du sou-
tien total de l'Etat.

M. Tebboune a décidé, par ailleurs, d'at-
tribuer une allocation d'un (1) million de
dinars au profit des familles des martyrs,
civils et militaires, qui sera octroyée aux
parents du martyr s'il était célibataire ou à
son conjoint.

La semaine dernière, le Premier ministre,
Aïmene Benabderrahmane a effectué une
visite à Tizi Ouzou, la wilaya la plus touchée,
pour s'enquérir de la situation occasionnée
par les feux de forêts "d'origine criminelle",
assurant que les indemnisations concer-
neront toutes les régions sinistrées et "tous
les moyens nationaux ont été mobilisés
pour un retour à la vie normale". 

L'Agence nationale du sang
(ANS) a organisé lundi à Alger une
journée de solidarité en vue d'ap-
provisionner les services hospita-
liers en sang, notamment suite
aux blessés enregistrés dans les
incendies déclarés dans plusieurs
wilayas du pays. Le ministre de la
Santé, Abderrahmane Benbouzid
qui a pris part au lancement de
cette initiative a affirmé que de

telles journées "reflètent la soli-
darité des Algériens durant les
crises et les épreuves", assurant
que le ministère "a mis en place
tous les moyens humains et ma-
tériels pour une meilleure prise
en charge des blessés de ces in-
cendies". Concernant la situation
épidémiologique, le ministre s'est
"félicité" de la courbe descendante
dans le nombre des cas de conta-

mination au Covid-19, imputant
ces résultats à plusieurs facteurs,
notamment "le confinement". La
baisse du nombre de contamina-
tions a contribué à "l'allègement
de la pression sur les staffs médi-
caux et les capacités des établis-
sement hospitaliers", a relevé le
ministre. "Ce qui nous inquiète
est le nombre important de pa-
tients au niveau des hôpitaux car

le nouveau variant endommage
l'appareil respiratoir e et les in-
testins", d'où l'impératif d'une
longue durée de traitement avec
nécessité d'oxygène", a-t-il expli-
qué. De son côté, la directrice de
l'ANS, Linda Ould Kablia a précisé
que l'organisation de cette journée
de solidarité intervient en consé-
cration des demandes des citoyens
pour aider leurs frères patients,

notamment les blessés lors des in-
cendies enregistrés dans plusieurs
wilayas du pays". Cette période de
l'année enregistre une baisse de
la cadence de don de sang en raison
des vacances ainsi que la situation
épidémiologique, a ajouté Mme.
Ould Kablia appelant les citoyens
à se rapprocher des centres de fu-
sion de sang pour contribuer aux
sauvetage des vies de leurs frères".

Le président de la République, Abdelmadjid Tebboune a procédé lundi à l'installation de la Commission nationale d'évaluation et
d'indemnisation des sinistrés des feux de forêts qu'ont connu plusieurs wilayas, a indiqué la Présidence de la République dans un

communiqué.

Indemnisation des sinistrés des feux de forêts : l'évaluation 
des dégâts en cours au niveau de 26 wilayas

L'ANS organise une journée de solidarité avec les blessés

Lancement  d'une caravane
de solidarité vers plusieurs
wilayas (ministre)

Une caravane de solidarité composée de 40 camions s'est ébranlée
lundi matin du siège de Dar El Imam à El Mohammadia (Alger)
vers quatre wilayas touchées par les feux de forêts, et ce avant la
tenue à huis-clos d'une réunion de la commission nationale de
la Zakat pour examiner la possibilité de consacrer une part de la
Zakat aux sinistrés. Le ministre des Affaires religieuses et des
Wakfs, Youcef Belmahdi accompagné du wali délégué de la cir-
conscription administrative d'El Harrach, Abderrhamane Dehimia,
a donné le coup d'envoi de cette caravane transportant des denrées
alimentaires et du matériel médical, vers les wilayas de Tizi
Ouzou, Khenchela, Skikda et Jijel. Dans une déclaration à la
presse, M. Belmahdi a souligné que cette initiative s'inscrit dans
le cadre "d'une large campagne  de solidarité organisée dans
d'autres wilayas par l'institution de la mosquée et par le peuple
algérien dont il a salué l'unité et l'esprit de solidarité avec les si-
nistrés des incendies qui se sont déclarés il y a quelques jours,
dans plusieurs régions du pays notamment à Tizi Ouzou. Il a
également an noncé la tenue ce lundi d'une réunion de la com-
mission nationale de la Zakat pour "examiner des questions liées
à la Zakat dont la valeur a dépassé cette année les 700.000 DA,
notamment la possibilité d'associer le Fonds de la Zakat aux opé-
rations d'aide et de soutien à nos frères sinistrées dans les wilayas
ravagées par les incendies". Il a indiqué que cette réunion sera
sanctionnée par des décisions en faveur des régions touchées
rappelant que le Fonds national de la Zakat a déjà contribué à
une opération de solidarité pour assister les régions touchées
par la pandémie Covid-19, notamment à Blida. Une action nationale
de solidarité est en cours pour recenser les zones sinistrées, a-t-
il dit, ajoutant que "5 mosquées ont été touchées par les incendies
à Tizi Ouzou et certaines complètement détruites". 

JEUNESSE ET SPORTS
Le ministre s'engage à élaborer "une feuille de
route contre la corruption" dans son secteur

Le ministre de la Jeunesse et
des sports, Abderezzak Sebgag et
le président de l'Organe national
de prévention et de lutte contre la
corruption (ONPLC), Tarek Kour
ont affirmé, lundi à Alger, leur at-
tachement à lutter contre la cor-
ruption à travers l'activation de la
convention de coopération bilaté-
rale signé le 8 juin 2020, s'inscrivant
dans le cadre du "renforcement
de la bonne gouvernance dans le
secteur".

Lors de la rencontre, les deux
parties ont exprimé leur engage-

ment à élaborer "une feuille de
route contre les dangers de la cor-
ruption" dans le secteur de la Jeu-
nesse et des sports, et ce confor-
mément à "une approche globale
intégrée englobant le système de
financement du secteur des sports
aux niveaux central et local", in-
dique un communiqué du minis-
tère. Le ministère a cité en parti-
culier les budgets centraux de fonc-
tionnement et d'équipement, les
comptes d'affectation spéciaux, les
fonds de wilaya ainsi que les prin-
cipales fédérations sportives na-

tionales dans une première étape
(football, athlétisme, boxe, judo,
karaté et haltérophilie).

Les deux parti es ont également
convenu "d'élaborer et de lancer
un dispositif d'alerte et de veille"
au niveau du secteur de la jeunesse
et des sports pour lutter contre la
corruption, un dispositif suscep-
tible de permettre à toutes la parties
agissantes dans le secteur (société
civile, médias et sportifs...) de
contribuer à signaler toute viola-
tion ou éventuelles infractions".

APS

Le ministère des Affaires Religieuses et des
Wakfs a annoncé que le nissab de la Zakat sur l'ar-
gent et les offres commerciales pour l'an 1443 de
l'Hégire a atteint s pt cent trente et un mille dinars
algériens (731.000 DA), a indiqué dimanche un
communiqué du ministère. "Le nissab de la Zakat
a été calculé sur la base de 20 dinars or dont le
poids équivaut à 85gr alors que l'Agence nationale
de transformation et de distribution de l'or et
métaux précieux (AGENOR) a fixé le prix du gramme
d'or de 18 carats à 8.600 DA", ajoute la même source.
La Zakat correspond au quart du dixième, soit "2,5

% de toute valeur ayant atteint le nissab au terme
d'une année, à savoir l'argent, les offres commer-
ciales et les marchandises évalués au prix de vente
le jour de la Zakat". Le ministère des Affaires reli-
gieuses a mis à la disposition des personnes devant
s'en acquitter, "un Fonds de la Zakat" sous les
comptes CCP répartis à travers les wilayas, en les
appelant à "verser la zakat dans ces comptes postaux
ou via le service électronique "Baridi Mob" afin
d'aider les nécessiteux, notamment ceux touchés
par la pandémie du Coronavirus (Covid19)", a
conclu le communiqué. 

ZAKAT 2021
La recette de la Zakat estimée à 731000 DA
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Extinction de 27 feux de forêts dans 
12 wilayas au cours des dernières 

24 heures (Protection civile)

F E U X  D E  F O R Ê T S

Les unités de la Protec-
tion civile ont réussi, au
cours des dernières 24
heures (16-17 août), à étein-
dre 27 feux de forêts dans
douze (12) wilayas, dont
treize (13) à Bejaïa, trois (3)
à Jijel, deux (02) à Guelma
et un (1) incendie dans cha-
cune des wilayas de Tizi
Ouzou, Batna, Tipasa, Souk
Ahras, Skikda, Médéa, Bou-
merdes, Annaba et Sétif, a
précisé la même source.

Les équipes de la Pro-
tection civile, accompa-
gnées par les services spé-
cialisés, poursuivent les
opérations d'extinction de
huit (8) incendies au ni-
veau de cinq (5) wilayas,
dont trois (3) à Jijel, deux
(2) à Aïn Defla et un (1) in-
cendie dans chacune des
wilayas de Khenchla, Bejaïa

et Sétif. Soutenues par les
colonnes mobiles et le
Groupement aérien de la

Protection civile, les
équipes restent mobilisées
sur le terrain pour venir à

bout de tous les feux de fo-
rêt à travers le territoire
national.

Les unités de la Protection civile ont réussi à éteindre 27 feux de forêts dans douze (12)
wilayas au cours des dernières 24 heures, a indiqué mardi un communiqué de la

Direction générale de la Protection civile.

ALGÉRIE-MAROC-ENTITÉ SIONISTE
L’UNEA dénonce 
les tentatives
"désespérées" du
Maroc de nuire à la
réputation de l'Algérie

L'Union nationale des étudiants algériens (UNEA)
a dénoncé lundi les tentatives "désespérées" du Maroc
visant à nuire à la réputation de l'Algérie et à saper ses
efforts diplomatiques, soulignant que l'Algérie de-
meurera "invincible" face aux complots ourdis contre
elle. "Une fois de plus, le Maroc essaie désespérément
de nuire à la réputation de l'Algérie et de saper ses
efforts diplomatiques basés sur les principes constants
et historiques de l'Etat algérien, qui n'ont jamais
changé", a déploré le syndicat dans son communi-
qué.

Après avoir dénoncé et rejeté les déclarations du
ministre sioniste des Affaires étrangères, soutenu par
son homologue marocain, l’UNEA a affirmé que l'Al-
gérie restera forte et insurmontable face à tous les
complots ourdis, faussement et injustement, contre
elle.

Pour rappel, «des déclarations fallacieuses» avaient
été émises par le Maroc contre l'Algérie notamment
son rôle régional et ses relations avec un pays-tiers. Il
s’agit de déclarations dont le véritable instigateur n'est
autre que Nasser Bourita en sa qualité de ministre
des Affa ires étrangères du Royaume du Maroc". Cette
sortie "traduit une sourde volonté d'entraîner son
nouvel allié moyen-oriental dans une aventure ha-
sardeuse dirigée contre l’Algérie, ses valeurs et ses
positions de principe", avait mis en garde dimanche
le ministère des Affaires étrangères et de la commu-
nauté nationale à l’étranger. «Le ministre sioniste
fustige la politique de l'Algérie dans la région depuis
le Maroc, car sa politique touche son allié marocain,
qui fait montre, de jour en jour, de sa vue limitée
ainsi que de l’échec de sa politique envers l'Etat
algérien », souligne l’UNEA.

Par devoir de fidélité aux causes palestinienne et
sahraouie classées par les Nations Unies comme des
questions de décolonisation, aussi bien qu'aux relations
historiques liant l'Algérie à ces deux pays occupés,
l'organisation estudiantine a affirmé que l'Algérie ne
ménagera aucun effort pour freiner l'élan de la présence
sioniste dans l'organisation panafricaine.

Elle a salué, par ailleurs, les efforts de toutes les
institutions de l'Etat dont les différents corps de
sécurité qui se dressent en rempart contre toutes les
tentatives visant la déstabilisation du pays et la désunion
du peuple Algérien qui a, plus que jamais, démontré
son unité et sa solidarité.

En réaction, dimanche, aux "déclarations fall
acieuses et malveillantes, faites à partir du Maroc,
concernant l’Algérie et son rôle régional ainsi que ses
relations avec un pays-tiers" relayées par la presse in-
ternationale, la diplomatie algérienne  a indiqué que
"cet aventurisme dangereux qui parie sur le pire,
constitue un démenti formel à la prétendue + main
tendue + que la propagande marocaine continue de
répandre abusivement et vainement". 

MOUDJAHIDINE
Décès du moudjahid
Khelifi Mohamed 
à l'âge de 86 ans

Le moudjahid Khelifi Mohamed est décédé à l'âge de
86 ans, a annoncé lundi le ministère des Moudjahidines
et des ayants-droit. Né le 9 octobre 1935, dans la commune
de Nedroma (Tlemcen), le défunt a rejoint l'Organisation
civile du Front de libération nationale (OCFLN), où il
s'est vu confier de nombreuses missions secrètes. Mo-
hamed Khelifi a également rejoint les rangs de l'Armée
de libération nationale (ALN), où il a assumé de nom-
breuses missions et responsabilités au cours de son par-
cours. Le regretté a participé à de nombreuses batailles,
dont la bataille de Djebala dans la région de Maghnia en
1956 et la bataille des Trara en 1958. Au lendemain de
l'indépendance, le défunt est resté engagé dans l'Armée
nationale populaire (ANP) avec le grade de lieutenant,
avant de gravir les échelons et assumer plusieurs res-
ponsabilités jusqu'à sa retraite en 1989 avec un grade de
lieutenant-colonel. En cette douloureuse épreuve, le mi-
nistre des Moudjahidines et des ayants-droits, Laïd Re-
bigua, a présenté, à la famille du défunt et à ses compa-
gnons d’armes, ses sincères condoléances accompagnées
des plus sincères sentiments de solidarité et de sympathie,
priant Dieu Tout-Puissant de lui accorder Sa sainte mi-
séricorde, de l'accueillir en Son vaste paradis et de prêter
patience et réconfort à ses proches. 
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Le président de Jil Jadid, Sofiane
Djilali , a appelé à "assurer la sécurité
des citoyens dans toutes les régions
sans exception" et à "appliquer la loi et
les sanctions contre ceux qui portent
atteinte aux symboles de l’Etat", indique
lundi un communiqué de cette forma-
tion politique.

"La reprise en main du pays, la sé-
curité des citoyens dans toutes les ré-
gions sans exception, l’application de
la loi et des sanctions sur tout le terri-
toire et contre ceux qui portent atteinte
aux symboles de l’Etat remettront de
l’ordre dans l’esprit d’une population
qui ne ressent plus l’autorité de l’Etat
et se disperse, peu à peu, dans une
anarchie ingouvernable", a souligné M.
Djilali en réaction à l'arrestation des
36 mis en cause impliqués dans l'as-
sassinat et le lynchage du jeune Djamel
Bensmail à Larbaâ Nath Irathen dans
la wilaya de Tizi Ouzou, ravagée par
des incendies de forêts d'origine cri-

minelle. "Maintenant que les institutions
sécuritaires et judiciaires viennent de
montrer au peuple les premiers élé-
ments d’enquête, les tensions dans le
pays sont appelées à s’apaiser. Chacun
de nous se doit d’y participer", a ajouté
M. Djilali, estimant toutefois que "le
retour à la sérénité ne sera complet
qu’après un jugement exemplaire de
tous les responsables et leurs complices
du martyre de Djamel Bensmaïl".

Commentant ces faits, M. Djilali a
estimé qu'"il est important que les Al-
gériens comprennent que le travail de
sape qui a été opéré pour affaiblir l’Etat,
les institutions sécuritaires et judiciaires,
ne pouvait que les mener vers le désastre
moral avec le risque d’un effondrement
général", soulignant qu'"iln’y a pas de
doute que plusieurs agendas y travail-
lent".

"Ceux qui, au nom des libertés, des
droits de l’homme et de la démocratie,
ont depuis des mois poussé à la dés-

obéissance civile, ont fait l’éloge de
toutes les dissidences, ont flatté la vio-
lence par leurs discours et leur com-
portement dans les lieux publics, sur
les plateaux des chaines de télévision
subversives ou dans les cimetières, por-
tent une immense responsabilité dans
les dérives de la foule", a-t-il ajouté.
Dans le même sillage, il a fait observer
que "les discours suprématistes de l’ex-
trême droite identitaire doivent être
définitivement bannis" de même que
"les lynchages médiatiques dans les ré-
seaux sociaux de tous les bords, sans
exception (qui) doivent être sévèrement
punis". Pour M. Djilali Sofiane, "aucun
amalgame ne doit jeter l’opprobre sur
toute une population d’une région à
cause d’une minorité agissante", sou-
lignant encore que "les attaques injustes
et racistes dont fait l’objet la Kabylie
de la part de certains de nos concitoyens
doivent être réprimées sans conces-
sions".

Jil el Djadid appelle à appliquer la loi contre
toute atteinte aux symboles de l’Etat

Le Cheikh de la Zaouia Qasimya,
président de la ligue Rahmania
des zaouias Scientifiques, Cheikh
Mohamed Al-Mamoun Al-Qassimi
a appelé, lundi, les chouyoukh des
zaouias, les imams, les savants, les
prédicateurs et les éducateurs à
se mobiliser afin de préserver
l'unité de la nation et barrer la
route aux ennemis de l’Algérie qui
cherchent à réaliser "des plans et
des projets subversifs que la France
n'a pas pu mettre en œuvre pen-
dant toute l'odieuse période d'oc-
cupation ".

"Nous appelons les chouyoukhs
des zaouias, les imams, les savants,
les prédicateurs et les éducateurs
à la mobilisation de leurs énergies
pour préserver l'unité de la nation
ainsi que ses valeurs spirituelles
et nationales mais aussi pour
consolider son référent religieux
et barrer, ainsi, la route à ses en-
nemis directs et occultes qui cher-
chent à réaliser des plans et des

projets subversifs que la France
n'a pas pu mettre en œuvre pen-
dant toute l'odieuse période d'oc-
cupation", a indiqué le Cheikh
dans un communiqué adressé au
peuple algérien suite aux événe-
ments douloureux qu’a connus
dernièrement le pays.

Affirmant que l'assass inat de
Djamel Bensmail "a entaché le cli-
mat de fraternité, de coopération
et de solidarité", le Chiek Al Qassimi
a appelé tout un chacun "à se mo-
biliser pour barrer la route à ceux
qui guettent l'unité de la nation et
à neutraliser les criminels qui ne
font que nuire au pays ". Il a appelé
à davantage de "vigilance,  à bannir
le discours haineux et la fitna, et à
placer l'intérêt suprême de la na-
tion avant tout", estimant que ce
type d'acte criminel "ne doit pas
entraver les efforts que nous avons
engagés avec les fils loyaux de la
Nation dans le but d’unifier les
différentes franges de la société ". 

Le mouvement 
El-Islah "salue
hautement" les
efforts de tous ceux
qui ont participé à
l'extinction des feux
de forêts

Le mouvement El-Islah a "salué hautement"
les efforts de tous les Algériens qui ont participé
à l'extinction des feux de forêts déclarés ré-
cemment dans plusieurs wilayas du pays . Le
mouvement El-Islah a exprimé lundi dans
un communiqué "sa pleine solidarité avec les
familles des victimes de ces actes barbares
commis par des mouvements criminels ter-
roristes". Après avoir salué le commandement
et les éléments de l'Armée nationale populaire
(ANP) et les différents corps de sécurité, de
protection civile, les agents des forêts et la
société civile, le parti a affirmé son rejet des
allégations de certains personnes tendan-
cieuses qui tentent vainement de stigmatiser
l'image et les efforts des éléments de la Sûreté
nationale qui ont réagi avec un haut sens et
professionnalisme et de patriotisme lors de
ces évènements". 

APS

Le Cheikh de la Zaouia
Qasimya appelle à la
préservation de l'unité 
de la nation
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TRAMWAY DE MOSTAGANEM
Des instructions pour le parachèvement
des travaux avant la fin de 2021

"La réunion a porté sur l'état
d'avancement des travaux, ainsi que
sur les préoccupations et les obsta-
cles auxquels est confronté ce projet
vital afin de trouver des solutions
pour accélérer le rythme de réali-
sation de ce projet et de le finaliser
avant la fin de 2021 dans l’objectif
d’entamer la deuxième phase
concernant les essais techniques et
dynamiques outre le recrutement
et la formation de la main-d'œuvre
spécialisée pour entamer la phase
d’exploitation dans les délais arrêtés",
a publié le ministère sur sa page Fa-
cebook M. Bekkai a également donné
des instructions "strictes" pour pren-
dre toutes les mesures nécessaires
afin de lever les obstacles financiers,
techniques et logistiques, vu l'im-

portance du projet sur le plan du
développement notammen t sa
contribution à l'amélioration et à la

modernisation des services de trans-
port collectif dans la wilaya ", précise
la même source.

Le ministre des Transports, Aissa Bekkai a présidé, lundi, une réunion avec
les représentants des entreprises chargées de la réalisation et du suivi du

projet de tramway de Mostaganem, au cours de laquelle il a donné des ins-
tructions dans l’objectif de parachever les travaux du projet avant la fin de

l'année en cours.

Le wali d'Alger, Youcef Chorfa
a effectué une visite d'inspection
aux projets de réalisation de
deux stations de dessalement
d'eau de mer à El Marsa et Bordj
El Kiffan, lesquels seront livrés
vers la fin de l'année en cours.
D'une capacité de production de
60.000 mètres cubes/jour, la sta-
tion d'El Marsa sera livrée sur
plusieurs étapes vers la fin de
l'année en cours", lit-on sur la
page Facebook de la wilaya d'Al-
ger. La deuxième station située
à "Bateau cassé" d'une capacité
de 10.000 mètres cubes/jour sera
mise en exploitation en décem-
bre 2021. Les deux stations seront

réalisées par les moyens publics
nationaux et par la société CO-
SIDER, ont fait savoir les services
de la wilaya d’Alger. M. Chorfa a
ordonné « l’accélération de la
cadence de réalisation et le res-
pect des délais de livraison »,
soulignant que les deux stations
contribuerons à l’augmentation
et au renforcement de la distri-
bution d’eau potable au profit
de la population de la capitale.
M. Chorfa était accompagné du-
rant cette visite par le wali délé-
gué de la circonscription admi-
nistrative de Dar El Beida et le
directeur des ressources en eau
d’Alger.

ALGER
Livraison fin 2021 de deux
stations de dessalement 
d'eau de mer à El Marsa 
et Bordj El Kiffan

ANNABA
Extinction totale des
incendies dans la wilaya

Les unités de lutte contre les
feux de forêts à Annaba sont par-
venues, lundi, à éteindre totale-
ment les incendies déclarés dans
la wilaya après l’extinction totale
du dernier foyer à Kef Rih dans la
commune d’Oued El Aneb, a-t-on
appris auprès de la conservation
des forêts.

Le dernier foyer d’incendie a
été complètement maîtrisé après
les interventions sur le terrain des
unités de la Protection civile, celles
de la conservation des forêts et des
éléments de l'Armée nationale po-
pulaire, appuyées par un hélicop-
tère de l'Armée nationale populaire
et un canadair espagnol, a-t-on
précisé.

Avant l’annonce de l’extinction
totale des incendies à Annaba, le
canadair a survolé les régions ra-
vagées par les flammes, notam-
ment les forêts du mont de
l’Edough, dans la commune de
Séraidi, pour vérifier et prévenir
une réapparition de nouveaux
foyers d’incendies, a-t-on expliqué.

La même source a également fait
savoir que 13 incendies ont été en-
registrés dans la wilaya au cours
de la semaine dernière, dont les
plus importants étaient localisés
sur les monts de l’Edough, dans
les forêts des communes de Séraidi,
Oued El Aneb et El Eulma.

D'autre part, des commissions
chargées de recenser les citoyens
sinistrés et la nature des dégâts
engendrés par les incendies des
forêts en coordination entre les
communes, la conservation des
forêts et la Protection civile, ont
été installées . Aussi, aucune perte
humaine n’est à déplorer dans ces
incendies qui se sont déclarés à
Annaba, a-t-on assuré, relevant
que les estimations préliminaires
indiquent que plus de 3 500 ha de
surfaces forestières de chênes-
lièges, de hêtres et de broussailles
ont été ravagés par les flammes.

Ces incendies ont aussi causé
des dommages aux activités agri-
coles liées à l’arboriculture et l’api-
culture en particulier. 

SÉTIF
Incendies : plus de 200 ha de forêts
dévastés dans la commune d’Aït Tizi

Une surface de 202 ha
de buissons, de brous-
sailles et d’arbres fruitiers
a été dévastée dans l’in-
cendie déclaré sur le
mont Agni Izourène aux
alentours du village Ter-
milet à l’Est de la com-
mune d’Aït Tizi (Nord-
ouest de Sétif), a-t-on ap-
pris lundi des services de
la Protection civile. Les
sapeurs-pompiers sont
parvenus, dans la nuit de
dimanche à lundi, à
éteindre totalement l'in-
cendie qui s’était déclaré
jeudi durant la nuit et a
parcouru 100 ha de forêts
et de buissons,100 ha de
broussailles et d’herbe et
2 ha d’arbres fruitiers, a
précisé le chargé de com-
munication de la direc-
tion de la Protection ci-
vile, le capitaine Ahmed
Lamamra. Selon la même
source, 70 agents et 14
véhicules anti-incendie
de l’unité de Bouandas
et les colonnes mobiles
des wilayas de Sétif et de

M’sila ont été mobilisés
sous le commandement
du directeur de la Pro-
tection civile, outre les
moyens des services des
forêts, de la commune,
de la Gendarmerie natio-
nale et de citoyens de la
région. L’opération d’ex-
tinction de l’incendie, dé-
claré il y a 24 heures dans
la commune d’Aït Tizi,
plus exactement dans la
forêt B éni Slimane sur
les limites administra-
tives avec la commune
d’Aït Naoual Mezada
(Nord de Sétif ), se pour-

suit, a souligné la même
source, faisant savoir que
l’aire parcourue par les
flammes s’est étendue
sous l’effet de la chaleur
et du vent.

La lutte contre l'incen-
die a repris ce matin avec
la mobilisation de 12 ca-
mions anti-incendie, 80
agents de l’unité de
Bouandas, les deux co-
lonnes mobiles des wi-
layas de Sétif et M’sila
ainsi que les services des
forêts et de la commune
assistés par des habitants
de la région. Ce feu n’a

pas été éteint suite à la
difficulté des véhicules à
atteindre les hauteurs de
la montagne faute de
pistes, a indiqué le capi-
taine Lamamra qui a in-
diqué que le feu ne
constitue actuellement
aucun danger pour les
habitants, assurant que
son extinction devrait
avoir lieu dans les pro-
chaines heures avec la
baisse de la température
en fin de journée. Pour
rappel, trois personnes
ont trouvé la mort dans
les incendies enregistrés
depuis lundi passé dans
la wilaya de Sétif. Il s’agit
d’un octogénaire et de
deux frères âgés de 42
ans et 46 ans originaires
des communes d’Ain
Sebt et  Dehamcha.

Les trois victimes sont
mortes sous l’effet de la
fumée et de brûlures
alors qu’elles tentaient
de lutter contre le feu et
sauver leurs animaux et
leurs ruches d’abeilles.

De nombreux citoyens ont ré-
pondu, lundi, favorablement aux
appels de don de sang lancés par
le CHU Nedir Mohamed et l’As-
sociation Pharmavenir, pour venir
en aide aux personnes grièvement
brûlées lors des incendies de la
semaine dernière à Tizi-Ouzou,
a-t-on constaté.

Au niveau du CHU de Tizi-Ou-
zou, l’opération de collecte de
sang qui s’étalera sur trois jours,
a été lancée au niveau de cet éta-
blissement, à proximité du labo-
ratoire anatomopathologie (ana-
path), où un camion de collecte
a été mobilisé à cet effet.

Un nombre important de ci-
toyens sont venus offrir leur sang
en signe de solidarité avec les vic-
times brûlées, prises en charge
au niveau du CHU. Parallèlement,
au Centre de transfusion sanguine
(CTS) sis derrière la Maison de

l’environnement, une opération
de collecte de sang, initiée par
l’Association scientifique de étu-
diants en pharmacie de Tizi-Ou-
zou ASEPT-Pharmavenir, a été,
elle aussi, marquée par une forte
affluence de donneurs. Rencon-
trés lors de cette opération de so-
lidarité, des donneurs ont déclaré
à l’APS qu’ils ne ménageront au-
cun effort pour aider leur conci-
toyens victimes de ces incendie.

C’est le cas du jeune Ilyas de
la nouvelle-ville de Tizi-Ouzou,
qui a répondu présent pour don-
ner son sang aux brûlés et contri-
buer à sauver des vies, après s’être
rendu à Larbaa n’Ath Irathen, la
localité la plus touchée par la ca-
tastrophe, pour participer aux ef-
forts d'extinction des feux et de
prise en charge des sinistrés.

La collecte de sang au niveau
du CTS se poursuivra jusqu’à

jeudi prochain, a-t-on appris des
organisateurs. Par ailleurs, les
opérations de solidarité avec les
victimes de ces incendies conti-
nuent. Denrées alimentaires, mé-
dicaments, vêtements, eau pota-
ble, appareils électroménagers,
entre autres, en provenance de
différentes régions du pays, sont
régulièrement réceptionnés au
niveau des dépôts mobilisés à cet
effet.

Les incendies, déclarés le 9 du
mois courant dans la wilaya de
Tizi-Ouzou, ont fait 49 morts
parmi les civils et plus de 20 parmi
les militaires, selon un bilan pro-
visoire communiqué mercredi
dernier par le Procureur général
près la Cour de Tizi Ouzou, Ab-
delkader Amrouche. Le même
bilan fait état également de cen-
taines de blessés.

APS

TIZI-OUZOU
Forte participation à la collecte de sang 
au profit des brûlés des incendies

JIJEL
Extinction de la plupart 
des incendies (Protection civile)

Les éléments de la Protection
civile, appuyés par deux hélicop-
tères du Groupement aérien de la
Direction générale de la Protection
civile et un autre de l'Armée na-
tionale populaire sont parvenus à
éteindre la plupart des incendies,
notamment les foyers actifs depuis
deux jours dans la région d’El
Tayana dans la commune de Dje-
maa Beni Habibi (daïra d’El Ancer),
a-t-on appris lundi auprès de la
direction de la Protection civile de
la wilaya de Jijel. Selon la même
source, le soutien apporté aux élé-
ments de la Protection civile et de
la conservation des forêts à travers
la mobilisation de deux hélicop-
tères appartenant au Groupement
aérien de la Direction générale de
la Protection civile et un autre hé-
licoptère de l’ANP durant la jour-
née d’hier (dimanche), a permis

de circonscrire les flammes à El
Tayana dans la commune de Dje-
maa Beni Habibi.

La même source a affirmé
qu'avec cette intervention, tous les
incendies qui s’étaient déclarés
travers les communes de la wilaya
de Jijel ont été maîtrisés,souli-
gnant, toutefois, qu’un nouveau
foyer d’incendie a été enregistré
lundi matin dans la commune de
Sidi Abdelaziz et fait l’objet  d’une
intervention pour le circonscrire.

Divers moyens humains et ma-
tériels ont été mobilisés pour maî-
triser tous les incendies déclarés
à Jijel impliquant 16 unités opé-
rationnelles réparties sur tout le
territoire de la wilaya, soutenues
par les colonnes mobiles des wi-
layas de Jijel et Mila, des unités de
l'ANP et des éléments de la conser-
vation des forêts, a-t-on conclu. 



Des mécanismes de pro-
motion de l'assurance et de
la réassurance sont néces-
saires pour protéger le
patrimoine des sinistrés,
dans les cas d'incendies
comme ceux ayant touché
plusieurs wilayas du pays, a
recommandé lundi le pre-
mier vice-président de
l'Union Algérienne des
Sociétés d’Assurance et de
Réassurance (UAR), Hassen
Khelifati.

"Pour l'avenir, il serait
opportun de mettre en
place des outils écono-
miques pour protéger le
patrimoine des particuliers
et des entreprises", a indi-
qué M. Khelifati dans une
déclaration à l'APS, expli-
quant que ces outils peu-
vent être soutenus par
l'Etat, soit à travers un orga-
nisme déjà existant soit par
un nouvel organisme du
secteur des assurances.

Selon le représentant des
assureurs activant en
Algérie, dans d'autres pays,
l'Etat subventionne certains
types d'assurances mais
n'intervient pas directe-
ment dans l'indemnisation,
une manière d'encourager
les citoyens à contracter des
polices d'assurance.

Ainsi, en cas de catas-
trophe ou d'incendie, c'est
l'assurance qui intervient
par des mécanismes écono-
miques, souligne-t-il.

L'Etat peut également
subventionner une partie
de l 'assurance alors que
l'agriculteur ou l'éleveur
prend en charge une partie
également. En cas de catas-

trophe, ce sont les assu-
rances qui pourront se
substituer à l'Etat et éviter
ainsi des dépenses impor-
tantes sur le budget de
l'Etat, soutient-il.

"Suite aux incendies qui
ont touché plusieurs
wilayas du pays, l'Etat va
mobiliser d'importants
moyens financiers qui
n'étaient peut-être pas pré-
vus dans ses budgets.

A l'Avenir il serait judi-
cieux de créer un pool d'as-
surance et de réassurance
ou rendre l'assurance obli-
gatoire, tout le monde
pourra y gagner", affirme le
représentant de l'UAR.

Interrogé sur les seuils
de dédommagement en cas
de catastrophe naturelle,
tels que les incendies, M.
Khelifati a fait savoir que
"l'assurance catastrophe
naturelle est en général
limitée à 50 % mais elle peut
aller dans certains cas spé-
cifiques jusqu'à 100 %", pré-
cisant que les chiffres sur le
nombre d'assurés parmi les
personnes sinistrées suite
aux récents incendies ne
sont pas connus.

Les victimes de ces
incendies peuvent être
dédommagés dans le cadre
d'assurances contre l'incen-
die, contre les calamités
naturelles ou via d'autres
options d'assurance. "Il y a
également des assurances
tous risques qui peuvent
s'adapter à la région selon la
culture, telles que les oli-
viers, ou de l'élevage ovin,
bovin ou ap icole. 

Ce sont des assurances à

la carte", détaille-t-il,
regrettant que "les citoyens
ne prennent conscience de
l'importance de s'assurer
qu'après que la catastrophe
survienne. Pourtant, "les
primes d'assurance ne coû-
tent généralement pas
cher", dépolre-t-il encore.

Pour M. Khelifati, il s'agit
désormais de trouver des

mécanismes pour encoura-
ger, voire obliger les per-
sonnes à s'assurer.

De plus, "cela permet aux
sinistrés d'obtenir des
indemnisations plus impor-
tantes, car relatives à la
valeur des biens perdus et
non selon un forfait fixé par
l'Etat pour soutenir les
sinistrés", fait-il observer.
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FINANCES 
L'Algérie autorisée à souscrire à hauteur 
de 203 actions au capital de la BERD 

"Est autorisé, à concur-
rence de deux cent trois
(203) actions, la souscrip-
tion de la République algé-
rienne démocratique et
populaire au capital de la
Banque européenne pour
la reconstruction et le
développement, au titre de
son adhésion à cette insti-
tution", selon le décret pré-
sidentiel n 21-309 du signé
le 9 août par le président de
la République Abdelmadjid
Tebboune.

Le versement de la parti-
cipation algérienne sera
opéré sur les fonds du
Trésor public, conformé-

ment à la résolution n 231
intitulée : "Accession de

l'Algérie au statut de mem-
bre", adoptée par le Conseil

des gouverneurs de la
BERD le 10 juillet 2020,
ajoute le même décret.
Pour rappel, le président
Tebboune avait signé le 5
mai 2021 le décret portant
adhésion de l'Algérie à la
BERD. La BERD est une
organisation internatio-
nale qui siège à Londres et
qui rassemblait 69 mem-
bres en juillet 2019. Elle
émet des emprunt s sur le
marché international qui
lui servent à financer ou
cofinancer des investisse-
ments (soit par des prêts,
soit par des prises de parti-
cipation).

L'Algérie est autorisée à souscrire au capital de la Banque européenne 
pour la reconstruction et le développement (BERD) à hauteur de 203 actions, 
en vertu d'un décret présidentiel paru au Journal officiel (JO) n° 61.

INDUSTRIE 
M. Zeghdar se réunit
avec les instances
d'accompagnement
des filières
industrielles 

Le ministre de l'Industrie Ahmed Zeghdar a
tenu, dimanche, des réunions avec les respon-
sables de certaines instances d’accompagne-
ment des filières industrielles, à savoir le
Centre technique des industries agroalimen-
taires (CTIAA), le Centre technique des indus-
tries mécaniques et transformatrices des
métaux (CTIME), et le Conseil national de
concertation pour le développement de la
petite et moyenne entreprise (CNCD-PME),
indique un communiqué du ministère.

Au cours de ces réunions, M. Zeghdar a évo-
qué les mécanismes adoptés par ces instances
pour accompagner les PME activant dans les
filières et domaines techniques spécialisés.

A cette occasion, le ministre a mis en avant
l’importance et le rôle de ces organismes dans
l'accompagnement des institutions, publiques
et privées, en vue de la promotion de l'indus-
trie nationale, soulignant en même temps "la
nécessité de déployer davantage d'efforts pour
une efficacité plus grande de ces instances,
notamment en matière de gestion, de gouver-
nance ainsi que de coordination entre elles et
les différentes institutions économiques".

A cet ég ard, le ministre s’est dit compréhen-
sif quant aux nombreux obstacles auxquels
sont confrontées ces instances, notamment
lors de la crise sanitaire que traverse le pays,
appelant à trouver des solutions "urgentes"
pour relancer et développer leurs activités
d'accompagnement des institutions écono-
miques, notamment en matière d’industries
mécaniques, métallurgiques et agro-alimen-
taires compte tenu des laboratoires équipés en
sa possession, utilisés dans le contrôle de la
qualité lors des opérations import/export.

Dans le même contexte, M. Zeghdar a
affirmé que son département ministériel
accompagnera et soutiendra ces organismes
dans leurs programmes tracés, mettant l’ac-
cent sur l'importance de s'appuyer sur l'exper-
tise nationale et les compétences universi-
taires pour mettre en œuvre ces programmes,
d'autant plus que ces organismes sont un
médiateur indispensable entre les universités
et les institutions industrielles, précise le com-
muniqué.

En organisant ces réunions, le ministre de
l'Industrie aura conclu une série de réunions
avec les responsables des organismes sous la
tutelle du ministère.

OUM EL BOUAGHI 
Indemnisation 
des agriculteurs 
dont les récoltes 
ont été endommagées
par la grêle 

La Caisse régionale de mutualité agricole
(CRMA) d'Oum El Bouaghi a procédé à l’in-
demnisation des agriculteurs affiliés dont les
récoltes ont été endommagées par la grêle au
cours des mois de mai et juin derniers, a-t-on
appris dimanche auprès de la direction de
cette Caisse.

Le montant des indemnisations accordées à
16 agriculteurs et deux coopératives agricoles
pilotes s'élève à près de 6,8 millions de dinars,
a précisé à l’APS le directeur de la CRMA
d’Oum El Boughi, Salah Mezahdia.

Le même responsable a ajouté que les cul-
tures affectées par la grêle, à l’instar de sur-
faces céréalières, de colza et de lentilles, sont
réparties dans les communes de ksar Sbihi,
Ain Fakroun, Souk Nâamane, Bir Chouhada,
Boughrara Saoudi, et Ain Zitoune.

Il a également indiqué que des mesures
incitatives relatives à l’indemnisation des agri-
culteurs ont été prises par la CRMA en plus de
remises de 40 % accordées aux agriculteurs
qui assurent leurs récoltes en effectuant un
paiement immédiat.

COMMERCE 
Plus de 13 milliards de dinars consacrés 
à la stabilisation des prix du sucre 
et de l'huile alimentaire 

Plus de 13 milliards de dinars ont
été alloués par l'Etat à la stabilisation
des prix du sucre blanc et de l'huile
alimentaire ordinaire raffinée, selon
un décret présidentiel paru au der-
nier numéro du Journal officiel ( JO).

Signé par le président de la
République Abdelmadjid Tebboune

le 11 août 2021, ce décret n 21-310 porte
sur le transfert de crédits au budget de
fonctionnement du ministère du
Commerce et de la Promotion des
exportations. En vertu de ce texte, "il
est ouvert sur 2021, un crédit de treize
milliards quatre cent soixante mil-
lions de dinars (13.460.000.000 DA),

applicable au budget de fonctionne-
ment du ministère du Commerce et
de la Promotion des exportations et au
chapitre n 46-03 : 
Contribution de l'Etat à la stabilisa-
tion des prix du sucre blanc et de
l'huile alimentaire ordinaire 
raffinée".

ASSURANCES 
Incendies: promouvoir l'assurance pour
protéger le patrimoine des sinistrés (UAR) 

BANQUE D'ALGÉRIE 
Cotations hebdomadaires 
des billets de banque 
et des chèques de voyage 

Voici les cotations hebdomadaires des billets de banque
et des chèques de voyage, communiquées par la Banque
d'Algérie, valables du 15 au 21 août.

Billets de banque  Achat Vente 
1 USD      133,47   141,61 
1 EUR      156,64    166,26 
1 GBP      185,06    196,39 
100 JPY      120,88    128,30 
1 SHF      14.471,26 15.359,45 
1 CAD       106,60    113,15 
100DKK     2.106,38   2.235,28  
100 SEK     1.538,82   1.633,31 
100NOK     1.508,85   1.601,48 
1 AED       36,33    38,56 
1 SAR       35,59    37,76 
1 KWD       442,98   471,26 

Chèques de voyage   Achat    Vente 
1 USD        134,82   141,61 
1 EUR        158,23   166,26 
1 GBP        186,94   196,39 
100 JPY     122,11   128,30 
100 CHF      14.618,17  15.359,45 
1 CAD        107,68   113,15 
100 SEK       1.554,45   1.633,31.

APS
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PÉTROLE 
Les prix poursuivent leur baisse 

Le baril de Brent de la mer
du Nord pour livraison en
octobre était en recul de
0,17% par rapport à la clôture
de la veille, affichant le prix
de 69,39 dollars à Londres,
vers 09H30 GMT (10H30 à
Alger). Le baril américain de
WTI pour le mois de septem-
bre a déprécié de 0,27% à 67,11
dollars, à New York.

"Il est peu probable que la
demande augmente de
manière significative à court
terme", a estimé l'analyste
d'Avatrade, Naeem Aslam,
qui se réfère aux données
partagées lundi par le Bureau
national des statistiques chi-
nois (BNS). "Lorsque les
résultats sont décourageants
dans la deuxième plus
grande économie du monde,
les investisseurs en tiennent
compte", insiste Tamas

Varga, de PVM. Le marché
sera attentif aux résultats de
la prochaine réunion de
l'Organisation des pays
exportateurs de pétrole
(Opep) et de leurs alliés via
l'accord Opep+ qui se tiendra

le 1er septembre. L'Opep+
conduite par l'Arabie
Saoudite et la Russie "ne voit
pour l'instant pas la nécessité
d'injecter plus de pétrole sur
le marché", rapporte Neil
Wilson, de Markets.com,

"malgré les appels des Etats-
Unis à ouvrir les robinets", de
quoi apporter un peu de sou-
tien aux cours.

"Les nerfs des marchés
pétroliers étant à vif, les don-
nées sur les stocks de brut de
l'API pourraient revêtir plus
d'importance que d'habi-
tude, surtout si les stocks
augmentent fortement", a
expliqué Jeffrey Halley, de
Oanda.

La fédération qui
regroupe les professionnels
du secteur pétrolier aux
Etats-Unis, l'American
Petroleum Institute (API),
publie ses chiffres sur les
stocks de brut aux Etats-Unis
le mardi en fin de journée.

Jugés plus fiables, ceux de
l'Agence américaine d'infor-
mation sur l'Energie (EIA)
sortent le mercredi.

ESPAGNE 
La dette publique à
122,1% du PIB à fin juin 

La dette publique de l'Espagne a atteint fin juin
1.426 milliards d'euros, soit 122,1% du Produit inté-
rieur brut (PIB), un ratio en recul par rapport à fin
mars, où il atteignait 125,3% du PIB, a annoncé
mardi la Banque d'Espagne.

Le volume global de la dette a toutefois aug-
menté de 10,4% par rapport à fin juin 2020, sur
fond d'explosion des dépenses publiques provo-
quée par la pandémie de Covid-19.

Le montant total de la dette est également supé-
rieur à celui enregistré fin mars, qui atteignait
1.393 milliards d'euros.

L'amélioration du ratio dette/PIB intervient
alors que le PIB a fortement augmenté au
deuxième trimestre (+2,8% par rapport au premier
trimestre, +20% sur un an).

Cette reprise de la croissance a été nourrie par la
fin au printemps des restrictions de mobilité à l'in-
térieur du territoire, par la reprise du tourisme et
par le rythme rapide de la campagne de vaccina-
tion.

La dette de l'Etat central a augmenté de 7% sur
un an et celle de la Sécurité sociale de 33,4%.

Madrid prévoit de ramener le niveau de la dette
publique à 119,5% du PIB d'ici fin 2021, et table sur
un déficit très élevé de 8,4% du PIB.

Le financem ent du chômage partiel, récem-
ment prolongé jusqu'à fin septembre, est l'une des
mesures qui pèse le plus sur le budget de
l'Espagne.

Madrid table pour 2021 sur une croissance de
6,5%, contre 6,2% estimés par le Fonds monétaire
international (FMI), largement au-dessus de la
moyenne prévue par le FMI pour la zone euro
(+4,6%).

ROYAUME-UNI 
Recul du chômage 
et nombre record 
de postes à pourvoir 

Le Bureau national des statistiques (ONS) du
Royaume-Uni a annoncé mardi une nette amé-
lioration des chiffres de l'emploi portés par la
reprise économique avec un repli du taux du
chômage et une augmentation record des offres
d'emploi.

Le taux de chômage a continué à baisser à
4,7%, au cours des trois mois d'avril à juin, après
avoir atteint les 5,2% lors du dernier trimestre de
2020, alors qu'il était sous les 4% avant la crise
sanitaire.

Ainsi, en juillet seulement, 182.000 nouveaux
salariés ont été recensés pour atteindre 28,9 mil-
lions, bien que ce sont 201.000 de moins qu'avant
la pandémie.

De plus, le marché de l'emploi profite de la
réouverture de l'économie, ces derniers mois,
avec la levée des restrictions sanitaires et du
maintien par le gouvernement, jusqu'à fin sep-
tembre, de son dispositif de chômage partiel.

"Les personnes salariées n'ont jamais été si
nombreuses depuis mars 2020 et le nombre de
gens en chômage partiel est au plus bas depuis le
lancement du dispositif", selon un communiqué
du ministre des Finances, Rishi Sunak.

Selon les dernières données disponibles, à fin
juin, le chômage partie l était utilisé par 540.000
entreprises et bénéficiait à 1,9 million de per-
sonnes. Dans le même temps, le taux de licencie-
ment est tombé à 3,6 pour 1.000 salariés entre
avril et juin, retrouvant ses niveaux de pré-pan-
démie, selon l'ONS.

Toutefois, l'économiste chez Pantheon
Macroeconomics, Samuel Tombs, prévoit que le
taux de chômage remonte à 5,2% au quatrième
trimestre du fait de la fin du chômage partiel.

"Beaucoup d'employeurs vont soit licencier
soit forcer les salariés à accepter de faire moins
d'heures", selon lui.

Le redémarrage de l'activité dans le pays s'ac-
compagne par ailleurs d'une explosion du nom-
bre de postes à pourvoir, à 953.000 entre mai et
juillet, un record.

L'ONS estime même qu'il a dépassé 1 million
pour le seul mois de juillet.

"Les besoins dans certaines compétences,
comme les spécialistes en système informatique
et le transport routier, ont augmenté" a estimé
l'économiste chez KPMG au Royaume-Uni, Yael
Selfin.

APS

Les prix de pétrole continuaient de baisser, mardi, pour le quatrième jour consécutif 
en cause d'une demande de brut en berne, notamment en Chine.

ZONE EURO 
Confirmation d'un fort regain de croissance 
au 2e trimestre 

L'économie européenne a
renoué avec une forte crois-
sance au deuxième trimestre
de l'année, profitant des pro-
grès de la vaccination contre le
Covid-19 et d'une levée pro-
gressive des restrictions sani-
taires, selon des chiffres
publiés mardi par Eurostat,
confirmant leur précédente
estimation.

Le produit intérieur brut
(PIB) de la zone euro a rebondi
de 2% au deuxième trimestre
par rapport au précédent,
après deux baisses trimes-
trielles consécutives, a
annoncé l'office européen des
statistiques, en ligne avec sa
première estimation dévoilée
fin juillet. Pour l'ensemble de

l'Union européenne, la hausse
a atteint 1,9%.

Parmi les grands pays, la
France a enregistré la moins
bonne performance (+0,9%),
derrière l'Espagne (+2,8%),
l'Italie (+2,7%) et l'Allemagne
(+1,5%). Le Portugal a lui vu
son PIB s'envoler de 4,9%.

Avec cette performance
exceptionnelle, les 19 pays
partageant la monnaie unique
ont fait mieux que les Etats-
Unis (+1,6%) et la Chine
(+1,3%).

Au premier trimestre, le
PIB de la zone euro avait baissé
de 0,3%, après une contraction
de 0,6% sur les trois derniers
mois de 2020. Les experts s'at-
tendaient à ce fort rebond sur

la période avril-juin, grâce à la
levée progressive des restric-
tions sanitaires qui avaient
freiné l'activité notamment
dans les transports, l'hôtelle-
rie-restauration et le tou-
risme. L'embellie de la crois-
sance s'est répercutée sur le
marché de l'emploi.

Selon Eurostat, le nombre
de personnes ayant un emploi
a augmenté de 0,5% dans la
zone euro et de 0,6% dans l'UE
en avril-juin par rapport au
trimestre précédent, après
une contraction de 0,2% en
janvier-mars.

Sur un an, l'emploi a aug-
menté de 1,8% en zone euro au
deuxième trimestre. Pour
autant, l'économie euro-

péenne reste 3% en-dessous
de son niveau d'avant la pan-
démie. Alors que la pandémie
de Covid-19 continue de han-
ter le continent, sur fond de
propagation du variant delta
du coronavirus, le PIB devrait
retrouver son niveau d'avant-
crise au dernier trimestre
2021, a annoncé début juillet la
Commission européenne.

Les pays du sud, les plus
touchés par l'effondrement du
tourisme provoqué par la pan-
démie, devront même patien-
ter jusqu'au deuxième semes-
tre 2022.

Les Etats-Unis ont déjà
atteint cet objectif au prin-
temps et la Chine dès la fin
d'année dernière.

Le brut de l’Opep impacté par les inquiétudes
sur la demande 

Le panier de l’OPEP, constitué de prix
de référence de 13 pétroles bruts, dont le
Sahara Blend algérien, s'est établi à moins
de 70 dollars, dans un contexte d'inquié-
tudes sur la demande de brut.

Selon les données de l’Organisation
des pays exportateurs de pétrole (OPEP),
publiées mardi, "le panier de référence de
l'OPEP de treize (13) bruts a reculé à 69,65
dollars le baril lundi, contre 70,90 en fin
de la semaine écoulée (vendredi)", alors
qu'il échangeait entre 70 et 72 dollars
durant les deux premières semaines du
mois courant.

Pour juillet dernier, le prix moyen du
panier de l'Opep (ORB) a augmenté de
1,64 dollars (+2,3%) par rapport au mois
de juin, pour s'établir à 73,53 dollars/baril,
selon le dernier rapport mensuel de

l'Organisation , notant qu'il s'agissait du
niveau le plus élevé depuis octobre 2018
pour le panier de l'Opep.

Depuis le début de l'année, l'ORB était
en hausse de 25,43 dollars (+63,8 % par
rapport à la même période l'an dernier),
pour une moyenne de 65,27 dollars/baril,
avait précisé la même source.

Le recul enregistré lors du début de
cette troisième semaine de mois d'août
inte rvient dans un contexte de baisse des
prix de brut au marché mondial, causée
notamment par les inquiétudes sur la
demande de pétrole notamment en
Chine et la situation sanitaires liée au
Coronavirus.

Dans son dernier rapport, l'Opep est
restée optimiste concernant l'évolution
de la demande mondiale de pétrole, esti-

mant que celle-ci devrait encore aug-
menter de 3,3 Mbj en glissement annuel,
inchangé par rapport à l'évaluation du
mois dernier.

"La demande mondiale globale de
pétrole devrait dépasser le seuil des 100
Mbj au 2eme semestre de 2022 et attein-
dre 99,9 Mbj en moyenne sur l'ensemble
de 2022", selon les prévisions de
l'Organisation. 

A noter que les pays de l'Opep avaient
décidé fin juillet d'augmenter, dès août,
leur production de 400.000 barils par
jour chaque mois, jusqu'à l'annulation
complète du quota de réduction restant,
estimé à 5,8 MBJ.

Une nouvelle réunion des pays signa-
taires de la Déclaration de coopération
(Doc) est attendue dans deux semaines.

ROUMANIE - HONGRIE - BULGARIE 
Hausse du PIB de la Roumanie, la Hongrie 
et la Bulgarie au 2ème trimestre 

Le PIB de la Roumanie, la Hongrie et
de la Bulgarie a enregistré une croissance
au deuxième trimestre, confirmant leur
relance économique favorisée par la levée
des restrictions sanitaires, selon des don-
nées publiées mardi.

En Roumanie, le produit intérieur
brut a augmenté de 1,8% sur la période
d'avril à juin par rapport au trimestre pré-
cédent, alors que la croissance a été révi-
sée à 2,5% en début d'année, a annoncé
l'Institut des statistiques (INS). La pro-
gression, sur un an, est de 13,6%, portée,

selon les analystes, par la production
industrielle et la consommation des
ménages, sachant que ce pays de 19 mil-
lions d'habitants s'était confiné au prin-
temps 2020 pour lutter contre de la pan-
démie de Covid-19.

Pour sa part, la Hongrie a connu une
hausse significative de son PIB au
deuxième trimestre (+2,7%), et un bond
de 17,7%, en glissement annuel, selon une
première estimation du Bureau des sta-
tistiques (KSH). "La plus forte croissance
trimestrielle jamais réalisée", s'est félicité

le ministre des Finances, Mihaly Varga,
dans un message publié sur Facebook.

En Bulgarie, l a performance a été plus
modeste: le PIB a augmenté de 0,4% par
rapport au trimestre précédent, et de
9,6% sur un an, d'après des statistiques
officielles préliminaires.

A noter que la Commission euro-
péenne table pour 2021, dans ses prévi-
sions d'été publiées le mois dernier, sur
une croissance de 7,4% en Roumanie - la
plus forte de l'UE -, de 6,3% en Hongrie et
de 4,6% en Bulgarie.



GUELMA 
Les cerfs de Barbarie ont échappé 
à l’incendie de la réserve naturelle 
de Beni Salah 

Dans ce contexte, le
conservateur des forêts,
Boubaker Ouadi, a indiqué à
l’APS que les patrouilles
menées par les services des
forêts, encadrées par les ser-
vices de sécurité compétents
dans la réserve après l’in-
cendie, n’ont pas trouvé des
restes de cerfs de Barbarie
morts ou calcinés.

Il a assuré que ceci
constitue "un indice positif"
qui laisse entrevoir que ces
animaux ont pu trouver un
refuge, sans donner toute-
fois de précisions sur le
nombre de sujets de cette
espèce se trouvant dans la
réserve avant l’incendie.

Le même responsable a

indiqué que l’incendie
déclaré entre le 9 et 15 août
courant dans la réserve

naturelle, s’étendant sur
6.400 ha, a ravagé selon un
bilan préliminaire, entre 30

à 35 % des surfaces fores-
tières de la réserve qui se
trouve sur le territoire de la
commune de Bouchegouf à
35 km à l’Est de la ville de
Guelma aux limites admi-
nistratives avec la wilaya
d’El Tarf. Selon M. Ouadi,
les dégâts subis par le cou-
vert forestier à la suite des
incendies déclarés dans plu-
sieurs communes de la
wilaya, du 7 au 15 août cou-
rant, est estimé à près de
4.000 ha. L’opération d’éva-
luation des dégâts est
actuellement en cours et
donnera lieu à l’élaboration
des listes des sinistrés en
coordination avec les ser-
vices compétents, a-t-il dit.

ACCIDENTS DE LA ROUTE 
4 morts et 140 blessés
ces dernières 24 heures 

Quatre (04) personnes ont trouvé la mort et
140 autres ont été blessées dans des accidents de
la circulation survenus au cours des dernières 24
heures à travers le territoire national, a indiqué
mardi un communiqué de la Protection civile
(PC).

Le bilan le plus lourd à été enregistré dans la
wilaya de Chlef avec le décès d'une personne et
deux autres blessées, suite au renversement d’un
véhicule léger survenu au lieu-dit kfafsa, dans la
commune de Chlef, a précisé la même source
ajoutant que les victimes ont été évacuées vers
l’hôpital local.

Par ailleurs, trois personnes sont décédées par
noyade en mer et dans les réserves d’eau, dans les
wilayas de Ain Temouchent et Relizane, a indiqué
la même source, relevant que les unités de la PC
sont intervenues pour l’extinction de 4 incendies
urbains et industriels à Alger, Adrar, Blida et
Menia.

En outre, les unités de la protection civile ont
enregistré 3.600 différentes interventions, pour
répondre aux appels de secours, suite à des acci-
dents de la circulation, accidents domestiques,
évacuation sanitaire, extinction d’incendies et
dispositifs de séc urité.

OUARGLA 
Saisie de plus 
de 180 véhicules 
et cyclomoteurs 
pour infractions au
confinement sanitaire 

Plus de 180 véhicules et cyclomoteurs ont été
saisis et mis en fourrière durant les dix derniers
jours à Ouargla pour non-respect des mesures de
confinement sanitaire, a-t-on appris lundi auprès
de la sûreté de wilaya.

Les services de la sécurité publique ont saisi et
mis en fourrière 187 véhicules et cyclomoteurs
durant la période allant du 5 au 15 du mois cou-
rant, pour non-respect des mesures de confine-
ment sanitaire partiel décrétées par les pouvoirs
publics dans le cadre de la prévention contre le
coronavirus (Covid-19), a révélé le chargé de com-
munication à la sûreté de wilaya, le lieutenant de
police Chouaib Benkanoun, lors de la présenta-
tion du bilan d’activités de cette institution sécuri-
taire.

Le même bilan fait état de 519 personnes sou-
mises à un contrôle d’identité et 22 cas étudiés,
ainsi que l’arrestation de 85 autres ont fait l’objet
de poursuites judiciaires diverses, a-t-il fait
savoir.

Il a exhorté , a ce titre, les citoyens, à respecter
les heures de confinement, en restant chez eux et
ne sortant que par extrême nécessité.

Dans le même sillage, la police insiste sur l’im-
pératif de respecter les mesures barrières afin de
prévenir la propagation du virus notamment dans
les lieux publics qui connaissent un afflux impor-
tant de citoyens, tels que les commerces et les dif-
férents modes de transports en commun, a-t-on
ajouté. Le gouvernement, a décidé de reconduire
les mesures de confinement sanitaire partiel à
domicile (de 20h00 jusqu’au lendemain à 6h00)
dans 40 wilayas, à l’instar d’Ouargla, pour une
période de 15 jours, à compter du dimanche 15
août 2021, dans le cadre du dispositif de gestion de
la crise sanitaire de la Covid-19, rappelle-t-on .

Les troupeaux de cerfs de Barbarie vivant dans la réserve naturelle des forêts des monts
Beni Salah dans la commune de Bouchegouf (wilaya de Guelma) ont réussi à échapper 
à l'incendie qui a dévasté ces derniers jours d’importantes surfaces de cette réserve, 
a-t-on appris lundi auprès de la conservation locale des forêts.

Quelque 2.500 foyers sont
privés d'électricité suite à
l'endommagement de lignes
électriques par un grand
incendie enregistré dans la
commune de Zbarbar
(Ouest de Bouira), a-t-on
appris, lundi, des services
de la direction de distribu-
tion (DD) de l’électricité et
du gaz de Bouira.

Selon les détails fournis
par la chargée de communi-
cation de la DD, Ouidad
Benyoucef, les flammes ont
endommagé 250 mètres de
lignes électriques à Zbarbar
ainsi que dans la localité de
Ghranta, qui relève de la
même municipalité. "Il

s’agit d’une rupture de l’ali-
mentation en électricité
causée par des incendies. 

Nos services sont à pied
d’œuvre pour rétablir le
réseau", a assuré la même
responsable. Le chef-lieu
communal de Zbarbar et le
village Ghranta sont les plus
touchés par cette coupure,
a-t-elle précisé. Des équipes
de la Sonelgaz de Lakhdaria
sont sur le terrain pour
réparer les pannes enregis-
trées sur le réseau d’électri-
cité. "Nos agents déploient
d’importants efforts sur le
terrain pour rétablir le cou-
rant électrique malgré les
fortes chaleurs", a souligné

Mlle Benyoucef. "D’autres
équipes d’agents de la
Sonelgaz sont déployés
depuis q uelques jours dans
la wilaya voisine de Tizi-
Ouzou pour œuvrer au réta-
blissement de l’énergie
électrique dans plusieurs
villages ravagés par les
feux", a-t-elle dit.

L’incendie, qui s’est
déclaré depuis vendredi à
Zbarbar, a finalement été
maîtrisé et complètement
éteint, grâce à la mobilisa-
tion de la brigade mobile de
la protection civile de
Bouira, soutenue par celle
de la wilaya de Médéa, ainsi
que par les éléments de

l’Armée nationale populaire
(ANP) et de citoyens locaux,
qui ont réussi à épargner
plusieurs maisons mena-
cées par les flammes, a-t-on
appris de la direction locale
de ce corps constitué.

"L’incendie de Zbarbar, a
été maîtrisé et éteint après
plus de deux jours d’inter-
vention de la brigade mobile
de Bouira et celle de Médéa.

Des hélicoptères de la
protection civile et de l’ANP
étaient aussi présents dans
les opérations d’extinction",
a indiqué le chargé de la
communication de la pro-
tection civile, le Sous-lieute-
nant Youcef Abdat.

INCENDIES À ZBARBAR (BOUIRA) 
2.500 foyers privés d'électricité 
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ENVIRONNEMENT - OISEAUX 
Le faucon concolore observé et photographié
pour la première fois en Algérie 

Le collectif de photographes natu-
ralistes ''NatAurès'' vient de réaliser
une nouvelle prouesse en observant
et photographiant il y a quelques
jours à El Kantra (wilaya de Biskra),
pour la première fois en Algérie, l’es-
pèce avifaune migratrice le faucon
concolore, apprend-on lundi auprès
de ce collectif.

L’observation documentée par
photo a été l’œuvre de Habib Boultif,
membre du collectif et fervent défen-
seur de la nature par ses photos
exceptionnelles, notamment sur les
espèces d'oiseaux endémiques et

migratrices de passage dans la région
d’El Katara et des Aurès.
L’identification de ce rapace a été
confirmée par des experts interna-
tionaux en ornithologie dont le fran-
çais Thibaut Chansac, a affirmé
Habib qui a précisé qu’un article
scientifique sur cette observation
sera adressé à une revue internatio-
nale spécialisée. Avant cette récente
identification avérée, on a cru avoir
observé le faucon concolore durant le
mois d’août de l’année passée (2020),
mais a été malencontreusement
confondu avec une autre espèce

proche, le faucon kobez, a précisé
Habib. Avec deux observations de
faucons au mêm e lieu et à la même
période durant deux années consé-
cutives, la présence de faucon conco-
lore qui se nourrit, entre autres, de
chauves-souris dont les ailes ont été
trouvés en-dessous de son arbre per-
choir demeure "énigmatique et
nécessite un suivi dans le temps", a-t-
on noté. Pour Aimene Boulaouad,
spécialiste en ornithologie de l’uni-
versité Mohamed El Bachir El-
Ibrahimi de Bordj Bou Arréridj, l'ob-
servation photographiée de ce rapace
diurne est certainement une pre-
mière au Nord de l'Algérie où ses
anciens signalements semblent avoir
été dus à des confusions avec le fau-
con d’Eléonore.

Vers la fin décembre 2020 à Batna,
deux photographes du collectif
NatAurès avaient réussi à observer et
photographier pour la première fois
en Algérie la fauvette sarde, un petit
passereau migrateur très discret.

Cette observation avait été réalisée
par les deux photographes natura-
listes, Toufik Lemoufek et El Eulmi
Benmokhtar sur le mont Metlili (1495
m d’altitude) de l’Atlas saharien, à 60
km au Sud de la ville de Batna, rap-
pelle-t-on.

APS

CONSTANTINE 
Saisie de 7.500 comprimés psychotropes 

Les services de la sûreté de wilaya de
Constantine ont saisi 7.500 comprimés psy-
chotropes et une somme d’argent issue de
ce trafic, a-t-on appris lundi auprès de la
cellule de communication de ce corps de
sécurité.

Agissant sur la base d’informations
confirmées en coordination avec les parte-
naires sécuritaires, les enquêteurs ont
intercepté deux véhicules touristiques dont
la fouille a permis de saisir 7.500 compri-
més psychotropes, une somme d’argent
issue du trafic, et d’arrêter trois personnes

âgées entre 35 et 39 ans. L’enquête appro-
fondie conduite par la brigade mobile de la
police judiciaire de Sidi Mabrouk a montré
que le premier véhicule a servi d’éclaireur
pour le second, a-t-on indiqué.

Un dossier pénal a été constitué contre
les mis en cause qui ont été différés devant
le parquet pour "trafic de drogue d’origine
étrangère", "exercice d’une profession de
santé sans autorisation", "contrebande,
achat, possession et vente de médicaments
psychotropes à l’aide de véhicules", a ajouté
la même source.
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HAÏTI 
Après le séisme, une tempête tropicale menace 

"Le double impact du
tremblement de terre et de la
tempête imminente pourrait
augmenter le nombre de
personnes gravement tou-
chées et rendra encore plus
difficile l'acheminement de
l'aide humanitaire par le
gouvernement et les diffé-
rents acteurs humanitaires",
a déclaré la cheffe de mis-
sion adjointe de l'OIM en
Haïti, Federica Cecchet.

L'agence des Nations
Unies pour les migrations
(OIM) a déclaré lundi qu'elle
se concentre sur la
recherche de bâtiments et
d'abris sûrs pour les milliers
de personnes déplacées par
le tremblement de terre,
après que plus de 13.600
maisons ont été détruites ou
gravement endommagées.

Outre les morts et les
blessés, les rapports initiaux
font état de plus de 700 bâti-
ments effondrés, dont des
hôpitaux et des écoles, de
plus de 3.700 maisons
détruit es, ainsi que des
dégâts importants sur les
routes. "Ces chiffres vont
augmenter au fur et à
mesure que la collecte des
données progresse", a
déclaré Mme Cecchet.

Trois jours après le trem-
blement de terre, les équipes

humanitaires n'ont pas
encore atteint de nom-
breuses zones, notamment
dans le département des
Nippes, les transports étant
entravés par la destruction
et les dommages causés aux
routes et aux ponts, ainsi
que par la situation sécuri-
taire, indique l'ONU. Le res-
ponsable du Programme ali-
mentaire mondial (PAM) en
Haïti, Pierre Honnorat, a
expliqué que l'agence avait
déjà mis en œuvre "tout ce
qu'il faut au niveau aérien et
maritime, avec une barge
qui quitte Port-au-Prince
pour amener en priorité
tous les acteurs humani-
taires, avec les médicaments

et les structures". Il a égale-
ment souligné que le gou-
vernement était "à pied
d'œuvre pour rouvrir très
rapidement" les routes cou-
pées. M. Honnorat a qualifié
la situation de "catastro-
phique" et a signalé l’ur-
gence médicale.

"Dans les hôpitaux
aujourd'hui, avec le trem-
blement de terre, les gens
ont peur des infrastructures,
donc ils dorment dehors, les
lits d’hôpitaux sont dehors,
sous des bâches.

Il y a énormément besoin
de venir aider ces hôpitaux".

Le deuxième défi, selon le
PAM, "en plein pic de la sai-
son cyclonique", c'est aussi

de regarder ce qui se passe
au niveau des dépressions
tropicales et de se préparer.

La Directrice exécutive du
Fonds de l'ONU pour l'en-
fance (UNICEF), Henriette
Fore, a noté pour sa part
dimanche que "des centres
de santé, des écoles, des
ponts et d'autres installa-
tions et infrastructures
essentielles dont dépendent
les enfants et les familles ont
été impactés - dans certains
cas, de manière irrémédia-
ble". "Les besoins humani-
taires dans les zones tou-
chées sont aigus, car les ser-
vices essentiels ont été per-
turbés. De nombreuses per-
sonnes ont un besoin urgent
de soins de santé et d'eau
potable", a-t-elle signalé,
ajoutant que les personnes
déplacées ont besoin d'un
abri et que les enfants qui
ont été séparés de leurs
familles au milieu du chaos
ont besoin de protection.

Selon le Bureau des
Nations Unies pour la coor-
dination de l'aide humani-
taire (OCHA), les hôpitaux
locaux sont déjà submergés
de blessés, en particulier aux
Cayes et à Jérémie.

La Croix-Rouge et les
hôpitaux des zones non tou-
chées apportent leur aide.

ETATS UNIS 
Sécheresse dans
l'Ouest américain :
restrictions
historiques dans le
bassin du lac Mead 

Conséquence de la sécheresse chronique
qui frappe l'ouest des Etats-Unis, le gouverne-
ment fédéral a décrété lundi pour la première
fois de l'histoire des restrictions d'eau tou-
chant le lac Mead, plus important réservoir
artificiel du pays, alimenté par le fleuve
Colorado.

L'agence chargée de la gestion des res-
sources en eau vient de publier ses prévisions
pour les 24 mois à venir et les perspectives
sont très préoccupantes: d'ici la fin de l'année,
le lac Mead, gigantesque réservoir accolé au
barrage Hoover Dam près de Las Vegas, aura
atteint son niveau le plus bas depuis sa créa-
tion dans les années 1930.

Egalement alimenté par le Colorado, le lac
Powell, deuxième réservoir des Etats-Unis, a
atteint récemment son niveau le plus bas
jamais enregistré, à seulement quelque 32%
de taux de remplissage.

Par conséquent, les autorités fédérales ont
annoncé qu'elles procéderaient à des restric-
tions l'an prochain pour les Etats situés en
aval du lac Mead, ce qui aura un impact pour
des millions de consommateurs, notamment
les exploitants agricoles.

L'Arizona recevra ainsi environ 18% d'eau
en moins par rapp ort à une année normale, le
Nevada 7% de moins et le Mexique, où le
Colorado finit sa course, 5% de moins.

Les zones situées en aval du lac pourraient
également connaître des restrictions si la
situation continue à se dégrader trop rapide-
ment.

"Comme une grande partie de l'Ouest
(américain) et dans nos bassins fluviaux
interconnectés, le Colorado doit faire face à
des défis sans précédent et qui vont en s'accé-
lérant", souligne dans un communiqué Tanya
Trujillo, une responsable de l'agence fédérale
des ressources en eau.

"La seule façon de répondre à ces défis et
au changement climatique est d'employer les
meilleures connaissances scientifiques et de
travailler ensemble", ajoute-t-elle.

Selon une étude publiée l'an dernier par
l'agence géologique américaine (USGS), le
débit du fleuve Colorado a baissé en moyenne
de 20% depuis un siècle, et au moins la moitié
de cette baisse peut être attribuée à l'élévation
des températures dans la zone.

"Au niveau mondial, 800 millions de per-
sonnes risquent de vivre une pénurie d'eau
chronique en raison de la sécheresse provo-
quée par un réchauffement de +2 C", selon un
projet de rapport des experts climat de l'ONU
(Giec). En raison des gaz à effet de serre géné-
rés par les activités humaines, principale-
ment par les énergies fossiles, la planète a
déjà gagné environ 1,1 C depuis l'ère pré-
industrielle. La plus grande partie de ce
réchauffement s'est produit ces 50 dernières
années.

RUSSIE  
Accident d'un avion
militaire lors 
d'un vol d'essai 

Un avion de transport militaire léger ( Il-
112 ), en cours de développement pour l'armée
russe, a subi "un accident" lors d'un vol d'es-
sai, a déclaré mardi son constructeur, OAK.

L'accident a eu lieu "en phase d'approche
pour l'atterrissage sur l'aérodrome de
Koubinka", en région de Moscou, selon cette
source, qui s'est refusé à toute autre précision,
ont rapporté des médias locaux.

Selon l'agence russe Ria Novosti, l'avion,
avec trois personnes à bord, s'est écrasé après
un incendie sur un moteur.

Une vidéo diffusée sur les réseaux sociaux
et à la télévision montre un moteur sur l'aile
droite de l'appareil prenant feu avant qu'il ne
s'écrase. Le terrain militaire de Koubinka, où
l'avion devait atterrir, doit accueillir à partir
de la fin de semaine un grand salon consacré
aux armements et à l'armée russe.

APS

AMÉRIQUE LATINE 
Les forêts ne survivent pas au premier 
incendie (étude)

Les forêts d'Amérique latine sont tel-
lement fragiles qu'une grande partie
d’entre elles ne survive pas après avoir
subi un premier incendie, révèle une
étude universitaire chilo-colombienne.

Les auteurs de l’étude qui ont exa-
miné les incendies ayant ravagé les
forêts du sous-continent pendant 15 ans
ont conclu que 48 % des forêts qui ont
subi des incendies ont disparu et que la
moitié de ces forêts n’a pas été en
mesure de résister à une deuxième
catastrophe en moins de cinq ans.

L’étude menée par des chercheurs
de l'Université nationale de Colombie
(UNAL) en collaboration avec le Centre
de recherche sur les écosystèmes de
Patagonie au Chili, ont constaté que 48
% des forêts qui ont subi des incendies
en 2003 ont complètement disparu les
années suivantes.

L’étude intitulée "Perte induite par
les incendies des forêts les plus riches

en biodiversité en Amérique latine " a
évalué les conséquences des incendies
de forêt dans 22 pays d'Amérique latine
pendant la période 2003-2018.

"En fait, une très faible proportion
des forêts brûlées parvient à résister
pendant toute la période.

Nos analyses montrent q ue certains
écosystèmes peuvent persister s'ils ne
subissent qu'un incendie ( ) et conti-
nuer à remplir leur rôle essentiel de
conservation de la biodiversité ", a
déclaré la coordinatrice de l'enquête,
Dolors Armenteras dans une déclara-
tion à un journal local.

Selon les chercheurs, au cours de la
période étudiée, il y a eu une perte du
couvert forestier dans tous les pays,
mais les taux de détérioration les plus
élevés se sont produits principalement
au Panama (64,7 %), au Paraguay (61,5
%) et au Brésil (56,6 %), tandis que d'au-
tres pays comme le Mexique, le

Guatemala et Belize ont connu une
détérioration moins drastique de leurs
forêts brûlées (30,7 %, 30,4 % et 17 %,
respectivement).

Selon l'étude, la perte des forêts tro-
picales est associée aux activités
humaines qui menacent continuelle-
ment ces écosystèmes, entraînant une
perte de biodiversité et une diminution
de la protection des sols et de l'eau.

Face à cette situation, l'étude sou-
ligne que la réduction des incendies de
forêt dans la région est "urgente", esti-
mant qu'il est d'une importance vitale
que les gouvernants investissent dans
une gestion territoriale efficiente.

Elle recommande de poursuivre et
punir les crimes environnementaux, de
décourager les mauvaises pratiques
agricoles qui augmentent le risque d'in-
cendie et de promouv oir les pratiques
durables et une gestion intégrée des
incendies.

Alors qu'Haïti se remet difficilement du tremblement de terre dévastateur d'une magnitude
de 7,2 qui a ébranlé le pays samedi, faisant plus de 1.300 morts, les Nations Unies 
préviennent de l'impact de la tempête tropicale Grace, qui devrait provoquer des pluies 
torrentielles, des inondations et des glissements de terrain entre lundi soir et mardi.

PORTUGAL 
Un important feu de forêt 

Quelque 600 pompiers
portugais tentent mardi
matin de venir à bout d'un
incendie qui s'est déclaré la
veille dans la région touris-
tique de l'Algarve (Sud),
provoquant l'évacuation
d'une soixantaine de per-
sonnes, ont rapporté des
médias citant les services
de secours.

Un pompier a été hospi-
talisé pour des brûlures et
deux autres ont été assistés
sur place pour inhalation
de fumées, a indiqué un
porte-parole du comman-
dement régional de la pro-

tection civile cité par l'AFP.
Le feu a commencé aux

premières heures de lundi
dans la commune de Castro
Marim, près de la frontière
espagnole, et avait été tem-
porairement circonscrit
avant de s'embraser à nou-
veau dans l'après-midi,
atteignant dans la soirée un
périmètre d'une trentaine
de kilomètres et une super-
ficie estimée alors à
quelque 3.000 hectares.

Selon les médias locaux,
l'incendie a endommagé au
moins un bâtiment agricole
situé sur des collines cou-

vertes de vergers et de
broussailles.

Les flammes ont ensuite
progressé vers le sud, en
direction du littoral, pous-
sant les autorités à inter-
rompre la circulation sur
l'autoroute qui traverse
l'Algarve d'est en ouest.

Cet a xe routier restait
coupé mardi matin, alors
que le feu progressait "avec
intensité" dans une zone de
pinède en direction de la
ville de Tavira, a indiqué la
protection civile.

Face aux températures
caniculaires qui ont touché

le Portugal et l'Espagne voi-
sine ainsi que d'autres pays
du bassin méditerranéen, le
gouvernement de Lisbonne
a décidé lundi de prolonger
de 48 heures l'alerte incen-
die en vigueur depuis ven-
dredi dans la plupart du ter-
ritoire.

Frappé en 2017 par les
feux de forêt les plus meur-
triers de son histoire qui
avaient fait plus d'une cen-
taine de morts, le Portugal
avait jusqu'ici connu un été
relativement calme sur le
front des incendies.



Les procédures admi-
nistratives et logistiques
relatives au lancement de
l'opération de vaccination
dans les cliniques  privées
ont été au centre d'une
réunion qui a regroupé les
membres du  Comité
national de suivi de l'évolu-
tion de la Covid-19 et une
délégation du  syndicat
national des médecins
libéraux, a indiqué mardi
un communiqué du
ministère de la Santé.

Cette rencontre qui
s'est tenue lundi à 15h
30mn et réuni les mem-
bres du  Comité scienti-
fique avec une délégation
du  syndicat national des
médecins  libéraux

conduite par le Dr
Mustapha Benbrahem, a
été consacrée à l'examen
des procédures adminis-

tratives et logistiques rela-
tives aux lancement de
l'opération de vaccination
dans les cliniques privées,

ajoute le communiqué  qui
précise que la réunion a
été présidée par le minis-
tre de la Santé
Abderrahmane Benbouzid.

Les membres du Comité
scientifique s'étaient réu-
nis auparavant avec des
représentants du minis-
tère de la Jeunesse et des
Sports pour l'adoption du
protocole sanitaire de la
prochaine saison sportive.

Les participants à cette
réunion ont s ouligné la
nécessité d'organiser une
opération de vaccination
anti-Covid-19 au profit des
sportifs et des  supporters
ainsi que des campagnes
de sensibilisation en
milieu sportif.
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BILAN DE LA PANDEMIE DU COVID-19
695 nouveaux cas, 615 guérisons et 37 décès 

LA VACCINATION DANS LES CLINIQUES PRIVÉES 
Les procédures administratives et logistiques
examinées  (ministère) 

VACCIN CONTRE LA COVID-19 
Acheminement de 3 millions de doses acquises
de la Chine (MDN)

Un avion de transport militaire
relevant des Forces aériennes a
atterri, lundi matin, au niveau de la
Base aérienne de Boufarik avec à son
bord une cargaison de vaccins anti-
covid-19 estimée à trois millions de
doses acquises de la République popu-
laire de Chine, indique un communi-
qué du ministère de la Défense natio-

nale (MDN). "Dans le cadre des efforts
continus visant à lutter contre la pro-
pagation du Coronavirus (Covid-19),
un avion de transport militaire rele-
vant de nos Forces aériennes a atterri,
la matinée du 16 août 2021, au niveau
de la Base aérienne de Boufarik/1ère
Région militaire, à son bord une car-
gaison de vaccins anti-covid-19, esti-

mée à trois millions (3.000.000) de
doses acquises de la République popu-
laire de Chine", précise le MDN.

"Ces opérations se poursuivront et
d'autres cargaisons de vaccins et de
matériel médical nécessaire seront
acheminés dans les prochains jours
pour soutenir le système de santé
national", ajoute la même source.

Six cent quatre-vingt-quinze (695)
nouveaux cas confirmés de Coronavirus

(Covid-19), 615 guérisons et 37 décès ont
été enregistrés ces dernières 24 heures

en Algérie, a annoncé, mardi, le ministère
de la Santé dans un communiqué.

Le total des cas confirmés s'élève ainsi à 188.663 dont
695 nouveaux cas durant les dernières 24 heures, celui

des décès à 4.867 cas, alors que le nombre de patients
guéris est passé à 127.276 cas.  Par ailleurs, 40 patients
sont actuellement en soins intensifs, ajoute la même
source. En outre, 14 wilayas n'ont recensé aucun cas
durant les dernières 24 heures, 15 autres ont enregistré
de 1 à 9 cas, tandis que 19 wilayas ont connu 10 cas et plus. 

Le ministère rappelle, par la même occasion, que la
situation épidémiologique actuelle exige de tout citoyen
vigilance et respect des règles d'hygiène et de distancia-
tion physique, tout en insistant sur le respect du confine-
ment et du port du masque.

ILLIZI 
Réception 
de l’extension du
service des urgences
de l'hôpital Tirgui
Ountemidi avant 
fin 2021 

Le projet de l’extention du service des
urgences médicales de l'établissement public
hospitalier "Tirgui Ountemidi " d’Illizi sera
réceptionné avant la fin de l'année en cours, a-t-
on appris mardi des services de la wilaya .

Le chantier de ce projet, dont les travaux ont
été lancés la fin de l'année dernière, a atteint un
stade "avancé", selon la même source.

Dotée d’une enveloppe financière de 42 mil-
lions dinars , cette extension , permettra d'aug-
menter la capacité d’accueil du service des
urgences, ainsi que de nouveaux lits et autres
équipements médicaux nécessitant de larges
espaces, et assurera ainsi de meilleurs condi-
tions de travail pour le personnel médical du ser-
vice .

Dans ce cadre, le wali d’Illizi Mustapha
Aghamir, a souligné, lors de l'inspection du
chantier, la nécessité de la réception de cette
structure dans les plus brefs délais, selon les
normes de réalisation convenues, vu l'impor-
tance de ce service face à la situation sanitaire
actuelle, qui nécessite le renforcement des struc-
tures de prise en charge des malades à travers les
différentes communes de la wi laya .

Dans le même contexte le secteur de la santé
de la wilaya prévoit la mise en service prochaine-
ment d’un hôpital de 60 lits à In Amenas.

Cette importante structure de santé qui ren-
forcera le secteur dans cette région à forte den-
sité de population , permettra l’amélioration des
prestations de santé, réduire la forte pression sur
l'hôpital actuel , qui enregistre également un
manque dans plusieurs prestations médicales ,
a-t-on fait savoir .

EQUIPEMENTS MÉDICAUX 
Remise de neuf
générateurs 
d'oxygène au profit
d’établissements
publics hospitaliers 

Neuf générateurs d'oxygène ont été livrés,
lundi à Alger, par des opérateurs privés et des
associations, à titre de dons au profit d'établisse-
ments publics hospitaliers (EPH) dans plusieurs
wilayas. Il s'agit des hôpitaux de « Tidjani
Haddam » à Bir El Ater, « Bekkaria » (Tébessa), «
Mohamed Boumaali » à Ain Beida (Oum El
Bouaghi) et « Mohamed Boudiaf » à Barika
(Batna) ainsi que les hôpitaux de Mostaganem,
Hassi Messaoud (Ouargla), Sétif et Makra (Msila),
a précisé le ministère de l'Industrie pharmaceu-
tique dans une publication Facebook.

Selon la même source, cette opération qui
s'est déroulée sous la supervision du directeur
du contrôle au ministère, Bachir Allouache, en
présence des deux membres du Conseil de la
Nation, en l’occurrence Moumen El-Ghali et
Ahmed Latifi, s'inscrit dans le cadre de l'accom-
pagnement et du soutien du Ministère de
l'Industrie Pharmaceutique aux initiatives entre-
prises par diverses institutions, organismes et
associations au niveau local afin d’assurer la dis-
ponibilité de l'oxygène médical, et de satisfaire la
demande croissante de ce tte matière.

INDUSTRIE PHARMACEUTIQUE 
Installation de la commission nationale des
substances et médicaments aux propriétés
psychotropes 

La Commission natio-
nale des substances et
médicaments ayant des
propriétés psychotropes a
été installée dimanche au
siège du ministère de
l'Industrie pharmaceu-
tique, a indiqué un commu-
niqué du ministère.

Cette installation inter-
vient en application des dis-
positions du Décret exécutif
N21-196 du 11 mai 2021

fixant les modalités de
contrôle administratif,
technique, et de sécurité
des substances et médica-
ments ayant des propriétés
psychotropes.

Ce décret vise à protéger
les citoyens et le personnel
de la santé contre l'utilisa-
tion illégale de ces subs-
tances et médicaments, à
travers un meilleur
contrôle de ces substances

sans toucher à leur disponi-
bilité. La commission se
chargera essentiellement
d'évaluer les rapports rela-
tifs au contrôle en matière
d'importation et d'exporta-
tion des substances et médi-
caments ayant des proprié-
tés psychotropes ainsi que
les rapports des opérations
d'inspection périodiques et
inopinées des établisse-
ments pharmaceutiques, de
proposer les mesures
nécessaires, administra-
tives, techniques et de sécu-
rité, et d'évaluer les écarts
constatés lors de l'inven-
taire des stocks physiques
de l'établissement pharma-
ceutique.

La Secrétaire générale
du ministère, Drifa
Khoudir, a procédé à l'ins-
tallation officielle de la
commission en présence
des cadres du ministère de
l'Industrie pharmaceutique
et des représentants des
ministères de la Défense
nationale et de la Santé, de

la Gendarmerie nationale
(GN), de la Sûreté nationale,
des Douanes, de l'Agence
nationale des produits
pharmaceutiques (ANPP),
et de l'Agence nationale de
sécurité sanitaire en sus de
l'Office national de lutte
contre la drogue et la toxi-
comanie (OFDT), en leur
qualité de membres de la
commission, et des repré-
sentants des partenaires
économiques et sociaux.

A cette occasion, Mme
Khoudir a souligné l'impor-
tance et le rôle de la concer-
tation et de la coordination
entre tous les acteurs dans
le domaine pharmaceu-
tique, ce qui permettra à la
commission de jouer un
rôle efficace dans l'amélio-
ration de l'opération de
contrôle et de lutte contre la
pharmacodépendance, la
toxicomanie et la mauvaise
utilisation de ces médica-
ments, a conclu le commu-
niqué.

APS

PHARMACIE 
La liste des médicaments psychotropes fixée 

La liste des substances et médicaments ayant des
propriétés psychotropes à risque avéré d'abus, de phar-
macodépendance et d'usage détourné a été fixée par un
arrêté interministériel publié au journal officiel ( JO) n
61.

Cette liste comprend 24 substances et médicaments
: la Buprénorphine (solution injectable 0,3 mg/ml), le
Tramadol chlorhydrate exprimé en Tramadol (gélules
50 mg, suppos 100 mg, Cp pell LP 100 mg, solutions
injectables intraveineuses/perfusions intraveineuses
50 mg/ml), le Paracétamol/Tramadol chlorhydrate
(Comp pell/comp sec/gélules 325 mg/37,5mg), le
Tramadol hydrochloride (Comp pell LP 300 mg), le

Clonazépam (Comp/comp quadri sec 2 mg et solution
buvable/gouttes 2.5 mg/ml), la Prégabaline (gélules 50
mg, 75 mg, 100 mg, 150 mg, 300 mg), Trihexyphenidyle
(gélules LP 2 mg et 5 mg), le Trihexyphenidyle chlorhy-
drate (Comp/Comp sec 2 mg et 5 mg), le Clorazépate
Dipotassique (lyophilisat injectables 20 mg / 2ml et 50
mg / 2,5ml) et Midazolam (solution injectables et rec-
tales du 5 mg / ml, 1mg / ml ou 5 mg / 5ml) et le Zolpidem
(Comp pell sec 10 mg).

Cette liste sera complétée ou modifiée, à chaque fois
que nécessaire, dans les mêmes formes, souligne le
même arrêté, signé par le ministre de la Santé et celui
de l'industrie pharmaceutique le 11 août 2021.
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P A N D E M I E  D E  C O R O N A V I R U S
BILAN DANS LE MONDE 

La pandémie a fait au moins 4.370.427 morts 

Plus de 207.838.740 cas d'in-
fection ont été officiellement
diagnostiqués depuis le début
de l'épidémie.

La grande majorité des
malades guérissent, mais une
part encore mal évaluée
conserve des symptômes pen-
dant des semaines, voire des
mois. Sur la journée de lundi,
8.388 nouveaux décès et
636.698 nouveaux cas ont été
recensés dans le monde.

Les pays qui ont enregistré
le plus de nouveaux décès dans
leurs derniers bilans sont
l'Indonésie avec 1.180 nou-
veaux morts, la Russie (805) et
les Etats-Unis (684).

Les Etats-Unis sont le pays
le plus touché tant en nombre
de morts que de cas, avec
622.321 décès pour 36.888.978
cas recensés, selon le comptage

de l'université Johns Hopkins.
Après les Etats-Unis, les pays
les plus touchés sont le Brésil
avec 569.492 morts et
20.378.570 cas, l'Inde avec
432.079 morts (32.250.679 cas),
le Mexique avec 248.652 morts

(3.108.438 cas), et le Pérou avec
197.487 morts (2.134.365 cas).

Parmi les pays les plus dure-
ment touchés, le Pérou qui
déplore le plus grand nombre
de morts par rapport à sa popu-
lation, avec 599 décès pour

100.000 habitants, suivi par la
Hongrie (311), la Bosnie (296),
la République tchèque (284), le
Brésil (268) et la Macédoine du
Nord (267).

L'Amérique latine et les
Caraïbes totalisaient mardi à
10H00 GMT 1.408.312 décès
pour 42.156.184 cas, l'Europe
1.223.973 décès (60.856.194 cas),
l'Asie 732.695 décès (47.670.385
cas), les Etats-Unis et le Canada
649.023 décès (38.342.003 cas),
l'Afrique 184.472 décès
(7.294.257 cas), le Moyen-
Orient 170.375 décès (11.419.102
cas), et l'Océanie 1.577 décès
(100.617 cas).

Ce bilan a été réalisé à partir
de données collectées par des
agences auprès des autorités
nationales compétentes et des
informations de l'Organisation
mondiale de la santé (OMS).

ALLEMAGNE 
Un groupe d'experts
allemand recommande
la vaccination 
anti-COVID-19 
pour les 12 à 17 ans 

Le groupe d'experts allemand sur la vaccina-
tion a recommandé la vaccination anti-COVID-19
pour les enfants et les adolescents âgés de 12 à 17
ans, car les avantages l'emportent sur les risques, a
annoncé lundi le Comité permanent de la vaccina-
tion (STIKO).  "Cette recommandation vise princi-
palement à protéger directement les enfants et les
adolescents vaccinés contre la COVID-19 et ses
conséquences psychosociales associées", a indi-
qué le STIKO, ajoutant qu'il s'opposait toutefois à la
vaccination comme condition préalable à la parti-
cipation sociale de cette tranche d'âge.

La réévaluation de la vaccination anti-COVID-
19 pour les 12 à 17 ans est une "bonne nouvelle", a
déclaré Jens Spahn, le ministre de la Santé, via
Twitter. Avant cette recommandation claire,
l'Allemagne avait cependant déjà commencé à vac-
ciner cette tranche d'âge début août.

Selon l'Institut Robert Koch (RKI), l'agence
fédérale et l'institut de recherche responsable du
contrôle et de la prévention des maladies, à la date
du 15 août, 15,1% des 12 à 17 ans avaient été complè-
tement vaccinés, tandis que 24,3% avaien t reçu au
moins une dose,.  Par ailleurs, a indiqué le RKI,
plus de 47,6 millions de personnes en Allemagne
ont été entièrement vaccinées à la date du 15 août,
portant le taux de vaccination du pays à 57,2%.

Près de 52,6 millions d'Allemands ont reçu au
moins une dose.

AUSTRALIE  
Des cas de
contamination parmi
les aborigènes
suscitent l'inquiétude 

Les autorités australiennes ont fait part mardi
de leur "profonde inquiétude" après l'apparition
d'une épidémie de Covid-19 au sein de commu-
nautés aborigènes qui seraient particulièrement
vulnérables au coronavirus.

Depuis l'apparition mi-juin à Sydney d'un cas
de Covid-19 dû au variant Delta, l'épidémie s'est
récemment propagée dans l'Ouest de l'Etat de
Nouvelle-Galles du Sud où la plupart des 116 per-
sonnes contaminées dans cette région appartien-
nent à la population aborigène.

La Première ministre de cet Etat, Gladys
Berejiklian, a affirmé que cette épidémie est
"extrêmement inquiétante" alors que cette région
de l'Outback est confinée pour tenter de ralentir
les contaminations.

Il s'agit de la première épidémie importante au
sein de communautés aborigènes géographique-
ment isolées et qui seraient plus vulnérables au
Covid-19. Au moins cinq équipes médicales de
militaires se rendront dans cette région à compter
de mercredi afin de venir en aide aux personnes en
charge de la campagne de vaccination, a annoncé
le ministre australien de la Santé, Greg Hunt.

A peine 15% de la population indigène du pays
est entièrement vaccinée. Ce taux est inférieur à
8% dans les régions les plus reculées, selon les
autorités. Pourtant, cette partie de la population
avait été considérée comme prioritaire pour la
vaccination quand les premières doses ont été
administrées fin février. Interrogé sur la lenteur
de la vaccination au sein de la communauté abori-
gène, le gouvernement conservateur a affirmé que
certains de ces habitants se sentaient protégés car
vivant dans des régions reculées. Ils n'avaient donc
pas ressenti le besoin d'être vaccinés.

"La situation a désormais changé et c'est pour-
quoi nous intensifions nos efforts", a déclaré le
ministre des Affaires indigènes, Ken Wyatt.

M. Hunt a indiqué que des équipes médicales
civiles seront envoyées dans la région pour venir
en aide aux hôpitaux, certains faisant face à une
pénurie de personnel. Des moyens sont également
mis en place pour évacuer par avion des personnes
nécessitant des soins intensifs vers d'autres hôpi-
taux. Plus de la moitié des 25 millions d'habitants
du pays sont actuellement confinés, notamment
ceux de Sydney depuis désormais deux mois.
Depuis le début de la pandémie, l'Australie a enre-
gistré plus de 39.500 cas de Covid-19 avec près d'un
millier de décès.

APS

La pandémie du nouveau coronavirus a fait au moins 4.370.427 morts dans le monde,
depuis que le bureau de l'OMS en Chine, a fait état de l'apparition de la maladie fin 

décembre 2019, selon un bilan établi mardi, à partir de sources officielles.

Les Etats-Unis restent parmi les pays
qui enregistrent le taux le plus élevé de
nouveaux cas de COVID-19, principale-
ment en raison d'une recrudescence dans
le sud du pays, où de nombreux Etats tar-
dent à faire vacciner la population, selon
la chaîne de télévision américaine CNN.

En août, les Etats-Unis ont jusqu'à
présent signalé plus de 1,5 million de nou-
veaux cas, soit plus de trois fois les chiffres
de l'Iran et de l'Inde, qui occupent respec-
tivement la deuxième et la troisième

place, d'après l'Université Johns Hopkins.
La moyenne sur sept jours aux Etats-Unis
a dépassé les 135.000 cas, ce qui est bien
supérieur à celle des autres pays. 

Si l'on compare les Etats, la Louisiane a
le taux le plus élevé de nouveaux cas par
habitant, suivie de la Floride.  

Vendredi, cette dernière a battu son
propre record de cas de COVID-19 au
cours de la semaine écoulée, en signalant
151.415 nouveaux cas, soit le plus grand
nombre enregistrés sur une période de

sept jours depuis que la pandémie a bou-
leversé la vie des gens du monde entier.

La poussée nationale du nouveau
coronavirus a été alimentée par le variant
Delta, plus contagieux, qui a submergé les
hôpitaux du pays, a indiqué CNN, ajou-
tant que les nouvelles admissions à l'hôpi-
tal pour la COVID-19 chez les adultes âgés
de 30 à 39 ans ont atteint un taux record,
comme l'a signalé le Centre de contrôle et
de prévention des maladies.

IRAN  
Record de décès, nouvelles restrictions en vigueur 

De nombreux commerces
de Téhéran ont fermé leur
porte lundi tandis que la cir-
culation était exceptionnelle-
ment calme dans la capitale
iranienne après l'entrée en
vigueur de nouvelles restric-
tions pour lutter contre l'épi-
démie de coronavirus, le pays
enregistrant un nombre
record de décès. Ces der-
nières 24 heures, plus de
41.000 nouveaux malades et
655 nouveaux décès -- un
record -- liés au virus ont été

officiellement recensés en
Iran, a annoncé le ministère
de la Santé. Au total, le pays de
83 millions d'habitants, le
plus touché par la pandémie
au Proche et au Moyen-
Orient, a enregistré plus de
98.000 morts du coronavirus
et près de 4,5 millions de cas.
De l'aveu même des autorités,
les bilans officiels sont large-
ment sous-évalués. Depuis
juin, Téhéran fait face à une
importante hausse des infec-
tions, les autorités évoquant

une "cinquième vague" cau-
sée par le variant Delta. Et les
bilans s'alourdissent depuis
le début du mois d'août. Pour
endiguer l'épidémie, les
administrations, les banques
et les commerces non essen-
tiels sont fermés sur l'ensem-
ble du territoire jusqu'à
samedi inclus.

La circulatio n en voiture
entre les provinces est égale-
ment interdite jusqu'au 27
août. Le grand bazar de
Téhéran, habituellement très

fréquenté, était vide lundi,
jour de l'entrée en vigueur
des restrictions. Ailleurs dans
la capitale, la majorité des
enseignes ont également
baissé le rideau, à l'exception
des commerces dits essen-
tiels tels que les pharmacies
ou les magasins d'alimenta-
tion. Par ailleurs, les autorités
tentent d'accélérer la cam-
pagne de vaccination débutée
en février. Plus de 15 millions
de personnes ont reçu une
première dose de vaccin.

TUNISIE 
1.062 nouveaux cas et 21 décès supplémentaires

en 24 heures 
La Tunisie a enregistré, le 15 août, 1.062

nouveaux cas du nouveau coronavirus et 21
décès supplémentaires liés à cette épidé-
mie, a annoncé mardi le ministère tuni-
sien de la Santé. "Sur un total de 4.957 tests
effectués, 1.062 contaminations par le
coronavirus ont été enregistrées le 15 août

jusqu’à 12h, soit un taux de positivité de
21,38% contre 23,13% le 09 août dernier et
30,30% le 15 juillet 2021", a indiqué le
ministère. En outre, 21 décès supplémen-
taires ont été déclarés le 15 août, a ajouté la
même source. D’après les mêmes chiffres,
le bilan est porté à 22.025 morts du corona-

virus sur un total de 626.750 cas confirmés
d’infection au coronavirus en Tunisie
depuis le début de la pandémie en mars
2020. Par ailleurs, le ministère de la Santé
signale le rétablissement de 4.239 per-
sonnes ce qui porte le bilan à 573.975 guéri-
sons.

ETATS UNIS 
Un des pays où le taux de nouveaux cas 

est le plus élevé (CNN)

MOZAMBIQUE 
Plus de 1,5 million de personnes vaccinées 

contre la COVID-19 
Au Mozambique, 1.533.797 personnes ont reçu un vaccin

anti-COVID-19 depuis le début de la campagne de vaccination
en mars, a annoncé lundi le ministère de la Santé du pays.  

L'annonce a été faite par Benigna Matsinhe, directrice
adjointe de la Santé publique nationale, lors d'une conférence
de presse dans la capitale Maputo visant à mettre à jour les
informations sur la situation épidémiologique actuelle du
pays. 

"Nous avons au total 1.533.797 personnes vaccinées. Il s'agit

des personnes qui ont déjà reçu une dose et celles qui en ont
reçu deux", a précisé Mme Matsinhe, ajoutant que dans la
deuxième phase de la campagne de vaccination nationale,
577.248 personnes ont déjà été complètement vaccinées.  

"Nous avons encore 900.000 doses pour compléter notre
groupe cible pour cette deuxième phase de la campagne que
nous avons commencée il y a environ deux semaines", a pré-
cisé la responsable de la santé, ajoutant que les chiffres de la
campagne en cours sont satisfaisants.



Certaines plantes (riches en tanins et en flavo-
noïdes) soulagent les jambes lourdes. On en dis-
tingue deux types.

Les plantes veinotoniques
Cassis, ginkgo biloba, vigne rouge, hamamélis,

mélilot, marron d'Inde... augmentent le tonus des
parois des vaisseaux et aident à lutter contre la di-
latation et la perméabilité des veines. À prendre
sous forme de compléments en cure de 1 à 3 mois.

Les plantes drainantes
L'orthosiphon, la queue de cerise, la piloselle, le

thé vert, le pissenlit, le bouleau... favorisent l'élimi-

nation de l'eau par les reins. À prendre de préfé-
rence sous forme d'infusion ou encore de teinture
mère diluée dans un peu d'eau, car il est important
de bien s'hydrater en parallèle.

Préférer boire une eau peu minéralisée (vérifier
sur l'étiquette que le résidu sec est inférieur à 70
mg/l). 

Compter deux à trois tasses par jour, à prendre
pendant une dizaine de jours.

"Certaines plantes ont fait la preuve de leur ef-
ficacité pour apaiser les troubles circulatoires.
Optez pour la vigne rouge, le marron d’inde, l’ham-
mamélis, le ginko biloba", confirme le Dr Blanche-
maison.

Un pantalon qu’on a du mal à fermer, une
sensation de gonflement des doigts lorsqu’on en-
file une bague, des jambes en poteau, un visage
bouffi, un ventre gonflé…Ce ne sont que
quelques exemples des conséquences de la ré-
tention d’eau. Plusieurs causes peuvent l'expli-
quer. Identifier celle qui vous concerne est la
première étape pour mettre en place une routine
efficace.

RÉTENTION D'EAU : DÉFINITION
La rétention d'eau correspond par définition

à une accumulation d'eau dans les tissus, en par-
ticulier au niveau des jambes, qui entraîne une
sensation de gonflement et de lourdeur. "Norma-
lement, il y a un système de pression qui permet
à l'eau de sortir et de rentrer dans les cellules. En
cas de rétention d'eau, l'eau sort des cellules et
reste dans le milieu extra-cellulaire", explique le
Dr Toledano, phlébologue. Ce problème touche-
rait près d'une femme sur deux. "Mais dans 90
% des cas, il n'y a pas de cause grave et on peut
y répondre par des mesures hygiéno-diététiques
adaptées", rassure le médecin.

Notre organisme en contient environ 60%.
Celle qui vient de l’eau bue ou des aliments, est
évacuée par la transpiration, la respiration, les
urines avec les sels minéraux. Sinon, les deux
tiers se situent dans nos cellules et le reste fait
partie du liquide extracellulaire. Ce dernier doit
circuler en permanence. Il suit un trajet qui vient
des capillaires artériels vers les vaisseaux lym-
phatiques et les capillaires veineux qui l’absorbe.
Il s’établit alors un équilibre parfait : toute l’eau
qui sort des capillaires artériels doit être entière-
ment réabsorbée par les capillaires veineux.
"Mais si ce circuit ne fonctionne pas ou fonc-
tionne mal, l’eau s’accumule dans les cellules et
crée des œdèmes ou un phénomène de rétention
d’eau", résume Philippe Blanchemaison, phlé-
bologue à Paris.

QUELLES SONT LES CAUSES DE LA
RÉTENTION D'EAU ?

Il existe cinq grandes causes qui génèrent la
rétention d'eau. … Les causes vasculaires restent
les plus classiques.

"Il s'agit principalement des problèmes de cir-
culation : une fragilité des capillaires dont les pa-
rois deviennent fines et poreuses ; une
insuffisance veineuse, c'est-à-dire une difficulté
des veines à faire remonter le sang vers le cœur
; à quoi s'ajoute parfois une insuffisance du cir-
cuit lymphatique qui, normalement, aide à la
réabsorption du surplus liquidien", indique le Dr
Toledano. D'autres causes sont possibles : les va-
riations hormonales au moment des règles, de la
grossesse et de la ménopause ou périménopause.
Une pilule ou un traitement hormonal substitutif
mal dosé peut aggraver les choses.

Mais aussi une alimentation trop riche en sel
; une intolérance alimentaire ; ou encore la prise
de certains médicaments (inhibiteurs calciques,
anti-inflammatoires non stéroïdiens, corti-
coïdes).

Elle peut aussi provenir d’un taux élevé de
cortisol, l’hormone du stress, ou d’un manque
d’hormones thyroïdiennes. Les causes osmo-
tiques viennent d’une baisse de la concentration
des protéines dans le sang qui empêche une
bonne réabsorption de l’eau filtrée depuis les ca-
pillaires artériels vers les capillaires veineux. Ce
cas de figure se rencontre de plus en plus chez

les personnes vegans car le manque de protéines
dans le sang veineux peut aggraver le phéno-
mène de rétention d’eau. Elle peut aussi résulter
d’une inflammation localisée. Par exemple un
traumatisme type entorse avec cheville gonflée.
Enfin la cortisone, certains anti inflammatoires
ou hypoglycémiants, ou encore les inhibiteurs
calciques peuvent provoquer un phénomène de
rétention d’eau.

RÉTENTION D'EAU : LES BONS
GESTES POUR DÉGONFLER RAPIDE-
MENT

Misez sur les activités physiques aquatiques
: aqua gym, aqua bike ou natation, voire séances
régulières de marche au bord de l’eau constituent
des aides très efficaces pour ne pas souffrir de
rétention d’eau. Le mouvement de drainage pos-
sède des vertus bénéfiques sur le phénomène.

Ayez recours aux bas de contention. Ce n’est
pas une solution agréable lors des périodes de
fortes chaleurs, mais pour de longs trajets en
train, en avion ou en voiture, c’est une aide pré-
cieuse qui va protéger vos veines. C’est particu-
lièrement valable pour les femmes enceintes.

Passer un jet d'eau froide sur ses jambes, du
bas vers le haut, à la fin de la douche.

Porter des bas de contention (ou des chaus-
settes) si on travaille debout sans beaucoup bou-
ger.

Utiliser un repose-pieds si on passe beaucoup
de temps devant son bureau.

S'allonger quelques minutes, les jambes à la
verticale le long d'un mur, en fin de journée.

Se masser les jambes avec des mouvements
doux, en remontant des chevilles aux mollets.

Relever les pieds du lit.
Pratiquer une activité physique qui fait tra-

vailler en douceur les muscles des jambes : na-
tation, vélo, aquagym, roller, vélo elliptique...

À défaut, faire au moins 30 minutes de
marche rapide quotidiennement.

Quels traitements contre la rétention d'eau ?
Parler avec son médecin s’avère primordial.
Pour les contraceptifs, on peut en tester d’autres.
Idem pour le traitement hormonal substitutif. "Il
faut absolument adapter et écouter les réactions
de l’organisme qui peuvent varier d’une per-
sonne à l’autre", conseille Philippe Blanchemai-

son, phlébologue à Paris. Et pour les autres trai-
tements médicamenteux, signalez toujours au
médecin qui vous suit que vous êtes sujet(te) à
la rétention d’eau. L’adaptation du traitement est
toujours envisageable.

CELLULITE : UN LIEN AVEC LA RÉ-
TENTION D'EAU ?

"On distingue trois formes de cellulite : la cel-
lulite aqueuse dans laquelle la rétention d'eau est
majoritaire, la cellulite adipeuse à composante
graisseuse majoritaire, et la cellulite fibreuse où
l'on voit apparaître des fibres engainant les cel-
lules adipeuses, explique le Dr Toledano. Dans
certains cas, la rétention d'eau peut évoluer vers
une cellulite graisseuse puis fibreuse." Raison
pour laquelle, en plus de faire la part belle aux
fruits et légumes et de limiter le sel, il est vive-
ment recommandé de diminuer aussi les sucres
(sucre blanc, confiture, gâteaux, glaces...) ainsi
que les mauvaises graisses (charcuteries, fri-
tures, crème, fromages...).

RÉTENTION D'EAU : QUELS ALI-
MENTS AIDENT À ÉLIMINER ?

Quels aliments aident à lutter contre la réten-
tion d'eau ? "Il faut miser sur les aliments qui
font office de protecteurs vasculaires, conseille
le dr Blanchemaison. Les fruits rouges par
exemple apportent des antioxydants, bons pour
la circulation. Faites le plein de fraises, fram-
boises, myrtilles, cassis, mûres… Misez aussi
sur la vitamine E (huile de germe de blé,
amandes, noisettes, graines de tournesol) qui
possède aussi cet effet protecteur. La vitamine
C, le selenium, le zinc, et le silicium nécessaire
aux enzymes fabriquant le collagène présentent
également un grand intérêt. Kiwis, agrumes, poi-
vrons pour la vitamine C vous aideront. Les
poissons et fruits de mer regorgent de selenium.
Le foie de veau est riche en zinc, le son de blé,
d’avoine et le blé complet vous apporteront du
selenium", poursuit le spécialiste. Pour les vita-
mines liposolubles comme la vitamine E atten-
tion aux surdoses car le surplus s’élimine mal et
un trop plein est contreproductif.

Les légumes riches en eau et en potassium
qui favorisent la diurèse sont aussi à privilégier.
Le champion en la matière est l'asperge, qui ren-

ferme plusieurs composés diurétiques (potas-
sium, asparagine, fructosane). L'artichaut, le fe-
nouil, le radis et les choux possèdent aussi une
bonne teneur en potassium. Le concombre et la
pastèque, riches en eau, ont un faible apport ca-
lorique. Retenez aussi que les fibres des fruits et
légumes permettent de lutter contre la constipa-
tion, un facteur aggravant de la rétention d'eau.
Mais l'alimentation ne peut pas tout, comme
aime à le rappeler le Dr Toledano : "Il faut asso-
cier alimentation équilibrée, activité physique
adaptée et action locale, ce que j'appelle la règle
des 3 A."

Attention aux menus "tout salade" ! "Il ne
faut pas oublier les protéines car une diminution
de leur concentration dans le sang entraîne une
baisse de la pression osmotique. Et cela empêche
la bonne réabsorption de l'eau des tissus intersti-
tiels vers les capillaires", souligne encore le Dr
Toledano. Attention au surpoids. C’est un facteur
aggravant de la rétention d’eau, parfois, il suffit
de perdre quelques kilos pour ne plus subir le
phénomène.

De plus, les protéines nourrissent les cellules
musculaires, qui améliorent le retour veineux.
Donc, chaque jour, on consomme une portion
(120 g en moyenne) de viande, de poisson ou
d'œufs. Pour les personnes vegans, si on ne
consomme ni viande, ni poisson, ni œufs, ni vo-
laille, il faut que les protéines végétales substi-
tuées contiennent tous les acides aminés présents
dans les produits carnés. Ce n’est en effet pas
toujours le cas avec les protéines végétales.
Donc attention à la manière dont son remplace
les protéines. Par exemple, les lentilles sont
riches en méthionine, mais pas en lysine. Ces
deux substances étant des acides aminés essen-
tiels qu’on trouve normalement dans les pro-
téines animales. Dans ce cas il faut les compléter
avec des pois chiches pour éviter les carences. A
retenir : mettre l'accent sur les végétaux riches
en protéines : le soja, les lentilles, le quinoa,
mais aussi les algues, les amandes, le sarrasin,
les graines de courge, les noix...

Attention aussi à l’excès de sel qui retient
l’eau dans les cellules.

Et ne jamais oublier de boire 1,5 L d’eau afin
que les reins fonctionnent correctement.
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LES 9 MEILLEURS ALIMENTS
CONTRE LA RÉTENTION D'EAU

COMMENT
RÉDUIRE SA

CONSOMMATION
DE SEL ?

Les cellules sont riches en po-
tassium et le milieu extra-cellu-
laire en sodium. L'équilibre entre
les deux est important et, s'il y a
trop de sodium dans le milieu
extra-cellulaire, cela entraîne
une rétention d'eau. La princi-
pale source de sodium est le
sel, or nous en consommons en
moyenne 10 g par jour, soit
deux fois l'apport maximal re-
commandé par l'OMS. Pour limi-
ter, il ne s'agit pas de ne
s'attaquer qu'au sel « visible »,
celui de la salière, qui ne repré-
sente que 20 % des apports. Il
faut aussi veiller au sel « caché
», celui qui se trouve dans la plu-
part des aliments transformés :
fromages, charcuteries, pois-
sons fumés, plats cuisinés... sans
oublier le pain qui en contient
beaucoup. Au menu : le plus
d'aliments « bruts » possible, cui-
sinés maison avec peu ou pas
de sel, mais relevés d'herbes et
d'épices.

Pourquoi les antioxydants
sont importants ?

Ils protègent les parois des
vaisseaux des radicaux libres,
diminuent la fragilité capillaire
et améliorent la circulation vei-
neuse et lymphatique. Les fla-
vonoïdes en particulier sont
reconnus pour leur action bé-
néfique sur le tonus veineux. On
les trouve dans le cassis, le raisin,
le thé, le cacao, l'oignon, la
pomme, la grenade... On peut
aussi citer les OPC (oligomères
procyanidoliques) contenus
dans les pépins de raisin, de
puissants anti-oxydants qui ren-
forcent la résistance des vais-
seaux sanguins et leur élasticité.
On les trouve sous forme de
compléments, mais on peut
également en profiter en pré-
parant des jus avec des grains
de raisin entiers mixés.

Pourquoi faut-il limiter les ad-
ditifs ?

Si nous consommons beau-
coup d'aliments transformés,
nous absorbons une grande
quantité d'additifs (la législation
en autorise plus de 300), ce qui
n'est pas sans conséquence sur
notre santé. Certains, comme
les émulsifiants, perturbent le mi-
crobiote, ce qui fragilise la mu-
queuse intestinale et favorise le
passage de grosses protéines
qui peuvent perturber le fonc-
tionnement de l'organisme. "Et
certains additifs alimentaires
renferment du sodium qui ag-
grave le phénomène de réten-
tion d'eau", note le Dr Toledano.
C'est le cas des conservateurs
comme le E211 dans les sauces
et boissons aromatisées, des
épaississants comme le E401
dans les glaces et les gâteaux,
ou encore des exhausteurs de
goût comme le E621 dans les
soupes et les plats préparés. En-
core une bonne raison d'éviter
de consommer les préparations
et plats industriels.

Œdèmes des jambes, des pieds, du
ventre, des doigts des mains, voire
gonflement généralisé du corps avec
augmentation du poids... Ces
symptômes sont ceux de la rétention
d'eau et concernent de nombreuses
femmes. A quoi est due la rétention
d'eau ? L'eau éliminée par la sueur, les
urines et les selles est insuffisante par
rapport à l'eau absorbée. Les causes
les plus fréquentes peuvent être un
problème de circulation sanguine, de
circulation lymphatique, de
fluctuation hormonale, de
fonctionnement rénal. La prise de
certains médicaments comme des
anti-inflammatoires et les anti-
hypertenseurs peut également jouer
un rôle

L'ALIMENTATION, REMÈDE
NATUREL CONTRE LA
RÉTENTION D'EAU
Pour lutter contre la rétention d'eau il
convient d'abord de diminuer la
consommation de sel et de supprimer
des aliments qui favorisent cette
rétention : sucres industriels, graisses,
et notamment les graisses saturées
comme le beurre, les sauces, les
mayonnaises, les charcuteries et les
viandes grasses.
Mais dans l'assiette, ce sont les fruits
et les légumes qui se révèlent les plus
intéressants car ils apportent de l'eau
et des minéraux (et notamment du
potassium) qui aident à éliminer, et
des composés antioxydants qui
protègent les vaisseaux et favorisent
la bonne circulation des liquides dans
l'organisme. Choisissez des aliments
diurétiques comme l'asperge, le céleri,
la pêche, le melon, l'ananas... Ces
aliments drainants vont permettre
d'éliminer avec plus d'efficacité l'eau
en excès dans l'organisme.
Choisissez aussi les aliments riches en
potassium, un oligo-élément qui a une
action sur l'élimination urinaire de
sodium et d'eau, proche de celles des
diurétiques ou en raison de la présence
d'autres substances qui favorisent
l'élimination rénale, comme le
fructosane ou l'asparagine, ou qui ont
une action anti-œdème comme la
broméline.

UNE JOURNÉE DE MENUS
ANTI-RÉTENTION D'EAU

On fait la chasse au sel et on profite
des légumes riches en eau et en
potassium diurétique pour favoriser
l'élimination.

>> Au petit-déjeuner
Thé vert
Jus vert : concombre, épinards, raisin
Pain aux noix
2 carrés de chocolat noir fondu

>> Au déjeuner
Salade de fenouil
Riz sauté aux crevettes et pois
gourmands
Faisselle aux fraises

>> Au dîner
Asperges blanches
Brouillade d'œufs aux shiitakés
Pastèque
En plus d'une alimentation adaptée,
pour retrouver un peu de légèreté,
optez pour les plantes drainantes
(queue de cerise, orthosiphon,
piloselle), que vous associerez avec
des plantes qui favorisent la
circulation comme l'hamamélis, le
marron d'Inde et la vigne rouge.

1/9 - LE CONCOMBRE
Sa très grande richesse en eau (96%)
confère au concombre des vertus
diurétiques. Comme il est très peu

calorique (10kcal au 100g) on peut en
consommer très souvent ! Contre les
jambes lourdes, préparez-vous un
smoothie drainant en mixant
concombre, fenouil et céleri.
Découvrez ici 9 façons de préparer le
concombre.

2/9 - LE MELON
Le melon est riche en sels minéraux,
en potassium et en calcium. Il a des
vertus diurétiques qui en font un bon
allié contre la rétention d'eau. Comme
il est très peu calorique (34kcal au
100g) et qu'il accentue la sensation de
satiété, il est d'autant plus conseillé
d'en consommer lorsque c'est la
saison. Découvrez ici 10 recettes
express avec du melon.

3/9 - L'ANANAS
Ce fruit est le fruit anti-œdèmes par
excellence. Il contient une enzyme, la
broméline, qui a une action anti-
inflammatoire et anti-œdémateuse.
Attention, la broméline ne se trouve
que dans les ananas frais, pas dans
ceux en conserve !

4/9 - L'ARTICHAUT
Son apport intéressant en potassium
lui confère un effet diurétique qui aide
à éliminer l'eau retenue dans
l'organisme. Son effet anti rétention

d'eau est également dû à la présence
d'inuline, un sucre de la famille des
fructanes.

5/9 - L'ASPERGE
L'asperge est un excellent diurétique
grâce à la présence de plusieurs
substances comme le fructosane (un
glucide) et l'asparagine (un acide
aminé) qui stimulent l'élimination
rénale. Elle bénéficie aussi d'une
concentration élevée en potassium qui
permet de favoriser l'élimination de
l'eau en excès dans les tissus.
Découvrez ici 15 recettes avec des
asperges

6/9 - LES CAROTTES
Les carottes sont des légumes ayant
une forte teneur en potassium (320 mg
potassium pour 100 g). C'est cette
importante quantité de potassium qui
leur permet d'être efficace sur la
rétention d'eau. Privilégiez les carottes
crues qui contiennent plus de
potassium que les carottes cuites à
l'eau. Découvrez ici 15 recettes aux
carottes pour faire le plein de
potassium.

7/9 - LES BROCOLIS
Les brocolis sont des légumes
diététiques grâce à leur haute teneur
en potassium (316mg pour 100g) qui
agit sur l'élimination de l'eau. A savoir
: les brocolis bouillis contiennent plus
de potassium que les brocolis crus
alors que c'est le contraire pour les
carottes. Découvrez ici 6 recettes avec
des brocolis

8/9 - LE CÉLERI
Voilà encore un légume diurétique. Sa
haute teneur en potassium (260 mg
pour 100 g), contrebalance sa teneur
en sodium (80 mg pour 100 g), ce qui
permet de stimuler l'élimination
rénale.

9/9 - LES CHOUX
Les choux sont aussi des diurétiques
naturels. Le meilleur choix ? Les
petits choux de Bruxelles
particulièrement riches en potassium
(389 mn pour 100g) qui agit sur
l'élimination de l'eau par le biais de
mécanismes complexes au niveau des
reins.

Une femme sur deux souffre de rétention d'eau mais nous ne faisons pas toujours ce qu'il faut pour dégonfler. Les explications et
conseils de phlébologues.

RÉTENTION D'EAU    
QUE FAIRE POUR

DÉGONFLER RAPIDEMENT ?
La rétention d'eau concerne 1 femme sur 2. Même si elle est bénigne, elle peut être gênante. Un certain

nombre d'aliments peuvent réduire la rétention d'eau.

Quelles plantes pour soulager ?



Certaines plantes (riches en tanins et en flavo-
noïdes) soulagent les jambes lourdes. On en dis-
tingue deux types.

Les plantes veinotoniques
Cassis, ginkgo biloba, vigne rouge, hamamélis,

mélilot, marron d'Inde... augmentent le tonus des
parois des vaisseaux et aident à lutter contre la di-
latation et la perméabilité des veines. À prendre
sous forme de compléments en cure de 1 à 3 mois.

Les plantes drainantes
L'orthosiphon, la queue de cerise, la piloselle, le

thé vert, le pissenlit, le bouleau... favorisent l'élimi-

nation de l'eau par les reins. À prendre de préfé-
rence sous forme d'infusion ou encore de teinture
mère diluée dans un peu d'eau, car il est important
de bien s'hydrater en parallèle.

Préférer boire une eau peu minéralisée (vérifier
sur l'étiquette que le résidu sec est inférieur à 70
mg/l). 

Compter deux à trois tasses par jour, à prendre
pendant une dizaine de jours.

"Certaines plantes ont fait la preuve de leur ef-
ficacité pour apaiser les troubles circulatoires.
Optez pour la vigne rouge, le marron d’inde, l’ham-
mamélis, le ginko biloba", confirme le Dr Blanche-
maison.

Un pantalon qu’on a du mal à fermer, une
sensation de gonflement des doigts lorsqu’on en-
file une bague, des jambes en poteau, un visage
bouffi, un ventre gonflé…Ce ne sont que
quelques exemples des conséquences de la ré-
tention d’eau. Plusieurs causes peuvent l'expli-
quer. Identifier celle qui vous concerne est la
première étape pour mettre en place une routine
efficace.

RÉTENTION D'EAU : DÉFINITION
La rétention d'eau correspond par définition

à une accumulation d'eau dans les tissus, en par-
ticulier au niveau des jambes, qui entraîne une
sensation de gonflement et de lourdeur. "Norma-
lement, il y a un système de pression qui permet
à l'eau de sortir et de rentrer dans les cellules. En
cas de rétention d'eau, l'eau sort des cellules et
reste dans le milieu extra-cellulaire", explique le
Dr Toledano, phlébologue. Ce problème touche-
rait près d'une femme sur deux. "Mais dans 90
% des cas, il n'y a pas de cause grave et on peut
y répondre par des mesures hygiéno-diététiques
adaptées", rassure le médecin.

Notre organisme en contient environ 60%.
Celle qui vient de l’eau bue ou des aliments, est
évacuée par la transpiration, la respiration, les
urines avec les sels minéraux. Sinon, les deux
tiers se situent dans nos cellules et le reste fait
partie du liquide extracellulaire. Ce dernier doit
circuler en permanence. Il suit un trajet qui vient
des capillaires artériels vers les vaisseaux lym-
phatiques et les capillaires veineux qui l’absorbe.
Il s’établit alors un équilibre parfait : toute l’eau
qui sort des capillaires artériels doit être entière-
ment réabsorbée par les capillaires veineux.
"Mais si ce circuit ne fonctionne pas ou fonc-
tionne mal, l’eau s’accumule dans les cellules et
crée des œdèmes ou un phénomène de rétention
d’eau", résume Philippe Blanchemaison, phlé-
bologue à Paris.

QUELLES SONT LES CAUSES DE LA
RÉTENTION D'EAU ?

Il existe cinq grandes causes qui génèrent la
rétention d'eau. … Les causes vasculaires restent
les plus classiques.

"Il s'agit principalement des problèmes de cir-
culation : une fragilité des capillaires dont les pa-
rois deviennent fines et poreuses ; une
insuffisance veineuse, c'est-à-dire une difficulté
des veines à faire remonter le sang vers le cœur
; à quoi s'ajoute parfois une insuffisance du cir-
cuit lymphatique qui, normalement, aide à la
réabsorption du surplus liquidien", indique le Dr
Toledano. D'autres causes sont possibles : les va-
riations hormonales au moment des règles, de la
grossesse et de la ménopause ou périménopause.
Une pilule ou un traitement hormonal substitutif
mal dosé peut aggraver les choses.

Mais aussi une alimentation trop riche en sel
; une intolérance alimentaire ; ou encore la prise
de certains médicaments (inhibiteurs calciques,
anti-inflammatoires non stéroïdiens, corti-
coïdes).

Elle peut aussi provenir d’un taux élevé de
cortisol, l’hormone du stress, ou d’un manque
d’hormones thyroïdiennes. Les causes osmo-
tiques viennent d’une baisse de la concentration
des protéines dans le sang qui empêche une
bonne réabsorption de l’eau filtrée depuis les ca-
pillaires artériels vers les capillaires veineux. Ce
cas de figure se rencontre de plus en plus chez

les personnes vegans car le manque de protéines
dans le sang veineux peut aggraver le phéno-
mène de rétention d’eau. Elle peut aussi résulter
d’une inflammation localisée. Par exemple un
traumatisme type entorse avec cheville gonflée.
Enfin la cortisone, certains anti inflammatoires
ou hypoglycémiants, ou encore les inhibiteurs
calciques peuvent provoquer un phénomène de
rétention d’eau.

RÉTENTION D'EAU : LES BONS
GESTES POUR DÉGONFLER RAPIDE-
MENT

Misez sur les activités physiques aquatiques
: aqua gym, aqua bike ou natation, voire séances
régulières de marche au bord de l’eau constituent
des aides très efficaces pour ne pas souffrir de
rétention d’eau. Le mouvement de drainage pos-
sède des vertus bénéfiques sur le phénomène.

Ayez recours aux bas de contention. Ce n’est
pas une solution agréable lors des périodes de
fortes chaleurs, mais pour de longs trajets en
train, en avion ou en voiture, c’est une aide pré-
cieuse qui va protéger vos veines. C’est particu-
lièrement valable pour les femmes enceintes.

Passer un jet d'eau froide sur ses jambes, du
bas vers le haut, à la fin de la douche.

Porter des bas de contention (ou des chaus-
settes) si on travaille debout sans beaucoup bou-
ger.

Utiliser un repose-pieds si on passe beaucoup
de temps devant son bureau.

S'allonger quelques minutes, les jambes à la
verticale le long d'un mur, en fin de journée.

Se masser les jambes avec des mouvements
doux, en remontant des chevilles aux mollets.

Relever les pieds du lit.
Pratiquer une activité physique qui fait tra-

vailler en douceur les muscles des jambes : na-
tation, vélo, aquagym, roller, vélo elliptique...

À défaut, faire au moins 30 minutes de
marche rapide quotidiennement.

Quels traitements contre la rétention d'eau ?
Parler avec son médecin s’avère primordial.
Pour les contraceptifs, on peut en tester d’autres.
Idem pour le traitement hormonal substitutif. "Il
faut absolument adapter et écouter les réactions
de l’organisme qui peuvent varier d’une per-
sonne à l’autre", conseille Philippe Blanchemai-

son, phlébologue à Paris. Et pour les autres trai-
tements médicamenteux, signalez toujours au
médecin qui vous suit que vous êtes sujet(te) à
la rétention d’eau. L’adaptation du traitement est
toujours envisageable.

CELLULITE : UN LIEN AVEC LA RÉ-
TENTION D'EAU ?

"On distingue trois formes de cellulite : la cel-
lulite aqueuse dans laquelle la rétention d'eau est
majoritaire, la cellulite adipeuse à composante
graisseuse majoritaire, et la cellulite fibreuse où
l'on voit apparaître des fibres engainant les cel-
lules adipeuses, explique le Dr Toledano. Dans
certains cas, la rétention d'eau peut évoluer vers
une cellulite graisseuse puis fibreuse." Raison
pour laquelle, en plus de faire la part belle aux
fruits et légumes et de limiter le sel, il est vive-
ment recommandé de diminuer aussi les sucres
(sucre blanc, confiture, gâteaux, glaces...) ainsi
que les mauvaises graisses (charcuteries, fri-
tures, crème, fromages...).

RÉTENTION D'EAU : QUELS ALI-
MENTS AIDENT À ÉLIMINER ?

Quels aliments aident à lutter contre la réten-
tion d'eau ? "Il faut miser sur les aliments qui
font office de protecteurs vasculaires, conseille
le dr Blanchemaison. Les fruits rouges par
exemple apportent des antioxydants, bons pour
la circulation. Faites le plein de fraises, fram-
boises, myrtilles, cassis, mûres… Misez aussi
sur la vitamine E (huile de germe de blé,
amandes, noisettes, graines de tournesol) qui
possède aussi cet effet protecteur. La vitamine
C, le selenium, le zinc, et le silicium nécessaire
aux enzymes fabriquant le collagène présentent
également un grand intérêt. Kiwis, agrumes, poi-
vrons pour la vitamine C vous aideront. Les
poissons et fruits de mer regorgent de selenium.
Le foie de veau est riche en zinc, le son de blé,
d’avoine et le blé complet vous apporteront du
selenium", poursuit le spécialiste. Pour les vita-
mines liposolubles comme la vitamine E atten-
tion aux surdoses car le surplus s’élimine mal et
un trop plein est contreproductif.

Les légumes riches en eau et en potassium
qui favorisent la diurèse sont aussi à privilégier.
Le champion en la matière est l'asperge, qui ren-

ferme plusieurs composés diurétiques (potas-
sium, asparagine, fructosane). L'artichaut, le fe-
nouil, le radis et les choux possèdent aussi une
bonne teneur en potassium. Le concombre et la
pastèque, riches en eau, ont un faible apport ca-
lorique. Retenez aussi que les fibres des fruits et
légumes permettent de lutter contre la constipa-
tion, un facteur aggravant de la rétention d'eau.
Mais l'alimentation ne peut pas tout, comme
aime à le rappeler le Dr Toledano : "Il faut asso-
cier alimentation équilibrée, activité physique
adaptée et action locale, ce que j'appelle la règle
des 3 A."

Attention aux menus "tout salade" ! "Il ne
faut pas oublier les protéines car une diminution
de leur concentration dans le sang entraîne une
baisse de la pression osmotique. Et cela empêche
la bonne réabsorption de l'eau des tissus intersti-
tiels vers les capillaires", souligne encore le Dr
Toledano. Attention au surpoids. C’est un facteur
aggravant de la rétention d’eau, parfois, il suffit
de perdre quelques kilos pour ne plus subir le
phénomène.

De plus, les protéines nourrissent les cellules
musculaires, qui améliorent le retour veineux.
Donc, chaque jour, on consomme une portion
(120 g en moyenne) de viande, de poisson ou
d'œufs. Pour les personnes vegans, si on ne
consomme ni viande, ni poisson, ni œufs, ni vo-
laille, il faut que les protéines végétales substi-
tuées contiennent tous les acides aminés présents
dans les produits carnés. Ce n’est en effet pas
toujours le cas avec les protéines végétales.
Donc attention à la manière dont son remplace
les protéines. Par exemple, les lentilles sont
riches en méthionine, mais pas en lysine. Ces
deux substances étant des acides aminés essen-
tiels qu’on trouve normalement dans les pro-
téines animales. Dans ce cas il faut les compléter
avec des pois chiches pour éviter les carences. A
retenir : mettre l'accent sur les végétaux riches
en protéines : le soja, les lentilles, le quinoa,
mais aussi les algues, les amandes, le sarrasin,
les graines de courge, les noix...

Attention aussi à l’excès de sel qui retient
l’eau dans les cellules.

Et ne jamais oublier de boire 1,5 L d’eau afin
que les reins fonctionnent correctement.
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LES 9 MEILLEURS ALIMENTS
CONTRE LA RÉTENTION D'EAU

COMMENT
RÉDUIRE SA

CONSOMMATION
DE SEL ?

Les cellules sont riches en po-
tassium et le milieu extra-cellu-
laire en sodium. L'équilibre entre
les deux est important et, s'il y a
trop de sodium dans le milieu
extra-cellulaire, cela entraîne
une rétention d'eau. La princi-
pale source de sodium est le
sel, or nous en consommons en
moyenne 10 g par jour, soit
deux fois l'apport maximal re-
commandé par l'OMS. Pour limi-
ter, il ne s'agit pas de ne
s'attaquer qu'au sel « visible »,
celui de la salière, qui ne repré-
sente que 20 % des apports. Il
faut aussi veiller au sel « caché
», celui qui se trouve dans la plu-
part des aliments transformés :
fromages, charcuteries, pois-
sons fumés, plats cuisinés... sans
oublier le pain qui en contient
beaucoup. Au menu : le plus
d'aliments « bruts » possible, cui-
sinés maison avec peu ou pas
de sel, mais relevés d'herbes et
d'épices.

Pourquoi les antioxydants
sont importants ?

Ils protègent les parois des
vaisseaux des radicaux libres,
diminuent la fragilité capillaire
et améliorent la circulation vei-
neuse et lymphatique. Les fla-
vonoïdes en particulier sont
reconnus pour leur action bé-
néfique sur le tonus veineux. On
les trouve dans le cassis, le raisin,
le thé, le cacao, l'oignon, la
pomme, la grenade... On peut
aussi citer les OPC (oligomères
procyanidoliques) contenus
dans les pépins de raisin, de
puissants anti-oxydants qui ren-
forcent la résistance des vais-
seaux sanguins et leur élasticité.
On les trouve sous forme de
compléments, mais on peut
également en profiter en pré-
parant des jus avec des grains
de raisin entiers mixés.

Pourquoi faut-il limiter les ad-
ditifs ?

Si nous consommons beau-
coup d'aliments transformés,
nous absorbons une grande
quantité d'additifs (la législation
en autorise plus de 300), ce qui
n'est pas sans conséquence sur
notre santé. Certains, comme
les émulsifiants, perturbent le mi-
crobiote, ce qui fragilise la mu-
queuse intestinale et favorise le
passage de grosses protéines
qui peuvent perturber le fonc-
tionnement de l'organisme. "Et
certains additifs alimentaires
renferment du sodium qui ag-
grave le phénomène de réten-
tion d'eau", note le Dr Toledano.
C'est le cas des conservateurs
comme le E211 dans les sauces
et boissons aromatisées, des
épaississants comme le E401
dans les glaces et les gâteaux,
ou encore des exhausteurs de
goût comme le E621 dans les
soupes et les plats préparés. En-
core une bonne raison d'éviter
de consommer les préparations
et plats industriels.

Œdèmes des jambes, des pieds, du
ventre, des doigts des mains, voire
gonflement généralisé du corps avec
augmentation du poids... Ces
symptômes sont ceux de la rétention
d'eau et concernent de nombreuses
femmes. A quoi est due la rétention
d'eau ? L'eau éliminée par la sueur, les
urines et les selles est insuffisante par
rapport à l'eau absorbée. Les causes
les plus fréquentes peuvent être un
problème de circulation sanguine, de
circulation lymphatique, de
fluctuation hormonale, de
fonctionnement rénal. La prise de
certains médicaments comme des
anti-inflammatoires et les anti-
hypertenseurs peut également jouer
un rôle

L'ALIMENTATION, REMÈDE
NATUREL CONTRE LA
RÉTENTION D'EAU
Pour lutter contre la rétention d'eau il
convient d'abord de diminuer la
consommation de sel et de supprimer
des aliments qui favorisent cette
rétention : sucres industriels, graisses,
et notamment les graisses saturées
comme le beurre, les sauces, les
mayonnaises, les charcuteries et les
viandes grasses.
Mais dans l'assiette, ce sont les fruits
et les légumes qui se révèlent les plus
intéressants car ils apportent de l'eau
et des minéraux (et notamment du
potassium) qui aident à éliminer, et
des composés antioxydants qui
protègent les vaisseaux et favorisent
la bonne circulation des liquides dans
l'organisme. Choisissez des aliments
diurétiques comme l'asperge, le céleri,
la pêche, le melon, l'ananas... Ces
aliments drainants vont permettre
d'éliminer avec plus d'efficacité l'eau
en excès dans l'organisme.
Choisissez aussi les aliments riches en
potassium, un oligo-élément qui a une
action sur l'élimination urinaire de
sodium et d'eau, proche de celles des
diurétiques ou en raison de la présence
d'autres substances qui favorisent
l'élimination rénale, comme le
fructosane ou l'asparagine, ou qui ont
une action anti-œdème comme la
broméline.

UNE JOURNÉE DE MENUS
ANTI-RÉTENTION D'EAU

On fait la chasse au sel et on profite
des légumes riches en eau et en
potassium diurétique pour favoriser
l'élimination.

>> Au petit-déjeuner
Thé vert
Jus vert : concombre, épinards, raisin
Pain aux noix
2 carrés de chocolat noir fondu

>> Au déjeuner
Salade de fenouil
Riz sauté aux crevettes et pois
gourmands
Faisselle aux fraises

>> Au dîner
Asperges blanches
Brouillade d'œufs aux shiitakés
Pastèque
En plus d'une alimentation adaptée,
pour retrouver un peu de légèreté,
optez pour les plantes drainantes
(queue de cerise, orthosiphon,
piloselle), que vous associerez avec
des plantes qui favorisent la
circulation comme l'hamamélis, le
marron d'Inde et la vigne rouge.

1/9 - LE CONCOMBRE
Sa très grande richesse en eau (96%)
confère au concombre des vertus
diurétiques. Comme il est très peu

calorique (10kcal au 100g) on peut en
consommer très souvent ! Contre les
jambes lourdes, préparez-vous un
smoothie drainant en mixant
concombre, fenouil et céleri.
Découvrez ici 9 façons de préparer le
concombre.

2/9 - LE MELON
Le melon est riche en sels minéraux,
en potassium et en calcium. Il a des
vertus diurétiques qui en font un bon
allié contre la rétention d'eau. Comme
il est très peu calorique (34kcal au
100g) et qu'il accentue la sensation de
satiété, il est d'autant plus conseillé
d'en consommer lorsque c'est la
saison. Découvrez ici 10 recettes
express avec du melon.

3/9 - L'ANANAS
Ce fruit est le fruit anti-œdèmes par
excellence. Il contient une enzyme, la
broméline, qui a une action anti-
inflammatoire et anti-œdémateuse.
Attention, la broméline ne se trouve
que dans les ananas frais, pas dans
ceux en conserve !

4/9 - L'ARTICHAUT
Son apport intéressant en potassium
lui confère un effet diurétique qui aide
à éliminer l'eau retenue dans
l'organisme. Son effet anti rétention

d'eau est également dû à la présence
d'inuline, un sucre de la famille des
fructanes.

5/9 - L'ASPERGE
L'asperge est un excellent diurétique
grâce à la présence de plusieurs
substances comme le fructosane (un
glucide) et l'asparagine (un acide
aminé) qui stimulent l'élimination
rénale. Elle bénéficie aussi d'une
concentration élevée en potassium qui
permet de favoriser l'élimination de
l'eau en excès dans les tissus.
Découvrez ici 15 recettes avec des
asperges

6/9 - LES CAROTTES
Les carottes sont des légumes ayant
une forte teneur en potassium (320 mg
potassium pour 100 g). C'est cette
importante quantité de potassium qui
leur permet d'être efficace sur la
rétention d'eau. Privilégiez les carottes
crues qui contiennent plus de
potassium que les carottes cuites à
l'eau. Découvrez ici 15 recettes aux
carottes pour faire le plein de
potassium.

7/9 - LES BROCOLIS
Les brocolis sont des légumes
diététiques grâce à leur haute teneur
en potassium (316mg pour 100g) qui
agit sur l'élimination de l'eau. A savoir
: les brocolis bouillis contiennent plus
de potassium que les brocolis crus
alors que c'est le contraire pour les
carottes. Découvrez ici 6 recettes avec
des brocolis

8/9 - LE CÉLERI
Voilà encore un légume diurétique. Sa
haute teneur en potassium (260 mg
pour 100 g), contrebalance sa teneur
en sodium (80 mg pour 100 g), ce qui
permet de stimuler l'élimination
rénale.

9/9 - LES CHOUX
Les choux sont aussi des diurétiques
naturels. Le meilleur choix ? Les
petits choux de Bruxelles
particulièrement riches en potassium
(389 mn pour 100g) qui agit sur
l'élimination de l'eau par le biais de
mécanismes complexes au niveau des
reins.

Une femme sur deux souffre de rétention d'eau mais nous ne faisons pas toujours ce qu'il faut pour dégonfler. Les explications et
conseils de phlébologues.

RÉTENTION D'EAU    
QUE FAIRE POUR

DÉGONFLER RAPIDEMENT ?
La rétention d'eau concerne 1 femme sur 2. Même si elle est bénigne, elle peut être gênante. Un certain

nombre d'aliments peuvent réduire la rétention d'eau.

Quelles plantes pour soulager ?



"L'attaque a lieu à Darey-Daye
vers 15h00 (14h00 GMT)", lundi,
"par des hommes armés venus
à moto" qui ont tiré "sur des
gens en train de cultiver leurs
champs", a déclaré un élu local. 

"le bilan est lourd: il y a eu 37
morts dont quatre femmes et
treize mineurs". Quatre femmes
ont également été blessées, a-
t-il précisé. 

Un journaliste de la région a
confirmé cette attaque qu'il a
décrite "comme très sanglante". 

"Ils ont trouvé les victimes
dans leur champs et ils ont tiré
sur tout ce qui bougeait", a-t-il
affirmé. 

Le village de Darey-Daye, si-
tué à 40 km à l'est de la ville de
Banibangou, a déjà été la cible
d'hommes armés. 

Le 15 mars, des hommes ar-
més avaient massacré 66 per-
sonnes au total lors d'attaques
contre Darey-Daye et contre des
véhicules qui rentraient du
grand marché hebdomadaire
de Banibangou. 

Depuis le début de la saison
des pluies en juin, les attaques
visent surtout des civils travail-
lant dans les champs. Le 9 août,

des individus armés avaient at-
taqué des populations travaillant
dans un champs du village de
Falanzandan, dans le même dé-
partement de Banibangou, tuant
15 personnes et en blessant deux
autres, selon le ministère nigé-
rien de l'Intérieur. 

Le 25 juillet, 14 civils avaient
été tués dans le village de Wiyé,
et trois jours plus tard, le 28
juillet, 19 personnes avaient été
massacrées dans le village de
Dèye Koukou, toujours dans ce

département de Banibangou,
selon les autorités. Human
Rights Watch (HRW) de sa part,
a estimé la semaine dernière à
plus de 420 le nombre de civils
tués depuis le début de l'année
dans l'ouest du Niger dans des
attaques menées par des
groupes armés, qui ont égale-
ment contraint des dizaines de
milliers de personnes à fuir de
chez eux. 

Depuis le début de l'année,
des terroristes présumés mul-

tiplient les assauts sanglants
contre des civils dans le dépar-
tement de Banibangou, une
zone enclavée dans le nord-est
de la région de Tillabéri, située
dans la zone dite des "trois fron-
tières" entre Niger, Burkina Faso
et Mali. Cette zone est le théâtre
depuis des années d'actions san-
glantes de groupes armés liés à
Al Qaïda et à l'organisation ter-
roriste autoproclamé "Etat is-
lamique" (EI/Daesh), commises
contre des civils et des militaires. 
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CÔTE D'IVOIRE 
Début des
vaccinations
contre Ebola

L'opération de vaccination
des agents du secteur de la
santé contre le virus Ebola a
débuté lundi en Côte d'Ivoire
où un cas a été détecté il y a
quelques jours à Abidjan, le
premier depuis près de 30
ans, ont rapporté des médias. 

Du brancardier au profes-
seur de médecine, des di-
zaines de membres du per-
sonnel de santé ont reçu des
doses de vaccin lors de cette
opération qui s'est déroulée
au sein Centre hospitalier
universitaire (CHU) de Co-
cody, un quartier d'Abidjan. 

La Côte d'Ivoire a reçu de
Guinée 5.000 doses de vaccins
contre Ebola et "va vacciner
le personnel de santé, les pa-
rents proches de la victime
et ses contacts", a déclaré Ger-
main Mahan Séhi, membre
de la cellule de communica-
tion du ministère. 

Des sources sanitaires ivoi-
riennes avaient indiqué que
les premières vaccinations
des "groupes cibles", avaient
débuté dimanche. 

Ces vaccinations démar-
rent après "la formation (...)
de plusieurs dizaines d'agents
vaccinateurs en présence de
cinq experts de l'OMS (Orga-
nisation mondiale de la
Santé) venus de la Guinée"
voisine, durement touchée
de 2013 à 2016 et où le virus
est réapparu en 2021. 

Samedi, les autorités sa-
nitaires ivoiriennes ont été
informées par l'Institut Pas-
teur "d'un cas positif de ma-
ladie à virus Ebola après exa-
men d'un échantillon pré-
levé" la veille "sur une jeune
fille âgée de 18 ans de natio-
nalité guinéenne". 

"Il est extrêmement préoc-
cupant que cette épidémie
ait été déclarée à Abidjan,
une métropole de plus de
quatre millions d'habitants",
avait estimé Matshidiso
Moeti, directrice régionale
de l'OMS pour l'Afrique, dans
un communiqué. 

"Aucun élément n'indique
que le cas détecté en Côte
d'Ivoire est lié à la récente
flambée épidémique qui a
touché la Guinée", estime
l'OMS. 

"Une enquête plus appro-
fondie et un séquençage gé-
nomique permettront d'iden-
tifier la souche du virus et
de déterminer s'il existe un
lien". 

Ebola est une maladie vi-
rale souvent mortelle, qui
touche les humains et d'au-
tres primates. 

"Les taux de létalité ont
varié de 25 à 90% lors des
épidémies précédentes" selon
l'OMS. 

"Néanmoins, il existe dés-
ormais un traitement effi-
cace, et si les patients sont
pris en charge à un stade pré-
coce de la maladie, avec en
parallèle des soins de soutien,
leurs chances de survie
s'améliorent considérable-
ment".

APS

Au moins 37 civils, dont une dizaine de femmes et d'enfants, ont été tués, lundi, dans une attaque
perpétrée, par des hommes armés, dans l'ouest du Niger, ont indiqué mardi, des sources locales,
citées par des medias.

NIGER 
Au moins 37 civils tués lors d'une nouvelle
attaque dans l'ouest du pays

Le président nigérian Mu-
hammadu Buhari a promulgué
lundi une nouvelle loi pour ré-
guler le secteur pétrolier et ga-
zier du premier pays producteur
de brut d'Afrique, afin d'attirer
les investissements étrangers
dans son industrie pétrolière. 

Les deux chambres du Par-
lement ont adopté la loi pétro-
lière (PIB) début juillet, plus
d'une décennie après la pre-
mière présentation du projet
de loi aux parlementaires. 

Soumis une première fois
aux députés en 2008, le projet
a été plusieurs fois débattu et
réécrit, en raison notamment
de désaccords sur ses termes
entre le gouvernement et les
grandes compagnies pétrolières
opérant dans le pays, mais aussi
entre l'exécutif et les assemblées
précédentes. 

Le chef de l'Etat, récemment
rentré au Nigeria après des exa-
mens médicaux à Londres, a
promulgué la loi lundi, a indi-

qué la présidence nigériane
dans un communiqué. 

Membre de l'Organisation
des pays exportateurs de pétrole
(Opep), le Nigeria cherche à at-
tirer les investisseurs étrangers
dans son secteur pétrolier. 

Cette loi ambitionne de don-
ner un cadre légal et fiscal au
secteur nigérian du gaz et du
pétrole, notamment via une fis-
calité plus encadrée, une meil-
leure redistribution des ri-
chesses, et la transformation en

société commerciale de la Ni-
geria National Petroleum Cor-
poration (NNPC), compagnie
pétrolière nationale. 

Le Nigeria produit actuelle-
ment environ 1,9 million de ba-
rils par jour, ce qui en fait le
premier producteur du conti-
nent. 

Les revenus tirés du secteur
de l'énergie représentent l'es-
sentiel des ressources en devises
et environ la moitié du budget
de l'Etat. 

NIGERIA 
Promulgation d'une nouvelle loi pétrolière 
pour attirer les investisseurs étrangers

Trois ressortissants chinois sont portés
disparus depuis dimanche dans une zone
minière d'Ituri, province aurifère troublée
du Nord-Est de la République démocratique
du Congo (RDC), où ils auraient été enlevés
par un groupe armé, ont rapporté lundi
des médias citant une source militaire. 

Des éléments de l'armée congolaise ont
été envoyés dans le secteur pour rechercher
les disparus, a précisé le lieutenant Jules
Ngongo, porte-parole des opérations mili-
taires en Ituri. 

Les trois hommes, travaillant dans l'ex-
ploitation de l'or, secteur où la Chine est

très présente en RDC, sont portés disparus
à Itendey, village de la zone minière dans
le secteur de Banyali Kilo, dans le territoire
de Djugu, a-t-il précisé. 

Selon le porte-parole, ils pourraient avoir
été enlevés par des miliciens Codeco, un
des groupes armés actifs dans la province. 

RÉPUBLIQUE DÉMOCRATIQUE DU CONGO 
Trois ressortissants chinois portés disparus 
dans une région minière

Au moins treize terroristes ont été tués
et une base logistique détruite lors de deux
ripostes à des attaques terroristes dans le
nord et l'est du Burkina Faso, a annoncé
lundi l'armée burkinabè. 

Dimanche, suite à une attaque à Be-
leyanga, une localité de la province du
Soum, dans la région du Sahel contre des
volontaires pour la défense de la Patrie
(VDP), "une opération aéroterrestre menée
par l'armée a permis de neutraliser une
dizaine de terroristes, détruire de l'arme-
ment et une quinzaine de motos", indique
un communiqué du chef d'état-major bur-

kinabè. Par ailleurs, une riposte et un ra-
tissage menés après une attaque contre
un détachement militaire de Tankoualou,
dans la région de l'Est, ont également per-
mis "de neutraliser trois terroristes et de
récupérer de l'armement, des munitions
et divers autres matériels. Aucune perte
n'a été enregistrée côté ami", souligne l'état-
major. 

Au cours des opérations de sécurisation
du territoire, une reconnaissance aérienne
a abouti à la découverte d'une "base logis-
tique terroriste dans une forêt dans les en-
virons de la commune de Dablo", dans la

région du centre nord, selon l'armée, pré-
cisant que le site, sur lequel "se trouvaient
du carburant, du matériel de couchage des
vivres et divers autres matériels a été dé-
truit". 

Le Burkina Faso, pays sahélien pauvre,
est confronté depuis 2015 à des attaques
de plus en plus fréquentes et meurtrières
de groupes terroriste affiliés au groupe
état islamique (EI) et à Al-Qaïda. 

Ces attaques, entremêlées à des violences
intercommunautaires, ont fait plus de 1.400
morts et contraint 1,3 million de personnes
à fuir leur foyer, selon un bilan officiel. 

BURKINA FASO 
13 terroristes tués lors de ripostes à des attaques
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ARGENTINE 
Une "marche
des pierres"
contre la
violation du
confinement par
le président

Des proches de victimes du Covid-
19 sont descendus lundi dans les rues
de Buenos Aires contre le président
Alberto Fernandez, surpris il y a un
an à faire la fête en plein confinement,
en déposant des centaines de pierres
portant les noms des morts de la pan-
démie devant le palais du chef de
l'Etat. 

Cette "marche des pierres" a été
organisée après la diffusion d'une
photo du président Fernandez en
train de fêter avec une dizaine d'invités
l'anniversaire de son épouse, en juillet
2020, alors que tous les rassemble-
ments étaient interdits pour cause de
pandémie et que même les cérémo-
nies funéraires étaient prohibées. 

"Je suis venue apporter les pierres
de ma nièce de 31 ans et de son oncle
de 58 ans. 

Le président faisait ce qu'il voulait
pendant que nous, nous obéissions",
a déclaré à l'AFP Miriam Deleppe,
une manifestante. 

"Nous avons fait tout ce que le pré-
sident demandait, et lui a fait tout le
contraire de ce qu'il fallait faire. 

Voici venu le temps de la rage, de
la réprobation et de silence. 

Tout finit par se payer, et un jour
il devra régler l'addition", a dit une
autre protestataire, Raquel Corts, en
déposant sa pierre face à la "Casa Ro-
sada", la résidence présidentielle ar-
gentine. 

La pandémie de Covid-19 a fait plus
de 109.000 morts en Argentine, selon
des chiffres officiels. 

Plus de cinq millions d'Argentins
ont été infectés par le coronavirus,
dans un pays de 43,5 millions d'habi-
tants. 

La récente publication de la photo
d'Alberto Fernandez en train de cé-
lébrer l'anniversaire de la première
dame a déclenché une vague de ré-
criminations en Argentine. 

L'opposition a menacé de lancer
un procès en destitution, en pleine
campagne pour les élections législa-
tives de novembre. Le président a fait
amende honorable vendredi. 

"C'était une erreur, je l'assume et
je demande pardon", a-t-il déclaré,
tout en excluant de quitter le pouvoir. 

AFGHANISTAN 
Retour des talibans au pouvoir : la crédibilité

des Etats-Unis mise en cause (New York Times) 

Le désengagement des
troupes américaines d'Afgha-
nistan a renforcé le sentiment
que "le soutien des Etats-Unis
envers leurs alliés n'est pas il-
limité", a écrit lundi le NYT. 

Il est "voué à semer le
doute" car certains des alliés
de Washington en Europe et
en Asie souhaitaient que l'ac-
tuelle administration améri-
caine "rétablisse la présence
ferme des Etats-Unis dans les
affaires internationales", a
poursuivi le journal. 

Le problème pour les alliés
des Etats-Unis et d'autres pays,
cependant, est loin d'être "la
crédibilité", mais la capacité
à mener leurs engagements
jusqu'au bout, d'après le quo-
tidien citant l'ancien diplo-
mate français Jean-Marie Gué-
henno. "Que l'on trouve cela
juste ou injuste, l'histoire re-

tiendra que Joe Biden est celui
qui a présidé à la conclus ion

humiliante de l'expérience
américaine en Afghanistan",

a ajouté par ailleurs le New
York Times. 

Le Haut-Commissariat de
l'ONU pour les réfugiés (HCR)
a demandé mardi que soient
interdits les renvois forcés de
ressortissants afghans vers
leur pays, y compris les de-
mandeurs d'asile dont la de-
mande a été rejetée. "Suite à
la détérioration rapide de la

situation en matière de sécu-
rité et de droits humains dans
de grandes parties du pays et
à la situation d'urgence hu-
manitaire en cours, le HCR
appelle les Etats à mettre fin
aux retours forcés de ressor-
tissants afghans dont il a été
précédemment déterminé

qu'ils n'avaient pas besoin de
protection internationale", a
annoncé une porte-parole,
Shabia Mantoo, lors d'un point
de presse à Genève. Dans un
communiqué, l'agence onu-
sienne appelle à "interdire les
retours forcés de ressortissants
afghans" et se félicite des ré-
centes mesures prises par plu-
sieurs Etats pour suspendre
temporairement les expul-
sions de demandeurs d'asile
déboutés. "Depuis le début de
l'année, plus de 550.000 Af-
ghans ont été déplacés à l'in-
térieur du pays en raison du
conflit et de l'insécurité. Si,
jusqu'à présent, les civils n'ont
fui que sporadiquement et en
petit nom bre vers les pays voi-
sins de l'Afghanistan, la situa-
tion continue d'évoluer rapi-

dement", a indiqué Mme Man-
too. De son côté, le Haut-Com-
missariat de l'ONU aux droits
de l'homme, a demandé à la
communauté internationale
d'apporter tout son soutien
aux Afghans qui se trouvent
confrontés à un "risque im-
minent" dans leur pays. Le
président afghan Ashraf Ghani
a reconnu dimanche soir que
les talibans avaient "gagné"
quelques heures après avoir
fui son pays pour, a-t-il dit,
"éviter un bain de sang". Les
talibans ont reconquis l'Af-
ghanistan, prenant en l'espace
d'une dizaine de jours les prin-
cipales villes du pays, et entrant
dimanche dans Kaboul à la fa-
veur du retrait des troupes
américaines décidé par le pré-
sident Joe Biden. 

Le Liban a reçu lundi 1,5 tonne de
fournitures médicales livrées par un
avion égyptien en réponse à l'explosion
d'un réservoir de carburant qui s'est
produite dimanche, a rapporté l'Agence
nationale de l'information. 

En plus du matériel médical, l'appa-
reil a transporté une équipe médicale
qui s'est portée volontaire pour aider à
soigner les blessés. 

Les médecins égyptiens ont déclaré
qu'ils examineraient les victimes qui
ont été hospitalisées, visiteraient les
centres médicaux pour évaluer la si-
tuation et fourniraient le soutien né-
cessaire. 

Le Liban a également reçu lundi des
fournitures médicales en provenance
de Jordanie à bord d'un avion militaire
jordanien, qui seront livrées à l'hôpital
militaire de Beyrouth car 22 soldats ont
été blessés dans l'explosion. 

En outre, un avion est arrivé de Tur-
quie tôt dans la matinée pour évacuer
certains des blessés, qui seront soignés
en Turquie en raison du manque de
matériel médical au Liban. 

Un réservoir de carburant a explosé
dimanche dans la ville libanaise de Tleil,
dans le district d'Akkar (nord), tuan t

plus de 28 personnes et en blessant 79
autres. Les victimes et les blessés sont
des militaires et des civils. 

Le président vénézuélien Nicolas Ma-
duro a déclaré lundi qu'il évoquera "l'ou-
verture d'un dialogue direct avec le gou-
vernement américain", avec lequel les
relations diplomatiques sont rompues
depuis deux ans, dans le cadre des négo-
ciations en cours avec l'opposition. 

"Nous allons évoquer", lors des négo-
ciations qui s'ouvriront le 30 août au
Mexique sous la médiation de la Norvège,
"l'ouverture d'un dialogue direct avec le
gouvernement américain pour aborder
toutes les questions bilatérales", a déclaré
M. Maduro lors d'une conférence de
presse. 

"Nous sommes toujours prêts, mais
(les Etats-Unis) doivent cesser leur ar-
rogance, leur haine et leur mépris", a-t-
il poursuivi. Les relations diplomatiques

entre les Etats-Unis et le Venezuela sont
rompues depuis que Washington a re-
connu en janvier 2019 le dirigeant de
l'opposition Juan Guaido comme prési-
dent par intérim, comme près d'une
soixantaine de pays. 

L'administration de l'ex-président Do-
nald Trump qualifiait M. Maduro de "dic-
tateur" depuis sa réélection en 2018 en-
tachée de graves soupçons de fraude, et
a multiplié les sanctions économiques,
don t un embargo pétrolier. 

Cependant, M. Maduro a assuré avoir
"eu un dialogue indirect et un dialogue
sous diverses formes avec le gouverne-
ment de Donald Trump". 

Avec l'arrivée au pouvoir de Joe Biden,
le dirigeant socialiste successeur d'Hugo
Chavez (1999-2013) s'était déjà montré

enclin à renouer le dialogue avec le pré-
sident démocrate. "J'espère qu'après cette
table ronde des canaux de contact, de
dialogue et de négociation, pourront être
ouverts avec le gouvernement des Etats-
Unis", a dit M. Maduro. 

Le gouvernement vénézuélien et l'op-
position ont lancé vendredi au Mexique
un nouveau cycle de négociation, après
l'échec des discussions à la Barbade en
2019 et en République dominicaine en
2018, pour mettre fin à la crise politique
et économique qui mine le Venezuela. 

Les Etats-Unis, le Canada et l'Union
Européenne ont salué la reprise des pour-
parlers, réitérant leur offre de lever les
sanctions qui pèsent sur le pays en cas
de succès.

APS

Le retrait précipité des troupes américaines et l'évolution rapide de la situation en Afghanistan
où les talibans ont repris le pouvoir, ont incité les alliés des Etats-Unis et d'autres pays à mettre

en cause leur crédibilité, a indiqué le quotidien américain The New York Times (NYT).

L'ONU appelle à interdire le renvoi forcé d'Afghans 
vers leur pays

VENEZUELA 
Maduro évoquera un "dialogue direct" avec les Etats-Unis 

LIBAN 
Aide médicale de la part de l'Egypte, la Jordanie 
et la Turquie (média)
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AUDIOVISUEL 
Fermeture "immédiate et

définitive" de la chaîne Lina TV
pour activités en dehors des cadres

juridiques (ministère)
Le ministère de la Communication a affirmé, lundi, dans un communiqué, que
la chaîne Lina TV activait en dehors des "cadres juridiques en vigueur", d'où
l'impératif de sa "fermeture immédiate et définitive".

"En réponse à la demande
de l'Autorité de régulation de
l'audiovisuel (ARAV), le minis-
tère de la Communication pré-
cise que la chaîne Lina TV n'a
jamais bénéficié d'agrément

préalable pour l'exercice de
son activité audiovisuelle en
Algérie et ses activités en de-
hors des cadres juridiques en
vigueur exigent sa fermeture
immédiate et définitive", in-

dique le communiqué. "Nous
attendons des autorités com-
pétentes l'application des dé-
cisions de l'ARAV et du minis-
tère de la Communication",
conclut le document.

L'ARAV demande du ministère de la Communication "la fermeture
immédiate et définitive" de la chaîne Lina TV

L'Autorité de régulation de l'audio-
visuel (ARAV) a demandé, lundi dans
un communiqué, au ministère de la
Communication, de procéder à la fer-
meture "immédiate et définitive" de la
chaîne Lina TV, après la mise en de-
meure qu'elle lui avait adressé pour le
"respect des principes déontologiques
en vigueur". 

"Après la mise en demeure adressée
par l'ARAV le 26 janvier 2021 à la chaîne

Lina TV, lui rappelant l'obligation de
respecter les principes déontologiques
en vigueur, l'Autorité a enregistré, encore
une fois, de graves dérapages profes-
sionnels commis par cette chaîne, les-
quels pourraient exacerber la situation
en cette circonstance sensible", précise
la même source. 

"Persistant dans l'empiètement des
règles appliquées dans l'activité audio-
visuelle et contribuant à la diffusion,

de manière directe ou tacite, du discours
subversif et illusoire à l'opinion publique,
cette chaîne est considérée par l'Autorité
comme un danger sur l'unité nationale
au moment où la nation traverse une
situation exceptionnelle qui ne tolère
point ce genre de dérapages pouvant
prendre d'autres proportions et inter-
prétations qui ne servent que les visées
de groupes d'intérêts et d'agendas dou-
teuses", a ajouté l'ARAV. 

"Face à ces violations et dépassements
professionnels, l'ARAV demande au mi-
nistère de la Communication de prendre
les mesures adéquates par la fermeture
immédiate et définitive de cette chaîne
et appelle les employés des médias
lourds à se conformer au critère d'ob-
jectivité, à promouvoir les contenus des
programmes et à respecter les impératifs
du service de la Communication audio-
visuelle".

HISTOIRE 
Lancement du
projet "De notre
Mémoire" sur
l'histoire de
l'Algérie 1830-
1962 (ministère)

Le ministère des Moudjahidine et des
Ayants-droit a annoncé, lundi, le lance-
ment du projet "De notre Mémoire" en
coordination avec le ministère de la Com-
munication, dans l'objectif de faire connaî-
tre l'histoire de l'Algérie de 1830 à 1962. 

A l'occasion du double anniversaire de
la journée du Moudjahid (20 août 1955 -
20 août 1956), le ministère a indiqué qu'il
procédera à l'élaboration d'un dossier sur
l'histoire de l'Algérie qui sera publié par
la presse écrite au regard de son rôle cen-
tral dans la communication des valeurs
et des principes de la révolution du 1er
Novembre et de la Mémoire nationale. 

Le ministère des Moudjahidine a af-
firmé qu'il oeuvre à travers ce projet à
"préserver la Mémoire nationale et à pro-
mouvoir le sens historique auprès du lec-
teur pour l'accoutumer à suivre la rubrique
histoire dans la presse et les médias na-
tionaux". 

Le chef du cabinet du ministère des
Moudjahidine, Fouad Benslimane a déclaré
que ce projet sera lancé à l'occasion de la
journée du Moudjahid, ajoutant qu'une
conférence "importante" sera organisée
mercredi prochain après approbation du
Comit é national chargé de la célébration
des journées et des fêtes nationales pour
permettre d'exposer le programme na-
tional dans les médias et de "transmettre
notre histoire glorieuse à la génération
montante". 

Dans le cadre des démarches du mi-
nistère à préserver et à vulgariser la Mé-
moire nationale, la sous-directrice du pa-
trimoine historique et culturel du minis-
tère, Salima Thabet a, de son côté, mis en
avant "le rôle majeur" des médias dans la
diffusion des principes de la guerre de li-
bération et la consécration des fondements
de la personnalité nationale auprès des
générations montantes.

APS

JOURNÉE NATIONALE DU MOUDJAHID 
Semaine du film documentaire révolutionnaire

Le Centre national de la
cinématographie et d'audio-
visuel (CNCA) a annoncé
lundi dans un communiqué
l'organisation de la semaine
du film documentaire révo-
lutionnaire dans le cadre des
projections virtuelles qui
coïncident avec la journée
nationale du Moudjahid. 

Cinq films documentaires
seront projetées lors de cette
manifestation qui s'étale de
lundi à vendredi à partir de
18H00, indique un commu-
niqué sur la page Facebook
du CNCA. 

Le premier jour verra la
projection du film documen-
taire "Histoire du drapeau al-

gérien" du réalisateur Sid Ah-
med Hellachi tandis que les
organisateurs ont pro-
grammé le documentaire
"L'Organisation spéciale" du
réalisateur Chérif Bghoura
pour le mardi. 

Le programme prévoit
également la projection des
documentaires "Le négocia-

teur algérien" du réalisateur
Tayeb Touhami et "Le
congrès de Soummam 20
août 1954" de la réalisatrice
Nawel Arfaoui. 

Le jour de la clôture de cet
évènement, vendredi, verra
la projection du film "Les at-
taques du 20 août 1955 du
réalisateur Ramram Adel. 

TLEMCEN 
Le Carex lance plusieurs activités virtuelles 
au profit des enfants 

Le Centre des arts et des expositions
de Tlemcen (Carex) vient de lancer deux
concours nationaux destinés aux enfants
contraints de rester à la maison à cause
de la pandémie du coronavirus, a-t-on
appris lundi de la directrice de cet éta-
blissement culturel. 

Les concours, lancés virtuellement
dimanche pour prendre fin le 31 du
mois en cours, concernent les enfants
handicapés, a précisé Embouazza Sa-
mira. 

Il s’agit de concours de poésie, de
dessin, de travaux manuels et de vidéo

de sensibilisation relative à la lutte
contre la Covid-19. Ils sont ouverts aux
enfants ayant un handicap à travers le
pays et âgés entre 6 et 15 ans a ajouté la
même responsable. Un jury désignera
les cinq lauréats de chaque concours. 

En parallèle, le Carex organise trois
ateliers pédagogiques de formation vir-
tuels destinés également aux enfants
qui seront encadrés par trois artistes
d’Alger. Ces ateliers concernent les tra-
vaux manuels, la mosaïque, la miniature
et le patrimoine immatériel. 

Par ailleurs, un autre concours cul-

turel sera co-organisé par le Carex et
Radio Tlemcen. Il s’agit d’une émission
de questions/réponses dé diée à des
thèmes culturels. Les lauréats seront
récompensés au niveau de la radio. 

Enfin, pour animer la période des
vacances des enfants en ce temps de
pandémie, le Centre organise virtuel-
lement, les lundi et vendredi, des émis-
sions de détente animées par des
conteurs et des clowns tout en diffusant
des vidéos de sensibilisation relatives à
la lutte contre la covid-19, a-t-on appris
de la même responsable. 

CINÉMA 
Un cinéaste indonésien reçoit le Léopard d'Or du
Festival du film de Locarno

La 74e édition du Festival
du film de Locarno (Suisse)
a décerné samedi le Léopard
d'Or au cinéaste indonésien
Edwin pour son film "Ven-
geance Is Mine, All Others
Pay Cash", qui se penche sur
la question du machisme, ont
rapporté des médias. 

Présenté en première
mondiale à Locarno, le film
dresse avec humour le por-
trait d'un jeune homme im-
puissant et en colère, qui
aime la bagarre et tombe
amoureux d'une femme
après s'être battu avec elle,
pendant les années 1980 en
Indonésie. Edwin n'était pas

présent lors de la cérémonie
de remise des prix parce qu'il
était déjà retourné en Indo-
nésie. 

S'exprimant dans une vi-
déo publiée par les organi-
sateurs du festival, il s'est ré-
joui de recevoir le prestigieux
prix: "C'est du bonheur, c'est
un beau soutien et ça motive. 

Nous avons besoin de cette
énergie dans cette période
pas si facile que ça." "Le ci-
néma indonésien est encore
jeune. C'est aussi le cas de la
plupart des cinémas de la ré-
gion. Je me sens lié à toute la
région de l'Asie du Sud-Est
parce que nous sommes plus

ou moins confrontés aux
mêmes problèmes: la censure
et la vio lence", a-t-il dit. 

Il s'agissait de la première
édition du festival sous la di-
rection de Giona Nazzaro,
moins de deux ans après la

Française Lili Hinstin qui a
quitté l'an dernier la direction
artistique du festival pour
cause de "divergences stra-
tégiques" . 

Pour clore cette 74e édition
(4-14 août), un prix - le "Life-
time Achievement Award" -
est attribué au grand maestro
Dario Argento pour son œu-
vre et son interprétation sur-
prenante dans Vortex du réa-
lisateur argentin Gaspar Noé,
un film poignant, sur la fin
de vie qui montre avec les
codes du documentaire la
lente décrépitude d'un couple
âgé touché par la maladie
d'Alzheimer. 
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P U B L I C I T É

AÉROSPATIALE 
Nouveau succès pour le lanceur Vega, 

avec plusieurs satellites en orbite
Une fusée Vega, plus petit des lanceurs
européens, a placé sur orbite dans la nuit de lundi
à mardi cinq satellites, dont le deuxième de la
constellation Pléiades Neo destinée à observer la
Terre. 

"Plus que jamais, Vega s'im-
pose comme un pilier de l'auto-
nomie d'accès de l'Europe à l'es-
pace", a commenté Stéphane Is-
raël, PDG d'Arianespace, après
ce nouveau succès. 

La fusée a décollé à 22h47 lo-
cales (01H47 GMT) du Centre
spatial de Kourou en Guyane
française, pour une mission qui
devait durer près de deux heures. 

Un peu moins d'une heure
après le décollage, le satellite
Pléiades Neo 4 a été placé en or-
bite à 625 km d'altitude. 

Ce satellite optique de très
haute résolution, pesant un peu
moins d'une tonne, a été fabriqué
par Airbus Defence and Space
Intelligence qui l'exploitera. 

Cet équipement d'avant-garde
est le deuxième des quatre sa-

tellites de la constellation
Pléiades Neo --le premier est en
orbite depuis le 28 avril. 

D'une précision inégalée, il
devrait permettre une résolution
de 30 cm pour une couverture
globale de la Terre. 

Outre cette précision, la
constellation doit fournir u ne
réactivité accrue pouvant être
réduite à une demi-heure en cas
d'urgence ce qui ouvre des op-
portunités notamment dans le
domaine des applications de géo-
localisation et la cartographie. 

Les prochains satellites de la
série doivent être lancés par la
future Vega C dès 2022. 

Vega a également mis en or-
bite quatre nanosatellites, des
cubesats. 

Trois vont être utilisés par

l'Agence spatiale européenne
pour des missions scientifiques:
LEDSAT pour le suivi optique
des satellites en orbite basse,
RADCUBE destiné aux mesures
de la météo spatiale et SUNS-
TORM pour l'observation des
rayons X émis lors d'éruptions
solaires. 

Le quatrième, BRO-4, est pour
la startup française Unseenlabs. 

Il fait partie de la constellation
de satellites BRO destinée à la
surveillance du trafic maritime
en s'appuyant sur la signature
électromagnétique des navires. 

Elle doit comporter 20 à 25
nanosatellites à horizon 2025. 

Il s'agit du second lancement
d'une fusée Vega depuis le début
de l'année pour Arianespace, et
la 19e depuis le premier vol du
lanceur en 2012. 

C'est aussi le troisième lan-
cement de l'année à Kourou, in-
tervenu quinze jours après le tir
d'une Ariane 5. 

Une fusée Vega, plus petit des lanceurs
européens, a décollé lundi soir de Kourou,
en Guyane française, pour mettre notam-
ment sur orbite un satellite d'observation
de la Terre de la constellation Pléiades
Neo. L'engin a quitté le sol à 22h47 locales
(01H47 GMT) au Centre spatial guyanais,

pour une mission qui doit durer un peu
moins de deux heures. Il s'agit du second
lancement d'une fusée Vega depuis le dé-
but de l'année pour Arianespace, et la 19e
depuis le premier vol du lanceur en 2012.
Il transporte le deuxième des quatre sa-
tellites de très haute résolution de la

constellation Pléiades Neo --le premier
est en orbite depuis le 28 avril-- ainsi que
quatre nanosatellites, des cubesats. La
cargaison principale est un satellite op-
tique d'avant-garde fabriqué par et pour
Airbus Defence and Space Intelligence,
Pléiades Neo 4. Il doit être déployé à une

orbite de 625 km. Trois des quatre cubesats
sont destinés à l'Agence spatiale euro-
péenne pour des missions scientifiques
tandis que le quatrième est pour une star-
tup française, Unseenlabs, spécialisée
dans la surveillance du trafic maritime.

APS

Une fusée Vega décolle de Kourou pour mettre en orbite un satellite 
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Programme de la soirée

Après avoir assisté au
meurtre de son mari,
une femme est
kidnappée à son
domicile et un
mystérieux tas
d'argent caché sous le
sol est dérobé. Jess se
rend compte d'un lien
possible avec une
affaire passée et il veut
à tout prix retrouver le
kidnappeur 

20:00

FBI: Most Wanted

20:05 20:05 20:05

Après avoir retiré 8 000
euros à la banque, un
médecin s'asperge
d'essence et s'immole sur le
parking d'un immeuble.
Chargé d'enquêter sur
cette mort suspecte, le
commandant Raphaëlle
Coste fait le
rapprochement avec un
suicide survenu deux ans
plus tôt : un homme s'était
ouvert les veines dans sa
chambre d'hôtel, peu de
temps après avoir retiré
une forte somme d'argent
en liquide. S'adressant au
service des archives
criminelles, Coste
rencontre la brillante et
déroutante Astrid Nielsen,
documentaliste atteinte du
syndrome d'Asperger.

Ce jeu de piste géant se
déroule à la pointe sud de
l’île de beauté, de Porto
Vecchio à Bonifacio en
pensant par Figari,
Bitalza et la plage
paradisiaque de Santa
Giulia. Les deux candidats
sont Mathis, 33 ans, qui
vient de Bruxelles et Anne-
Lise, 49 ans, de Roanne. Ils
doivent résoudre trois
énigmes. La première
porte sur un escalier
remarquable, la deuxième
sur un oriu, un abri de
berger, et la troisième sur
un pin parasol
remarquable. Ils
gagneront ainsi des
indices pour trouver la
Rose des vents qui conduit
au trésor.

20:05

Samouraï-Sudoku n°2786
Les problèmes de sudoku samouraï se composent de cinq grilles
desudoku entrelacées. Les règles standard du sudoku s'appliquent à
chacune de ces cinq grilles. Placez les chiffres de 1 à 9 dans les cases
vides de chaque grille. Chaque ligne, chaque colonne, et chaque ré-
gion 3 x 3 doit contenir une fois les chiffres de 1 à 9.

Chaque sudoku samouraï a une solution unique et peut être résolu
par la logique pure.

«L'image est une chose, l'homme en est une autre,
c'est très difficile d'être à la hauteur de son

image.»
Elvis Presley
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1 - Etat de fleuve
2 - Enoncerais successivement
3 - Numéral - Oseille - Habitudes
4 - Indication de rythme libre - Valeur nulle
5 - Saillies du corps - Exclamation
6 - Note - Jupette - Partie d'oeuvre
7 - Volaille à engraisser - Petit poisson
8 - Bottes de céréales - Se rendra
9 - Sans variation - Bruits - Largeurs
10 - Sculpteur français - Ecorces légèresH
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Mots croisés n°2786
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Astrid et Raphaëlle

Après un an et demi de crise,
certains Français ont eu ces
derniers mois le déclic qui
leur manquait pour oser
changer de vie. A Lyon, Maïté
et Vincent ont décidé de tout
plaquer pour reprendre une
auberge-camping au coeur
de la Drôme et s'y installer
avec leur fils de 9 ans. Pour
Carène et You Liang, adieu le
studio de 30 m² à Paris. Pour
réaliser son rêve de vivre au
plus près de la nature, le cou-
ple de trentenaires s'est lancé
dans la construction d'une
petite maison en bois no-
made, une tiny-house. Frédé-
ric, chef étoilé d'un restau-
rant gastronomique étoilé et
hôtelier à Charolles, a dû
faire preuve d'imagination
pour sauver les emplois de ses
quarante salariés et faire
perdurer cette affaire fami-
liale. Christelle et Thierry
partent s'installer de l'autre
côté de l'Atlantique, au Ca-
nada.

La carte aux trésors

A - Spécialiste médical
B - Invalidaient
C - En considérant - Symbole chimique -
Un des lacs
D - Effet
E - Bousiers
F - Intérieur des terres bretonnes - Pays
G - Fils arabe - Bigarra - Négation
H - Principe odorant - Sable mouvant
I - Commune du Morbihan
J - Deux pour les romains - Forme de bal-
lon
K - Vague séismique - Préposition
L - Anciennes unités de force

A Londres, le confinement
oblige Linda et Paxton, en
instance de séparation, à
poursuivre une vie com-
mune dont ils ne veulent
plus. Tandis que monsieur
se retrouve au chômage
partiel, madame se voit
confier par son employeur
la lourde tâche d'annoncer
à certains collègues leur li-
cenciement. Alors que
Linda est chargée de super-
viser l'inventaire d'un ma-
gasin de luxe où se trouve
un diamant estimé à 3 mil-
lions de livres, Malcolm, le
patron de Paxton, de-
mande à ce dernier de bien
vouloir s'occuper du trans-
port de pièces de très
grande valeur. Les futus
ex-époux décident de profi-
ter de l'occasion pour s'em-
parer de la précieuse
pierre.
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Mots fléchés géants de force 1 à 3 n°1486
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CYCLISME  - COURSE DE L'ARETXABALETA 
L'Algérien Hamza Mansouri à la 21e place

La course a été rempor-
tée par le Britannique
Johnston Calum, sociétaire
de l'équipe Caja Rural Se-
guros RGA, qui a bouclé la
distance en 2h32:24. Il a de-
vancé l'Espagnol Xabier
Sasa Larranaga, de l'équipe
Laboral Kutxa - Fund Acion
EUSKA, qui a réussi le
même chrono. Le podium
a été complété par un autre
Espagnol, en l'occurrence
Raul Rota, de l'équipe Li-
zarte, qui a franchi la ligne
d'arrivée avec cinq secondes
de retard sur le vainqueur.

Le staff technique natio-
nal a engagé douze autres
cyclistes algériens dans cette

course, disputée en mon-
tagne, mais seuls Abderaouf
Bengayou et Mohamed
Amine Nehari ont terminé
dans la première partie de

tableau, en entrant respec-
tivement aux 46e et 47e
places, avec deux minutes
et quatre secondes de retard
sur le vainqueur. Les autres

Algériens engagés dans
cette course, en l'occurrence
Oussama Cheblaoui, Moha-
med Nadjib Assal, Hamza
Amari, Seddik Benganif, Ay-
men Merdj, Slimane Badlis,
Riad Saidi, Abderrahmane
Mansouri et Hamza Yacine
ont occupé des positions
plus modestes, dans la
deuxième partie de tableau.
Cette compétition s'inscrit
dans le programme prépa-
ratoire de la sélection na-
tionale en vue des
échéances internationales
à venir, dont le Champion-
nat arabe des nations, prévu
au mois de novembre en
Egypte.

Le cycliste algérien Hamza Mansouri est entré en 21e position de la course de
l'Aretxabaleta, disputée lundi sur une distance de 115 kilomètres en Espagne en pré-

sence d'un total de 165 coureurs.

PARALYMPIQUES 2020
Les Jeux
paralympiques 2020
se tiendront à huis
clos à cause de la
pandémie
(organisateurs)

Les Jeux paralympiques de Tokyo se déroule-
ront dans un huis clos quasi total, a annoncé
lundi le comité organisateur, à huit jours de
la cérémonie d'ouverture. Cette décision était
attendue en raison des nombres record de cas
de Covid-19 recensés au Japon. Cette mesure
pour les Jeux paralympiques, qui doivent se
tenir du 24 août au 5 septembre, est similaire
à celle adoptée pour les JO clôturés le 8 août,
pour lesquels près de 98% des épreuves se
sont tenues à huis clos, seuls des départements
relativement éloignés de la capitale ayant pu
accueillir du public. 

La délégation
afghane absente 
des Jeux de Tokyo

Le Comité international paralympique (CIP)
a annoncé, lundi, le forfait de l'équipe d'Af-
ghanistan pour les Jeux paralympiques de To-
kyo, prévus du 24 août au 5 septembre, en
raison de la situation tendue dans le pays.
L'équipe afghane devait être composée de deux
sportifs seulement : Zakia Khudadadi et Hos-
sain Rasouli, engagés en taekwondo. Khuda-
dadi, 23 ans, aurait été la première femme à
représenter l'Afghanistan à des Jeux paralym-
piques, mais les talibans, opposés par principe
à ce que les femmes aillent à l'école, travaillent
ou fassent du sport, ont pris Kaboul dimanche.
Selon un porte-parole du CIP, Craig Spence,
"à cause de la situation très grave dans laquelle
se trouve le pays, tous les aéroports sont fermés
et il leur sera impossible de partir pour Tokyo".
L'armée américaine tentait lundi de sécuriser
l'aéroport de Kaboul pour que des milliers de
ressortissants étrangers et afghans puissent
s'échapper. Aucun commentaire n'a été fait
sur une aide éventuelle du CIP aux athlètes
paralympiques afghans. "Nous espérons que
l'équipe et son encadrement vont rester en
sécurité pendant cette période difficile", a sim-
plement indiqué Craig Spence. Il y a une se-
maine, sur le site officiel du CIP, le chef de dé-
légation afghan Arian Sadiqi espérait que ces
Jeux paralympiques offrent une chance "de
délivrer un message de coexistence à l'huma-
nité".

Cyclisme : les Algériens présents à la 31e

course de Laudio en Espagne
La sélection algérienne masculine

de cyclisme (seniors) prend part ce
mardi à la 31e course de Laudio en
Espagne sur une distance de 133 km
avec la présence de 194 cyclistes, a
indiqué la Fédération algérienne de
cyclisme (FAC). L'équipe nationale

est composée de : Oussama Cheblaoui,
Mohamed Nadjib Assal, Hamza
Amari, Seddik Benganif, Aymen
Merdj, Slimane Badlis, Hamza Megh-
nouche, Abderahmane Mansouri, Ab-
deraouf Bengayou, Yacine Hamza,
Mohamed Amine Nehari et Hamza

Mansouri. Cette compétition s'inscrit
dans le cadre du programme prépa-
ratoire de la sélection nationale en
vue des échéances internationales
dont le Championnat arabe des na-
tions, prévu au mois de novembre en
Egypte. 

L'Ecossais Andy Murray, qui n'avait pas joué sur le circuit
ATP depuis Wimbledon, a réussi son retour en s'imposant
face au Français Richard Gasquet lundi au 1er tour du
Masters 1000 de Cincinnati, avant-dernière répétition avant
l'US Open. L'ancien numéro 1 mondial s'est imposé en deux
sets, 6-4, 6-4, et moins de deux heures, avec 15 aces à la clé
et 81% de réussite sur sa première balle. Il a déjà remporté
ce tournoi de Cincinnati en 2008 et 2011, arrivant en finale
en 2016. Gasquet, 53e joueur mondial, avait dû passer par
les qualifications. Après quinze ans de confrontations entre
les deux hommes, Murray mène neuf victoires à quatre
contre le Français. L'Ecossais de 34 ans avait souffert d'une
déchirure à l'aine cet été et n'avait plus joué de match
officiel depuis Wimbledon, où il avait été éliminé en 16e de
finale par Denis Shapovalov.

Vainqueur de trois tournois du Grand Chelem dans sa
carrière, Murray n'est plus dans le Top 100 mondial mais
avait bénéficié d'une invitation des organisateurs. "Je pense

que j'ai bien joué, pour mon premier match en simple sur
terrain dur depuis un bon moment", a ré agi Murray. "Je
suis plus confiant dans mes mouvements que quand je l'ai
joué ici en 2019", a ajouté l'Ecossais, confronté ces dernières
années à une série de blessures.

Cette 2e journée a été interrompue par la pluie mais a
quand même permis à l'Italien Jannik Sinner, 15e joueur
mondial, de fêter son 20e anniversaire par une victoire,
contre l'Argentin Federico Delbonis, 6-2, 7-5. Il a été rejoint
au 2e tour par son compatriote Fabio Fognini, 34 ans, vain-
queur en deux sets lui aussi, 7-6 (7/3), 6-3, du Géorgien
Nikoloz Basilashvili, qu'il rencontrait pour la première fois.

Un autre joueur a fêté son anniversaire sur le court,
pendant plus de deux heures: l'Argentin Diego Schwartzman
(29 ans), en battant le numéro 1 britannique, Dan Evans,
en trois sets 6-2, 4-6, 6-3. L'US Open, dernière manche du
Grand Chelem, débutera le 30 août sur les courts de Flushing
Meadows, à New-York.

TENNIS
Retour réussi pour Murray face à Gasquet 
à Cincinnati

Les deux prochaines éditions des
Jeux mondiaux de plage (World
beach games), prévus en 2023 et
2025 proposeront au moins dix
sports ou disciplines, a annoncé
l'Association des comités nationaux
olympiques (ACNO) sur son site of-
ficiel. Les dix sports sont: nage en
eau libre, water polo de plage (na-
tation), le beach soccer pour le foot-
ball, le beach handball, le kata pour

le karaté, le kitefoil pour la voile, le
tennis de plage, l'aquathlon pour le
triathlon, le beach volley 4×4, et
enfin la lutte de plage, a indiqué
l'instance mondiale. A ces dix sports
ou disciplines pourront s'ajouter
des sports additionnels, dont le choix
reviendra au comité d’organisation
local. L'annonce des villes candidates
se fera pendant la prochaine assem-
blée générale de l’ACNO qui aura

lieu en octobre 2021 à Athènes. Le
choix des deux villes organisatrices,
pour 2023 et 2025, devrait être dévoilé
le 17 décembre 2021. Pour rappel, la
première édition des Jeux mondiaux
de plage, la seule à ce jour, avait été
attribuée à San Diego, en Californie.
Elle devait se tenir en 2019. Mais
après le renoncement américain,
l’événement a été attribué à Doha,
au Qatar.

JEUX MONDIAUX DE PLAGE
Dix sports au programme 
des éditions 2023 et 2025

JO-2024
La Grande-Bretagne débloque
273 millions d'euros pour la
préparation de ses athlètes

La Grande-Bretagne a
débloqué une enveloppe
de 232 millions de livres
(273 millions d’euros)
pour la préparation de
ses athlètes et équipes
aux Jeux de Paris 2024,
une semaine tout juste
après la fin des Jeux de
Tokyo, a rapporté la
presse locale. L’annonce
en a été faite par Boris
Johnson lui-même à
l'occasion d’une cérémonie d’accueil des médaillés olym-
piques organisée dimanche 15 août à la Wembley Arena
de Londres. " L’équipe de Grande-Bretagne nous a montré
le meilleur à Tokyo, en faisant preuve d’esprit sportif,
d’acharnement et d’un niveau record de performances, a
suggéré le Premier ministre. Ce financement accru aidera
l’équipe de Grande-Bretagne à réaliser ses meilleures
performances possibles dans trois ans aux Jeux de Paris
2024", a-t-il ajouté. A Tokyo, la Grande-Bretagne a remporté
65 médailles, dont 22 en or. Elle a pris la 4ème place du
classement des médailles, derrière les Etats-Unis, la Chine
et le Japon.

NATATION (LIGUE INTERNATIONALE)
Eindhoven abrite la deuxième phase 
du circuit des play-offs

L'organisation de la deuxième
phase du circuit des play-offs de la
Ligue internationale de natation
(ISL), a été attribuée à la ville d'Eind-
hoven, aux Pays-Bas et aura lieu du
11 au 28 novembre 2021, a annoncé
la Fédération internationale (FINA).
Un accord a été trouvé avec la ville
d’Eindhoven pour abriter cette se-
conde phase de la Ligue interna-
tionale de natation qui comprend
trois phases. La première phase
verra les dix équipes de l’ISL s’af-

fronter du 26 août au 30 septembre
à Naples, en Italie. Elle sera suivie
de la phase de play-offs, qui réunira
les huit meilleurs clubs, en com-
pétition pour les quatre places en
finale. Cette dernière phase devrait
avoir lieu au début du mois de jan-
vier 2022, dans une ville encore in-
connue. L'ISL a souligné que des
discussions sont toujours en cours
avec plusieurs possibles villes-hôtes
de la finale, en Asie, en Europe et
en Amérique du Nord.
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LIGUE 1 (36E JOURNÉE) 
Le CRB enchaîne et fonce sur le titre, 
la course pour le maintien relancée

Comme il fallait s'y atten-
dre, le CRB n'a pas raté l'oc-
casion de franchir un grand
vers la conservation de son
titre de champion, en battant
facilement une équipe mou-
loudéenne, dont les joueurs
semblent déjà en vacances. 

Keddad (7e) et Khalfallah
(13e), ont offert au Chabab
une précieuse victoire dans
la course au titre et un écart
provisoire de huit points. 

Le milieu de terrain be-
louizdadi Draoui a raté un
penalty à la 15e minute. 

Une défaite ou un match
nul du dauphin l'ES Sétif
(2e, 65 pts) mercredi à Tizi-
Ouzou face à la JS Kabylie,
permettrait au CRB de dé-
crocher le 8e titre de l'his-
toire du club. 

De son côté, le "Doyen",
dont les résultats sont irré-
guliers, a sérieusement hy-
pothéqué ses chances de ter-
miner parmi le quatuor de
tête. 

A l'Est du pays, le MC
Oran a confirmé son réveil
en allan t battre le CABB Ar-
reridj (2-0), parvenant à
conforter sa cinquième
place au classement. 

Les Oranais affrontaient
une équipe de Bordj, relé-
guée en Ligue 2 amateur de-
puis quelques journées déjà,
au même titre que la lan-
terne rouge la JSM Skikda. 

Dans le bas du tableau,
le RC Relizane a assuré pra-
tiquement son maintien,
grâce à son succès décroché
à la maison face au CS
Constantine (2-1). Avec dés-

ormais 46 points au comp-
teur, le RCR compte provi-
soirement sept points
d'avance sur le premier re-
légable le WA Tlemcen (17e,
39 pts). 

Rien ne va plus chez le
CSC, qui concède son
deuxième revers de suite,
sous la houlette cette fois-
ci de Yacine Manaâ, désigné
pour assurer l'intérim en
remplacement de l'entraî-
neur Miloud Hamid, dont
le contrat a été résilié à
l'amiable. 

Les mal-classés se
rebiffent 

Le NA Husseïn-Dey a réa-
lisé une belle opération dans
la course pour le maintien,
en décrochant une précieuse
victoire chez le Paradou AC
(3-2). Guebli a surgi dans le

temps additionnel (90e+4)
pour offrir aux "Sang et Or"
un succès qui aura son pe-
sant d'or dans le décompte
final. 

Il s'agit de la deuxième
victoire de rang pour le Nas-
ria, après celle à domicile
face au CS Constantine (2-
1). 

En revanche, les "Acadé-
miciens" marquent encore
le pas, une semaine après
leur défaite dans l'autre derb
y face à l'USM Alger (2-1), et
restent scotchés au ventre
mou du classement. 

A l'instar du NAHD, l'ASO
Chlef et l'US Biskra, ont réa-
lisé une victoire ô combien
importante pour le main-
tien, en disposant petite-
ment à domicile respective-
ment de l'USM Alger et de
l'AS Aïn M'lila (1-0). 

Les Chélifiens réussissent
ainsi à mettre fin à une mau-
vaise série de cinq matchs
sans victoire, idem pour
l'USB qui restait sur trois
défaites consécutives. 

La course pour le main-
tien s'annonce de plus en
plus passionnante, à deux
journées de l'épilogue. 

Une minute de silence a
été observée avant le coup
d'envoi des rencontres, en
guise d'hommage aux vic-
times des incendies qui se
sont déclarés à travers les
différentes régions du pays. 

Cette 36e journée se pour-
suivra mercredi avec quatre
matchs au programme : WA
Tlemcen - JS Saoura (17h30),
JSM Skikda - NC Magra
(17h30), JS Kabylie - ES Sétif
(21h00), et USM Bel-Abbès
- Olympique Médéa (21h00). 

Le RC Relizane a porté à 20 le nom-
bre de points engrangés au cours de
ses huit derniers matchs à domicile
après sa victoire face au CS Constantine
(2-1) pour le compte de la 36e journée
du championnat, assurant pratique-
ment son maintien en Ligue 1 de foot-
ball. 

Mais l’entraineur intérimaire, Farid
Zeghdoudi, qui a remplacé Lyamine
Bougherara absent des trois dernières
rencontres pour des raisons de santé,
refuse de crier victoire avant l’heure. 

"Nous ne sommes pas encore à l’abri
d’une mauvaise surprise. 

Nous avons fait un grand pas vers
le maintien, mais il reste deux journées
à disputer au cours desquelles nous
devons garder toute notre concentra-
tion", a-t-il déclaré à l'issue du match. 

Le "Rapid", qui a retrouvé cette sai-
son sa place parmi l’élite après quatre
exercices passés au purgatoire, est re-
venu de très loin depuis l’arrivée de
Bougherara et ses assistants, dont
Zeghdoudi, à la barre technique en
début juillet dernier en remplacement
de Si Tahar Cherif El Ouezzani et son
staff. 

A l’époque, la formation de l’Ouest
du pays se morfondait en bas du clas-
sement, avant d’enclencher une véri-

table résurrection ayant
donné lieu à six victoires et
deux nuls en huit rencon-
tres de rang. 

"Il est vrai, nous avons
fait un véritable saut en
avant qui nous a permis de
nous extirper de la zone
rouge, mais nous n’avons
pas encore terminé notre
mission. 

Il nous faudra bien né-
gocier les deux dernières
rencontres pour sceller no-
tre maintien", a encore prévenu le pre-
mier assistant de Bougherara. 

Le RCR, qui a traversé de nom-
breuses zones de turbulences au cours
de cet exercice marquées notamment
par des grèves à répétition des joueurs
pour réclamer leur dû, est invaincu
depuis le 1er juillet dernier, lorsqu'il
avait essuyé une lourde défaite sur le
terrain du CR Belouizdad (6-1) pour
le compte de la 28e journée, rappelle-
t-on. Et si la situation du club s’est
nettement améliorée sur le plan tech-
nique, il n’en est pas le cas concernant
le volet financier. 

Plusieurs joueurs s’apprêtent d’ail-
leurs à saisir la Chambre nationale de
règlement des litiges (CNRL) pour ré-

clamer la régularisation de leur situa-
tion financière et aussi leur libération
automatique, ce qui risquerait de valoir
au RCR une véritable saignée au sein
de son effectif cet été, craint-on dans
son entourage. 

A deux journées de la clôture du
championnat, les protégés du président
Mohamed Hamri, qui se sont vus, au
paravant, défalqués quatre points après
la participation d’un joueur suspendu
face à l’ES Sétif (1-1), occupent la 11e
place avec 46 unités. 

Ils joueront en déplacement leurs
deux derniers matchs du championnat
respectivement face à l'O Médéa et
l'ASO Chlef, samedi et mardi prochains. 

APS

Le CR Belouizdad, vainqueur dans le derby algérois face au MC Alger (2-0), a creusé
provisoirement l'écart en tête du classement de la Ligue 1 de football, alors que la course
pour le maintien est plus que jamais relancée, à l'occasion de la première partie de la 36e
journée, disputée lundi.

LIGUE 1 
Le RC Relizane poursuit sa résurrection, le staff
technique ne s'enflamme pas

LIGUE 1 (SUITE DE LA
36E JOURNÉE) 
Matchs à gros
enjeux

La deuxième partie de la 36e journée de
Ligue 1, prévue mercredi, promet un finish
aussi intéressant que les duels disputés lundi,
notamment les derbies CRB-MCA (2-0) et
PAC-NAHD (2-3), car cette fois encore, il y
aura de gros enjeux, aussi bien pour le main-
tien que pour le titre. 

En effet, pour éviter de voir le Chabab de
Belouizdad couronné champion dès mercredi,
son dauphin, l'Entente de Sétif devra impé-
rativement l'emporter face à la JS Kabylie à
Tizi-Ouzou, où même un nul ne suffira pas
pour éviter le sacre des Rouge et Blanc. 

Seulement, la tâche de l'"Aigle noir" ne
risque pas d'être facile, face au détenteur de
la Coupe de la Ligue, également finaliste de
la dernière Coupe de la Confédération, surtout
qu'il aura la chance d'évoluer sur son propre
terrain. 

Certes, la JSK semble distancée dans la
course aux premiers rôles, mais mathémati-
quement, rien ne semble déjà perdu, surtout
en incluant le match en retard que compte
le club du Djurdjura. 

Autres duels intéressants mercredi, les
chocs ayant pour principal enjeu le maintien,
notamment en ce qui concerne l'USM Bel-
Abbès, lorsqu'il recevra l'Olympique de Médéa,
a insi que le WA Tlemcen, qui reçoit également
la JS Saoura. 

Si actuellement le club de Béchar est confor-
tablement installé sur la troisième marche
du podium, avec comme seul objectif de
maintenir à distance ses principaux concur-
rents, l'USM Alger et le MC Oran, pour les
autres clubs concernés par les matchs de
mercredi, il sera question de survie en Ligue
1. 

En effet, si la JSM Skikda et le CA Bordj
Bou Arréridj sont déjà relégués, rien n'est
encore clair concernant les formations qui
les accompagneront au purgatoire, à com-
mencer par le WA Tlemcen qui sera au menu
de la JS Saoura. 

Autre duel décisif pour le maintien, celui
qui mettra aux prises l'USM Bel-Abbès et
l'Olympique de Médéa, car la formation bé-
labbassienne n'est que 18e au classement gé-
néral de la Ligue 1. Elle sera donc dans l'obli-
gation de réussir un sans-faute dans cette
dernière ligne droite du parcours pour espérer
se sauver, à commencer par ce chaud duel
contre l'OM. 

Le programme de mercredi
Mercredi, 18 août :
WA Tlemcen - JS Saoura (17h30)
JSM Skikda - NC Magra (17h30)
JS Kabylie - ES Sétif (21h00)
USM Bel-Abbès - Olympique Médéa (21h00)
Déjà joués :
CR Belouizdad - MC Alger 2-0
RC Relizane - CS Constantine 2-1
Paradou AC - NA Husseïn-Dey 2-3
CA Bordj Bou Arréridj - MC Oran 0-2
ASO Chlef - USM Alger 1-0
US Biskra - AS Aïn M'lila 1-0

Classement Pts J
1). CR Belouizdad 73 36
2). ES Sétif 65 35
3). JS Saoura 63 35
4). USM Alger 62 36
5). MC Oran 60 36
6). JS Kabylie 56 34
--). MC Alger 56 36
8). CS Constantine 51 36
9). Paradou AC 50 36
10). O. Médéa 49 35
11). RC Relizane 46 36
12). NC Magra 43 35
--) . NA Husseïn-Dey 43 36
--). US Biskra 43 36
15). ASO Chlef 42 36
16). AS Aïn M'lila 41 36
17). WA Tlemcen 39 35
18). USM Bel-Abbès 34 35
19). CABB Arréridj 21 36
20). JSM Skikda 17 34
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LIGUE 1 - WA TLEMCEN 
L'entraineur Amrani déplore 
l'ouverture du mercato estival 
avant la clôture du championnat

Le coach des "Zianides" a estimé,
dans une déclaration à l’APS, que les
équipes qui luttent pour leur main-
tien, à l'image du WAT, sont les plus
pénalisées. 

A ce titre, Amrani a dû se passer
des services de l’un de ses éléments
clés (Bellatrech) lors du match perdu
sur le terrain du NC Magra (2-1) di-
manche passé dans le cadre de la mise
à jour du championnat, après avoir
appris que son attaquant s’est engagé
avec la JS Saoura (L 1) en vue de la
saison prochaine, a-t-il informé. 

"Quand on signe dans un autre
club alors que le championnat n’est
pas encore arrivé à terme, on ne peut
pas garder notre concentration in-
tacte", a estimé Amrani qui a rejoint
son ancien club en début de la phase
retour avec l’objectif d'éviter la relé-
gation, lui qui a entraîné cette saison
aussi le CS Constantine et le MC Alger
(L 1). 

Le WAT, reven u cette saison parmi
l’élite après sept années passées entre
le deuxième et troisième palier, a vu
sa tâche dans la bataille pour le main-
tien se compliquer davantage après
sa défaite à Magra. 

Les "Zianides" sont premiers po-
tentiels relégables en pointant à la
17e place avec 39 points, mais peuvent

doubler l'AS Aïn M’lila (16e, 41 pts)
s’ils parviennent à gagner à domicile
contre la JS Saoura, mercredi en match
retard pour le compte de 36e journée. 

De gros espoirs sont d’ailleurs pla-
cés sur ce match du côté du WAT pour
conforter ses chances dans la course
au maintien, d’où la décision du coach
Amrani de regrouper ses protégés,

depuis lundi, dans l’un des hôtels de
la ville "pour préparer dans la sérénité
le rendez-vous". Après la réception
de la JSS (3e, 63 pts), le WAT rendra
visite au NA Hussein Dey (12e, 43 pts)
lors de la 37e journée, avant d’accueil-
lir l’ES Sétif (2e, 65 pts) pour le compte
de la 38e et dernière journée prévue
le 24 courant. 

L'entraineur du WA Tlemcen, Abdelkader Amrani, a déclaré mardi qu'il craignait les
répercussions négatives de l'ouverture du mercato estival avant l'achèvement du
championnat de la Ligue 1 de football sur la concentration des joueurs.

TRANSFERT 
Abraham rejoint
Mourinho à l'AS
Rome

L'attaquant anglais de Chelsea, Tammy Abra-
ham s'est engagé jusqu'en 2026 avec le club de
Serie A italienne, l'AS Rome de l'entraîneur por-
tugais José Mourinho, qui a déboursé plus de
40 millions d'euros pour l'attirer, selon le club
italien. 

Un montant auquel s'ajouteront différents
bonus, ce qui en fait la recrue la plus onéreuse
de l'histoire des "Giallorossi", se positionnant
plus ou moins au même niveau que le Tchèque
Patrik Schick, en 2017. Abraham (23 ans) a "signé
un contrat jusqu'au 30 juin 2026", indique la
Roma sur son site internet. 

"Ca se sent quand un club vous veut vraiment,
et la Roma me l'a montré sans équivoque", in-
dique l'Anglais, cité par le club. 

L'arrivée d'Abraham à la Roma conclut un
mouvement triangulaire qui a vu Romelu Lukaku
quitter l'Inter Milan pour Chelsea puis Edin
Dzeko partir de la Roma pour succéder au Belge
chez les "Nerazzurri". 

L'international anglais (6 sélections) va hériter
du N.9 laissé libre par le Bosnien. 

A Chelsea, Abraham était globalement peu
utilisé par Thomas Tuchel et a vu son horizon
se boucher toujours plus avec l'arrivée de la star
Lukaku. 

Il a marqué 30 buts en 8 2 apparitions chez
les "Blues" depuis ses débuts en 2016, mais il a
vécu sa saison la plus prolifique en tant que
professionnel sous le maillot d'Aston Villa, où il
avait été prêté en deuxième division, avec 25
buts marqués en 2018-19. 

L'attaquante
américaine Carli
Lloyd annonce sa
retraite
internationale

La footballeuse américaine double cham-
pionne olympique Carli Lloyd a annoncé lundi
qu'elle prendrait sa retraite internationale d'ici
à la fin de l'année 2021, dans un communiqué
publié par US Soccer. 

Lloyd, également élue joueuse Fifa de l'année
à deux reprises, a déclaré qu'elle raccrocherait
les crampons après une série de matches amicaux
avec l'équipe nationale prévue cet automne. 

La joueuse de 39 ans prévoit aussi de terminer
la saison au sein de son club du NJ/NY Gotham
FC dans le championnat américain féminin de
football. 

Elle a récemment participé aux Jeux olym-
piques de Tokyo avec la sélection américaine,
qui y a décroché la médaille de bronze. 

Les championnes du monde 2015 et 2019 vi-
saient l'or au Japon mais se sont inclinées en
demi-finale contre les Canadiennes, futures
championnes olympiques. 

Lloyd, la doyenne de cette sélection olympique,
compte 312 apparitions sous le maillot national,
seulement devancée par Kristine Lilly et ses 354
sélections entre 1987 et 2010. 

"Quand j'ai commencé avec l'équipe nationale
en 2005, mes deux principaux objectifs étaient
d'être la joueuse la plus c omplète possible et
d'aider l'équipe à gagner des tournois", a expliqué
Lloyd. 

"Chaque jour, je suis entrée sur le terrain
comme si c'état mon dernier match. Je n'ai
jamais rien tenu pour acquis, surtout en sachant
à quel point c'est dur d'atteindre le sommet, et
encore plus d'y être aussi longtemps", a-t-elle
ajouté. L'attaquante a connu cinq sélectionneurs
et a évolué avec six clubs lors de sa carrière pro-
fessionnelle. 

"Carli Lloyd est une vraie légende", a souligné
Vlatko Andonovski, l'entraîneur de l'équipe na-
tionale féminine, dans le communiqué de US
Soccer. "Sa carrière est unique, et son succès
sur le terrain est quelque chose que toutes les
futures joueuses de l'équipe nationale devraient
aspirer à connaître", a-t-il estimé.

APS

L’effectif du MC Oran
commence à se vider après
le recours de plusieurs
joueurs à la Chambre na-
tionale de règlement des
litiges (CNRL) pour récla-
mer leur libération auto-
matique du fait de n’avoir
pas été payés pour plu-
sieurs mois par la direction
de leur club de Ligue 1 de
football, a-t-on appris lundi
de ce dernier. 

L’international Boualem
Masmoudi a ouvert le bal
en optant officiellement
pour l’ES Sahel (Tunisie). 

Son contrat avec les
"Hamraoua", qui court en-
core jusqu’en juin 2022, ne
l’a pas empêché de poser
avec le maillot de sa nou-
velle formation, au mo-
ment où la direction ora-
naise conteste déjà cette
transaction. 

Le joueur, revenu au

MCO lors de l’été 2019 après
deux passages à l’ASM Oran
et l’USM Bel-Abbès, n’est
toutefois pas retenu dans
la liste africaine de l’Etoile
en vue de sa participation
à la Ligue des champions
africaine, contrairement à
ses sept autres compa-
triotes que compte l’effectif
du vice-champion de Tu-
nisie. 

Outre Masmoudi, pas
moins de trois joueurs ti-
tulaires de la formation de
la capitale de l’Ouest sont
annoncés à l’ES Sétif. 

Les trois joueurs n’at-
tendent que d’être libérés
par la CNRL pour offici ali-
ser leur départ, a-t-on ap-
pris de leur entourage. Il
s’agit de Hamidi, Boutiche
et Motrani. 

Ces derniers sont déjà
inscrits sur la liste de l’En-
tente en prévision de la pro-

chaine édition de la Ligue
des champions africaine,
en attendant l’annonce de
leur engagement "une fois
le championnat achevé",
souligne-t-on encore. 

D’autres joueurs sont
pressentis pour emboîter
le pas au quatuor sus-cité
après avoir saisi la CNRL,
mettant dans l’embarras le
président du club, Tayeb
Mehiaoui, qui se trouve de-
puis un mois à l’étranger
pour des "raisons person-
nelles". 

Cette situation délicate
dans laquelle se trouve le
"Mouloudia" est engendrée,
estiment les observateurs,
par une masse salariale
"très élevée", au moment
où les revenus de la tréso-
rerie du club sont limités. 

Dans les milieux du club,
on est même persuadés que
n’était-ce cette crise finan-

cière qui la secoue, l’équipe
aurait réalisé un meilleur
parcours après avoir long-
temps concouru pour une
place sur le podium. 

Cette situation a aussi
incité l’actionnaire majo-
ritaire de la société sportive
par actions (SSPA) du club,
Ahmed Belhadj, qui a pré-
sidé le MCO de 2014 à 2020,
à convoquer une assemblée
générale des actionnaires. 

Celle-ci devait avoir lieu
mercredi avant qu’elle ne
soit reportée "à une date
ultérieure", indique-t-on. 

Le MCO, qui occupe la
5e place au classement,
rend visite lundi au CA
Bordj Bou Arréridj pour le
compte de la 36e journée
de championnat. 

Plusieurs absences sont
signalées dans l’effectif ora-
nais conduit par l’entraî-
neur Fouad Bouazza. 

LIGUE 1 - MC ORAN 
L’effectif commence à se vider

Neuf des douze clubs de football
ayant tenté au printemps de lancer
une Super Ligue concurrente de la
Ligue des champions ont été réinté-
grés à l'Association européenne des
clubs (ECA), a annoncé celle-ci lundi,
Barcelone, le Real Madrid et la Ju-
ventus Turin restant en dehors. 

Cette décision concerne les six
clubs anglais (Manchester United,
Manchester City, Liverpool, Arsenal,
Chelsea, Tottenham), deux clubs ita-
liens (Inter et AC Milan) ainsi que
l'Atlético Madrid. 

"Le comité exécutif de l'ECA a pris

en considération la reconnaissance
par ces clubs que le projet de Super
Ligue n'était pas dans les intérêts de
la communauté du football", ainsi
que leur décision "d'abandonner
complètement" le projet, explique le
syndicat des clubs dans un commu-
niqué. 

La Juventus, le Real et le Barça,
défenseurs les plus fervents de ce
nouveau modèle de compétition, une
ligue quasiment fermée avec les plus
grands clubs européens, restent en
conflit avec l'UEFA (organisatrice de
la C1), et ont quitté depuis le prin-

temps l'ECA, dirigée par Nasser Al-
Khelaïfi, président du Paris SG. 

Après avoir engagé une procédure
disciplinaire à leur encontre fin mai
en vue de prononcer des sanctions
envers ces trois promoteurs du projet,
l'UEFA a suspendu sa démarche
"jusqu'à nouvel ordre", alors que le
Barça, le Real et la Juve ont porté le
dossier devant la justice. 

Quant aux neuf autres mutins, ils
avaient rapidement abdiqué et conclu
un accord avec l'UEFA, acceptant une
série de "mesures de réintégration"
notamment financières. 

SUPER LIGUE 
9 clubs mutins réintègrent l'ECA



En forme et buteur, Mesut Özil a permis à son équipe de
débuter la saison par une victoire. L’Allemand n’avait
plus marqué depuis 18 mois. En Turquie depuis janvier
dernier, Mesut Özil retrouve son niveau petit à petit.
Pourtant lors de son arrivée à Fenerbahçe, le milieu
offensif s’est blessé à une cheville. Mais cette nou-
velle saison est peut-être synonyme de résurrection
pour le champion du monde. 
L’Allemand a réalisé une bonne préparation, et a
entamé sa saison de la meilleure des manières ce
dimanche. Mesut Özil a inscrit l’unique but du
match pour permettre aux siens de prendre les
trois points. 
Un but qui va faire du bien à l’intéressé,
puisqu’il n’avait plus marqué depuis 18
mois lors d’un match officiel. Une éternité.
À 32 ans, Mesut Özil serait bien inspiré de
retrouver son meilleur niveau pour porter
son club jusqu’au titre de champion qui lui
échappe depuis sept ans.
Arrivé en janvier, Mesut Özil n'a disputé
que douze petits matchs sous le maillot
de Fenerbahçe. Ce dimanche, l'Allemand
a inscrit son premier but sous ses nou-
velles couleurs.

LAUTARO
VA BIEN
RESTER

Annoncé à Arsenal, puis Tottenham,
Lautaro Martinez (23 ans, 48 matchs et
19 buts toutes compétitions pour la saison
2020-2021) ne quittera pas l'Inter cet
été. En effet, l'attaquant argentin compte
bien poursuivre son aventure avec le
champion d'Italie dans les mois à venir.

"Il veut à nouveau gagner le Scudetto
avec l'Inter, jouer une bonne Ligue des
Champions avec les Nerazzurri et, comme
je l'ai déjà dit, il ne pense pas du tout à
quitter l'Italie, a fait savoir son agent,
Alejandro Camano, à FCInterNews. Nous

ferons tout notre possible pour rester
avec les Nerazzurri. Martinez

est très heureux à Milan, il
entretient d'excellentes rela-
tions avec ses coéquipiers
et avec le nouvel entraîneur.
Il a écouté de nombreuses
offres, mais n'a jamais

pris aucune d'entre elles
au sérieux. Il croit -

et nous croyons -
qu'il y a encore de

la vie à l'Inter."

JORDAN HENDERSON
PROCHE DE PROLONGER

Jordan Henderson va prolonger son contrat.Liverpool : Jordan

Henderson proche de prolonger Arrivé durant l’été 2011 à Liver-

pool, Jordan Henderson reste un élément important au sein du

club et il ne devrait pas être autorisé à partir prochainement. En

effet, si l’on en croit les dernières informations du site The Athle-

tic, le milieu de terrain aurait trouvé un accord de principe avec sa

direction pour la signature d’un nouveau bail. Actuellement lié au

club situé sur les bords de la Mersey jusqu’en juin 2023, il devrait pa-

rapher un contrat de quatre années, plus une en option. Jurgen Klopp

avait récemment annoncé en conférence de presse qu’il souhaitait conserver

son joueur : « Nous allons régler ça, quoi qu’il arrive. C’est important, mais ça se

fera. »

Tiémoué Bakayoko ne fait pas partie des plans de Tho-
mas Tuchel. Mais cette fois, plutôt que d’être prêté, le
joueur français pourrait être vendu. L’Olympique Lyon-

nais et le Napoli seraient sur les rangs.
Tiémoué Bakayoko va-t-il quitter Chelsea défi-

nitivement lors de ce mercato estival ? L’in-
ternational français qui a enchainé les
prêts depuis 2018 ne semble pas faire
partie des plans de Thomas Tuchel.

L’Olympique Lyonnais et le Napoli se-
raient intéressés pour accueillir le
joueur français. Celui-ci est sous

contrat avec le Napoli jusqu’en
juin prochain. Sa valeur est esti-
mée à 20 millions d’euros. Mais
selon la presse anglaise, Tiémoué
Bakayoko pourrait être bradé

par Chelsea. Le club londonien
ne dispose plus que de ce mer-

cato estival 2021 pour tenter de ré-
cupérer de l’argent sur un joueur

acheté à Monaco en 2017 pour 40 mil-
lions d’euros. Les dirigeants des Blues es-
pèrent pouvoir vendre leur joueur au-
tour de 12-15 millions d’euros.

23
Bayern Munich : Lucas

Hernandez est de retour
Blessé depuis plusieurs semaines et notamment après

son retour de l’Euro 2020 avec l’Equipe de France,
Lucas Hernandez va pouvoir être en mesure de

retrouver les terrains avec son club.
Bonne nouvelle annoncé par le champion d’Allemagne

en titre, le Bayern Munich qui précise que Lucas
Hernandez est sur le chemin du retour. Après une
opération au niveau du genou, il va retrouver la

compétition prochainement et pourquoi pas dès ce
week-end lors de la réception du FC Cologne ce

dimanche.  « Il doit se rattraper un peu physiquement.
Je déteste faire des prédictions. Bien sûr, nous serions
heureux qu’il revienne le plus vite possible, mais il a

aussi besoin de temps, » a prévenu le coach allemand
devant les médias avant de le match de Supercoupe

d’Allemagne ce soir face au Borussia Dortmund.
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Karim Benzema a encore augmenté
son compteur de buts avec le Real
Madrid, et a égalé un record vieux
de 59 ans.
Un doublé pour commencer la saison ! Karim Ben-
zema n’a pas manqué l’occasion d’alimenter son
compteur, samedi, lors de la victoire du Real Madrid
à Alaves (1-4). Avec 281 réalisations, l’attaquant
de l’équipe de France a égalé un record un peu
particulier: celui du nombre de buts marqués
avec un même club. « KB9 » fait ainsi aussi
bien que Roger Courtois, l’attaquant de Sochaux
des années 1930 à 1950.
Au passage, Benzema pourrait rapidement pour-
suivre sa progression dans le classement histo-
rique des buteurs du Real Madrid. Le voilà en effet
revenu à neuf buts seulement de la quatrième place,
détenue par Santillana. Alfredo Di Stefano semble à sa
portée, alors que Raul n’est pas hors d’atteinte. En revanche,
Cristiano Ronaldo est loin devant.

BENZEMA
ÉGALE UN
RECORD D’UN
AUTRE TEMPS

Bakayoko entre
Lyon et Naples ?

ÖZIL SE REFAIT UNE
SANTÉ EN TURQUIE
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Le Président Tebboune reçoit un appel
téléphonique du roi Salmane Ben Abdelaziz

Des partis politiques et des orga-
nisations ont appelé à la retenue et à
la vigilance face aux plans de la "dis-
corde" et de la "conspiration" contre
le pays, et à ce que tous ceux qui ont
participé dans l'assassinat du jeune
Djamel Bensmail, mort brulé à Lar-
baa Nath Irathen à Tizi Ouzou soient
punis, saluant, par la même, les voix
de "la sagesse".

Dans un communiqué, le parti du
Rassemblement national démocra-
tique (RND) a précisé qu'il attend
"impatiemment" les résultats de l'en-
quête engagée par les autorités judi-
ciaires dans l'affaire de l'assassinat
du jeune Djamel Bensmail, et la pré-
sentation des auteurs de ce crime
abominable à la justice pour répon-
dre de leurs actes, condamnant "vi-
goureusement" les réactions "de
certaines parties dont les desseins
sont connus de tous, qui lancent des
préjugés faisant état d'une pseudo
implication des institutions de l'Etat,
une tentative désespérée pour cou-
vrir les véritables criminels".

Le RND a félicité les forces de Sû-
reté nationale pour leur "profession-
nalisme" après "avoir fait évité la
friction en se dressant en rempart
contre les tentatives visant le déra-

page sécuritaire dans la région par la
violence et les affrontements".

Il a également salué les voix "de la
sagesse et de la raison" provenant de
tous les coins et recoins du pays et
appelant à "la retenue et à la vigilance
contre les plans de la discorde et de la
conspiration contre l'Etat et le peu-
ple", outre la poursuite de la large
campagne de solidarité avec les vic-
times des incendies tragiques et le
prolongement des aides à d'autres
wilayas.

De son côté, le bureau national du
Front El Moustakbal dit avoir suivi
avec "inquiétude" l'évolution des faits
liés aux feux ayant ravagé plusieurs
régions du pays, notamment la Kaby-
lie, saluant l'élan solidaire en faveur
des sinistrés et présentant ses condo-
léances à la famille du défunt Djamel
Bensmaïl, lâchement tué.

Les services de la sûreté nationale
ont accompli leur devoir et ont su ré-
sister et gérer cet événement de la
meilleure manière qui soit pour évi-
ter de tomber dans le piège de la
conspiration tramée contre l'Algérie
et ses institutions, et outillée par des
criminels qui ont tenté de semer la
Fitna en Kabylie et dans plusieurs ré-
gions du pays, note la même source.

Le Front El Moustakbal espère vi-
vement que la Justice s'acquitte de
son devoir "pour réprimander tout
auteur impliqué, directement ou in-
directement, dans cet acte criminel",
en les soumettant aux peines les plus
rigoureuses, saluant également les
efforts entrepris par l'institution mi-
litaire qui a joué un rôle efficace sur
la scène nationale, ainsi que les élé-
ments de la Protection civile, les ac-
teurs de la société civile et les
bienfaiteurs. De même qu'il a appelé
le peuple algérien à "faire preuve de
vigilance pour contrecarrer ces com-
plots (...) et ces tentatives visant à
semer la discorde et l'incertitude
chez les Algériens en les poussant à la
violence et à la division".

Dans le même cadre, l'Union na-
tionale des femmes algériennes
(UNFA) a jugé primordial de faire
face à "ces tentatives répétitives et ces
machinations (...) qui tendent à bri-
ser notre unité, séparer nos rangs,
anéantir notre force et affaiblir notre
économie en faveur d'agendas mal-
veillants établis par des puissances
hostiles". L'UNFA a également tenu à
présenter ses condoléances aux fa-
milles des victimes et souhaiter
prompt rétablissement aux blessés.        

Des partis politiques et des organisations 
mettent en garde contre les plans de 
"la discorde" et de la "conspiration" 

contre le pays

ALGÉRIE-QATAR
Lamamra examine avec son

homologue qatari les questions
régionales d'intérêt commun

Le ministre des Affaires étran-
gères et de la Communauté natio-
nale à l'étranger, Ramtane
Lamamra a examiné, lundi, avec
son homologue qatari, Mohamed
Bin Abdul Rahman Bin Jassim Al-
Thani les questions régionales
d'intérêt commun. "J'ai évoqué
aujourd'hui avec mon frère, Son
excellence Mohamed Ben Abdul

Rahman Bin Jassim Al-Thani, mi-
nistre qatari des Affaires étran-
gères, les relations bilatérales
fraternelles et les moyens de leur
promotion à des horizons plus
larges dans divers domaines", a
écrit M. Lamamra sur son compte
Twitter. "Nous avons passé en
revue les questions régionales
d'intérêt commun", a-t-il ajouté. 

OCTROI DU STATUT D'OBSERVATEUR 
À L'ENTITÉ SIONISTE À L'UA

Un  "dérapage angereux"
(syndicats)

Le Conseil national des ensei-
gnants du supérieur (CNES) algé-
rien et le Syndicat des
enseignants du supérieur tuni-
sien (IJABA) ont appelé dimanche
le conseil exécutif de l'Union afri-
caine (UA) à revoir l'octroi à l'en-
tité sioniste du statut de membre
observateur, qualifiant la décision
du président de la Commission de
l'UA, Moussa Faki d'"immorale" et
de "dérapage dangereux".

Le président de la Commission
de l'UA, Moussa Faki Mahamat, a
décidé fin juillet dernier d'accor-
der à l'entité sioniste le statut
d'observateur auprès de l'organi-
sation panafricaine sans larges
consultations des Etats membres.
Après que plusieurs Etats mem-
bres de l'UA ont exprimé leurs
refus de cette décision, il était
contrait de programmer une
séance au niveau du conseil exé-
cutif pour examiner les réserves
émises.

Les deux syndicats ont appelé
dimanche dans un communiqué
commun le président de la Com-
mission de l'UA à respecter les ob-
jectifs et les principes de l'UA en
matière de lutte contre les forces
coloniales et le soutien de la cause
palestinienne étant une question
de libération à  dimension huma-
nitaire. Dans le cadre des actions
syndicales communes entre les
peuples tunisiens et algériens qui
remonte de années 1920 et en
concrétisations des vues conver-
gées concernant les questions in-
téressant l'élites des deux pays, le
CNES et IJABA ont adopté une dé-
cision unifiée conformément aux
positions des deux peuples contre
le dérapage dangereux commis
par Moussa Faki en tentant d'im-
poser l'entité sioniste en qualité

de membre observateur à l'UA
sans consulter les structure de
l'organisation. Quelles que soient
les justifications de cette dé-
marche, elle se veut "un mutisme
face aux injustices infligées au
peuple palestinien et un déni de
ses constants sacrifices, voire une
renonciation à ses droits histo-
riques", ont-ils estimé, ajoutant
qu'il s'agit même "d'une récom-
pense immorale" accordée par le
président de la commission à l'en-
tité sioniste au sein d'une organi-
sation connue, depuis sa création,
pour son soutien au droit du peu-
ple palestinien et ses questions.

Ils ont qualifié, en outre, cette
démarche de "violation sioniste
fragrante de la diplomatie conti-
nentale, fondée sur les principes
de l'unité africaine". Par ailleurs,
les deux syndicats ont exprimé
leur appui aux positions des Etats,
algérien et tunisien et leur oppo-
sition claire en sus d'autres frères
arabes et a fricains à l'admission
de l'entité sioniste en qualité de
membre observateur à l'UA.

Ils ont appelé, dans ce sens,
tous les enseignants universi-
taires et l'élite dans les deux pays
à une action coordonnée pour
soutenir la question palesti-
nienne, en tenant compte des
défis posés. Les positions com-
munes des peuples, algérien et
tunisien étaient et demeurent un
exemple de fierté et une marque
de respect dans l'histoire des deux
Etats, au service des questions dé-
cisives communes dans leurs di-
mensions arabo-musulmane et
africaine, à leur tête la question
palestinienne qui était et de-
meure la question mère pour tous
les peuples libres, en particuliers
les peuples algérien et tunisien. 

Le congrès de la
Soummam, tenu le 20
août 1956 à Ifri-Ouzella-
guen dans la wilaya 3 his-
torique a consacré l'unité
du peuple et l'unité terri-
toriale de l'Algérie, a es-
timé mardi le professeur
d'histoire à l'université
d'Alger, Mohamed Lah-
cen Zeghidi.

Lors d'une rencontre
organisée par l'associa-
tion Mechaal Chahid à
l'occasion de la commé-
moration de la Journée
nationale du Moudjahid
qui coïncide avec le 20
août et qui s'est tenue au
centre culturel Larbi Ben
M'hidi à Alger, l'universi-
taire Mohamed Lahcen
Zeghidi a indiqué que le
congrès de la Soummam
"nous a donnés un pays
avec un peuple et un ter-
ritoire unis", soulignant
que c'est ce Congrès qui
a tracé la géographie ac-
tuelle du pays.

Dans le même sillage,
M. Zeghidi a tenu à souli-
gner l'importance de

l'unité en donnant
l'exemple des "90 années
de la résistance popu-
laire depuis 1830 jusqu'à
1920 à travers tout le
pays, sans rien gagner".

Par contre, et ce grâce
à l'union, estime-t-il, "en
sept ans et demie de
Guerre de libération Na-
tionale, nous avons réa-
lisé des miracles". Il a aff
irmé que les négocia-
tions lors des accords
d'Evian ont été menées
"suivant la feuille de
route du Congrès de la
Soummam" qui a posé la
"condition non négocia-
ble" de reconnaitre la Na-
tion algérienne et l'unité
de tout le territoire algé-
rien, dans son intégralité
y compris le Sahara. En
plus de l'unification des
rangs durant la Guerre
de libération Nationale,
le congrès de la Soum-
mam, a ajouté l'universi-
taire, a également
"recommandé à l'Algérie
indépendante de renfor-
cer l'unité nationale,

comme principe révolu-
tionnaire".

Le professeur d'histo-
rie a révélé qu'en plus
des résolutions du
congrès de la Soummam,
le principe de l'unité na-
tionale a été consacré

aussi dans l'appel du 1
novembre 1954 qui
considère que "l'unité
était non seulement légi-
time mais surtout une
question de vie et d'exis-
tence de l'Algérie", a-t-il
souligné.

Le Président de la Répu-
blique, Abdelmadjid Teb-
boune, a reçu un appel
téléphonique de son frère,
le Serviteur des deux Lieux
saints de l'Islam, le Roi
d’Arabie saoudite, Salmane
Ben Abdelaziz Al-Saoud qui
lui a présenté ses sincères
condoléances ainsi qu’au
peuple algérien et aux fa-
milles des martyrs des feux
de forêts, a indiqué un

communiqué de la Prési-
dence de la République.
Selon la même source, le
Roi saoudien a affirmé la
solidarité du Royaume
d'Arabie saoudite avec l'Al-
gérie pour surmonter cette
circonstance difficile. De
son côté, le Président de la
République a présenté ses
remerciements au roi
saoudien pour ses nobles
sentiments envers l'Algérie 

JOURNÉE NATIONALE DU MOUDJAHID
Le congrès de la Soummam a "consacré" l'unité

du peuple et du territoire (Historien)

Les prix du pétrole ont chuté lundi, trahis-
sant les inquiétudes sur la demande de pé-
trole en Chine alors que le Covid-19 et les
restrictions qui l'accompagnent gagnent du
terrain dans le pays et que les données écono-
miques déçoivent. Le baril de Brent de la mer
du Nord pour livraison en octobre a reculé de
1,52% ou 1,08 dollar à Londres par rapport à la
clôture de vendredi, à 69,51 dollars. Il a lâché
presque 3% en séance. A New York, le baril
américain de WTI pour le mois de septembre
a perdu dans le même temps 1,68% ou 1,15 dol-
lar à 67,29 dollars. Les deux cours de référence
du brut ont déjà enregistré deux séances
consécutives de baisse jeudi et vendredi. Le
Bureau national des statistiques (BNS) en
Chine a partagé lundi les derniers chiffres de
la production industrielle, qui s'est affichée en

juillet en hausse de 6,4% sur un an, un repli
plus important que prévu.

Les ventes au détail en Chine ont connu en
juillet leur plus faible progression depuis le
début de l'année, une situation liée entre au-
tres à "la propagation de l'épidémie" dans le
pays, selon le BNS. Elles se sont inscrites en
hausse de 8,5% quand le ma rché attendait
+10,9%, a souligné Bart Melek, directeur de la
stratégie matières premières chez TD Com-
modities. Le taux de chômage a aussi légère-
ment augmenté à 5,1%. "La dynamique a
complètement changé, on n'est plus aussi op-
timiste que nous ne l'étions sur la demande"
d'or noir, a indiqué Bart Melek. "Les marchés
jettent un regard méfiant sur l'évolution de la
situation sanitaire en Chine", rapportait pour
sa part Jeffrey Halley, analyste de Oanda, et ces

données "alimentent l'inquiétude générale
sur le ralentissement de la reprise" du
deuxième consommateur et premier impor-
tateur de brut au monde. Le pays a fait état
lundi de 51 nouveaux cas, ce qui préoccupe les
autorités pour qui l'objectif est le "zéro-infec-
tion". Cette approche met en place d'impor-
tantes mesures de confinement et de
restrictions aux déplacements qui pèsent sur
l'activité économique. La Chine, qui avait lar-
gement maîtrisé l'épidémie de Covid depuis le
printemps 2020, fait face depuis le mois der-
nier à un regain de contaminations sur son
sol. La situation en Afghanistan, où les forces
talibanes ont repris le pouvoir, et les considé-
rations géopolitiques, étaient à l'esprit des in-
vestisseurs même si elles influençaient peu le
marché.

PÉTROLE
Le cours fléchit, plombé par les inquiétudes 

sur la demande chinoise
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